Jamasvaara

Jamadsvaaraan houkuttelevat vanhat
metsat ja kallioiset rinteet. Maisemaan
tuovat oman ilmeensa myos lukuisat
vesist6t ja suoalueet.

Jamasvaaran parasta antia ovat vaaran
laelta avautuvat maisemat seka sukel-
lukset vanhan metsan hamyisaan syliin.
Pienia soita reunustavat hopeanhar-
maat kelot. Mahtavat kilpikaarnaiset
aihkimannyt ja ssmmalpeitteiset maa-
puut saavat mielikuvituksen liikkeelle.

Alueen linnustoon kuuluu runsaasti
vanhan metsan lajeja. Esimerkiksi
metsakanalinnut, palokarki ja pohjan-
tikka seka viirupollo, kuukkeli, kuikka ja
kaakkuri viihtyvat Jamasvaarassa. Taalla
asustaa myés liito-orava, “lentava
rukkanen”. Sopivaa kasvualustaa loytyy
useille uhanalaisille kaaville ja samma-
lille seka monipuoliselle hyonteislajis-
tolle. Metsapeurankin saattaa tavata

varsinkin kevat- ja syysvaellusten aikana.

Jamasvaarassa ei ole ollut pysyvaa asu-
tusta, mutta se on tarjonnut riistamaita
ja kalavesia ympariston asukkaille.
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Alueella risteilevat vanhat polut kerto-
vat kylien valisten yhdysreittien kulke-
neen sen kautta. Nykyisin nailla van-

hoilla kulkureiteilla liikkkuvat retkeilijat.

Retkelle Jamasvaaraan

Jamasvaara sopii hyvin koko perheen
retkikohteeksi. Alueella on oranssein
maalimerkein merkittyja, melko
helppokulkuisia retkeilyreitteja noin 15
kilometria. Reitit ovat ns. saapasreitteja,
eli pitkoksia ei kosteissakaan paikoissa
valttamatta ole. Tama kannattaa
huomioida retkelle varustautuessa.

Laavut tulentekopaikkoineen tarjoavat
paikkoja evastauolle. Jamasjarven Viita-
saaressa sijaitsee alun perin kalamajaksi
rakennettu autiotupa, Jamashovi.
Hulppeasta nimestaan huolimatta

se on pieni ja vaatimaton.

Seka Jamasjarvi etta Kalliojarvi ovat
erinomaisia kohteita rauhalliseen
vesiretkeilyyn. Jamasjarven lahelle
paasee Loukkukankaalta, ja Kalliojarven
rannalla on veneluiska lahella

Kuhmo - Valtimo -tieta.

Jamasvaara

«Pinta-ala 27 km?

«Perustettu 2000

«Sijainti Kainuu, Kuhmo

Metsdhallitus, alueen hoitaja

»Metsahallitus Luontopalvelut
spuh. +358 206 39 6380
*petola@metsa.fi

s luontoon fi/jamasvaara

Jamasvaarassa on
sallittua

eliikkuminen jalkaisin,
hiihtaen, meloen ja
veneillen

*marjojen ja ruokasienien
poimiminen

-avotulen teko ja leiriyty-
minen tulentekopaikko-
jen yhteydessa

- kalastus ja metsastys
voimassa olevien saados-
ten mukaisesti

kiellettya

-avotulen teko metsa-
palovaroituksen aikana
myos tulentekopaikoilla

sroskaaminen ja rakentei-
den vahingoittaminen

*luonnon ja elainten
hairitseminen ja
vahingoittaminen

*moottoriajoneuvolla
ajo maastossa teiden
ja merkittyjen urien
ulkopuolella

luontoon.fi/jamasvaara/
ohjeetjasaannot
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Pysakainti ja opastus - Parkering med information \
Parking and information - Mapkoska 1 uHpopmauus N \

Pysakainti -Parkering
Parking - Napkoeka

Katajajarvi

Autiotupa - Odestuga
Wilderness hut - N36ywka

Laavu - Skarmskydd
Lean-to shelter - Hasec

Tulentekopaikka - Eldplats
Campfire site - MecTo ans kocTpa

Kuivakaymala - Torrtoalett
Dry toilet - Cyxoi Tyanet

Tie - Vag
Road - [Jopora

__ Retkeilyreitti - Vandringsled .
Hiking route - MoxogHbiit MapLwpyT Venejérventle

__ Vesiretkeilyreitti - Vattenled
Water route - BogHoit MmappyT
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Kalliolampi Lauvusjoki

Kulkuyhteydet

Aja Kuhmosta Nurmestieta (nro 75) noin 15 km ja kaanny oikealle
Jamasjarventielle. Risteyksestd on Loukkukankaan pysakdéintialueelle
matkaa 6 km ja Jamasvaaran pysakodintialueelle 7,5 km.

Kayta navigaattorissa osoitetta Jamasjarventie 748 Jamasvaaran

pysakointialueelle.

Miettulantien pysakdintialueelle paaset Kuhmosta ajamalla Nurmes-
tietd (nro 75) 6 km ja kdantymalla oikealle Valtimontielle (nro 5284).
Aja noin 10 km ja kaanny vasemmalle Ahovaarantielle. Aja 5,5 km ja
kaanny oikealle Miettulantielle. Aja 2,5 km pysakointialueelle.

Kayta navigaattorissa osoitetta Miettulantie 253 Loukkukankaan

pysakointialueelle.

Pida huolta luonnosta!

Retkeile kestavasti ja huolehdi jatteista. Polta palavat, mikali
mahdollista. Laita eloperaiset jatteet komposti-kaymalaan.
Tuo muut jatteet lajittelupisteisiin.

Muista Retkietiketti!
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