
I Ruunaa strövområde är det 
Tillåtet
•  att färdas och slå läger med stöd av 
allemansrätten, men vi rekommenderar 
att man slår läger på de områden som 
reserverats för tältning

• att plocka bär och svamp

Begränsat
•  att tända lägereldar. Lägereldar är 
tillåtna endast på anvisade platser.

•  att vistas inom gränszonen som korsar 
Ruunaa naturskyddsområde. Man får fär-
das eller vistas inom gränszonen endast 
med ett särskilt gränszonstillstånd.

•  att meta och pilka, eftersom forsarna 
ingår i Forststyrelsens rekreationsfiske-
område Ruunaas forsar (nr 7525). Det är 
förbjudet att meta och pilka i fors- och 
strömvattnen, och i spöfiskeområdet 
behövs spöfisketillstånd 7525 för mete 
och pilkfiske. I övriga vattenområden 
gäller allmän fiskerätt.

•  att spinnfiska. Du behöver spöfiske-
tillstånd 7525 för spinnfiske i fors- och 
strömvattnen samt i spöfiskeområdet. 
I övriga vattenområden ska fiskevårds-
avgift betalas för spinnfiske. Vadande är 
förbjudet från 1 september till 31 maj.

•  Miikkulanlampi och Kattilakoski ingår 
inte i Ruunaa spöfiskeområde, informa-
tion om bokning kan fås från Ruunaa 
friluftscenter vid Neitikoski

•  att jaga. Det är förbjudet att jaga mellan 
Koskikierrosleden och Lieksanjoki.

•  att åka snöskoter. Att åka snöskoter är 
tillåtet endast längs snöskoterlederna 
och ett separat spårtillstånd krävs. Av 
säkerhetsskäl rekommenderar vi att 
man inte vandrar eller åker skidor på 
snöskoterlederna.

•  att flyga drönare. I Ruunaa strövområde 
är drönarflygning som stör andra 
människor eller djur förbjuden. Du 
måste vara särskilt försiktig under 
fåglarnas häckningsperiod. Hela Ruunaa 
strövområde tillhör ADIZ-gränszonen, 
vilket innebär att alla drönaroperatörer 
måste lämna in en färdplan för drönar-
flygning till AIS Finland på förhand.

örbjudet
•  att göra upp öppen eld när varning för 
skogsbrand råder

• att låta sällskapsdjur springa fritt
•  att använda vattenskotrar och terräng-
hjulingar

• att jaga i Ruunaa naturskyddsområde
•  att använda något som helst motorfor-
don i naturskyddsområdet

•  att fiska från en ankrad båt i forsar och 
strömmar

• att dra ett bete bakom en motorbåt
• att jaga vattenfåglar
• att fiska kräftor
•  att fiska i området Paasikoski– 
Mutikaisenkari från 1 september 
till 30 november

•  att skräpa ner eller skada friluftsanord-
ningar i området

• att störa andra användare av området

Strövområde

Ruunaa
Älven Lieksanjoki med sina 
brusande forsar rinner genom 
Ruunaa strövområde. På som-
maren kan man bekanta sig 
med forsarna under guidade 
utflykter med träbåt eller gum-
miflotte. För vandrare finns det 
i Ruunaa i huvudsak lättfram-
komliga vandringsleder av 
olika längd och mycket att se 
och beundra. På vintern kan 
man byta till snöskor, skidor 
eller snöskoter.

Låt strömmen bära
Det går lätt att ränna forsarna 
i Ruunaa med en forsbåt eller 
gummiflotte styrd av en erfaren 
styrman. Den längsta rutten är 30 
km lång och går från Matkalahti 
till Naarajoki bro. Ruunaa forsar 
lämpar sig också för paddling. 
Forsarna hör till klasserna II–III, så 
förutom erfarenhet av paddling 
behövs även en forskajak eller en 

indiankanot försedd med kapell, 
samt naturligtvis ordentlig säker-
hetsutrustning.

Leder för alla
Det finns sammanlagt nästan 60 
km markerade vandringsleder i 
Ruunaa strövområde. Naturstigen 
Närelenkki (2 km) vid Neitikoski 
och de korta rundslingorna 
(3 och 5 km) vid Siikakoski lämpar 
sig bra för familjeutflykter. Mer 
krävande vandrare gillar säkert 
Vastuuniemirundan (11 km), 
Neitijärvirundan (22 km) eller 
Koskikierros (31 km). Lederna i Ruu-
naa sammanfaller till en del med 
leden Karhunpolku, som går från 
Patvinsuo nationalpark till Teljo vid 
gränsen till Kuhmo.

På vintern går en skoterled 
som underhålls av föreningen 
Pohjois-Karjalan virkistysreitistöy-
hdistys ry genom strövområdet. 
Kom ihåg att ett spårtillstånd 
behövs för att använda skoterle-
den. Spårtillstånd kan köpas till 
exempel från Ruunaan Matkailu. 

Ruunaa strövområde
•  Finns i Lieksa
• Areal ca 32 km²
• Grundat 1987
•  Ekonomiskogsområde, där 
man i skötseln av skogarna 
tar i beaktande natur- och 
landskapsvärden 

Forststyrelsens naturtjänster 
ansvarar för underhållet av 
områdets vandringsleder och 
friluftsanordningar
•  Kolis naturum Ukko 
Ylä-Kolintie 39, 83960 Koli

• tfn +358 206 39 5654
• ukko@retkipaikka.fi
• utinaturen.fi/ruunaa
•  eraluvat.fi 

UTINATUREN.FI UTFLYKTSKARTA .FI

Vintertid går det också bra att ta 
sig fram på forsarna på snöskor 
eller längdskidor.

Fiskeupplevelser
Ruunaa har flera vilda forsar med 
en sammanlagd längd på nästan 
8 km, där inbitna sportfiskare kan 
njuta av att fiska regnbåge, öring, 
gös och harr. Omfattande fiskerie-
konomiska restaureringsåtgärder 
har vidtagits i Ruunaa 2018–2022. 
Vandringsfiskens livsmiljöer har 
förbättrats i forsen i tillstånds-
området, till exempel genom att 
anlägga lekplatser och områden 
för yngelproduktion. Fisketillstånd 
kan köpas på nätet på eraluvat.fi, i 
appen Eräluvat samt från Ruunaa 
friluftscenter, Ruunaan Matkailu 
och Lieksan Retkiaitta.

Ruunaa friluftscenter
Friluftscentret vid Neitikoski är en 
utmärkt startpunkt för utflykter 
i strövområdet. Centret är öppet 
under sommaren. Information om 
Ruunaas sevärdheter och service är 
fritt tillgänglig, och kartor och till-
stånd finns till försäljning. Centret 
och dessa service är fullt tillgänglig 
för besökare med funktionsned-
sättning. 
Ruunaa friluftscenter 
tfn 013 533 170

Instruktioner och regler 
utinaturen.fi/ruunaa/ 
instruktionerochregler 
Etikett i friluftslivet 
utinaturen.fi/etikettifriluftslivet 
NÖDNUMMER 112 
• Vet var du ringer i från  
•  vissa områden saknar mobilnät!

ERALUVAT.FI

BILDER MARKO HAAPALEHTO OCH 
ISMO PEKKARINEN 
FORSTSTYRELSEN 2023

KUVAT MARKO HAAPALEHTO JA ISMO PEKKARINEN
METSÄHALLITUS 2023
PAINOPAIKKA 10 000 KPL
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Förbjudet att fiska i området
Paasikoski–Mutikaisenkari från
1 september till 30 november

Kattilakoski: en reservations fors, som
företag och grupper kan hyra för eget
bruk. Ingår inte i Ruunaa spöfiskeområde 

Retkeilyalue - Strövområde

Luonnonsuojelualue - Naturskyddsområde

Vesialue - Vatten

Vapakalastusalue - Spöfiskeområdet

Ruunaan koski- ja virta-alueet - 
Ruunaa fors- och strömvattnen 

   

Jokaiselta laavulta löytyy tulentekopaikka. / 
Vid alla skärmskydd finns det en eldplats samt. 

Jokaiselta tulentekopaikalta ja laavulta löytyy 
kuivakäymälä / Vid alla eldplats och skärmskydd
 finns det en tortoalett samt. 
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