Kirsi Kuusisto, Joel Erkkonen ja Jari Yllasjarvi

Pallas-Yllastunturin

kansallispuiston kavijatutkimus
2016

Metsahallituksen luonnonsuojelujulkaisuja. Sarja B 230




Kirsi Kuusisto
Matkailututkimus, Lapin Yliopisto
kikuusis(at)ulapland.fi

Joel Erkkonen

Metsahallitus, Lapin Luontopalvelut
joel.erkkonen(at)metsa.fi

Jari Yllasjarvi

Metsahallitus, Lapin Luontopalvelut
jari.yllasjarvi(at)metsa.fi

Overséttning: Pimma Ahman.

Kansikuva: Retkeilijat Kukastunturilla. Kuva: Heli Koivulahti.

ORGANISATION
CERTIFIED BY

Inspecta

ISO 14001
© Metsahallitus, Vantaa 2017

ISSN-L 1235-8983
ISSN (verkkojulkaisu) 1799-5388
ISBN 978-952-295-197-7 (pdf)



Kirsi Kuusisto, Joel Erkkonen ja Jari Yllasjarvi

Pallas-Yllastunturin kansallispuiston
kavijatutkimus 2016

@ METSAHALLITUS



KUVAILULEHTI

JULKAISUA Metsahallitus JULKAISUAIKA 26.9.2017
TOIMEKSIANTAJA Metsahallitus HYVAKSYMISPAIVAMAARA
LUOTTAMUKSELLISUUS Julkinen DIAARINUMERO MH 3826/2017/05

SUOJELUALUETYYPPI/
SUOJELUOHJELMA

kansallispuisto, Natura 2000 -alue

ALUEEN NIMI

Pallas—Ylldstunturin kansallispuisto

NATURA 2000 -ALUEEN
NIMI JA KOODI

Pallas—Ounastunturi FI1300101, Yllas—Aakenus F11300618

ALUEYKSIKKO

Lapin luontopalvelut

TEKIIA(T)

Kirsi Kuusisto, Joel Erkkonen ja Jari Ylldsjérvi

JULKAISUN NIMI

Pallas—Ylldstunturin kansallispuiston kévijitutkimus 2016

TIIVISTELMA

Pallas—Ylldstunturin kansallispuisto on kévijaméaaréltddn Suomen suosituin. Vuonna 2016 kévija-
laskurit tallensivat 538 800 kdyntid, mikd on yli 13 200 enemmén kuin edellisend vuonna.

Pallas—Ylldstunturin kansallispuiston vuoden 2016 kévijatutkimuksen aineisto keréttiin 23 eri ke-
ridyspisteessd kevittalvella ja kesdlld 2016. Tutkimuksen tarkoituksena oli selvittid alueen kivijira-
kennetta, kévijoiden harrastuksia alueella, kéynnin alueellista ja ajallista jakautumista sekd kavija-
tyytyvaisyytté ja kdvijoiden rahankéyttod alueella. Tavanomaisen tutkimuksen lisdksi kartoitettiin
ensimmdisti kertaa myds luontomatkailun terveys- ja hyvinvointivaikutuksia.

Pallas—Ylldstunturin kansallispuiston tyypillinen k&vija on korkeasti kouluttautunut idkkaampi ih-
minen, joka saapuu talvikaudella pienesséd, oman perheen jdsenistd koostuvassa seurueessa hiihté-
maén pdivéksi Ylldstunturin ldhireiteille. Kesdlld myos tydikdiset perheineen saapuvat kansallis-
puiston alueelle retkeileméén ja vaeltajat ottavat Hetta—Pallas-reitin haltuun. Paivakévija viipyy
kansallispuistossa keskiméérin nelji tuntia. Puistossa yovytddn tyypillisesti neljd yotd. Tarkeimmat
syyt retkelle olivat luonnon kokeminen ja maisemat. Pallas—Yl1lastunturin kansallispuiston kdvijé
on useimmin kotimainen matkailija, jolle kansallispuisto on matkan térkein kohde.

Tutkimustulosten perusteella kansallispuisto tuo yhd enemmén hyvinvointia ldhialueilleen. Pallas—
Yllastunturin kansallispuiston kévijoiden rahankayton paikallistaloudelliset kokonaisvaikutukset
olivat vuoden 2016 kayntimaaralla laskettuna noin 60 miljoonaa euroa ja tyollisyysvaikutukset
noin 600 henkil6tydvuotta. Niiden kévijoiden osalta, joille puisto oli matkan térkein tai ainoa
kohde, rahank&yton vaikutukset olivat véhintdén 40,3 miljoonaa euroa ja tyollisyysvaikutukset noin
404 henkilStyovuotta. Majoitukseen kohdistui 60 % ja kahvila- seké ravintolatoimintaan 18 % ka-
vijoiden rahankdyton tulovaikutuksista.

Kévijatutkimukseen vastanneille 1dhetettiin myds erillinen terveys- ja hyvinvointikysely, jolla saa-
tiin liséd tietoa puistossa kdynnin terveysvaikutuksista. Vastaajat olivat varsin yksimielisié siitd,
ettd kdynti kansallispuistossa lisdsi fyysistd, psyykkisté ja sosiaalista hyvinvointia. Kiynti elvytti ja
rentoutti, lisdsi motivaatiota tyohon ja arkieldméén, innosti yllapitiméaéan ja lisddméadn arkiliikuntaa
seka lujitti suhdetta ldheisiin ja luontoon. Lisdksi vaikutukset, erityisesti psyykkiset ja sosiaaliset,
séilyivit vastaajien mukaan vield pitkin aikaa kdynnin jélkeen.

Vastaajat olivat keskiméérin erittdin tyytyvéisid, ja koko puiston kévijatyytyvaisyysindeksi oli
vuonna 2016 jopa 4,23. Parhaimmiksi palvelurakenteeksi kévijét arvioivat polku- ja latureitiston
seka polttopuuhuollon. My6s alueen luontokeskukset saivat korkeita arvosanoja. Autio- ja varaus-
tupia oli kiyttianyt ja arvioinut vain 41 % vastaajista, mutta niihin oltiin kaikkiaan hyvin tyytyvii-
sid.
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Besokarundersokning i Pallas—Ylldstunturi nationalpark 2016

SAMMANDRAG

Pallas—Ylldstunturi nationalpark &r den populdraste nationalparken i Finland nér man ser till beso-
karantalet. Ar 2016 registrerade besdkarriknarna 538 800 besok, vilket dr dver 13 200 fler besok
an foregdende ar.

Materialet till besdkarundersékningen i Pallas—Ylldstunturi nationalpark 2016 insamlades pa 23
olika stillen under varvintern och sommaren 2016. Syftet med undersokningen var att utreda be-
sokarstrukturen, besokarnas aktiviteter i omradet, besokens omradesvisa och tidsméssiga fordel-
ning samt besdkarnas beldtenhet och penninganvindning i omradet. Utdver dessa undersoktes for
forsta gdngen ocksa hurdana effekter besokarna upplevde att besdket hade pa deras hilsa och vil-
maende.

En typisk besokare i Pallas-Ylldstunturi nationalpark &r en hogt utbildad, dldre person. Hen kom-
mer till omradet under vintersdsongen 1i litet séllskap bestdende av familjemedlemmar for att aka
skidor under en dag pa spar i nirheten av Ylldstunturi. P4 sommaren besoker dven folk i arbetsfor
alder med familj omradet for att idka friluftsliv och l&ngvandrare soker sig till Hetta-Pallas-leden.
Dagsgister vistades i genomsnitt fyra timmar i nationalparken. De flesta Gvernattare stannade fyra
nétter i parken. De viktigaste orsakerna till besdken var att fa naturupplevelser och njuta av land-
skapen. De flesta besokare 1 Pallas—Y1ldstunturi nationalpark var inhemska turister, for vilka nat-
ionalparken var resans viktigaste besoksmal.

Undersokningsresultaten visade att nationalparken i 6kande grad medfor vélstand till parkens nér-
omraden. Pallas—Yll4stunturi nationalparks bestkares totala inkomsteffekt pa omradet var, riknat
utgdende fran besokarantalet ar 2016, ca 60 miljoner euro och sysselséttningseffekten 600 arsver-
ken. Vad géller endast de besokare for vilka parken var det viktigaste eller enda besoksmalet var
deras effekt pa den lokala ekonomin minst 40,3 miljoner euro och sysselséttningseffekten 404
arsverken. Logiverksamheten stod for 60 % av inkomsteffekten frén besdkarnas penninganvénd-
ning, café- och restaurangverksamheten for 18 %.

Till de personer som deltog 1 besdkarundersokningen skickades ocksé en separat enkét om hélsa
och vilméende, genom vilken man fick mer information om besokets hélsoeffekter. Svararna var
ritt sa eniga om att besoket i nationalparken hade 6kat deras fysiska, psykiska sociala vilméende.
Besoket hade en uppfriskande och avkopplande effekt pé svararna och forbéttrade deras arbets-
motivation savil som motivationen i vardagslivet. Besoket sporrade dem ocksa till 6kad vardags-
motion samt forbdttrade deras forhallande till de ndrmaste och till naturen. Dértill holl verkning-
arna, speciellt de psykiska och sociala effekterna, i sig &nnu ldnge efter besoket.

Svararna var i genomsnitt mycket ndjda med besoket, och belatenhetsindexet for hela parken var
ar 2016 hela 4,23. Besokarna angav att néitverket av leder och skidspar samt vedunderhéllet var de
bésta friluftstjinsterna i omradet. Aven naturumen i omradet fick mycket berdm. Bara 41 % av
svararna hade anvint sig av och gett en bedomning av 6de- och reserveringsstugor, men over lag
var besokarna mycket néjda med dem.
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1 Johdanto

Suomen kansallispuistoista kolmanneksi suurin ja luontomatkailuarvoiltaan merkittavin puisto, Pal-
las—Y1ldstunturin kansallispuisto, muodostaa Suomen pohjoisen luonnon — metsien, soiden, tuntu-
rien ja vesistojen — sdilymisen kannalta erittdin merkittdvan kokonaisuuden ja on lajistoltaan mo-
nilta osin ainutlaatuinen kansainvélisesti arvioiden. Kansallispuisto on Suomen luontomatkailualu-
eista kansainvélisesti tunnetuimpia suurten puistoa ympardivien matkailukeskusten ansiosta.

Tama tutkimus on viides Pallas—Ylldstunturin kansallispuistoon sisdltyvilld alueilla tehty kavijatut-
kimus. Aiemmin on tehty Yllds—Aakenuksen alueen kévijatutkimus vuonna 2000 (Kuusisto & Tas-
kinen 2003) ja Pallas—Ounastunturin kansallispuiston kavijatutkimukset vuosina 1998 (Erkkonen
1999) ja 2003 (Sulkava ym. 2007). Vuonna 2010 tehty kéavijatutkimus kattoi ensimmdistd kertaa
kokonaan Pallas—Ylldstunturin kansallispuiston (Rantatalo & Yllasjarvi 2011).

Kansallispuiston kavijatutkimuksilla on merkittdvé rooli alueen kehittdmisessd. Edellinen kévija-
tutkimus on tehty vuonna 2010, joten pédivitetylle tiedolle oli jo tarvetta. Tuoreimpaan kavijatutki-
mukseen keréttiin vastauksia Pallas-Ylldstunturin kansallispuistossa helmikuusta lokakuuhun 2016.
Tutkimuksen tavoitteena oli saada selville alueen kdvijarakenne, kédvijoiden harrastukset, kiyton
alueellinen ja ajallinen jakautuminen, kavijatyytyvéisyys, paikallistaloudelliset vaikutukset seké
tutkia nyt ensimmaista kertaa my0s terveys- ja hyvinvointivaikutuksia. Kévijatutkimuksen tuloksia
hy6dynnetddn alueen hoidon ja kéyton suunnittelussa sekd Tunturi-Lapin matkailualueen yritysyh-
teistyossd (Metsédhallitus 2008).

Vuoden 2010 kavijatutkimuksen jialkeen Metsédhallitus on tehnyt merkittdvia kunnostuksia kansal-
lispuiston alueella Kylastd kylddn -reittihankeen ja Pallas-hankkeen rahoituksella. Polku- ja latuvii-
toituksia ja reittiopasteita on uusittu merkittavésti. Myos useita kuivakdymaloiti ja tulipaikkoja on
kunnostettu. Merkittavimmiksi isommiksi perusparannuksiksi mainittakoon myds Nammalakurun
varaus- ja autiotupa sekd Varkaankurun kota, jotka on uusittu kokonaan. Vastaajien palautteessa
ndiden palveluiden parantaminen nékyi palvelun laadun arvioinnissa keskiarvojen nousuna.



2 Kavijatutkimuksen toteutus

2.1 Alueen kuvaus

Kansallispuiston pinta-ala jakautuu Enontekion (30,4 %), Muonion (33,9 %), Kittildn (33,5 %) ja
Kolarin (2,6 %) alueelle (kuva 1). Puiston pohjoisosan avoimet tunturit, rinteiden tunturikoivikot,
mintymetsit, pienet lammet ja purot sekd puronvarsipajukot- ja lehdot edustavat luonnonoloiltaan,
geomorfologialtaan ja maisemiltaan tyypillistd Tunturi-Lappia. Eteldinen alue on puolestaan bore-
aalisten luonnonmetsien ja soiden kirjomaa tunturierdmaata.
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Kuva 1. Pallas-Yllastunturin kansallispuisto sijaitsee Kolarin, Kittildan, Muonion ja Enontekion vélisella tunturi- ja
metséaalueella. © Metsahallitus 2017, © Maanmittauslaitos 1/MML/17.

Valtaosa Pallas—Y1ldstunturin kansallispuistosta on edelleen luonnontilassa ja muodostaa edustavan
poikkileikkauksen Lapin luonnosta. Luontoarvoiltaan puisto on suojelullisesti merkittivd myos
kansainvélissd mittakaavassa, silld pohjoisen havumetsdvyohykkeen metsid ja aapasoita esiintyy
Euroopan unionin alueella vain Suomessa ja Ruotsissa. Pallastuntureiden alue on myds yksi Suo-
men kansallismaisemista.

Pallas—Yllastunturin kansallispuisto l&hiympéristdineen on Suomen térkeimpid luontomatkailu-
alueita. Puisto on seudun kunnille taloudellisesti merkittava, silld alueen matkailukeskusten veto-
voimaisuus perustuu suurelta osin kansallispuiston maisemiin, luontoon ja luontomatkailua tuke-
vaan palveluvarustukseen. Alueeseen kohdistuva kayttdpaine on viime vuosikymmeniné jatkuvasti
lisddntynyt alueen matkailuelinkeinon kasvun myo6td. Kansallispuiston hoito- ja kdyttdsuunnitel-
massa (Metsdhallitus 2008) alueen kédyttomuodot pyritdén sovittamaan yhteen siten, ettd kansallis-
puiston suojelutavoitteet toteutuvat eivitkd luonto- ja kulttuuriarvot vaarannu.

Taulukkoon 1 on koottu tdrkeimmaét tiedot Pallas—Ylldstunturin kansallispuistosta vuonna 2016.
Tarkempaa ja ajanmukaisempaa tietoa Pallas—Ylldstunturin kansallispuistosta 16ytyy mm. Luon-
toon.fi-verkkopalvelusta (Metsdhallitus 2016).



Taulukko 1. Pallas-Yllastunturin kansallispuiston kuvaavat tarkeimmat tiedot vuonna 2016.

PALLAS-YLLASTUNTURIN KANSALLISPUISTO

Perustamisajankohta

Vuonna 2005. Pallas—Ounastunturin kansallispuisto oli perustettu 1938

Sijainti

Kolarin, Kittilan, Muonion ja Enontekidn kuntien alueella

Kansallispuiston pinta-ala

1020 km?

Kayntimaara

538 800 kayntid vuonna 2016

Palvelut Metsahallituksen palvelut:

e Luontokeskus 3 kpl

e Autio- ja paivatupa 29 kpl

o Vuokratupa ja -kota 3 kpl

e Varaustupa 3 kpl

e Latukahvio 3 kpl

o Kota, puolikota ja laavu 22 kpl

e Huolto- ja valvontatupa 3 kpl

e Tulentekopaikka 4 kpl

e Autio-, pdiva- ja varaustupien seka laavujen ja useimpien tulenteko-
paikkojen yhteydessa on kuivakdymala ja polttopuusuoja

o Autio-, paiva- ja varaustupien seka laavujen ja useimpien tulenteko-
paikkojen yhteydessa on kuivakdymala

e Pitkos n. 22 km

¢ Venelaituri, kiinnityspaikka 3 kpl

o Kesareitti 335 km

e Luontopolku 42 km

e Huollettu latu 290 km

e Erdmaalatu 80 km

e Huoltoreitti 100 km

o Maastopydrailyreitti 40 km

o Huollettu talviretkeilyreitti 46 km

e Lumikenkailyreitti 13 km

o Moottorikelkkailureitti 24 km

o Pallas-Yllastunturin kansallispuiston alueella on uusittu kaikki viitoi-
tukset v. 2004

Yrittajien palvelut:

¢ Ohjelmapalvelutarjonta: mm. koiravaljakkoajeluita, opastettuja kalas-
tus-, lumikenkaily-, pydraily- ja luontoretkia

o Hiihto- ja suunnistustapahtumat

o Yrittdjien yllapitdmat latukahviot 3 kpl

o Huolletut hiihtoreitit, joita yllapitavat Latupoolit

Kéayttomuodot e Luonnonsuojelu, luonnon virkistyskayttd, luontomatkailu, porotalous,

tutkimus, kotitarvekalastus, marjastus ja sienestys
o Vetovoimatekijoitd ovat laskettelu- ja maastohiihtomahdollisuudet ja
retkeilyreittiverkosto.

Hoito- ja kdyttésuunnitelma

Vahvistettu v. 2008 (Metsahallitus 2008)

Jarjestyssaanto vahvistettu v. 2008

Luontomatkailusuunnitelma hyvaksytty v. 2010 (Kyo6stila ym. 2010)
Reitistdsuunnitelma hyvaksytty v. 2017 (Kyostila ym. 2017)




2.2 Aineisto ja menetelmat

Metséhallituksessa on kdytdssd yhtendiset kdvijaseurantamenetelmat, joita kdytetdén valtakunnal-
lisesti (Kajala ym. 2009). Pallas—Yllastunturin kansallispuiston kdvijatutkimus toteutettiin 18.2.—
6.10.2016. Tutkimuksen perusjoukosta, Pallas—Ylldstunturin kansallispuistossa tuona ajanjaksona
vierailleista kévijoistd, rajattiin satunnaisotannalla tietyin kriteerein, havaintoyksikkojoukko eli
otanta, joka vuoden 2016 tutkimuksessa oli 2 178 havaintoyksikkdd. Otannan rajaamisessa oli kiy-
tetty apuna aiempien vuosien kavijétilastoja ASTA-tietojarjestelmésti (kuva 2) ja kokemuksia vuo-
den 2010 kévijatutkimuksen toteutuksesta. Niiden perusteella pyrittiin padtteleméén, missi ja mil-
loin kyselytutkimusta tulisi toteuttaa, jotta otanta olisi edustava eli vastaisi mahdollisimman tarkasti
koko perusjoukkoa.

Havaintojoukon rajauksessa huomioitiin ensiksi ikdkriteeri eli vastauksia keréttiin vain yli 15-vuo-
tiailta kavijoiltd. Tadman jdlkeen kerdyspaikat valittiin otantakehikkoon aikaisempien kokemuksien
ja parhaimman kaytettivisséd olevan tiedon perusteella. Tavoitteena oli kerédtd 390 vastausta puiston
pohjoisosista ja 660 vastausta puiston eteldosista. Edustaessaan noin 0,2 % kaikista kévij6ista ta-
voitemdirid pidettiin riittdvénd. Vastausten keruussa huomioitiin myds kausittaisuus siten, ettd vilk-
kaimpina sesonkikuukausina maalis-huhtikuussa ja syyskuussa kerdttiin myds valtaosa vastauk-
sista.

(Y AN

Kuva 2. Kayntimaarat kuukausittain vuosilta 2012—2016.
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Aineiston keruussa paéstiin reilusti yli tavoitteiden vastausten kokonaisméaarissa. Talvikaudella ke-
rattiin yhteensd 1 104 vastauslomaketta, joista 864 Ylldksen alueelta ja 240 Pallaksen alueelta. Ke-
sakaudella kerttiin yhteenséd 1 074 lomaketta, joista 380 Yl1laksen alueelta ja 694 Pallaksen alueelta.
Luvuissa korostuu Pallaksen alueen yliedustus, joka johtui pddosin autiotupien kdyttdjien vastaus-
innokkuudesta. Autiotuvilla tdytettyjd lomakkeita tuli odotettua enemmén, mika vééristi hieman
tutkimustulosten kivijdrakennetta siten, ettd vastaajissa puistossa yopyjid oli suhteessa liikaa. Y1-
laksen alueella vastauksia saatiin puolestaan kdvijdmaériin suhteutettuna prosentuaalisesti selvisti
vihemmén. Tdmén vuoksi pitkdllisen harkinnan jilkeen poistettiin sddnndnmukaisesti joka kolmas
syyskuun vastauslomake kansallispuiston pohjoisosien suurilta kerdyspisteiltd (Hannukuru, Nam-
malakuru, Muu Pallas ja Pallaksen luontokeskus ldhialueineen). Néin alueelliset erot otannassa saa-
tiin tasoittumaan, minkd johdosta otanta edusti paremmin koko kévijakuntaa. Lopulliseksi otan-
naksi saatiin siis 1 927 vastausta, josta Ylldksen alueelta tuli 864 talvikaudelta ja 380 kesdkaudelta
ja Pallaksen alueelta 240 talvikaudelta ja 443 kesékaudelta (taulukko 2). Téméa edustaa noin 0,43 %
kansallispuiston kdyntiméérdstd aineiston keruun ajalta.

Taulukko 2. Aineiston keruun suunnitelma ja toteutuma.

ke}f'iﬁ:?ai:la su':r(::\?:i;na Prosenttia IoKme;Iiilt();tet ?’ai"j;'t'aytt Prosenttia
Ylias talvi 199 000 410 0,21 864 864 0,43
Yllas kesa 120 000 250 0,21 380 380 0,31
Pallas talvi 43 000 140 0,32 240 240 0,55
Pallas kesa 80 000 250 0,31 694 443 0,55
Yhteensa 442 000 1050 0,23 2178 1927 0,43

Kansallispuiston kévijatutkimuksen vastaukset kerdttiin padosin 23 eri kerdyspisteessé (liitteet 1 ja
2). Talvi- ja kesdaineiston kerdyspaikat erosivat hieman toisistaan. Villenkdmpélld, Latvamajalla,
Eldminluukussa ja Peurakaltiolla kerittiin vastauksia ainoastaan talvikaudella, silld ndmi kerdys-
paikat sijaitsevat hiihtoreittien varrella eikd niihin kaikkiin ollut keséreittejd pitkin kulkuyhteytta.
Lihes kolmannes vastauksista kerittiin joko Pallastunturin luontokeskuksessa ja sen vélittomassa
laheisyydessd (15 %) tai Yllastunturin luontokeskus Kellokkaassa (15 %) (taulukko 3). Tunturi-
Lapin luontokeskuksesta saatiin vastauksia merkittdvisti vihemmain (2 %). Tietyissd tapauksissa
tarkkaa vastauspaikkaa ei voitu maérittdi, jolloin vastaukset jaettiin karkeasti vastauspaikan mu-
kaan joko puiston pohjoispuolelle (Muu Pallas—Hetta 5 %) tai eteldpuolelle (Muu Yllds 6 %).

Kévijatutkimus toteutettiin padosin strukturoituna lomaketutkimuksena. Tutkimuksessa kdytettiin
Metsdhallituksen kévijatutkimuksen vakiolomaketta, joka toimi my06s haastattelujen pohjana (liite
3). Vakiolomaketta kaytettidessa tutkimus saadaan vertailukelpoiseksi Metsdhallituksen muiden ké-
vijatutkimusten kanssa. Kyselylomakkeita oli tarjolla suomen- ja englanninkielisiné. Valtaosa vas-
taajista, 95 %, tdytti suomenkielisen lomakkeen ja vain 5 % kéytti englanninkielistd vastausloma-
ketta.

Tutkimuksen l&dhtokohtana oli, etti haastateltava tiyttdd lomakkeen itse, jotta haastattelija vaikut-
taisi mahdollisimman vdhén vastausten sisdltoon. Talvikaudella luontomatkailuopiskelijat toimivat
ansiokkaasti vastausten kerddjiné ja haastattelijoina. Yksittdisind kerddjiné olivat lisdksi talvikau-
della Petra Pudas ja Teppo Salmirinne seké kesdkaudella Mirka Kaikkonen ja Kirsi Kuusisto. Myos
luontokeskusten asiakaspalvelutyontekijét tekivét suuren tyon aineiston kerdédmisessa.
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Taulukko 3. Vastausten jakautuminen keruupaikoittain Pallas—Yllastunturin kansallispuistossa.

Haastattelupaikka “

ES

Pyhakero 59 3
Sioskuru 6 0
Hannukuru 35 2
Montellin maja 21 1
Nammalakuru 59 3
Pallastunturin luontokeskus + kota 291 15
Pallasjarvi + Punainen hiekka 32 2
Keimiojarvi 43 2
Tunturi-Lapin luontokeskus 41 2
Muu Pallas-Hetta 89 5
Kahvikeidas 65 3
Latvamaja 142 7
Kesankijarvi 159 8
Varkaankuru 26 1
Kotamaja 167 9
Pyhajarvi 87 5
Peurakaltio 18 1
Villenkdmppa 30 2
Eldmanluukku 21 1
Hangaskuru 77 4
Yllastunrurin luontokeskus Kellokas 292 15
Karila 44 2
Muu Yllas 117 6
Yhteensa 1921 100

Valtaosa vastaajista, 57 % eli 1 104 vastaajaa, tiytti lomakkeen itse ja palautti sen vélittdmaisti suo-
raan haastattelijalle (taulukko 4). Haastattelijan tdyttdmid lomakkeita tuli yhteensd 201 eli 10 %
kaikista tutkimuksessa huomioiduista vastauslomakkeista. Haastattelijapainotteisia kerdyspaikkoja
olivat latukahviot talvikaudella.

Kyselypisteistd 16 oli sijoitettu autiotuville, kodille tai vastaaviin vastauspaikkoihin, joissa haastat-
telija ei ollut 14snd, vaan lomakkeet jétettiin kerdyslaatikkoon. Téssé vastaustavassa oli se ongelma,
ettei vastaaja saanut tarvittaessa tarkempia ohjeita kyselyyn liittyen, jolloin kysymysten védrin-
ymmartdmisen riski kasvoi. Kerdyslaatikoita oli Hannukurun, Nammalakurun, Montellinmajan,
Pyhékeron, Sioskurun, Hietajarven, Punaisenhiekan, Keimidjarven, Tulivuoripuiston, Pyhédjirven,
Porokédmpén, Kahvikeitaan ja Hangaskurun kerdyspisteissd, ja niihin jitettyjd vastauksia tuli yh-
teensd 255 kpl, joka edustaa 13 % kaikista vastauksista. Néissd kyselypisteissd tehtiin myds haas-
tatteluja.

Jotta kansallispuiston kdvijédkuntaa tavoitettaisiin mahdollisimman monipuolisesti, kyselylomak-
keita jatettiin myds suosittujen retkeilyreittien 1dhtopaikoille autojen ikkunoille valmiiksi makse-
tussa palautuskuoressa Totovaarassa, Keimidtunturin parkkipaikalla ja Pyhijirvelld. Postitse vas-
tauslomakkeita palautui 237 kpl eli 12 % vastauksista. 126 lomakkeen kohdalla vastaustapa ei ollut
tiedossa (taulukko 4).
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Taulukko 4. Vastaustapa.

Ei tiedossa 126 7
Paperilomake haastattelupaikalla asiakkaan tayttdmana 1104 57
Paperilomake haastattelupaikalla haastattelijan tayttdmana 201 10
Paperilomake postitse 237 12
Paperilomake kyselypisteessa, jossa ei haastattelijaa (esim.

o A 255 13
postilaatikko tai autiotupa)
Yhteensa 1923 100

Kyselylomakkeiden tiedot tallennettiin Metsdhallituksen asiakasseurantatietojen hallintaan kaytet-
tavaidn ASTA-tietojédrjestelmiin. Aineiston analysoinnin tilastollisina menetelmind kiytettiin suo-
rien jakaumien tarkastelua ja kuvailevia tunnuslukuja (keskiarvo, keskihajonta, moodi, mediaani ja
prosenttipisteet):

— Moodi on tyyppiarvo, joka kuvaa aineiston yleisinti arvoa.

— Mediaani ilmaisee muuttujan keskimmaéisen arvon jakaen havaintoaineiston kahteen yhté
suureen osaan.

— 25 %: prosenttipiste ilmaisee sen muuttujan arvon, jonka alle sijoittuu neljasosa havainto-
aineistosta, ja 75 %:n prosenttipiste puolestaan sen muuttujan arvon, jonka alle sijoittuu
kolme neljdsosaa havainnoista.

Kévijoiden rahankdyton paikallistaloudelliset vaikutukset laskettiin Metsantutkimuslaitoksen ja
Metséhallituksen vuonna 2009 kehittamalld laskentamallilla, joka on osa Metsédhallituksen ASTA-
tietojérjestelmad. Paikallistaloudellisten vaikutusten laskemisessa kdytetddn ASTAan tallennettuja
tietoja kdvijoistd ja heiddn rahankdytostddn sekd alueen vuotuista kdyntimaarda. Laskentaa varten
suojelu- ja retkeilyalueet on jaettu neljadn luokkaan ldhialueen asukastiheyden perusteella. Pallas—
Yllastunturin kansallispuisto kuuluu téssa tarkastelussa luokkaan matkailukeskus. Kullekin luokalle
on laskettu keskimdirdiset vilittomien vaikutusten kertautumista kuvaavat kertoimet sekd tyolli-
syyssuhdeluvut. Apuna on kéytetty Tilastokeskuksen maakunnallisista panos-tuotostaulukoista joh-
dettuja paikallisia panos-tuotostaulukoita. Paikallistaloudellisten vaikutusten laskennassa kaytetta-
vit kertoimet pdivitettiin vuonna 2014 vastaamaan nykytilannetta (Vatanen & Kajala 2015).
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3 Tulokset

3.1 Kavijarakenne
3.1.1 Kavijoiden perustiedot

Pallas—Yllastunturin kansallispuiston kavijatutkimuksen avulla saatiin runsaasti tietoa kansallis-
puistokdvijoiden demografisesta taustasta; sukupuolesta, ikdjakaumasta, koulutustasosta ja asuin-
paikasta. Demografiset taustatiedot mahdollistavat kansallispuistokévijoiden segmentoimisen, miti
voidaan hyddyntdé esimerkiksi tuote- ja palvelumuotoilussa ryhmittelemélld esimerkiksi eri-ikéais-
ten asiakkaiden kiinnostuksenkohteita ja tarpeita.

Kavijatutkimuksen vastaajista 56 % oli naisia (1 054 kpl) ja 44 % miehid (833 kpl) (taulukko 5).
Ikdjakauman moodi eli yleisin vastaus oli naisvastaajien kohdalla 65 ja miesvastaajien kohdalla 67
(taulukko 6). Tama tarkoittaa myos ikdvuosittain tarkasteltuna suurinta prosenttiosuutta eli nima
ikdvuodet ovat olleet otannassa edustettuna eniten. Vanhin vastaajista on ollut 93-vuotias mies ja
nuorimmat 16-vuotiaat mies ja nainen.

Ikdjakauman mediaani kertoo sen ikdvuoden, joka oli havaintojoukossa jarjestyksessd keskimmai-
nen. Koska moodi eli esiintymistiheydeltdédn yleisin vastaus on huomattavasti suurempi kuin mate-
maattinen keskiarvo (miehilld 55,49 ja naisilla 52,05), siirtyy mediaani, eli jarjestyksessd keskim-
mdiinen vastaus, ikdjakaumassa ylospdin. Tamé nékyy myds ikdluokkajakaumassa vanhempien ika-
luokkien painotuksena. Kansallispuiston kavijédkunta on siis idkdstd. Yli puolet (55 %) kaikista vas-
taajista on yli 55-vuotiaita (taulukko 7).

Verrattaessa talvi- ja kesékavijoitd huomataan, ettd talvikévijat ovat keskimédrin hieman idkk&aam-
pid kuin kesdkavijat (kuvat 3 ja 4). Kesdvastauksissa ikdluokat 25-34 vuotta sekd 15-24 vuotta ovat
selvisti enemmaén edustettuna kuin talviaineistossa. Talvikavijoistd ikdluokkaan 25-34 vuotta kuu-
lui vain 8 % vastaajista ja ikdluokkaan 15-24 vuotta vain 2 % vastaajista, kun kesdaineistossa vas-
taavat luvut olivat 16 % ja 5 %.

Taulukko 5. Vastaajien sukupuolijakauma.

|Sukupuoli | Kpl | %

Mies 833 44
Nainen 1054 56
Yhteensa 1887 100

Taulukko 6. Vastanneiden ikda kuvaavia tunnuslukuja sukupuolen mukaan.

Keski-ika 55,49 52,05 53,56
Ian keskihajonta 14,73 14,93 14,94
Minimi-ika 16 16 16
Maksimi-ika 93 84 93
Moodi 67 65 67
Mediaani 59 55 57
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Taulukko 7. Vastaajien ikdjakauma sukupuolen mukaan.

|kl % el % el %
21 3 41 4 63 3

15-24
25-34 78 10 131 13 210 11
35-44 104 13 160 15 264 14
45-54 122 15 180 17 306 16
55-64 205 25 271 26 479 26
65— 286 35 259 25 549 29
Yhteensa 816 100 1042 100 1871 100
40% 1
35% 1
30% -
25% 1
20% 4
15% 1
10% 1
5% 1 I
0% j—

15-24 25-34 35-44 45-54 55-64
B Mies (n=517) = Nainen (n=560) B Kaikki (n=1082)

Kuva 3. Talvikavijoiden ikdjakauma sukupuolen mukaan jaoteltuna.

30% 1
25% 1

20% 1

thnﬂﬂ

15-24 25-34 35-44 45-54 55-84

B Mies(n=208) = Nainen (n=481) W Kaikki (n=787)

Kuva 4. Kesakavijoiden ikdjakauma sukupuolen mukaan jaoteltuna.
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Verrattaessa kansallispuiston pohjois- ja eteldosia kivijoiden ikdjakauman mukaan huomataan, ettd
puiston pohjoisosien kivijit, joiden ikdjakauman matemaattinen keskiarvo oli 51,31, olivat keski-
médrin selvasti nuorempia kuin eteldosien kévijét, joiden ikéjakauman matemaattinen keskiarvo oli
54,73 (kuvat 5 ja 6). Puiston pohjoisosien kévijit edustivat myos tasaisemmin eri ikdluokkia, kun
puolestaan puiston eteldosissa ikdluokat 55-64 vuotta ja yli 65 vuotta olivat selvisti painottuneita.

40% 1
35% 1
30% 1
25% 1

20% -

Ll

15-24 25-34 35-44 45-54 55-64

B Mies(n=249) = Nainen (n=398) W Kaikki (n=650)

Kuva 5. Puiston pohjoisosien kavijdiden ikdjakauma.

40% +
35% 1

30% 1

25% -

20% -

15% 1

10% 1
Ll
0% -

15-24 25-34 35-44 55-64

B Mies (n=563) = Nainen (n=644) W Kaikki (n=1215)

Kuva 6. Puiston eteldosien kavijoiden ikdjakauma.
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Vastaajien koulutustasoa tarkasteltaessa huomataan, ettd yli puolella (53 %) kaikista kévijatutki-
muksen vastaajista on joko alempi- tai ylempi korkeakoulututkinto (taulukko 8). Seké naisista etté
miehistd ylempi korkeakoulututkinto on ldhes joka kolmannella, naisilla (34 %) hieman tyypilli-
semmin kuin miehilléd (33 %). Alempi korkeakoulututkinto oli yleisemmin naisilla (22 %) kuin mie-
hilla (18 %). My0s opistotasoinen tutkinto oli useammin naisilla (27 %) kuin miehilla (24 %). Mie-
hilld puolestaan oli naisia tyypillisemmin joko ammattikoulutasoinen tutkinto (18 %) tai et amma-
tillista tutkintoa lainkaan (8 %). Koska kysymyksenasettelussa pyydettiin merkitsemdin korkein
koulutusaste, voidaan siis todeta, ettd kavijatutkimuksen vastaajista naiset ovat hieman korkeammin
koulutettuja kuin miehet.

Tilastokeskuksen (2015) ylldpitdma kansallinen koulutusastetilasto eroaa merkittavasti kévijatutki-
mukseen vastanneiden koulutustasojakaumasta. Kansallispuistokévijét vaikuttaisivat olevat korke-
ammin koulutettuja kuin 15 vuotta tdyttdneet suomalaiset yleisesti tarkasteltuna, silld kaikista 15
vuotta tdyttédneistd suomalaisista ylempi korkeakoulututkinto on vain noin 8,4 %:lla ja alempi kor-
keakoulututkinto vain noin 9,9 %:lla. Tosin my0s kansallisella tasolla naiset ovat keskiméaarin kor-
keammin koulutettuja kuin miehet.

Kévijatutkimuksella kartoitettiin myds matkailijoiden 1dhtdaluetta kotikunnan tarkkuudella. Vas-
tausten perusteella kdvijit luokiteltiin paikallisiin 1dhikuntien Kittildn, Kolarin, Muonion ja Enon-
tekion asukkaisiin sekd kotimaisiin ja ulkomaisiin matkailijoithin. Suurimman kivijaryhmén muo-
dostavat kotimaiset matkailijat, joita oli 91 % kaikista kévijdtutkimuksen vastaajista. Talvi- ja ke-
sakédvijoiden eroja tarkasteltaessa huomataan, ettd paikallisten asukkaiden osuus vastaajista on ke-
salld (6 %) suurempi kuin talvella (3 %) (taulukot 9 ja 10).

Taulukko 8. Vastanneiden ammatillinen koulutus sukupuolen mukaan.

Ammatilinen koulutus | Mies | Nainen | @ kaikki |
% kel % kel %
Ammattikoulu 141 18 120 12 262 14

Opistotasoinen tutkinto 194 24 270 27 464 26
Alempi yliopisto- tai

korkeakoulututkinto 139 18 220 22 362 20
Ylempi yliopisto- tai

korkeakoulututkinto 260 33 339 34 603 33
Ei ammatillista tutkintoa 60 8 62 6 123 7
Yhteensa 794 100 1011 100 1814 100

Taulukko 9. Talvivastaajien luokittelu asuinkunnan ja kotimaan perusteella.

Paikallinen asukas 31 3
Kotimainen matkailija 999 93
Ulkomainen matkailija 48 4
Yhteensa 1078 100

Taulukko 10. Kesavastaajien luokittelu asuinkunnan ja kotimaan perusteella.

Paikallinen asukas 51 6
Kotimainen matkailija 704 90
Ulkomainen matkailija 30 4
Yhteensi ' 785 100
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Useimmiten kotimaiset kdvijat tulivat Helsingistd (11 %), Oulusta (6 %), Espoosta (5 %) tai Tam-
pereelta (4 %) (kuvat 7 ja 8). Myds Jyviéskyld, Turku, Vantaa, Kouvola, Kuopio, Rovaniemi ja Lahti
olivat kohtuullisesti edustettuna. Paikallisen kivijan kotikunta oli useimmiten Kolari, ja Kolarin
ilmoittikin kotikunnakseen 2 % kaikista vastaajista.
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Kuva 8. Vastaajien yleisimméat kotikunnat kesékau-

Kuva 7. Vastaajien yleisimmat kotikunnat talvikau- tena

tena.
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Ulkomaalaiset matkailijat tulivat tyypillisimmin Sveitsistd ja Saksasta. Myds Ranskasta, Ruotsista,
Yhdysvalloista, Isosta-Britanniasta ja Norjasta oli kotoisin useampi vastaaja. Ulkomaalaisia vastaa-
jia oli kaikkiaan 23 eri maasta (taulukko 11).

Taulukko 11. Vastanneiden kotimaa.

Suomi 1845
Sveitsi 14
Saksa 1

Ranskan tasavalta

S B

Ruotsi
Yhdistynyt kuningaskunta
Norja
Puola
Yhdysvallat
Viro

TSekki
Tanska
Itavalta
Kanada
Liettua
Luxemburg
Meksiko
Alankomaat
Unkari
Israel

Latvia
Belgia
Slovakia

Portugali

= a2 A A A A aAafa a2 NN OWw W w0 O W

O O O O O O O O O O O O OO0 O oo o o o o o o —~ =~

Muu kuin Suomi, ei maaritelty tarkemmin

Yhteensa 1923 100
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3.1.2 Kavijoiden seuruetiedot

Pallas—Yllastunturin kansallispuiston kévijdt saapuivat puistoon useimmiten pienissd 2—5 hengen
seurueissa (76 %). Yksin liikkuvia oli ainoastaan 7 % vastanneista. Suurissa, yli 6 hengen seurueissa
matkusti 17 % kaikista kdvijoistd (taulukko 12). Suurin ilmoitettu seurueen koko oli 83 henkil6a.

Tarkasteltaessa seuruetta kuvaavia tunnuslukuja, tarkastellaan keskilukuna mediaania eli jérjestyk-
sessd keskimmadistd vastausta, silld koululais- ja eldkeldisryhmistd johtuvat huomattavan suuret
maksimiluvut saattavat védristdd matemaattisia keskiarvoja. Useamman hengen seurueiden keski-
médrdinen koko oli 3 (taulukko 13). Vastanneista 302:1la eli noin 15 %:1la oli seurueessaan alle 15-
vuotiaita. Niissd seurueissa lapsia oli keskimédrin 2 ja lasten ik oli keskiméérin 8 vuotta. Vanhin
seurueen alle 15-vuotiaista on ollut syntynyt vuonna 1999 ja nuorin vuonna 2016. Liikuntaesteisia
oli mukana 23 seurueessa.

Suurin osa vastaajista, 57 %, oli tullut kansallispuistoon oman perheen kanssa (taulukko 14). Suku-
laisten kanssa liikkeelld oli 9 %. Tallennusvaiheessa ilmi tullut epatarkkuus perheen ja muiden su-
kulaisten rajaamisessa saattaa aiheuttaa pientd virhettd tulokseen, kun esimerkiksi isovanhempia ei
ole jarjestelmaillisesti ilmoitettu kuuluviksi kumpaankaan méareeseen. Ystévistd koostuneita seuru-
eita oli 23 % vastaajista eli ldhes joka neljédnnes vastaajista oli liikkeelld ystéviensd kanssa. Eldke-
laisryhmissé liikkui 3 % ja tyotovereiden kanssa 2 % vastaajista. Ohjelmapalveluyrityksen asiak-
kaita oli alle 1 % vastaajista.

Muita seuruetyyppejé, joita oli noin 3 % vastauksista, edustivat esimerkiksi seurakuntien ja raamat-
tuopistojen ryhmématkat sekd vapaaehtoistyOporukat. Seurustelukumppanin kanssa matkustaneet
olivat toisinaan ilmoittaneet tyttd- tai poikaystivin, mies- tai naisystivin tai yleisemmin kumppa-
nin kohdassa muu seurue sen sijaan, ettd olisivat kokeneet matkustavansa ystivéan tai perheenjése-
nen kanssa.

Vertailtaessa puiston eteld- ja pohjoisosia huomataan, etti perheistid koostuvat seurueet vierailivat
tyypillisemmin puiston eteldosissa, ystaviporukat puolestaan hieman tyypillisemmin puiston poh-
joisosissa (taulukot 15 ja 16).

Taulukko 12. Vastanneiden seuruetiedot.

Seurueen koko “ %

Yksin 139 7
2-5 hengen seurue 1435 76
6 tai useamman hengen seurue 316 17
Yhteensa 1890 100

Taulukko 13. Usean hengen seurueita kuvaavia tunnuslukuja.

2 3 4 83

Seurueen koko yhteensd 1751 10,07

Alle 15-vuotiaita 302 2,6 3,69 1 1 2 3 45
Likuntaesteisia 23 18 1,95 1 1 1 2 10
:}'{'ﬁ& >-yuotiaiden 526 20079 407 1999 2004 2008 2011 2016
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Taulukko 14. Seurueen koostumus.

Seurueen koostuminen

Oman perheen jasenet 931 57
Muut sukulaiset 156 9
Ystavat 371 23
Tyotoverit 37 2
Koululuokka 5 0
Opiskeluryhma ) 0
Elakelaisryhma 48 3
Ohjelmapalveluyrityksen asiakkaat 8 0
Kerho, yhdistys tms. 36 2
Jokin muu 46 3
Yhteensa 1643 100
Taulukko 15. Seurueen koostumus kansallispuiston eteldosassa.

Oman perheen jasenet 638 60
Muut sukulaiset 104 10
Ystavat 231 22
Tyobtoverit 23 2
Koululuokka 0
Opiskeluryhma 0
Elakelaisryhma 24 2
Ohjelmapalveluyrityksen asiakkaat 2 0
Kerho, yhdistys tms. 18 2
Jokin muu 17 2
Yhteensa 1062 100
Taulukko 16. Seurueen koostumus kansallispuiston pohjoisosassa.

Oman perheen jasenet 290 50
Muut sukulaiset 52 9
Ystavat 138 24
Tydbtoverit 14 2
Koululuokka 0
Opiskeluryhma 1
Elakelaisryhma 24 4
Ohjelmapalveluyrityksen asiakkaat 6 1
Kerho, yhdistys tms. 18 3
Jokin muu 29 5
Yhteensa 576 100
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Myoés talvi- ja kesdkavijoiden vélilld huomattiin eroa (taulukot 17 ja 18). Perheitd oli enemmain
talvivastaajissa kuin kesdvastaajissa. Eldkeldisryhmié oli puolestaan enemmaén kesilla kuin talvella.
Yhteenvetona voidaan siis hyvin yleistden todeta, ettd ystavaporukat ja eldkeldisryhmat matkustavat
mieluiten kansallispuiston pohjoisosissa kesdaikana, perheet kansallispuiston eteldosissa talvikau-
della.

Taulukko 17. Seurueen koostumus talvikaudella.

Seurueen koostuminen “ %

Oman perheen jasenet 560 59
Muut sukulaiset 90 10
Ystavat 213 23
Tyobtoverit 16 2
Koululuokka 1 0
Opiskeluryhma 3 0
Elakelaisryhma 14 1
Ohjelmapalveluyrityksen asiakkaat 5 1
Kerho, yhdistys tms. 22 2
Jokin muu 19 2
Yhteensa 943 100

Taulukko 18. Seurueen koostumus kesakaudella.

Seurueen koostuminen “ %

Oman perheen jasenet 370 53
Muut sukulaiset 66 9
Ystavat 158 23
Tydbtoverit 21 3
Koululuokka 1
Opiskeluryhma 0
Elakelaisryhma 34 5
Ohjelmapalveluyrityksen asiakkaat 3 0
Kerho, yhdistys tms. 13 2
Jokin muu 27 4
Yhteensa 698 100
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3.2 Kaynti Pallas-Yllastunturin kansallispuistossa

3.2.1 Kohteen tarkeys

Pallas—Ylldstunturin kansallispuisto oli kdvijatutkimukseen vastanneista 70 %:1le matkan ainoa tai
tarkein kohde (kuva 9). Yksi matkan ennalta suunnitelluista kohteista se oli noin 26 %:lle vastaa-
jista. Vain 3 % vastaajista oli poikennut kansallispuistoon ennalta suunnittelematta.

Vertailtaessa talvi- ja kesdvastauksia huomataan, ettd Pallas—Ylldstunturin kansallispuisto on sel-
visti useammin ollut kavijatutkimukseen vastanneiden ainoa tai tarkein kohde talvikaudella (75 %)
kuin kesékaudella (kesd 65 %) (taulukot 19 ja 20). Kesdkaudella puolestaan Pallas—Ylldstunturin
kansallispuisto on tyypillisemmin yksi suunnitelluista kohteista kuin talvikaudella.

1 matkasi ainoa tai takein kohde

2 yksi matkasi suunnitelluista kohteista

3 ennalta suunnittelematon koh...

0% 10% 20% 30% 40% 50% 6G0% 70% 80¢

Kuva 9. Pallas—Yllastunturin kansallispuiston tarkeys matkakohteena.

Taulukko 19. Pallas—Yllastunturin kansallispuiston tarkeys matkakohteena talvikaudella.

Kohteen tarkeys “ %

Matkasi ainoa tai tarkein kohde 805 75
Yksi matkasi suunnitelluista kohteista 249 23
Ennalta suunnittelematon kohde matkan varrella 24 2
Yhteensa 1078 100

Taulukko 20. Pallas—Yllastunturin kansallispuiston tarkeys matkakohteena kesakaudella.

Kohteen tarkeys “ %

Matkasi ainoa tai tarkein kohde 515 64
Yksi matkasi suunnitelluista kohteista 246 31
Ennalta suunnittelematon kohde matkan varrella 38 5
Yhteensa 799 100
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Tulosten tarkastelussa havaitaan myds, ettd kansallispuiston eteldosien vastaajat ovat nimenneet
puiston tarkeimmaéksi tai ainoaksi kohteeksi huomattavasti useammin kuin kansallispuiston poh-
joisosien vastaajat (taulukko 21 ja 22).

Taulukko 21. Pallas—Yllastunturin kansallispuiston eteldosien tarkeys matkakohteena.

Kohteen tarkeys “ %

Matkasi ainoa tai tarkein kohde 922 76
Yksi matkasi suunnitelluista kohteista 272 22
Ennalta suunnittelematon kohde matkan varrella 25 2
Yhteensa 1219 100

Taulukko 22. Pallas—Yllastunturin kansallispuiston pohjoisosien térkeys matkakohteena.

Kohteen tarkeys “ %

Matkasi ainoa tai térkein kohde 397 61
Yksi matkasi suunnitelluista kohteista 221 34
Ennalta suunnittelematon kohde matkan varrella 36 6
Yhteensa 654 100

3.2.2 Kavijoiden ulkoilu- ja luontoharrastukset

Koska Pallas—Ylldstunturin kansallispuiston kavijitutkimuksen vastauksia kerittiin seka talvi- ettd
kesdkaudella, on asianmukaista tarkastella talvi- ja kesdharrasteita erikseen, jotta vastauksista saa-
daan looginen yhteenveto. Talvi- ja kesdharrasteet ovat luontomatkailukohteissa jo luonto-olosuh-
teiden vuoksi toisistaan niin poikkeavat, ettd tulokset vééristyisivat, mikali kaikkia vastauksia tar-
kasteltaisiin yhtend yhteenvetona. Lisdksi erot talvi- ja kesdkévijoiden valilld ovat tarkedd tietoa
harrastusmahdollisuuksien kehittimisen ja ylldpidon ndkokulmasta.

Talvikévijat (18.2.-31.5.2016) harrastivat Pallas—Y1ldstunturin kansallispuistossa useimmiten mur-
tomaahiihtoa ladulla (89 %). Hieman alle viidennes (17 %) ilmoitti lasketelleensa ja 11 % lumiken-
kiili (kuva 10). Kesdkaudella (1.6.—30.10.2016) yleisin harrastusmuoto vastaajien keskuudessa oli
kavely, jota harrasti 72 % vastaajista (kuva 11). Sauvojen kanssa kdveli 18 % vastaajista, 14 %
lenkkeili ja 11 % pyoriili. Luonnontarkkailu, evisretkeily ja retkeily olivat suosittuja sekd kesalla
ettd talvella, mutta kesdlld niitd harrastettiin enemman.

Luontokeskuksissa vierailtiin selvasti enemmaén kesélld (35 %) kuin talvella (19 %). Luontovalo-
kuvaus oli huomattavasti suositumpaa kesilla (32 %) kuin talvella (13 %). Talvella vain 4 % vas-
taajista ilmoitti leiriytyneensd tai yopyneensd maastossa, kun taas kesdlld vaeltamassa kévi 20 % ja
telttailemassa 11 % vastaajista.

Kesalld harrastettiin useampaa aktiviteettid kuin talvella (taulukot 23 ja 24). Talvivastaajista 73 %
ilmoitti harrastaneensa 1-3 aktiviteettid, kun kesdlld harrastettiin yleisimmin 4—-6 aktiviteettid
(43 %). Kesévastaajista 4 % harrasti kansallispuistokdynnillddan 10 tai useampaa aktiviteettia, kun
talvivastaajista ndin teki vain muutama.
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Kuva 10. Harrastukset, joihin vastaajat osallistuivat tai aikoivat osallistua talla kaynnilldan talvikaudella.
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Kuva 11. Harrastukset, joihin vastaajat osallistuivat tai aikoivat osallistua talla kaynnillddn kesékaudella.

Taulukko 23. Harrastusten lukuméaara kayntia kohden talvikaudella

Harrastusten lukumaara

el kel L% kel %
401 77 390 69 802 73

1-3

4-6 99 19 142 25 243 22
7-9 22 4 30 5 52 5
10 tai enemman 1 0 3 1 4 0
Yhteensa 523 100 565 100 1101 100

Taulukko 24. Harrastusten lukumaara kayntia kohden kesakaudella

Harrastusten lukumaara

1-3 125 41 171 35 305 38
4-6 138 45 202 42 347 43
7-9 35 11 91 19 127 16
10 tai enemman 8 3 22 5 31 4
Yhteensa 306 100 486 100 810 100




Téarkeimmaksi harrastukseksi nimettiin talvella murtomaahiihto, joka sai 79 % painoarvon. Kesé-
vastaajat nostivat puolestaan retkeilyn (30 %) ja vaeltamisen (16 %) merkittdvimmiksi harrastuk-
siksi, mutta yhtd voimakkaasti nousevaa harrastusta ei kesdvastaajien taholta korostunut (taulukot
25 ja 26). Kesidvastauksissa tarkeimpid aktiviteettejd oli nimetty myos lukumaiiréllisesti enemmén
kuin talvivastauksissa.

Vastauksista voidaan piitelld, ettd talvikaudella murtomaahiihtomahdollisuutta pidetidén ehdotto-
man tirkeénd, silld sitd harrastaa merkittdva osa kdvijoistd ja se myds painotetaan muita harrastuksia
selvisti merkityksellisemmaiksi. Kesidkaudella kansallispuistokévijdt puolestaan arvostavat harras-
tusmahdollisuuksien monipuolisuutta, eivitkéd tukeudu pelkistdin yhteen harrastusmuotoon.

Taulukko 25. Vastanneiden tarkein harrastus talla kaynnilla talvikaudella.

| Mies | Nainen | @ kakki |
kel % | kel % | kel %
322 80 336 78 664 79

Tarkein harrastus

Murtomaahiihto laduilla

Laskettelu 16 4 16 4 33 4
Retkeily 10 2 13 3 23 3
Vaellus (yopyminen maastossa) 10 2 7 2 17 2
Evasretkeily 4 1 11 3 15 2
Kavely 10 2 4 1 14 2
Luonnon tarkkailu 3 1 10 2 13 2
Lumikenkakavely 6 1 6 1 12 1
Muu 4 1 8 2 12 1
t};?)_/ﬂjt\l/ Luszr;tokeskuksessa, -talossa 5 1 4 1 10 1
Pyoraily 2 0 3 1 5 1
Kalastus 4 1 1 0 5 1
Luontovalokuvaus 1 0 3 1 4 0
Koiran kanssa ulkoilu 2 0 2 0 4 0
Opetukseen liittyva kaynti 2 0 1 0 3 0
Kulttuuriperintéon tutustuminen 3 1 3 0
Sauvakavely 1 0 1 0
Lenkkeily 1 0 1 0
Telttailu tai muu leiriytyminen

maastossa ! 0 ! 0
Murtomaahiihto latujen ulkopuolella 1 0 1 0
Yhteensa 404 100 429 100 841 100
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Taulukko 26. Vastanneiden tarkein harrastus talla kaynnilla kesékaudella.

e e kol | % | el % ] kel | %
Retkeily 59 28 116 31 177 30
Vaellus (yopyminen maastossa) 27 13 67 18 96 16
Kavely 30 14 35 9 67 11
Luonnon tarkkailu 20 9 41 11 63 11
Evasretkeily 16 8 37 10 53 9
Lenkkeily 11 5 9 2 20 3
Pyoraily 8 4 9 2 17 3
Luontovalokuvaus ) 2 8 2 13 2
Koiran kanssa ulkoilu 3 1 8 2 12 2
Suunnistus 4 2 7 2 11 2
Sauvakavely 5 2 5 1 10 2
Muu 3 1 6 2 10 2
Kalastus 7 3 1 0 8 1
B onchesfosse, I N T
;ﬂ’ggtilgstsi‘i muu leiriytyminen 3 1 4 1 7 1
Sienestys 1 0 3 1 4 1
Murtomaahiihto laduilla 1 0 2 1 3 1
Opastettu retki 2 1 1 0 3 1
Lintuharrastus 2 1 2 0
Marjastus 2 1 2 0
Opetukseen liittyva kaynti 1 0 1 0 2 0
Uinti 2 1 2 0
Kasviharrastus 1 0 1 0
Partioretki 1 0 1 0
Laskettelu 1 0 1 0
Kulttuuriperintéon tutustuminen 1 0 1 0
Tyo/tutkimus 1 0 1 0
Ulkoilutapahtumat 1 0 1 0
Yhteensa 211 100 375 100 596 100
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Mielenkiintoista tietoa on myods aktiviteettien jakautuminen puiston eri osien valilld. Pelkéstdan
kansallispuiston eteldosaa tarkasteltaessa murtomaahiihto saa talvivastauksissa huiman 86 %:n pai-
noarvon tarkeimpéni aktiviteettind ja sitd aikoi harrastaa jopa 92 % vastaajista. Kesélld eteldisten
alueiden tarkeimmiksi aktiviteeteiksi nimetédén retkeily, jota aikoi harrastaa 52 % vastaajista, seké
kévely, jota aikoi harrastaa 76 % vastaajista.

Kansallispuiston pohjoisosaa tarkasteltaessa tdrkeimmaksi talviaktiviteetiksi nousee murtomaahiih-
don ohella vaellus, joka on nimetty puiston pohjoisosien tarkeimmaksi harrasteeksi retkeilyn ohella
my0s kesdvastaajien keskuudessa (kuva 12). 31 % puiston pohjoisosien kesédvastaajista ilmoitti ai-
kovansa vaeltaa ja 17 % telttailla kdynnilldén kansallispuistossa (kuva 13). Myos luontovalokuvaus
oli kansallispuiston pohjoisosissa selvisti suositumpi harrastus kuin puiston eteldosissa.
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Kuva 12. Harrastukset, joihin vastaajat osallistuivat tai aikoivat osallistua talla kaynnillddn kansallispuiston etela-
osissa talvikaudella.
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Kuva 13. Harrastukset, joihin vastaajat osallistuivat tai aikoivat osallistua talla kaynnillddn kansallispuiston pohjois-
osissa kesakaudella.

3.2.3 Liikkuminen alueella

Kavijoilté tiedusteltiin, kuinka pitkédn matkan kévija liikkui tai aikoi liikkkua kyseiselld kdynnillddn
tutkimusalueella. Vastaajalla oli mahdollisuus valita litkkumismuoto valmiista ehdotuksista (hiih-
tden, lumikenkaillen, patikoiden, pydrdillen) tai nimeté liikkumismuoto itse. Kivijan oli mahdol-
lista merkita tietoja useampaan kohtaan.

Ongelmallista vastausten tulkinnassa oli se, ettd osa kévijoistd ilmoitti kaikki Pallas—Y1ldstunturin
alueella vietettyni ajanjaksona kuljetut matkat eikd kyselyn kohteena olevalla kdyntikerralla kerty-
neitd kilometrejd. Vastauksia tulkitessa pyrittiin huomioimaan vastaajan ilmoittaman alueella oles-
kelun keston ja kansallispuisto kdynnin pituuden mukaan, oliko kévija ymmartinyt kysymyksen
oikein. Mikdli arvioitiin kédvijén kirjanneen vastaukseksi koko kdyntinsé kilometrit, kilometrimaéra
jaettiin kysymyksen ilmoitettujen kansallispuistokdyntien lukuméérilld tai téltd osin vaillinaisten
vastausten kohdalla alueella oleskelun kestolla.
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Pallas—Yllastunturin kansallispuistossa liikuttiin eniten hiihtden (n = 991) ja patikoiden (n = 841)
(taulukko 27). Keskihajonta on kaikissa vastausvaihtoehdoissa niin suuri, ettd mediaani toimii in-
formatiivisimpana ja luotettavimpana keskilukuna vastausten tarkastelussa. Hiihtden kavija liikkui
kdyntinsd aikana keskiméérin 20 km ja patikoiden 15 km (taulukko 27). Lumikenkaillen liikuttiin
keskimiérin 5 km ja pyordillen 17 km. Suurimpia kilometriméérié olivat ilmoittaneet hiihtovaeltajat
ja patikoijat, jotka olivat viettdneet kansallispuistossa yhtéjaksoisesti 7 vuorokautta tai enemmaén.
Enimmilldin ndma vastaajat olivat litkkuneet 70 km patikoiden, pyoréillen tai hiihtéen.

Vastaajien ilmoittamista kuljetuista kilometreistd saadaan arvioitua keskiméérdisid kansallis-
puistossa kuljettuja matkoja painotetun keskiarvon ja kiyntimddrdseurannan avulla. Tdmédn
laskukaavan mukaan Pallas—Ylldstunturin kansallispuistossa liikutaan omin voimin yhteensé noin
9,9 miljoonaa kilometrid vuodessa (taulukko 27). Tima vastaa suunnilleen yhté pitk&dd matkaa kuin
kuljettaisiin lihasvoimin 247 kertaa maapallon ympéri.

Taulukko 27. Omin voimin kuljettu matka (km) eri liikkumistavoittain Pallas—Yllastunturin kansallispuistossa. Vastaaja
on voinut liikkua useammalla eri tavalla. Viimeisen sarakkeen arvo on laskettu kayttaen puiston vuoden 2016 kaynti-
maaraa (538 800 kayntid) ja vastanneiden ilmoittamien kuljettujen matkojen mediaaneja.

e ¢ Prosenttipisteet Kilometrii
iikkumistapa

Patikoiden 231 18,45 1 35627 225
Pyoraillen 111 20,3 16,29 1 5 17 30 70 527 616
Hiihtéden 991 23,8 11,59 1 15 20 30 70 5541783
Lumikenkaillen 96 73 9,80 1 2 5 10 65 134 211
Muuten 64 14,2 16,61 1 5 10 15 80 178 948
Yhteensa 1616 26,9 17,15 1 15 22 35 100 9909 782

3.2.4 Kayntien alueellinen jakautuminen

Kavijoiltd tiedusteltiin, missd Pallas—Yll4stunturin kansallispuiston osissa he tdlla kaynnilldén oli-
vat vierailleet tai aikoivat vierailla. Avuksi vastaajille tarjottiin kansallispuiston karttoja (liite 5).
Tarkoituksena oli kartoittaa, mitkd kansallispuiston alueet ovat kivijoiden suosiossa ja jadko jokin
alue vihemmille kéytolle. Kysymyksessa oli mahdollista valita useampi kuin yksi vaihtoehto.
Myos kayntien alueellista jakautumista on syytd tarkastella kausittain, silla talvi- ja kesdvastaukset
eroavat huomattavasti toisistaan.

Talvikaudella kdyntien painopiste on vastauksista pditellen puiston eteldpédédssd puiston pohjois-
osien jaddessd vihemmalle huomiolle, mikéd noudattelee my0s kavijélaskureiden lukemia (taulukko
28). Talvivastaajista merkittdva osa, 71 %, vieraili Kellostapulin—Kesidngin—Kukastunturin alueella
ja 32 % ldheiselld Pyhdtunturin—Lainion alueella. Pallastunturin alueella vieraili vain hieman suu-
rempi osa vastaajista (19 %) kuin puiston eteldosan hiljaisimmilla alueilla Aakenuksella (15 %) ja
Akiskerolla (16 %).

Kesalld kdyntien alueellinen jakautuminen on tasaisempaa (taulukko 29). Suurimmat vierailijamaé-
rit kohdistuvat vastausten perusteella Luontokeskus Kellokkaan ja Pallastunturin luontokeskuksen
lahialueille. Kellostapulin—Kesangin—Kukastunturin alueella kivi kesdlld 43 % vastaajista ja Pal-
lastunturin alueella 54 % vastaajista. Kesilld my6s puiston pohjoispédén erdmaa-alueet, Hannukurun
alue (23 %) Vuontiskeron alue (23 %) ja Pyhidkeron alue (21 %) saivat suuria kiyntilukuja.
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Muissa kuin vastauslomakkeessa valmiiksi mainituissa kansallispuistokohteissa vierailut olivat
5 % luokkaa talvella ja 8 %:n luokkaa kesdlld. Yleisimmin mainittiin Keimid, Hietajarvi, Sam-
maltunturi ja Yllas.

Taulukko 28. Kayntien alueellinen jakautuminen Pallas-Yllastunturin kansallispuistossa
talvikaudella. Kysymyksessa pystyi valitsemaan usean vaihtoehdon.

Muualla, missa? 52 5
Kellostapulin—Kesangin—Kukastunturin alueella 781 71
Pyhatunturin—Lainiotunturin alueella 350 32
Aakenuksen reiteilld 160 15
Akéaskeron reiteilla 174 16
Pallasjarven alueella 46 4
Pallastunturin alueella 204 19
Vuontiskeron alueella 78 7
Hannukurun alueella 88 8
Pyhakeron reiteilla 83 8
Vastanneita yhteensa 1096

Taulukko 29. Kayntien alueellinen jakautuminen Pallas-Yllastunturin kansallispuistossa
kesakaudella. Kysymyksessa pystyi valitsemaan usean vaihtoehdon.

Muualla, missa? 67 8
Kellostapulin—Kesangin—Kukastunturin alueella 344 43
Pyhatunturin—Lainiotunturin alueella 74 9
Aakenuksen reiteilla 95 12
Akaskeron reiteilla 79 10
Pallasjarven alueella 130 16
Pallastunturin alueella 434 54
Vuontiskeron alueella 186 23
Hannukurun alueella 188 23
Pyhakeron reiteilla 171 21
Vastanneita yhteensa 804

3.2.5 Kaynnin kesto ja toistuvuus

Pallas—Yllastunturin kansallispuiston kédyntien kestoa ja toistuvuutta mitattiin kyselylomakkeessa
useamman kysymyksen avulla. Tarkoituksena oli kartoittaa padivikavijoiden méérad ja yopymisten
kokonaismiarad. Tilastokeskuksen yllapitimat tilastot rekisterdidyistd yopymisista kasittédvit aino-
astaan majoitusliikkeissi ja leirintdaluilla yopyjat, jolloin omassa majoitteessa, teltassa tai laavussa,
leirintdalueiden ulkopuolella asuntovaunussa tai -autossa ja autotuvilla yopyneet kavijat jadavat ti-
lastoinnin ulkopuolelle.
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Kansallispuistoon tehdddn useimmiten péivaretkid. Tarkasteltaessa pelkéstidin kansallispuiston alu-
etta, sen ldhialue poissulkien, paiviakavijoiden osuus vastaajista oli 74 % (taulukko 30). Pdivakavi-
joiden yleisin vastaus kdynnin kestosta oli nelji tuntia. Pisimmilldan kdynti kesti 12 tuntia ja lyhim-
mit kdynnit kestivdt vain tunnin. Kansallispuistossa yopyi yhteensd 480 vastaajaa eli 26 % kavija-
tutkimukseen osallistuneista. Kansallispuiston rajojen sisdpuolella yopyneiden vastaajien kdynti
kesti tyypillisimmin 4 vuorokautta. Enimmilléédn kansallispuistossa yovyttiin 21 vuorokautta.

Verrattaessa kansallispuiston pohjois- ja eteldosia havaitaan, ettd puiston pohjoisosissa yovyttiin
useammin kuin puiston eteldosissa (taulukot 31 ja 32). Jopa 55 % kansallispuiston pohjoisosien
kavijoistd ilmoitti yopyneensa kansallispuiston alueella, kun puolestaan eteldosissa yopyjid oli vain
11 % vastaajista.

Taulukko 30. Paivakavijoiden ja ydpyjien osuus sekd kdynnin kesto kansallispuiston alueella.

o " @ ” Kéynnin kesto (yépyjillé vrk, paivakavijoilla h)
avijaryhma suus %
e e I o LT T U

Paivakavijat 1380 1
Miehet 610 44 42 1 12
Naiset 747 54 42 1 12
Yopyjat 480 26 41 4 4 1 21
Miehet 201 42 44 1 21
Naiset 267 56 4.1 1 14
Yhteensa 1860

Taulukko 31. Paivakavijoiden ja yépyjien osuus seka kaynnin kesto puiston pohjoisosissa.

E n 8 o Kéynnin kesto (yépyjillé vrk, paivakavijoilla h)
avijaryhma suus %
o T e

Paivakavijat 1
Miehet 105 37 4.4 1 12
Naiset 172 60 4.5 1 12
Yopyjat 355 55 4,2 4 4 1 21
Miehet 141 40 4,4 1 21
Naiset 205 58 4.1 1 14
Yhteensa 640

Taulukko 32. Paivakavijdiden ja ydpyjien osuus seka kaynnin kesto puiston eteldosissa.

E n 8 o Kéynnin kesto (yépyjillé vrk, paivakavijoilla h)
avijaryhma suus %
sl s ] E =

Paivakavijat 1088 1
Miehet 501 46 4,1 1 12
Naiset 572 53 4,1 1 12
Yopyjat 130 11 4,1 4 7 1 14
Miehet 62 48 4,3 1 14
Naiset 65 50 41 1 11
Yhteensa 1218
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Kansallispuiston sisélld yopymistavoista suosituin oli autiotupa, jossa majoittui 173 vastaajaa (tau-
lukko 33). Autiotuvassa yovyttiin keskiméérin 2 yotd. Seuraavaksi suosituin yopymispaikka oli oma
majoite, teltta, laavu tai vastaava, jonka ilmoitti yopymispaikakseen 121 vastaajaa. Varaustupia oli
kiyttdnyt 90 vastaajaa. Varaustuvissa yovyttiin keskiméérin 2 y6td. Muualla kuin edelld mainituissa
yOpyi 44 vastaajaa. Yleisimpid muita majoitusmuotoja edustivat kansallispuiston rajojen sisédpuo-
lella sijaitseva Lapland Hotel Pallas sekd asuntoauto- tai vaunu. Vastauksissa korostuu kansallis-
puiston sisdlld yopymisen mahdollistavien palvelurakenteiden, autio- ja varaustupien, merkitys
kansallispuistokavijoille.

Kansallispuiston ldhialueella yopyi 1 731 vastaajaa ja yopymisten yleisimméksi kestoksi saatiin 7
vuorokautta (taulukko 34). Kansallispuiston ldhialueella yovyttiin tyypillisimmin vuokramdkissé
(791 vastausta), jossa vastaajat viipyivit keskiméérin 7 yoté (taulukko 35). Myos hotelli (343 vas-
tausta) ja oma mokki (391 vastausta) olivat suosittuja yopymispaikkoja. Hotellissa yovyttiin keski-
médrin 5 yotd ja omassa mokissd keskiméérin 7 yotd. Asuntoautossa tai -vaunussa kansallispuiston
lahialueella yOpyi 73 vastaajaa ja omassa majoitteessa 52 vastaajaa. Vakituisessa asunnossa Kitti-
lan, Kolarin, Muonion tai Enontekion alueella yOpyi 12 vastaajaa. Vastausten tulkinnassa on huo-
mioitava, ettd moni vastaaja oli yOpynyt useammassa eri majoitusmuodossa ja sekd kansallispuiston
sisélld ettd sen ldhialueella.

Taulukko 33. Vastanneiden ydpymisten maara (vrk) kansallispuiston alueella yépymistavoittain.

Y6 t Keski- Prosenttipisteet
6pymistapa

Autiotuvassa 173 1,72 1 2

Varaustuvassa 90 2,4 1,55 1 1 2 3 9
Omassa majoitteessa (laavu, teltta tms.) 121 2,6 1,96 1 1 2 3 12
Muualla 44 24 1,74 1 1 2 4 7

Taulukko 34. Paivakavijdiden ja yopyjien osuus seka kaynnin kesto kansallispuiston Idhialueella.

o - - o Kéiynnin kesto (yépyjillé vrk, paivakavijoilla h)
avijaryhma suus
- - [ | betart T bood T e [ e

Paivakavijat 2
Miehet 5 50 8,1 2 12
Naiset 4 40 4,2 3 7
Yopyjat 1731 99 7,8 7 7 1 100
Miehet 759 44 8,0 1 100
Naiset 941 54 7,7 1 99
Yhteensa 1741

Taulukko 35. Vastanneiden ydpymisten maara (vrk) kansallispuiston lahialueella yopymistavoittain.

Keski- Prosenttipisteet
Yopymistapa arvo v =

Hotellissa 2,87 1 5

Vuokramokissa 791 7,3 5,80 1 6 7 7 99
Omassa mokissa 391 9,5 9,28 1 5 7 10 100
Asuntoautossa tai -vaunussa 73 7,2 6,31 1 3 5 10 30
Omassa maijoitteessa (laavu, teltta tms.) 52 41 3,77 1 1 3 6 20
Vakituisessa asunnossa 12 3,4 2,57 1 1 2 6 7
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Verrattaessa talvi- ja kesdvastauksia huomataan, ettd kesélld yovytdédn selvasti useammin kansallis-
puiston sisdlld kuin talvikaudella (taulukot 36, 37, 40 ja 41). Kesédvastaajista 51 % yOpyi kdynnilladn
kansallispuistossa, kun puolestaan talvivastaajissa kansallispuistoissa yOpyjié oli vain 9 %. Puiston
pohjoisosissa puistoalueella yovyttiin selvdsti useammin (55 %) kuin puiston eteldosissa (10 %)
(taulukot 38—41).

Yhteenvetona voidaan siis madritelld kansallispuistossa yopyjén olevan tyypillisimmin kesékavija

puiston pohjoisosissa (66 %). Vastaavasti talvikaudella puiston eteléosissa yopyi vain 2 % kéavija-
tutkimukseen vastanneista.

Taulukko 36. Paivakavijdiden ja ydpyjien osuus seka kaynnin kesto kansallispuiston alueella talvikaudella.

E n 8 o Kéynnin kesto (yépyjillé vrk, paivakavijoilla h)
avijaryhma suus %
e =

Paivakavijat 91 1
Miehet 472 47 4,1 1 12
Naiset 512 51 4,2 1 12
Yopyjat 101 9 47 4 4 1 21
Miehet 49 49 4,9 1 21
Naiset 50 50 4,5 1 14
Yhteensa 1097

Taulukko 37. Paivakavijdiden ja ydpyjien osuus seka kaynnin kesto kansallispuiston alueella kesdkaudella.

T " 5 o Kéiynnin kesto (yépyjillé vrk, paivakavijoilla h)
avijaryhma suus %
== = )

Paivakavijat 1
Miehet 134 36 4.4 1 12
Naiset 231 61 4,2 1 12
Yopyjat 387 51 4,1 4 4 1 14
Miehet 156 40 4,2 1 14
Naiset 221 57 4.0 1 12
Yhteensa 763

Taulukko 38. Paivakavijoiden ja yopyjien osuus seka kdynnin kesto kansallispuiston alueella puiston pohjoisosissa.

K h 5 7 Kéiynnin kesto (yépyjillé vrk, paivakavijoilla h)
avijaryhma CIVVER )
I I T R

Paivakavijat 1
Miehet 107 37 4,4 1 12
Naiset 175 60 4,5 1 12
Yopyjat 350 55 4,1 4 4 1 21
Miehet 139 40 4,4 1 21
Naiset 202 58 4,0 1 14
Yhteensa 640
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Taulukko 39. Paivakavijoiden ja yopyjien osuus seka kaynnin kesto kansallispuiston alueella puiston eteldosissa.

Kéynnin kesto (yépyjillé vrk, paivakavijoilla h)

Kavijaryhma Osuus %
e e B M

Paivakavijat 1089 90 1
Miehet 502 46 4,1 1 12
Naiset 572 53 4,1 1 12
Yopyjat 127 10 4,0 4 7 1 14
Miehet 60 47 4,3 1 14
Naiset 64 50 3,9 1 11
Yhteensa 1216

Taulukko 40. Paivakavijdiden ja ydpyjien osuus seka kaynnin kesto kansallispuiston alueella; kesakavijat puiston
pohjoisosissa.

T " 5 o Kéiynnin kesto (yépyjillé vrk, paivakavijoilla h)
avijaryhma suus %
I I T T

Paivakavijat 137 1
Miehet 45 33 4,9 1 12
Naiset 88 64 4.4 1 12
Yopyjat 267 66 3,8 4 4 1 11
Miehet 101 38 3,8 1 11
Naiset 159 60 3,7 1 11
Yhteensa 404

Taulukko 41. Paivakavijdiden ja ydpyjien osuus sekd kaynnin kesto kansallispuiston alueella; talvikavijat puiston
eteldosissa.

E n 8 o Kéynnin kesto (yépyjillé vrk, paivakavijoilla h)
avijaryhma suus %
e = e =N

Paivakavijat 1
Miehet 411 49 4,1 1 12
Naiset 425 50 41 1 12
Yopyjat 16 2 1,6 1 1 1 5
Miehet 9 56 1,6 1 5
Naiset 7 44 1,7 1 5
Yhteensa 860
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Kansallispuistokdyntien toistuvuus kertoo omalta osaltaan puiston vetovoimaisuudesta ja kavija-
tyytyvadisyydestd. Ensimmaistd kertaa kansallispuistossa vieraili vain 16 % vastaajista (taulukko
42). 84 % vastaajista oli kdynyt puistossa aiemmin.

Alueellisesti kdyntien toistuvuudessa on havaittavissa suuria eroja. Kansallispuiston eteldosissa

kdyneistd vastaajista 90 % oli kdynyt alueella aikaisemmin (taulukko 43). Puiston pohjoisosasta
tulleissa vastauksissa ensimmadistd kertaa alueella oli 27 % vastaajista (taulukko 44).

Taulukko 42. Kaynnin toistuvuus Pallas—Yllastunturin kansallispuistossa.

Kaynnin toistuvuus

Ensikertaa alueella 105 14 159 17 270 16
Kaynyt aikaisemmin 645 86 775 83 1437 84
Yhteensa 750 934 1707

Taulukko 43. Kansallispuistokaynnin toistuvuus Pallas-Yllastunturin kansallispuiston etelaosissa sukupuolen mu-
kaan.

Kaynnin toistuvuus

Ensikertaa alueella 45 9 69 12 116 10
Kaynyt aikaisemmin 477 91 518 88 1 005 90
Yhteensa 522 587 1121

Taulukko 44. Kansallispuistokdynnin toistuvuus Pallas-Yllastunturin kansallispuiston pohjoisosissa sukupuolen
mukaan.

Kaynnin toistuvuus

Ensikertaa alueella 60 27 90 26 154 27
Kaynyt aikaisemmin 165 73 255 74 427 73
Yhteensa 225 345 581
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Viimeisen viiden vuoden aikana kansallispuistokdyntejé oli kdvijétutkimukseen vastanneilla keski-
madrin 5 (taulukko 45). Léhialueen asukkaat saattoivat arvioida kdyneensd puistossa jopa satoja
kertoja viimeisen viiden vuoden aikana ja enimmillddn kdyntien méaéaréksi vastattiinkin 500 viiden
vuoden aikana eli keskimdirin 100 kertaa vuodessa. Luku kertoo lédhialueiden asukkaiden hyddyn-
tavin kansallispuistoa ahkerasti ja sddnnollisesti virkistys- ja vapaa-ajankdytossdén, mikd viittaa
kansallispuiston suureen merkitykseen ldhialueen asukkaille. Témé ilmenee myds vapaasanaosion
avoimista vastauksista.

Vastaajilta kysyttiin my0ds ensimmaéistd ja viimeisintd kansallispuistokdyntid. Koska vastauksissa
oli suuri keskihajonta, kédytetddn tulkinnassa apuna mediaania, silld ddritapaukset (ensimmaéinen
kdynti 66 vuotta sitten) saattavat vééristdd keskiarvoja (taulukko 46). Keskimairin kansallispuis-
tossa oli kdyty ensimmadisen kerran 22 vuotta sitten ja viimeisimman kerran viime vuonna.

Taulukko 45. Pallas—Yllastunturin kansallispuistossa aiemmin vierailleiden kaynnit viimeisten 5 vuoden aikana.

3 5 10 500

Kaynnit viimeisten 5 vuoden alkana 1437 8 28,31

Taulukko 46. Pallas—Yllastunturin kansallispuistossa aiemmin vierailleiden ensimmaisen ja viimeisimman kaynnin
ajoittuminen.

Ensimmadinen ja viimeisin kédynti Keski- Prosenttipisteet

Ensimmaisen kerran kaynyt
vuonna 1410 1993,5 14,44 1950 1984 1994 2006 2016
'n' vuotta sitten 1410 225 14,44 0 10 22 32 66
Viimeksi kaynyt
vuonna 1385 2014,1 4,39 1965 2015 2015 2016 2016
'n' vuotta sitten 1385 1,9 4,40 -10 0 1 1 51
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3.2.6 Saapuminen alueelle

Kansallispuistoon saapumisen kartoittamisella saadaan tietoa kansallispuistovierailun suosituim-
mista ajankohdista kuukauden, viikonpéivin ja kellonajan tarkkuudella. Tuloksissa on huomioitava,
ettd ne ovat suoraan verrannollisia aineistonkeruuajankohtiin. Ajankohdat, joina vastauksia keréttiin
aktiivisimmin, ndyttdytyvit suosituimpina. Koska aineiston keruu oli suhteutettu kansallispuisto-
matkailun kausivaihteluihin, tulokset ovat kuitenkin suuntaa antavia. On myds korostetusti huomi-
oitava, ettd kysymyksessd on saapuminen kansallispuistoon ja matkailijoiden saapuminen puiston
lahialueelle voi erota luvuista hyvinkin paljon.

Kavijatutkimukseen vastanneista 33 % saapui Pallas—Ylldstunturin kansallispuistoon maaliskuussa,
joka on kavijatutkimuksen mukaan suosituin yksittdinen kuukausi (kuva 14). Toiseksi suosituimpia
kuukausia olivat huhtikuu, jolloin saapui 19 % vastaajista, ja syyskuu, jolloin saapui 18 % vastaa-
jista. Melko suosittuja ajankohtia kansallispuistovierailulle olivat my6s elokuu (10 % vastaajista)
ja heindkuu (9 % vastaajista).

Tarkasteltaessa saapumispdivad ei koko aineistossa nouse esiin yhtd selkedd suosituimmuuspdivéa,
mika viittaa jonkin asteisiin eroihin kesé- ja talvivastauksissa. Tdma arvaus osuu oikeaan, silli talvi-
ja kesévastauksia erikseen tarkasteltuna havaitaan selvempéé tiettyjen vastauksien frekvenssia eli
toistuvuutta. Talvikaudella suosituimmiksi saapumispéiviksi nousevat tiistai, keskiviikko ja torstai.
Viikonloppuna kansallispuistoon saapuneita on ollut talvikaudella selvasti vihemman, sillé talvi-
vastaajista lauantaina alueelle saapui vain 9 % ja sunnuntaina vain 6 % (kuva 15). Tulokset ovat
kuitenkin suoraan yhteydessé aineistonkeruupiiviin, huomioiden my®ds se, etté talvikévijit ovat pit-
kalti paivakavijoitd eikd kyselytutkimuksen aineistoa keritty viikonloppuisin eli viikonlopun péi-
vikavijoiden vastauksia ei kdytdnndssi ole lainkaan.

Kesdkaudella tilanne on péinvastainen, silld suosituin saapumispdivé on ollut juuri lauantai (18 %)
(kuva 16). My0s maanantaille ajoittuu merkittdva osa kesdkauden vastaajien saapumisista (17 %).
Kesédkaudella saapumisajankohdat sijoittuvat huomattavasti tasaisemmin eri viikonpéiville eli vaih-
telua on enemmaén kuin talvikaudella. Kesdvastaajien joukossa on prosentuaalisesti enemmaén puis-
tossa yopyjid, joten kesdvastaukset edustavat mahdollisesti paremmin todellisia saapumisajankoh-
tia. Néissékin tuloksissa on kuitenkin huomioitava aineistonkeruupéivén vaikutus.

Tammikuu
Helmikuu
Maaliskuu
Huhtikuu
Toukokuu
Kesakuu
Heindkuu
Elokuu
Syyskuu
Lokakuu

[”WII

0 kpl 100 kpl 200 kpl 300 kpl 400 kpl 500 kpl G600 kpl 700 kpl
M Saapumispvm © Vastauspvm

Kuva 14. Pallas-Yllastunturin kansallispuistoon saapuminen ja kyselyyn vastaaminen kuukausittain.
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Maanantai
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Kuva 15. Pallas-Yllastunturin kansallispuistoon saapuminen ja kyselyyn vastaaminen talvikaudella viikonpaivittain.

Maanantai
Tiistai
Keskiviikko
Torstai
Perjantai
Lauantai
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Kuva 16. Pallas-Yllastunturin kansallispuistoon saapuminen ja kyselyyn vastaaminen kesakaudella viikonpaivit-
tain.
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Tarkasteltaessa kansallispuistoon saapumista kellonajan tarkkuudella huomataan, ettid 40 % vastaa-
jista saapui puistoon aamupdivélld klo 10—12 (kuva 17). My®os iltapéiva klo 12—14 oli suosittu saa-
pumisajankohta. Talld aikavalilld puistoon saapui 23 % vastaajista.

8:00-9:50
10:00-11:59
12:00-13:59
14:00-15:59
16:00-17:59
18:00-19:59
20:00-21:59

22:00-7:59

..q”w

Okpl 100 kpl 200 kpl 300 kpl 400kpl 500 kpl 600 kpl 700 kpl 800 kpl
B Saapumisaika = Vastausaika

Kuva 17. Pallas-Yllastunturin kansallispuistoon saapuminen ja kyselyyn vastaaminen vuorokauden ajan mukaan.

Vastaajilta kysyttiin my6s kotiovelta kansallispuistoon siirtymiseen kéytettyja kulkuneuvoja sekd
viimeiseksi kaytettyd kulkuneuvoa. Kaytetyimméksi kulkuneuvoksi nousi henkildauto, jota oli
kéyttanyt 77 % vastaajista (taulukko 47). Seuraavaksi suosituimpia kulkuneuvoja olivat juna (14 %)
ja linja-auto (13 %). Lentokonetta matkallaan kotoa kansallispuistoon oli kdyttdnyt 9 % vastaajista.

Taulukko 47. Kaikki kulkuneuvot, joita vastanneet kayttivat matkallaan kotoaan Pallas—Yllas-
tunturin kansallispuistoon. Matkaan on voitu kayttaa useampaa kulkuneuvoa.

Henkildauto 1472 77
Henkildauto ja asuntovaunu tai matkailuauto 80 4
Linja-auto 258 13
Tilausbussi (ryhmamatka) 83 4
Juna 277 14
Lentokone 175 9
Moottoripy6ra 2 0
Lihasvoimin (kévellen, hiihtaen, pyoraillen jne.) 233 12
Jokin muu 56 3
Vastanneita yhteensa 1913
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Viimeisinté kulkuneuvoa tarkasteltaessa nousevat esille puiston pohjois- ja eteldosien erot (taulukot
48 ja 49). Puiston pohjoisosiin saavuttiin henkildauton (62 %) ohella yleisesti myds linja-autolla
(13 %). My0s venevastauksia oli jokunen, mika selittyy silld, ettd Hetan kyldsta puistoalueelle siir-
rytdén tyypillisesti Ounasjarven yli venekyydilla.

Puiston eteldosiin saavuttiin henkiléauton (63 %) ohella yleisesti myds lihasvoimin (22%), kédvellen
hiihtden tai pydrdillen. Tulos selittyy suurelta osin silld, ettd puiston eteldosissa majoitutaan usein
kansallispuistoalueen ldheisyydessé, kivelymatkan péadssi kansallispuistoalueen rajasta.

Taulukko 48. Vastanneiden viimeisin kulkuneuvo heidan matkallaan puiston pohjoisosiin.

Henkildauto 302 62
Henkil6auto ja asuntovaunu tai matkailuauto 22 5
Linja-auto 62 13
Tilausbussi (ryhmamatka) 25 5
Moottoripydra 1 0
Pienvene 1 0
Taksi 1
Moottorivene 2 0
Lihasvoimin (kévellen, hiihtaen, pyoréillen jne.) 53 11
Jokin muu 14 3
Yhteensa 488 100

Taulukko 49. Vastanneiden viimeisin kulkuneuvo heidan matkallaan puiston etelaosiin.

Viimeisin kulkuneuvo “ %

Henkildauto 584 63
Henkil6auto ja asuntovaunu tai matkailuauto 21
Linja-auto 83
Tilausbussi (ryhméamatka) 22
Taksi 2
Lihasvoimin (kavellen, hiihtaen, pyoréillen jne.) 203 22
Jokin muu 10 1
Yhteensa 925 100
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3.2.7 Kavijoiden rahankaytto ja sen paikallistaloudelliset vaikutukset

Paikallistaloudelliset vaikutukset kuvaavat kavijoiden rahankdytdstd kohteeseen ja sen ldhialueelle
syntyvid valittomié ja vilillisid taloudellisia vaikutuksia ja niihin liittyvid tyopaikkoja yhden vuo-
den aikana. Kévijoiden rahankéyttod selvitettiin kavijétutkimuksen avulla. Kivijéiden rahankayton
ja sen paikallistaloudellisten vaikutusten arvioimiseksi kdvijatutkimukseen vastanneita pyydettiin
arvioimaan kulut, jotka liittyivét tdhidn kiyntiin Pallas—Ylldstunturin kansallispuistossa ja sen ldhi-
alueilla. Vastaajien ilmoittamat arviot rahankéytostddn kansallispuistokdyntid kohden yleistettiin
koskemaan koko puiston kdyntimééraa. Paikallistaloudellisten vaikutusten laskennassa hyodynnet-
tiin vuoden 2016 kansallispuistokdyntien maardd, joka oli Pallas—Ylldstunturin kansallispuistossa
538 800 kayntié.

Tuloksia tarkasteltaessa on todettava, ettd rahankdyttokysymys on kivijatutkimuksen vaikeimpia.
Sen takia loogisuustarkasteluun kiinnitettiin tallennusvaiheessa erityistd huomiota ja tulosten oi-
keellisuuden vuoksi vélttdmattomid korjauksia tehtiin suhteuttaen rahankéyttoon liittyvit vastauk-
set etenkin vastaajien ilmoittamiin yOpymisvuorokausiin.

Paikallistaloudellisten vaikutusten arvioinnissa kaytettyja késitteitd on maéritelty taulukossa 50.

Taulukko 50. Paikallistaloudellisten vaikutusten arvioinnissa kaytettyja kasitteita.

Kayntimaara Vuotuinen Metsahallituksen tietoihin perustuva kayntien maara kohteessa.
Metsahallituksen kohteissa toteutettu vakioitu kavijatutkimus, joka toistetaan n. 5

Kavijatutkimus s
vuoden valein.

Alueluokitus

Lahialue

Kokonaistulovaikutukset

Kokonaistyoll.vaikutukset

Valittomat vaikutukset

Valilliset vaikutukset

Kotimaiset matkailijat
Paikalliset kavijat
Majoittujat

Paivakavijat

Vaikutuslaskennan avuksi luotu neliportainen kohteiden lahialueiden asukastiheytta
ja matkailuluonnetta kuvaava luokitus.

Kohteelle maaritelty sijainti- ja 1&hikunnat kasittava alue.

Kavijéiden rahankaytdsta lahialueelle syntyvat valittomat ja valilliset tulovaikutukset.
Kavijéiden rahankaytdsta lahialueelle syntyvat valittdmat ja valilliset henkil6tydvuo-
det.

Kavijéiden rahankaytdsta aiheutuvat valittémat tulo- ja tyollisyysvaikutukset
Iahialueen yrityksissa.

Valittdmat vaikutukset kertautuvat valillisiksi vaikutuksiksi, kun valitdnta tuloa saavat
yritykset ostavat muilta alueen yrityksilta tuotteita ja palveluita sekd maksavat tuloa
tyontekijoille, jotka kayttavat tulonsa tuotteiden ja palveluksien ostoon alueella. Osa
valillisista vaikutuksista vuotaa alueen ulkopuolelle.

Kohteen Iahialueen ulkopuolelta Suomesta tulevat kavijat.
Kohteen I&hialueella asuvat kavijat.
Kohteella tai sen lahialueella majoittuvat kavijat.

Kavijat, jotka eivat majoitu kohteella eivatka sen lahialueella.

Kavijét arvioivat kuluttaneensa kaynnilldin keskiméérin 105 euroa (taulukko 51 ja kuva 18). Vihi-
ten kuluttivat 1dhialueen asukkaat, joiden keskiméérdinen kulutus oli 35 euroa. Kansallispuistossa
tai sen ldhialueella yopyneiden ldhialueen asukkaiden keskikulutus oli 41 euroa ja pelkéstidn pii-
vakdynnilld piipahtaneiden 31 euroa.

Eniten kuluttivat kotimaiset paivakavijit. Kotimaiset paivikavijit kasittavit asiakasryhmaén, joka ei
yovy kansallispuistossa eikd sen ldhialueella. Heidédn keskikulutuksensa oli 233 euroa, miki on suu-
ruusluokaltaan uskottava summa ottaen huomioon alueelle ja alueelta litkkkumiseen vaadittavat kus-
tannukset. Kotimaiset majoittujat kdyttivét keskiméédrin huomattavasti vihemmén rahaa ja heidin
keskikulutuksensa kansallispuistokdynnilld oli 101 euroa. Keskimédérin kotimaiset matkailijat kayt-
tiviat 104 euroa kansallispuistokédynnilldan.
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Ulkomaalaiset matkailijat kdyttivét keskimdédrin 207 euroa. Ulkomaalaisten majoittujien keskiméé-
rdinen rahankaytto oli 215 euroa eli he kdyttivit selvasti suurempia summia kuin kotimaiset majoit-
tujat. Véhdiisten havaintojen (n = 4) takia ulkomaisten péivikavijoiden rahankdyton tunnuslukuja ei
téssd yhteydessi esitetd.

Taulukko 51. Pallas—Yllastunturin kansallispuiston kavijdéiden rahankaytto (sis. ALV) matkailijaryhmittain kansallis-
puistossa ja sen l&hialueella.

Kaikki kavijat, n 1744 1649

Keskimaarainen kulutus (€) 105 104 101
Kotimaiset matkailijat, n 1572 1538 30
Keskimaarainen kulutus (€) 104 101 233
Ulkomaiset matkailijat, n 68 64 4
Keskimaarainen kulutus (€) 207 215 -
Lahialueen asukkaat, n 70 16 51
Keskimaarainen kulutus (€) 35 41 31

Lahialueen asukkaat

Ulkomaiset matkailijat

Kotimaiset maﬂmailijatl

0 50 100 150 200 250
T

B Paivakavijat (n=88)
Majoittujat (n=1 6409)

Kuva 18. Pallas—Yllastunturin kansallispuiston kavijéiden keskimaarainen rahankaytto (sis. ALV) kayntikertaa koh-
den matkailijaryhmittéin kansallispuistossa ja sen lahialueella.
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Pallas—Yllastunturin kansallispuiston kavijoiden rahankayton paikallistaloudelliset kokonaisvaiku-
tukset olivat vuoden 2016 kdyntimaaralla laskettuna noin 60 miljoonaa euroa (taulukko 52) ja tyol-
lisyysvaikutukset noin 600 henkilotyovuotta. Nama luvut kuvaavat kévijoiden rahankaytostd alu-
eelle muodostuvia vilillisid ja valittomid rahavirtoja sekd niihin kytkeytyvid ty6llisyysvaikutuksia.
Pallas—Yllastunturin kansallispuiston tdrkeimmaiksi matkakohteekseen ilmoittaneiden kavijoiden
rahankéyton taloudelliset kokonaisvaikutukset olivat noin 40,3 miljoonaa euroa ja tyollisyysvaiku-
tukset 404 henkil6tydvuotta (kuva 19 ja taulukko 52). Nama luvut voidaan tulkita kansallispuiston
vihimmadisvaikutuksiksi paikallistalouteen vuonna 2016.

Niiden kévijoiden, joille kansallispuisto oli yksi monista kohteista, paikallistaloudelliset kokonais-
vaikutukset olivat noin 16,5 miljoonaa euroa ja tydllistdva vaikutus 165 henkilotydvuotta. Vain 54
vastaajaa ilmoitti Pallas—Y1ldstunturin kansallispuiston olleen ennalta suunnittelematon kohde mat-
kan varrella, ja ndiden kdvijoiden rahankdyton tulo- ja tyollisyysvaikutukset olivat pienimmait.

Menolajeista majoittuminen nousee selvésti yli muiden keskiméérdistd rahankéyttod mitattaessa
(taulukko 53). Seuraavaksi eniten rahaa on kdytetty ruoka- ja muihin véhittidiskauppaostoksiin seka
kahvila- ja ravintolaostoksiin. Myds huoltamo-ostosten merkitys on melko suuri ohjelmapalvelui-
hin ja paikallisliikenteeseen kdytettyjen rahaméérien ollessa menolajeista pienimpid.

Majoituspalveluilla on suurin ty6llistdva vaikutus ja sen tulovaikutus kohdistuu myds suuressa mééa-
rin ldhialueelle. Tdmi ndkyy majoittumisen merkityksen korostumisena tarkasteltaessa kansallis-
puistokéyntien vilittomié tulo- ja ty6llisyysvaikutuksia, joista majoituspalveluiden osuus on 60 %
(taulukko 53).

Vertailtaessa paikallistaloudellisia vaikutuksia matkailijaryhmittdin huomataan, ettd euroméaarai-
sesti ylivertaisesti suurimman tulovaikutuksen tuottavat kotimaan matkailijat, jotka kayttivit eniten
majoituspalveluita (kuva 19). Kotimaan matkailijoiden rahankdyton kokonaistulovaikutukset ovat
noin 90 % kaikista kdvijoiden tulovaikutuksista. Ulkomaisten matkailijoiden rahankéyttd kohdistuu
suurimmaksi osaksi majoittumiseen, ja se edustaa noin 9 %:a kokonaisvaikutuksista. Léhialueen
asukkaiden rahankéytté kohdistuu suurimmaksi osaksi kahviloihin ja ravintoloihin, mutta jakautuu
muita kdvijaryhmid tasaisemmin eri menolajien vélilld. Lahialueiden asukkaiden osuus kansallis-
puistomatkailun paikallistaloudellisista kokonaistulovaikutuksista on vain 1 %.

Ennalta suunnittelematon h

(n=54)
Yksi monista kohteista \_
(n=448) W Vililliset vaikutukset
Vilittamat vaikutukset
(n=1222)
|

0.0 50 10,0 15.0 20,0 250
Milj. €

Kuva 18. Tulovaikutukset kohteen tarkeyden mukaan.
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Taulukko 52. Pallas—Yllastunturin kansallispuiston kavijéiden paikallistaloudelliset vaikutukset kohteen téarkeyden mukaan.

Tarkein kohde Yksi monista kohteista Ennaltamsal:g:nlttele- Yhteensa
n=1222 n = 449 n =54 n=1725

Tulovaiku- | YOI | tutovaiku- | YOI | tulovaiku- | YOI | Tulovaiku- [ TYOU-

tus (€, il- |3YY tus (€, il- | YY tus (€, il- |SYY tus (€, il- |SYY

man ALV) man ALV) man ALV) man ALV)
Huoltamo-ostokset' 110 378 1,7 70938 1,1 14 630 0,2 195945 3,1
Paikallislikenne? 1089041 12,0 395263 43 18 813 0,2 1503117 16,5
Ruoka- ja muut vahittais-
Kauppaceiokast 1697830 26,6 786509 12,3 113 811 1,8 | 2598151 407
Kahvila ja ravintola 4412871 59,1 1937916 26,0 321 254 43 | 6672041 894
Majoittuminen 15603 325  209,1 6183241 82,9 777946 10,4 | 22564513 302,4
Ohjelmapalvelut? 929800 11,0 424 181 5,0 121 300 1,4 1475281 17,5
Muut menot4 1514641 18,0 783 121 9,3 168 314 20 | 2466076 294
Valittomat vaikutukset | 55 357 g3 338 10581170 141 1536069 20 37475124 499
yhteensa
Valilliset vaikutukset 14943989 66 6284548 28 926 141 4 22154677 98
Kokonaisvaikutukset® |40301875 404 16 865717 169 2462209 24 59 629 802 597

' Polttoaine- ja muut huoltamo-ostokset

2 Paikallismatkojen, kuten bussi- ja taksimatkojen, kustannukset

3 Ohjelma- ja virkistyspalvelut, esim. opastetut retket, padsymaksut tilaisuuksiin ja nayttelyihin

4 Muut menot, esim. kalastus-, metsastys- tai kelkkailuluvat, varusteiden ja vélineiden vuokrat

5 Tarkasteltaessa vaikutuksia kavijasegmenteittain, kokonaisvaikutukset vaihtelevat verrattuna segmentoimattomaan aineistoon.
Tama johtuu kaytettavissa olevien vastausten maaran vaihtelusta.

Taulukko 53. Kavijdiden rahankaytto ja paikallistaloudelliset vaikutukset menolajeittain Pallas—Yllastunturin kansallispuistossa ja sen
Iahialueella vuonna 2016. n = 1 744

A Tulovaikutus % tulo- Tybllisyys-
(sis. ALV) (€, ilman ALV) vaikutuksista vaikutus (htv)
3

Huoltamo-ostokset’ 12,53 196 007 1

Paikallisliikenne? 3,04 1489 813 4 16
Ruoka- ja muut vahittais- 19,87 2592 655 7 41
kauppaostokset

Kahvila ja ravintola 14,15 6 690 036 18 90
Majoittuminen 46,51 22 782 514 60 305
Ohjelmapalvelut® 3,02 1480017 4 18
Muut menot* 5,67 2 461 829 7 29
Vallttomflt vaikutukset 37 692 871 100 % 502
yhteensa

Valilliset vaikutukset 22 267 800 98
Kokonaisvaikutukset 59 960 671 600

1 Polttoaine- ja muut huoltamo-ostokset

2 Paikallismatkojen, kuten bussi- ja taksimatkojen, kustannukset

3 Ohjelma- ja virkistyspalvelut, esim. opastetut retket, padsymaksut tilaisuuksiin ja nayttelyihin
4 Muut menot, esim. kalastus-, metsastys- tai kelkkailuluvat, varusteiden ja vélineiden vuokrat.
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Lahialueen asukkaat
(n=70)

Ulkomaiset matkailijat
(n=88) W Vililliset vaikutukset

Vilittom it vaikutukset

Kotimaiset matkailijat
(n=1572)

00 50 10,0 15.0 20,0 250 30,0 350
Milj. €

Kuva 19. Tulovaikutukset matkailijaryhmittain.

Tarkasteltaessa majoittujien ja paivakéavijoiden paikallistaloudellisia vaikutuksia huomataan, ettd
kavijat, jotka viipyvét matkailualueella pidempéén ja majoittuvat sielld, tuottavat kokonaisuudes-
saan noin 95 % tulo- ja tydllisyysvaikutuksista (taulukko 54). Majoittujien vaikutus ulottuu siis
selvisti laajemmalle kuin pelkéstddn majoituspalveluihin, silld viipyessddn alueella he kuluttavat
rahaa myds muihin menolajeihin pdivékévijoitd enemmaén.

Taulukko 54. Majoittujien ja paivakavijdiden paikallistaloudelliset vaikutukset menolajeittain.

Paivakavijat Majoittujat Yhteensa
n = 88 n =1 649 n=1737

Tulovaikutus | Tyollisyys- | Tulovaikutus | Tyollisyys- ulovaikutus | Tyollisyys-
(€, ilman vaikutus (€, ilman vaikutus (€, ilman vaikutus
ALV) (htv) ALV) (htv) ALV) (htv)

Huoltamo-ostokset' 10 199 0,2 182 995 2,9 193 194 3,0
Paikallislikenne? 34 404 04 1461413 16,0 1495 817 16,4
RIsheal 2 [ vl 137 674 22 2 443 049 382 2580 723 404
kauppaostokset

Kahvila ja ravintola 358 730 48 6 258 448 83,9 6617 178 88,7
Majoittuminen 1026 070 13,7 21653 204 290,2 22 679 274 303,9
Ohjelmapalvelut® 87 562 1,0 1387 139 16,5 1474 701 17,5
Muut menot* 135 881 1,6 2302 097 274 2437978 29,0
Valittomat vaikutukset 1790 520 24 35 688 345 475 37478865 499
yhteensa

Vililliset vaikutukset 1060 505 5 21083 764 93 22 144 268 8
Kokonaisvaikutukset’ 2 851 025 29 56 772 109 568 59 623 134 597

' Polttoaine- ja muut huoltamo-ostokset

2 Paikallismatkojen, kuten bussi- ja taksimatkojen, kustannukset

3 Ohjelma- ja virkistyspalvelut, esim. opastetut retket, paasymaksut tilaisuuksiin ja nayttelyihin

4 Muut menot, esim. kalastus-, metsastys- tai kelkkailuluvat, varusteiden ja valineiden vuokrat

5 Tarkasteltaessa vaikutuksia kavijasegmenteittain, kokonaisvaikutukset vaihtelevat verrattuna segmentoimattomaan
aineistoon. Tdma johtuu kaytettdvissa olevien vastausten maaran vaihtelusta.
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3.3 Kavijatyytyvaisyys
3.3.1 Kaynnin tarkoitus

Pallas—Yllastunturin kansallispuistokdvijoiden virkistysmotiiveja mitattiin kysymyspatteristolla,
jossa vastaajat saivat pisteyttid vaihtoehtoja jérjestysasteikolla yhdesti viiteen asteikolla ei lainkaan
tirkedd — erittdin tarkedd sen mukaan, miten tarkeind pitivit valmiiksi annettuja vaihtoehtoja kan-
sallispuistovierailulleen. Kysymykseen vastattiin hyvin ja sen vastausprosentit olivat 96—99 % (tau-
lukko 55).

Maisemia (4,84/5) ja luonnon kokemista (4,82/5) pidettiin merkittdvimpiné syind vierailla Pallas—
Yllastunturin kansallispuistossa. Viahiten térkednd pidettiin tutustumista uusiin ihmisiin (2,46/5).
My®ds jannityksen kokeminen (2,69/5) ja kulttuuriperintdon tutustuminen (3,33/5) olivat vastaajille
vihemmén tirkeitd motiiveja vierailla kansallispuistossa (taulukko 55 ja kuva 20).

Taulukko 55. Vastanneiden syyt Pallas—Yllastunturin kansallispuistossa vierailuun.

[ — T —
Vastanneita :
T i lain. Keski-
Motiivi ell(laaa': ei kovin |ei kumpaa-| melko | erittdin hajonta
% . ... | tarkeda kaan tarkeda | tarkeaa
o tarkeaa
Luonnon kokeminen 1765 99 0 0 2 14 84 4,82 0,43
Maisemat 1758 99 0 0 1 14 85 4,84 0,40
Mahdollisuus olla 1693 95 | 11 14 28 26 20 332 125
itsekseen
Henkinen hyvinvointi 1746 98 0 1 7 30 61 4,51 0,71
Poissa melusta ja 1736 98 1 2 10 26 61 445 080
saasteista
Rentoutuminen 1750 99 0 1 6 23 70 4,62 0,64
Tutustuminen uusiin 1723 97 | 25 28 28 12 7 246 1,18
ihmisiin
VINGIEEEETElD EIED) 1711 96 4 4 12 29 52 4,21 1,03
seurueen kanssa
Aikaisemmat muistot 1716 97 9 8 19 32 32 3,70 1,25
Alueeseen tutustuminen | 1724 97 1 6 22 43 29 3,91 0,92
Luonnosta oppiminen 1722 97 2 9 30 35 25 3,72 0,99
Omien taitojen 1716 97 3 13 35 30 18 346 1,04
kehittaminen
Kuntoilu 1750 99 1 3 10 31 54 4,34 0,87
Jannityksen kokeminen 1713 96 19 26 31 16 8 2,69 1,18
Kulttuuriperinton 1719 97 6 15 35 28 15 333 1,08
tutustuminen
Yhteensa 1776
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Koska hajontaa vastausten vililla ja valintojen sisdlld oli, ajettiin SPSS-ohjelmalla faktorianalyysi,
jonka avulla etsitddn riippuvuuksia vastausten sisilla. Faktorianalyysin tarkoituksena on usein liit-
tad useita muuttujia muutamaksi kokoavaksi ja selittdviksi faktoriksi. Jotta analyysi voidaan suo-
rittaa, on KMO and Bartlett’s testin arvon on oltava riittdva (yli 0,6). KMO-luvuksi saatiin 0,837
eli vahva riippuvuus vastausten vélilld 16ytyi.

Rotatoitu komponenttimatriisi antoi itseisarvon perusteella 4 komponenttia, jotka selittivit yli 55 %
vaihtelusta. Koska kuntoilu ei liity suoraan mihink&in komponenttiin, valittiin manuaalisesti 5
komponenttia, jolloin kuntoilumotiivi muodosti oman komponenttinsa. Tétd voidaan kutsua “’kun-
toilufaktoriksi” (komponenttimatriisissa 5).

Mikdéli vastaaja oli sitd mieltd, ettd luonnon kokeminen on tiarkedd, hdn piti my6s maisemia tarkedna
syyné kansallispuistovierailulle. Tdmé on ns. “’luontofaktori” (komponenttimatriisissa 3). Ne vas-
taajat, jotka arvostivat mahdollisuutta olla itsekseen, arvostivat myds henkistd hyvinvointia, rentou-
tumista ja poissaolemista saasteista ja melusta. Tdma on ns. ’hyvinvointifaktori” (komponenttimat-
riisissa 2). Yhdessdolo oman seurueen kanssa ja aikaisemmat muistot korreloivat vastauksina ja
muodostivat ns. ’yhdessdolofaktorin” (komponenttimatriisissa 4). Viimeisen faktorin muodostivat
alueeseen tutustuminen, luonnosta oppiminen, omien taitojen kehittiminen, kulttuuriperintdon tu-
tustuminen ja jannityksen kokeminen. Tdma on ns. “oppimis- ja kokemisfaktori” (komponenttimat-
riisissa 1), jota voidaan kutsua yksinkertaistettuna nimelld ”oppimisfaktori”. Tutustuminen uusiin
ihmisiin liittyy tdhin faktoriin 16yhésti.

Faktorianalyysin perusteella voidaan siis jakaa kansallispuistokdvijét viiteen segmenttiin vierailu-
motiivin perusteella (taulukko 56).

Taulukko 56. Faktorianalyysin tulokset vierailumotiivista.

Rotated Component Matrix?

Component
oppimis- hyvinvointi- luonto- yhdesséaolo- |  kuntoilu-

faktori faktori faktori faktori faktori
Luonnon kokeminen , 789
Maisemat ,839
Mahdollisuus olla itsekseen ,697
Henkinen hyvinvointi , 731
Poissa melusta ja saasteista , 733
Rentoutuminen ,611
Tutustuminen uusiin ihmisiin ,568
Yhdessaolo oman seurueen kanssa , 785
Aikaisemmat muistot ,650
Alueeseen tutustuminen ,639
Luonnosta oppiminen 715
Omien taitojen kehittdminen , 703
Kuntoilu ,862
Jannityksen kokeminen 672
Kulttuuriperintéon tutustuminen ,670

Extraction Method: Principal Component Analysis.
Rotation Method: Varimax with Kaiser Normalization.

a. Rotation converged in 6 iterations.
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3.3.2 Kavijoiden mielipiteet alueesta, palveluista ja ympariston laadusta

Kavijatutkimukseen osallistuneet saivat arvioida kansallispuiston palveluiden ja rakenteiden maa-
rdd kokonaisuudessaan asteikolla 1 = erittdin tyytymdton... 5 = erittdin tyytyvédinen. Kysymykseen
vastattiin erittdin hyvin vastausprosentin ollessa 98 %. Kansallispuiston palveluita ja rakenteita
kiyttédneet olivat keskiméérin melko tyytyvéisid kdyttimiensd palveluiden mairdén. Tyytyvaisyys
palveluiden ja rakenteiden mééraan kokonaisuudessaan sai keskiarvon 4,4, mika kertoo kévijoiden
olleen kaikkiaan melko tyytyvaisid tai erittdin tyytyvaisié (taulukko 57). Kukaan vastaajista ei ollut
tyytyméton palveluiden mairdén kokonaisuudessaan. Tulokset kertovat kansallispuiston palvelura-
kenteen olevan kivijoille mieluinen ja laajuudessaan riittava.

Taulukko 57. Vastanneiden tyytyvaisyys Pallas—Yllastunturin kansallispuiston palvelujen maaraan kokonaisuudes-
saan. Arviointi: 1 = erittain tyytymaton, ... 5 = erittdin tyytyvainen.

Arviointi, %

Arvioinut .
erittdin melko . kUMD Ik g Keski-
tyytyma- | tyytyma. | © kumpi- | melko tyyty- jerittain tyyty-arvo

o 5 o kaan vainen vainen
%o tén tén

Tyytyvaisyys pal-
veluiden maa- 0

1891 98 0 5 53 42 4,4

raan kokonai-
suudessaan

Tutkimukseen osallistuneita pyydettiin arvioimaan my0s vierailullaan kdyttdmiensd palveluiden,
rakenteiden ja ympdriston laatua asteikolla yhdesté viiteen (1 = erittdin huono... 5 = erittdin hyva).
Koska vastaajat eivit olleet kdyttineet kaikkia palveluita ja rakenteita, numeeristen arvioiden vas-
tausprosentti oli joidenkin vaihtoehtojen kohdalla hyvin pieni. Kéytetyimpid ja arvioiduimpia pal-
velurakenteita olivat reitit ja reittiviitoitukset, joihin liittyviin kysymyksiin saatiin yli 90:n vastaus-
prosentti.

Parhaimmiksi ennakkoon mairitellyksi osatekijdksi kévijat arvioivat maisemat, jossa vastausten
keskiarvo oli 4,6 (taulukko 58). Polku- ja latureitistd sekd polttopuuhuolto saivat huiman 4,3 kes-
kiarvon. My®ds yleinen siisteys ja turvallisuus saivat korkeita arvosanoja (4,2). Autio- ja varaustupia
oli kayttényt ja arvioinut vain 41 % vastaajista, mutta niihin oltiin kaikkiaan melko tyytyvdisa (4,1).

Huonoimmat keskiméériiset arviot saivat erityistarpeiden huomioon ottaminen (3,7) seké jatehuol-
lon toteutus ja ohjaus (3,7). Myos ldhialueen tiestd (3,8), esitteet ja opaskirjat (3,8), ennakkoinfor-
maatio (3,8) sekd kansallispuiston palvelut sosiaalisessa mediassa (3,7) saivat osakseen jonkin ver-
ran kritiikkia.

Vaikka luontokeskusarvioita oli suhteessa vihian (2548 % vastaajista), saivat kaikki kansallispuis-
ton luontokeskukset keskiméérin melko hyvin arvosanan (Tunturi-Lapin luontokeskus ja Pallas-
tunturin luontokeskus 4,2 seki Kellokas 4,3).

Tuloksista paétellen luontokeskusten rooli opastuksessa ja asiakasneuvonnassa on edelleen merkit-
tavd. Lisdksi ainoastaan 36 % prosenttia vastaajista oli kdyttdnyt ja arvioinut sosiaalisen median
palveluita, mikd kertoo siité, ettei Metsdhallituksen palveluita ole kannattavaa sdhkdistdd, vaan
konkreettiselle asiakaspalvelulle on yhai tarvetta ja sithen ollaan keskiméérin selvésti tyytyvdisem-
pid kuin séhkoisiin palveluihin.
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Kriittisintd palaute oli omavalintaiseen jokin muu kohtaan, jonka vastaukset saivat keskiarvon 3,1.
Jokin muu -kohtaan saatiin kuitenkin vain 46 vastausta, mikd edustaa 2 % vastaajista. Eniten kor-
jattavaa olisi vastausten mukaan pitkospuiden seké latujen kunnossa. Vastausten jakautumisesta
voidaan huomata, ettd vastaajat eivit antaneet tdssi kohdassa pelkastdadn kehittdmisehdotuksia vaan
myds kehuja kansallispuiston palvelurakenteille.

Taulukko 58. Vastanneiden tyytyvaisyys palveluiden ja rakenteiden laatuun kokonaisuudessaan. Arviointi: 1 = erittain
tyytyméaton, ... 5 = erittain tyytyvainen.

Kayttinyt ja ar- w
- s w we T t es I_
T el LA vioinu erittdin | melko keskin- melko | erittain arvo
huono | huono | kertainen hyva hyva
46 35 41

Pysakointipaikat 1 355 71 1 2 515
Tiesto 1611 85 0 3 31 48 18 3,8 244
Reittien opastetaulut 1813 95 1 3 15 46 35 4.1 61
Polku- ja/tai latureitistd 1776 93 0 2 10 41 47 4,3 88
Polku- ja/tai latuviitoitukset 1762 93 1 3 14 43 40 4,2 91
Tulentekopaikat ja laavut 1 565 82 0 2 15 47 35 41 307
I?olt.topuut tuvilla ja huolletuilla tu- 1373 72 1 3 13 41 43 42 492
lipaikoilla

Yleisokaymalat 1512 79 1 7 26 43 23 3,8 368
Jatehuollon toteutus ja ohjaus 1405 74 2 8 29 43 18 3,7 441
Erityistarpeiden huomioon

ottaminen (reittien kuljettavuus, 1174 62 1 5 34 45 15 3,7 642
turvallisuus, opasteet yms.)

Esitteet ja opaskirjat 1288 68 1 4 26 51 18 3,8 559
Ennakkoinformaatio 1163 61 1 5 30 47 18 3,8 661
Autio- ja varaustuvat 729 38 1 3 18 46 32 4.1 1021
Kansallispuiston palvelut sosiaali-

sessa mediassa (Facebook, In- 693 36 1 4 32 46 17 3,7 1139
stagram, Youtube)

lettqjleq tuot.tamat palvelut (esim. 1402 74 1 3 21 52 29 3.9 452
kahvilat ja ohjelmapalvelut)

RELHET [ ELETIEE E 1772 93 1 4 17 55 23 3,9 84
turvallisuus

Yleinen turvallisuus 1803 95 0 1 12 53 34 4,2 54
Yleinen siisteys 1846 97 0 1 12 53 34 4,2 23
Maiseman vaihtelevuus 1 856 98 0 1 5 27 67 4.6 14
Luontokeskus Kellokkaan palvelut 915 48 1 1 10 44 44 4,3 921
Pallastunturin luontokeskuksen 667 35 1 1 13 46 39 42 1154
palvelut

Tunturi-Lapin luontokeskuksen 472 o5 2 2 13 42 492 42 1332
palvelut

Jokin muu 46 2 22 15 24 7 33 3.1 52
Vastanneita yhteensa 1902
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3.3.3 Kavijoiden odotusten toteutuminen

Kavijatutkimuksella kartoitettiin my0ds kdvijoiden ennakko-odotusten tdyttymistd. Kavijét arvioivat
odotuksiaan asteikolla yhdestd viiteen (1 = toteutui erittdin huonosti, 5 = toteutui erittdin hyvin).
Ennakko-odotukset Pallas—Yldstunturin kansallispuiston luonnonymparistostd, harrastusmahdolli-
suuksista ja reiteistd seké rakenteista tayttyivét tulosten perusteella erittdin hyvin (taulukko 59).

Parhaiten odotukset tiytti luontoympéristd, jonka vastaavuus odotuksiin sai keskiarvon 4,75 (tau-
lukko 59) Yksikéddn vastanneista ei arvioinut luontoympériston tidyttaneen ennakko-odotuksia erit-
tdin huonosti tai melko huonosti. Harrastusmahdollisuuksien (keskiarvo 4,49) ja reittien ja raken-
teiden (keskiarvo 4,47) vastaavuus odotuksiin oli myos melko hyvé ja ainoastaan 1 % vastaajista
oli arvioinut niiden vastanneen ennakko-odotuksiin melko huonosti.

Taulukko 59. Kaynnin ja kavijdéiden ennakko-odotusten vastaavuus.

Vastanneita ; Keski-
Odotukset erittain melko keskin- | melko | erittdin hajonta
huonostl huonosti | kertaisesti | hyvin hyvin
Luonnonymparistd 1 882 100 4,75 0,47
Harrastusmahdollisuudet | 1 836 97 0 1 7 33 59 4,49 0,68
Reitit ja rakenteet 1858 98 0 1 5 39 55 447 0,66

Vastanneita yhteensa 7 1888

3.3.4 Vastanneiden kayntia hairinneet tekijat

Vastaajia pyydettiin arvioimaan, oliko jokin tekija héirinnyt heidén tdmaén kertaista vierailuaan Pal-
las—Yllastunturin kansallispuistossa. Mielipidetti kysyttiin maaston kuluneisuudesta ja roskaantu-
neisuudesta, liiallisesta kdvijaméérastd ja muiden kavijoiden kdyttdytymisestd. Naiden lisdksi oli
mahdollista ilmoittaa ja arvioida kdyntid hdirinneitd muita tekijoitd. Arviointi suoritettiin asteikolla
yhdestd viiteen (1 = héiritsi erittdin paljon, ..., 5 = ei hdirinnyt lainkaan).

Péadsddntoisesti vastaajat eivit olleet kokeneet hdiriotd vieraillessaan Pallas—Ylldstunturin kansal-
lispuistossa (taulukko 60). Selvisti yli puolet vastaajista ei ollut kokenut mink&aén tekijan hairinneen
kansallispuistovierailuaan. 316 vastaajaa oli nimennyt jonkin muun héiritekijan. Namé vapaasti
nimetyt hdiridtekijit saivat huomattavasti kriittisempaa palautetta (keskiarvo = 2,96) kuin valmiiksi
annetut hdiridvaihtoehdot, joiden keskiarvot olivat selvisti yli neljan.

Vihiten vastaajia hdiritsi muiden kévijoiden kayttdytyminen, joka sai keskiarvon 4,51. Useimmin
mainitut muut hairidtekijat liittyivét pitkospuiden kuntoon. My®s reittiopasteet ja latujen kunto sai-
vat useampia mainintoja.

Koska vastausten sisdlld oli selkedsti hajontaa, ajettiin héiridtekijoille faktorianalyysi SPSS-
ohjelmistolla (taulukot 61 ja 62). Tuloksista huomattiin, etti vastausten vililla oli riippuvuutta. Mi-
kéli vastaajaa oli hdirinnyt maaston kuluneisuus, hinta oli todennékdisesti hédirinnyt myds maaston
roskaantuneisuus. Samaten mikali vastaajaa oli hdirinnyt liiallinen kévijimaari, hinté oli todenni-
koisesti hdirinnyt my6s muiden kédvijoiden kiyttdytyminen. Kyseessd on vahva riippuvuus vastaus-
ten vililld (KMO = 0,749) ja néilla kahdella komponentilla on selitettavissi yli 79 % vaihtelusta.
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Taulukko 60. Vastanneita hairinneet tekijat Pallas—Yllastunturin kansallispuistossa.

Vastanneita i-| Keski-
Hairiotekija erittdin | melko | keskinker- [ melko | ei lain- hajonta
paljon | paljon | taisesti | vdhdn | kaan

Maaston kuluneisuus 1 826 98 1 4,38 0,91
Maaston roskaantuneisuus 1830 98 1 3 8 24 63 4,46 0,85
Liiallinen kavijamaara 1830 98 1 4 10 25 59 4,36 0,93
Muiden kavijoiden kayttaytyminen [ 1 827 98 1 3 8 21 67 4,51 0,83
Jokin muu 271 15 29 18 14 7 32 2,96 1,65

Vastanneista yhteensa 1863

Taulukko 61. Faktorianalyysin tulokset hairidtekij6ista.

KMO and Bartlett's Test

Kaiser-Meyer-Olkin Measure of Sampling Adequacy. ,749
Bartlett's Test of Sphericity Approx. Chi-Square 2260,889
df 6
Sig. ,000

Taulukko 62. Faktorianalyysin tulokset hairidtekij6ista.

Rotated Component Matrix?

Component
Muihin kavijéihin liit- | Maastoon liittyvat
tyvat tekijat tekijat

Maaston kuluneisuus ,922
Maaston roskaantuneisuus 712
Liiallinen kavijamaara ,834

Muiden kavijoiden

kayttaytyminen 873

Extraction Method: Principal Component Analysis.
Rotation Method: Varimax with Kaiser Normalization.

a. Rotation converged in 3 iterations.
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3.3.5 Kavijatyytyvaisyysindeksi

Valtakunnallisesti vertailukelpoinen kavijityytyviisyysindeksi laskettiin seuraavien osatekijoiden
keskiarvona: mielipiteet palveluista ja ympdriston laadusta, ennakko-odotusten toteutuminen ja
kéyntid hdirinneet tekijit. Arvosana 5 tarkoittaa erittdin hyvdi ja arvosana 1 erittdin huonoa. Indeksi
on kéyttokelpoinen valtakunnallisissa vertailuissa ja kuvaa karkealla tasolla kdvijéiden yleisti tyy-
tyvéisyyttd heidin kdyntiinsd Pallas—Y llastunturin kansallispuistossa.

Kavijatutkimuksen perusteella kansallispuiston kévijatyytyvéisyysindeksi vuonna 2016 oli 4,23
(taulukko 63 ja kuva 20). Kaiken kaikkiaan kavijét olivat siis enemmain kuin melko tyytyvéisi
kansallispuistoon. Kaikissa kdvijatyytyvéisyyden osatekijoissd arvosanaksi tuli yli nelja. Heikoin
arvosana oli palveluilla, joka sekin arvioitiin melko hyvéksi keskiarvolla 4,04. Vuoden 2010 kévi-
jatutkimuksessa (Rantatalo & Yllésjirvi 2010) saatu valtakunnallisesti vertailukelpoinen kivijétyy-
tyvéisyysindeksi oli 4,15, mikéd kertoo kévijatyytyvéisyyden parantuneen entisestién.

Taulukko 63. Kavijatyytyvaisyys osatekijoittain.

Palvelut Odotukset Hairiotekijat

Pysakaintipaikat 41 Relttlen ja rakentei- 3.94 Luonnonympa- 475 Maaston kulunei- 438
den turvallisuus ristd suus
s . . Harrastusmahdol- Maaston roskaan-
Tiestd 3,80 | Yleinen turvallisuus 4,20 lisuudet 4,49 tuneisuus 4,46
Reittien opastetaulut 4,13 | Yleinen siisteys 4,20 | Reitit ja rakenteet 4,47 Ir‘r::g'rgen kavija- 4,36
Polku- jaltai latureitistd 4,33|Maiseman vaihtele- — 64 Muiden kavijdiden 4 54
vuus kayttaytyminen

Polku- ja/tai latuviitoitukset 4,18
Tulentekopaikat ja laavut 4,15
Polttopuut tuvilla ja huolletuilla

s 4,24
tulipaikoilla
Yleisokaymalat 3,79
Jatehuollon toteutus ja ohjaus 3,67
Erityistarpeiden huomioon ottami-
nen (reittien kuljettavuus, turvalli- 3,67
suus, opasteet yms.)
Esitteet ja opaskirjat 3,82
Ennakkoinformaatio 3,76
Autio- ja varaustuvat 4,06
Metsahallituksen alueen palvelut
sosiaalisessa mediassa (Face- 3,75
book, Instagram, Youtube)
Yrittajien tuottamat palvelut (esim. 392
kahvilat ja ohjelmapalvelut) ’
Reittien ja rakenteiden turvalli-

3,94

suus
Palveluiden maara 4,36
Aluekohtainen keskiarvo 4,01 4,24 4,57 4,43
Vertailukelpoinen keskiarvo 4,04 4,34 4,57 4,43
Aluekohtainen kavijatyytyvaisyysindeksi 4,20
Valtakunnallisesti vertailukelpoinen kavijatyytyvaisyysindeksi 4,23
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hairigtekij it ey 4ae

o dotuiset | 457

ymparists | 434

palvelut | 404

0 1 2 3 4 5

Kuva 20. Kavijatyytyvaisyys osatekijoittain.

3.5 Kavijoiden kokemat terveys- ja hyvinvointivaikutukset

Luonnossa liikkkumisen terveysvaikutukset ovat viime vuosina olleet valtakunnallisesti paljon esilla.
Luontoympariston on tutkitusti todettu lisddvén terveytti ja hyvinvointia. Lisatutkimuksille on suuri
tarve, silld tietoa luontomatkailun hyvinvointivaikutuksista tarvitaan kansallisella tasolla. Metsa-
hallituksen kavijatutkimuksiin onkin hiljattain vakioitu kaksi kysymysti liittyen suojelualueilla ko-
ettuihin terveys- ja hyvinvointivaikutuksiin.

Pallas—Ylldstunturin kansallispuiston kévijatutkimuksessa néitd vaikutuksia kysyttiin nyt ensim-
méistd kertaa. Kysymykseen koetuista terveys- ja hyvinvointivaikutuksista vastasi 97 % kaikista
kyselyyn vastaajista, joten tulokset edustavat hyvin otantaa kokonaisuudessaan. Vastaajat saivat ar-
vioida kokemiaan terveys- ja hyvinvointivaikutuksia asteikolla 1 = tdysin eri mielti... 5 = tdysin
samaa mielta.

Terveys- ja hyvinvointivaikutukset oli kysymyksenasettelussa jaettu sosiaalisiin, psyykkisiin ja fyy-
sisiin. Nditd osa-alueita oli kysymyslomakkeessa avattu siten, ettd sosiaalisen hyvinvoinnin osate-
kijoiksi oli nimetty tyokyvyn edistyminen, ihmissuhteiden lujittuminen ja yksin tai yhdessi teke-
misestd nauttiminen. Psyykkisen hyvinvoinnin osa-alueiksi oli puolestaan mairitelty tyytyviisyys
elamédin, mielialan kohentuminen, palautuminen henkisestd uupumuksesta sekd uuden oppiminen.
Fyysisiksi hyvinvointivaikutuksiksi oli luettu luontoaistimuksista nauttiminen, fyysisen kunnon yl-
lapito, uusien taitojen oppiminen ja fyysinen hyvai olo.

Kavijatutkimuksen vastaajat olivat melko yksimielisid siitd, ettd kansallispuistokdynnilld on ter-
veyttd ja hyvinvointia edistivid vaikutuksia. Eniten kévijat kokivat kdynnin vaikuttaneen edistavésti
heidin fyysiseen hyvinvointiinsa. 93 % oli tiysin tai jonkin verran samaa mielté siitd, ettd kansal-
lispuistossa kaynti lisdsi heiddn fyysistd hyvinvointiaan (taulukko 64). Psyykkinen hyvinvoinnin
koki lisdéntyneen 92 % ja sosiaalisen 84 % vastaajista. Kukaan vastaajista ei ollut sitd mieltd, ettei
kansallispuistokédynti olisi lisdnnyt heiddn fyysistd ja psyykkistd hyvinvointiaan ja ainoastaan 1 %
vastaajista oli sitd mieltd, ettd kansallispuisto kdynti ei ole lisdnnyt heidédn sosiaalista hyvinvointiaan
lainkaan.
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Taulukko 64. Kavijéiden kokemukset Pallas-Yllastunturin kansallispuistossa kaynnin vaikutuksista yleiseen terveyden-
tilaan kolmella osa-alueella.

Arviointi, %
Vastannelta
taysin jonkin ei samaa | jonkin LEVEI :
eri verran eikieri | verran | samaa hajonta

mielta |eri mielta mielta samaa mielta
So"s_!aalllnen hyvmvomtlnl 1874 97 0,81
lisdantyi
PEPAIED RO | g aey | g 0 0 7 34 58 | 450 0,66
lisdantyi
FV.Y?'”e.“ hyvinvointini | 4 g75 g7 0 0 6 29 64 | 4,56 0,65
isaantyi
Yhteensa 1879 98 4,45 0,72

Toinen kévijatutkimukseen vakioitu kysymys terveys- ja hyvinvointivaikutuksista pyrki kartoitta-
maan kévijoiden kokemia hyvinvointivaikutuksia rahassa mitattuna (taulukko 65). Kysymyksen-
asettelussa hyvinvointivaikutusten arvon muuttamista rahaksi oli helpotettu antamalla esimerkki-
summia erilaisiin kaupallisiin hyvinvointipalveluihin ja -tuotteisiin, joihin kansallispuistokdyntia
oli mahdollista suhteuttaa.

Kysymys koettiin melko haasteelliseksi ja se sai runsaasti sanallista palautetta. Palautteen perus-
teella kavijét vierastivat luontoympériston arvon mittaamista rahassa, ja useampi vastaaja kommen-
toi hyvinvointivaikutusten olevan rahassa mittaamattomia. Kysymykseen saatiin kuitenkin melko
korkea 77 %:n vastausprosentti. Osa vastaajista oli merkinnyt paljon suuremman arvon kuin jérjes-
telmdin oli mahdollista tallentaa. Vastauksista poistettiin lisédksi suhteettoman suuret summat (yli
5 000 euroa) silld periaatteella, ettd kysymyksessé arvioitiin kuitenkin yhden kdynnin rahallista ar-
voa.

Vastausten perusteella rahallinen keskiarvo koettujen terveys- ja hyvinvointivaikutusten arvosta oli
yli 746,66 euroa, mediaanin ollessa 500 euroa. Vastaajat kokivat siis kansallispuistokdyntinsé hy-
vinvointivaikutukset moninkertaisesti suuremmiksi kuin kysymyksenasettelussa annetut kaupalli-
set hyvinvointipalvelut, kuten kuntosalikdynti (5 euroa) tai kylpylédkaynti (20 euroa).

Taulukko 65. Kavijdiden rahallinen arvio heidan Pallas-Yllastunturin kansallispuistossa kokemistaan terveys- ja
hyvinvointivaikutuksista.

Vastanneita Keski- Prosenttipisteet

I S
S R T N B

1487 | 77 | 746,66 963,82 5000
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3.5.1 Lisakysely luonnon terveys- ja hyvinvointivaikutuksista

Kavijatutkimuksen vakiokysymysten lisdksi sahkOpostiosoitteensa antaneille vastaajille lahetettiin
linkki verkossa olleeseen erilliseen lisdkyselyyn (liite 6), jossa tutkittiin Pallas—Y1ldstunturin kan-
sallispuistossa koettuja luonnon terveys- ja hyvinvointivaikutuksia. Kyselyssé oli paljon véittdmia,
joihin piti vastata viisiportaisella asteikolla (1 = tdysin samaa mieltd... 5 = tiysin eri mieltd ja my0s
1 = hyvin usein tai jatkuvasti... 5 = hyvin harvoin tai ei koskaan). Osa kysymyksisti oli toteutettu
vapaina tekstikenttind. Tdhén kyselyyn vastasi 392 henkil64, joten sen edustavuus ei ole yhta kat-
tava kuin koko kévijatutkimuksen. Seuraavassa késitelldan mielenkiintoisimpia havaintoja, joita li-
sakyselyn vastauksista nousi.

Vastaajien luontosuhde oli 1dhtokohtaisesti vahva. Valtaosa vastaajista (89 %) oli tiysin tai jokseen-
kin samaa mielté siitd, ettd heiddn suhteensa luontoon on tdrked osa sité, keitd he ovat (taulukko
66). Vastaajat olivat myds paddosin samaa mielti siitd, ettd luonto innoittaa ja antaa eldmaélle tarkoi-
tusta (94 %) ja on myos tirked osa hyvinvointia (98 %). Valtaosa vastaajista ilmoitti liikkkuneensa
luonnossa pienestd pitden (88 %). Vastaajilta tiedusteltiin myds heiddn suhdettaan Pallas—Yllastun-
turin kansallispuistoon. Valtaosa vastaajista oli tdysin samaa mieltd siind, ettd alue on heille tirked
litkuntapaikka (78 %) ja tarked harrastusten kannalta (71 %) (taulukko 67). 80 % vastaajista oli
taysin tai jokseenkin samaa mieltd siitd, ettd alue on heididn mielikohteensa.

Taulukko 66. Kavijdiden luontosuhde.

Maara %

Luonto innoittaa ja antaa eldmalleni tarkoitusta.  tdysin samaa mielta 219 56,0
jokseenkin samaa mielta 148 37,9

ei samaa eika eri mielta 20 51

jokseenkin eri mielta 3 0,8

taysin eri mielta 1 0,3

Olen liikkunut luonnossa paljon pienesta pitden.  taysin samaa mielta 197 50,5
jokseenkin samaa mielta 148 37,9

ei samaa eika eri mielta 34 8,7

jokseenkin eri mielta 10 2,6

taysin eri mielta 1 0,3

Suhteeni luontoon on tarkea osa sitd, kuka olen.  tdysin samaa mielta 195 50,1
jokseenkin samaa mielta 151 38,8

ei samaa eika eri mielta 37 9,5

jokseenkin eri mielta 5 1,3

taysin eri mielta 1 0,3

Luonto on tarke& osa hyvinvointiani. taysin samaa mielta 273 69,8
jokseenkin samaa mielta 109 27,9

ei samaa eika eri mielta 8 2,0

taysin eri mielta 1 0,3
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Taulukko 67. Suhde Pallas-Yllastunturin kansallispuistoon.

Maara %

Alue on mielikohteeni. taysin samaa mielta 169 43,1
jokseenkin samaa mielta 148 37,8

ei samaa eika eri mielta 59 15,1

jokseenkin eri mielta 14 3,6

taysin eri mieltd 2 0,5

Alue on minulle tarkea liikuntapaikka. taysin samaa mielta 154 39,6
jokseenkin samaa mielta 151 38,8

ei samaa eika eri mieltd 55 14,1

jokseenkin eri mielta 19 4.9

taysin eri mielta 10 2,6

Alue on minulle tarkea harrastusteni kannalta. taysin samaa mielta 142 36,5
jokseenkin samaa mielta 136 35,0

ei samaa eika eri mieltd 63 16,2

jokseenkin eri mielta 34 8,7

taysin eri mielta 14 3,6

Kysyttiessd yleisid tuntemuksia liittyen vastaajien vierailuun Pallas—Ylldstunturin kansallispuis-
tossa valtaosa vastaajista ilmoitti tunteneensa itsensi usein tai jatkuvasti tyyneksi ja rauhalliseksi

(95 %), onnelliseksi (95 %), elinvoimaiseksi (95 %) ja turvalliseksi (98 %) (taulukko 68).

Vastaajat ilmoittivat varsin yksimielisesti nauttineensa hiljaisuudesta (97 %), luonnondinisté
(97 %) ja tuoksuista (93 %) sekd kauniin luonnon niakemisesté (100 %) (taulukko 69). 94 % vastasi
olevansa tdysin tai jokseenkin samaa mieltd siitd, ettd luonnon tuottamat tuntemukset, kuten tuuli

kasvoilla ja pehmed sammal, koettiin miellyttdvina.
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Taulukko 68. Psyykkiseen hyvinvointiin liittyvat tuntemukset.

Maara %

Tunsin itseni tyyneksi ja rauhalliseksi. hyvin usein tai jatkuvasti 188 49,6
usein 172 454

silloin talléin 8 21

harvoin 2 0,5

hyvin harvoin tai ei lainkaan 9 2,4

Tunsin itseni onnelliseksi. hyvin usein tai jatkuvasti 189 49,7
usein 171 45,0

silloin talléin 16 4,2

harvoin 1 0,3

hyvin harvoin tai ei lainkaan 3 0,8

Tunsin itseni elinvoimaiseksi. hyvin usein tai jatkuvasti 184 48,5
usein 175 46,2

silloin talldin 15 4,0

harvoin 2 0,5

hyvin harvoin tai ei lainkaan 3 0,8

Tunsin oloni turvalliseksi. hyvin usein tai jatkuvasti 225 59,4
usein 146 38,5

silloin talldin 5 1,3

harvoin 1 0,3

hyvin harvoin tai ei lainkaan 2 0,5

Taulukko 69. Fyysiseen hyvinvointiin liittyvat tuntemukset.
Maara %

Nautin hiljaisuudesta. taysin samaa mielta 304 77,6
jokseenkin samaa mielta 78 19,9

ei samaa eika eri mielta 9 2,3

jokseenkin eri mielta 1 0,3

Nautin luonnonaanista. taysin samaa mielta 308 78,6
jokseenkin samaa mielta 74 18,9

ei samaa eika eri mielta 10 2,6

Nautin luonnon tuoksuista. taysin samaa mielta 291 74,6
jokseenkin samaa mielta 67 17,2

ei samaa eika eri mielta 28 7,2

jokseenkin eri mielta 4 1,0

Tuntui hyvalta hengittda puhdasta ilmaa. taysin samaa mielta 331 84,7
jokseenkin samaa mielta 56 14,3

ei samaa eika eri mielta 4 1,0

Nautin kauniin luonnon nakemisesta. taysin samaa mielta 358 91,8
jokseenkin samaa mielta 32 8,2

Koin miellyttdvana luonnon tuottamat taysin samaa mielta 277 71,4
tuntemukset. jokseenkin samaa mielta 88 22,7
ei samaa eika eri mielta 22 57

jokseenkin eri mielta 1 0,3
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Kansallispuistokdynnin fyysisié terveys- ja hyvinvointivaikutuksia mitattiin tarkemmin useamman
kysymyksen avulla. Lahtokohtaisesti vastaajat kokivat itsensd varsin terveiksi (kuva 21). 54 % vas-
taajista koki terveydentilansa hyviksi ja 34 % melko hyviksi. Kukaan vastaajista ei kokenut ter-
veydentilaansa huonoksi.

Vastaajilta tiedusteltiin myds heidén arkiliikuntansa mairdd. Nykyisin aikuisten minimiliikuntasuo-
situksena viikossa pidetdén 2 tuntia 30 minuuttia reipasta litkuntaa tai 1 tunti 15 minuuttia rasittavaa
kestavyysliikuntaa. Noin 70 % vastaajista arvioi liikkkuvansa arjessa huomattavasti tai ainakin jon-
kin verran minimiliikuntasuositusta enemman (kuva 22).

Kansallispuistokdynnillddn 90 % vastaajista arveli litkkuneensa tavanomaista arkiliikuntaa enem-

mén (taulukko 70). Vastaajat myds kokivat luontoliitkunnan kohottaneen kuntoaan (90 %) ja fyysi-
sen hyvén olon lisddntyneen (94 %) kansallispuistokdynnin seurauksena.

Millaiseksi arvioit terveytesi yleisesti ottaen talla hetkelld?
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Kuva 21. Kavijdiden kokema terveydentila.
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Kuva 22. Liikunnan maara.
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Taulukko 70. Kansallispuistokdynnin vaikutukset arkiliikuntaan.

vahemman

minimisuositusta

Maara %

Liikuin alueella kdydessani tavanomaista taysin samaa mielta 272 69,9
arkilikuntaa enemman. jokseenkin samaa mielta 79 20,3
ei samaa eika eri mielta 20 5.1

jokseenkin eri mielta 16 4.1

taysin eri mielta 2 0,5

Koin, etta luontoliikunta kohotti kuntoani. taysin samaa mielta 229 58,6
jokseenkin samaa mielta 122 31,2

ei samaa eika eri mielta 31 7,9

jokseenkin eri mielta 9 2,3

Koin fyysisen hyvan olon lisdantyvan. taysin samaa mielta 253 65,0
jokseenkin samaa mielta 114 29,3

ei samaa eika eri mielta 19 4,9

jokseenkin eri mielta 3 0,8

61




Vastaajista noin 78 % ilmoitti harrastaneensa ripeéd ja reipasta litkuntaa (jonkin verran hikoilua
ja/tai hengityksen kiihtymistd) ja noin 46 % voimaperdisti ja rasittavaa litkuntaa (voimakasta hi-
koilua ja/tai hengityksen kiihtymistd) (taulukko 71). Verkkaista ja rauhallista litkuntaa ilmoitti har-
rastaneensa 52 % vastaajista ja vain 1 % et ollut liikkkunut lainkaan aktiivisesti. Kysymyksessi oli
mahdollista vastata useaan kohtaan.

Psyykkisiin terveys- ja hyvinvointivaikutuksiin keskittynyt kysymyspatteristo tuotti myds voimak-
kaan positiivisia tuloksia. Vastaajista 94 % oli tiysin tai jokseenkin samaa mielta siitd, ettd kdynti
puistossa lisési heiddn elinvoimaansa ja tarmoaan (taulukko 72). 95 % unohti arkipdivéin murheet
ja huolet, 96 % elpyi ja rentoutui ja 90 % koki rauhoittuneensa.

Taulukko 71. Fyysinen aktiivisuus kansallispuistokaynnilla.

Maara %
Verkkaista ja rauhallista liikuntaa (ei hikoilua tai hengityksen kiihty-
e : i 204 51,9
mista, esim. rauhallinen kavely)
Ripeéaa ja reipasta liikuntaa (jonkin verran hikoilua ja/tai hengityksen
.. RPN . o 308 78,4
kiihtymista, esim. reipas kavely)
Voimaperaista ja rasittavaa liikuntaa (voimakasta hikoilua ja/tai hen- 179 455
gityksen kiihtymista, esim. holkka tai juoksu) ’
En liikkkunut vierailuni aikana aktiivisesti 5 1,3
Taulukko 72. Psyykkiset terveys- ja hyvinvointivaikutukset.
Maara %
Elinvoimani ja tarmoni lisdantyivat. taysin samaa mielta 206 52,7
jokseenkin samaa mielta 163 41,7
ei samaa eika eri mielta 17 4,3
jokseenkin eri mielta 3 0,8
taysin eri mielta 2 0,5
Unohdin arkipdivan huolet ja murheet. taysin samaa mielta 252 64,5
jokseenkin samaa mielta 121 30,9
ei samaa eika eri mielta 15 3,8
jokseenkin eri mielta 1 0,3
taysin eri mielta 2 0,5
Elvyin ja rentouduin. taysin samaa mielta 239 61,1
jokseenkin samaa mielta 138 35,3
ei samaa eika eri mielta 10 2,6
jokseenkin eri mielta 2 0,5
taysin eri mielta 2 0,5
Rauhoituin. taysin samaa mielta 202 51,5
jokseenkin samaa mielta 150 38,3
ei samaa eika eri meilta 35 8,9
jokseenkin eri mielta 3 0,8
taysin eri mielta 2 0,5
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Vastaajat olivat hyvin yksimielisid my0os kansallispuiston sosiaalisista terveys- ja hyvinvointivaiku-
tuksista. Suurin osa vastaajista oli joko tdysin tai osittain samaa mielti siind, ettd Pallas—Yllastun-
turin kansallispuisto mahdollisti hetkellisen irtautumisen tydasioista (85 %) ja arkielamaésta (95 %)
(taulukko 73). Kansallispuistokdynnin koettiin myos lisinneen motivaatiota tyohon (55 %) ja arki-
elaméin (74 %). Merkittdva osa vastaajista ilmoitti my0s nauttineensa kansallispuistokdynnilldin
yhdesséolosta (91 %) ja harrastuksista (92 %) itselleen tdrkeiden ihmisten kanssa.

Taulukko 73. Sosiaaliset terveys- ja hyvinvointivaikutukset.

Maara %

Oli mahdollista irtautua tydasioista. taysin samaa mielta 254 65,1

jokseenkin samaa mielta 77 19,7

ei samaa eika eri mielta 48 12,3

jokseenkin eri meilta 7 1,8

taysin eri meilta 4 1,0

Tydmotivaationi vahvistui. taysin samaa mielta 67 17,2

jokseenkin samaa mielta 148 38,0

ei samaa eika eri meilta 146 37,5

jokseenkin eri meilta 23 59

taysin eri mielta 5 1,3

Oli mahdollista irtautua arkielamasta. taysin samaa mielta 250 64,1

jokseenkin samaa mielta 123 31,5

ei samaa eika eri mielta 15 3,8

jokseenkin eri mielta 2 0,5

Motivaationi arkielamaan vahvistui. taysin samaa mielta 100 25,8

jokseenkin samaa mielta 188 48,5

ei samaa eika eri mielta 92 23,7

jokseenkin eri mielta 8 2.1

Nautin yhteisista harrastuksista minulle téarkeiden  taysin samaa mielta 240 61,7

ihmisten kanssa. jokseenkin samaa mielta 116 29,8

ei samaa eika eri mielta 23 59

jokseenkin eri mielta 5 1,3

taysin eri mielta 5 1,3

Nautin yhdessaolosta minulle tarkeiden ihmisten taysin samaa mielta 259 66,8
kanssa.

jokseenkin samaa mielta 93 24,0

ei samaa eika eri mielta 27 7,0

jokseenkin eri mielta 4 1,0

taysin eri mielta 5 1,3
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Vastaajista keskimédrin yli 90 % oli sitd mieltd, ettd kansallispuistokéynnin aiheuttamat positiiviset
terveys- ja hyvinvointivaikutukset ulottuvat myds kdynnin jilkeiseen aikaan (taulukko 74). Psyyk-
kisten vaikutusten arvioitiin kestdvén pisimpédn ja 57 % vastasi niiden kestdvan vield pitkdin kayn-
nin jélkeen. Fyysisten vaikutusten arveltiin kestdvin jonkin aikaa (62 %) kdynnin jélkeen. Sosiaa-
listen terveys- ja hyvinvointivaikutusten arvioinnissa vastaajat eivit olleet yhtd yksimielisi. Valta-
osa, 49 % vastaajista, arvioi myds sosiaalisten vaikutusten kestévén jonkin aikaa kdynnin jilkeen,
mutta 11 % koki sosiaalisten vaikutusten kestdvin ainoastaan kdynnin ajan ja vastaavasti 37 % viela
pitkddn kdynnin jélkeen.

Taulukko 74. Kansallispuistokaynnin terveys- ja hyvinvointivaikutusten kesto.

Maara %

Fyysisten vaikutusten kesto pitkan aikaa vielad kaynnin jalkeen 117 30,1
jonkin aikaa vield kaynnin jalkeen 241 62,0

kaynnin ajan 25 6,4

ei myonteisia vaikutuksia 6 1,5

Psyykkisten vaikutusten kesto  pitkan aikaa viela kaynnin jalkeen 219 56,6
jonkin aikaa vield kdynnin jalkeen 154 39,8

kaynnin ajan 11 2,8

ei myonteisia vaikutuksia 3 0,8

Sosiaalisten vaikutusten kesto  pitkén aikaa vield kaynnin jalkeen 144 37,3
jonkin aikaa vield kaynnin jalkeen 190 49,2

kaynnin ajan 42 10,9

ei myonteisia vaikutuksia 10 2,6
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Kéaynti Pallas—Ylldstunturin kansallispuistossa innosti vastaajia vierailemaan alueella uudestaan
(96 %) ja suosittelemaan kohdetta myos muille (98 %) (taulukko 75). Kévijét innostuivat vieraile-
maan my0s muilla luontokohteilla (89 %) ja lisddméén luontoharrastuksia (79 %). Valtaosa vastaa-
jista oli tdysin tai osittain samaa mieltd myds siitd, ettd kansallispuistokdynti innosti ylldpitdmain
(84 %) ja lisddmaan (72 %) arkiliikuntaa.

Taulukko 75. Kansallispuistokaynnin vaikutukset arkiliikuntaan ja luontoharrastuksiin

Maara %
Vierailemaan my6s muilla luontokohteilla  téysin samaa mielta 198 50,8
jokseenkin samaa mielta 151 38,7
ei samaa eika eri mieltd 30 7,7
jokseenkin eri mielta 10 2,6
taysin eri mielta 1 0,3
Vierailemaan alueella uudestaan taysin samaa mielta 310 79,5
jokseenkin samaa mielta 64 16,4
ei samaa eika eri mielta 12 3.1
jokseenkin eri mielta 4 1,0
Suosittelemaan kohdetta muille taysin samaa mielta 330 84,4
jokseenkin samaa mielta 52 13,3
ei samaa eika eri mielta 6 1,5
jokseenkin eri mielta 2 0,5
taysin eri mielta 1 0,3
Yllapitamaan arkiliikuntaa taysin samaa mielta 197 50,5
jokseenkin samaa mielta 129 33,1
ei samaa eika eri mieltd 55 14,1
jokseenkin eri mielta 8 2,1
taysin eri mielta 1 0,3
Lisdamaan arkiliikuntaa taysin samaa mielta 145 37,4
jokseenkin samaa mielta 133 34,3
ei samaa eika eri mieltd 97 25,0
jokseenkin eri mielta 12 3.1
taysin eri mielta 1 0,3
Lisdamaan luontoharrastuksia taysin samaa mielta 154 39,3
jokseenkin samaa mielta 157 40,1
ei samaa eika eri mielta 74 18,9
jokseenkin eri mielta 7 1,8
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3.6 Reittikohtaiset kayntimaarat

Pallas—Yllastunturin kansallispuistossa oli vuonna 2016 kaytdssd 31 kavijélaskuria, joista puiston
sisddnmenoreiteilld 26 kpl ja luontokeskuksissa ja latukahvioissa 5 kpl. Laskureiden avulla seura-
taan aktiivisesti alueen kdyntimadrid ja kdvijivirtoja (taulukko 76). Laskureiden tiedot luetaan kuu-
kausittain ja ne tallennetaan ASTA-jdrjestelmdin. Reittikohtaiset kdvijimairit tuottavat tietoa reit-
tipaineesta, joka on suoraan verrannollinen reittien kulumiseen. Vuoden 2016 kavijatutkimuksen
vastaajia pyydettiin ilmoittamaan tdlla kansallispuistokdynnillddn kulkemansa reitit (kysymys 23).
Kavijdlaskureiden ja kavijatutkimuksen tuottaman tiedon perusteella pystyttiin muodostamaan luo-

tettava arvio reittikohtaisista kévijavirroista (kuvat 23-26).

Taulukko 76. Kuukausittaiset kavijamaarat kavijalaskurien mukaan 2011-2015.

Yllas talvi 2011 2012 2013 2014 2015
tammi 10 400 12100 13 000 15 600 13700
helmi 18 900 22 900 34 000 41900 41 400
maalis 110 200 104 100 111 500 115700 108 900
huhti 82 700 76 500 73 200 87 000 82 300
marras 3400 5300 3000 1900 6 400
joulu 8 200 17 500 26 100 21 000 25600
yht. 233 800 238 400 260 800 283 100 278 300
Yllas kesa

touko 4900 8200 7 300 6 300 5000
kesa 12 800 11 100 11 000 12 000 12 600
heina 13100 16 400 16 600 18 400 21100
elo 13 600 18 300 16 500 17 700 23 400
syys 27 000 38 500 46 900 45 500 48 500
loka 7100 7 400 8 600 9 500 12100
yht. 78 500 99 900 106 900 109 400 122 700
Pallas talvi

tammi 500 600 700 200 800
helmi 1700 2600 3900 3900 4 400
maalis 15 800 18 200 16 200 17 200 17 100
huhti 22 000 22 800 19 200 24 000 22 300
marras 200 400 200 400 300
joulu 200 300 200 400 500
yht. 40 400 44 900 40 400 46 100 45 400
Pallas kesa

touko 2700 2900 2700 2700 2700
kesa 9 500 12 900 12 000 10 800 12 300
heina 19 100 22 300 17 100 14 900 15 500
elo 18 300 17 800 15400 16 400 16 600
syys 28 800 29 800 29 100 27 200 27 000
loka 4 400 4100 4 000 4 200 5100
yht. 82 800 89 800 80 300 76 200 79 200
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Tulosten perusteella suurin reittipaine kohdistuu talvikaudella puiston suosituille hiihtoreiteille Ke-
sankijarven ja Kukastunturin alueelle (reitit 8, 8a, 10, 11 ja 15 sekd 19, 21 ja 23). Kesélla puiston
eteldosien suosituimpia reitteja ovat Varkaankurun kierros (reitti 7) sekd Kesédnkijarven rantareitti
(reitti 12). Kesdkaudella my6s puiston pohjoisosien reittipaineet kasvavat. Suosittuja reitteja ovat
Taivaskeron nousu (81), Palkaskeron kierros (76 ja 77) sekd Pallas—Hetta-vaellusreitti Vuontiskeron
kautta Hannukurulle (92, 95 ja 98). My6s Pyhikeron reitti on kesdisin vilkkaasti kdytetty (105).
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Kuva 23. Reittipaineet (kavijavirrat) Pallas—Yllastunturin kansallispuiston eteldosat kesakaudella.

68



Reitin kayntimaara kesalla ui_,
0-1000
| {001 - 2000
s 2001 - 5000
5001 - 7500
o 7501 - 15000
15001 - 30000

Cunastuntur | MEC
Ovanesdiottar-|

Kuva 24. Reittipaineet (kavijavirrat) Pallas—Yllastunturin kansallispuiston pohjoisosat kesakaudella.
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Kuva 25. Reittipaineet (kavijavirrat) Pallas—Yllastunturin kansallispuiston eteldosat talvikaudella.
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Kuva 26. Reittipaineet (kavijavirrat) Pallas-Yllastunturin kansallispuiston pohjoisosat talvikaudella.
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3.7 Vapaamuotoiset ajatukset

Vapaamuotoista palautetta Pallas—Yllastunturin kansallispuistosta antoi 614 henkilda eli noin 32 %
kavijatutkimukseen vastanneista. Palautteesta 10ytyi kansallispuistoa, sen luontoa ja palveluja kos-
kevia kiitoksia ja kehuja, mutta myds kehittdmisehdotuksia.

Suuri osa talvivastausten retkeilyreitteihin liittyvéstd avoimesta palautteesta koski latureitistod.
Murtomaahiihtolatuja toivottiin enemmain ja perinteisen tyylin hiihtéjien reittejé toivottiin erotetta-
vaksi luisteluhiihtoreitistostd. Erds vastaaja ilmoitti hithtdvansi perinteistd samalla latu-uralla mie-
luummin lumikenk4ilijoiden kuin luistelijoiden kanssa. Vaaratilanteita oli toisen kévijin mukaan
tullut, kun luistelijan suksi oli osunut perinteistd tyylid hiihtdvén sauvoihin. Lumikenkadilijdille toi-
votiin myds lisdd omia merkittyjé reittejd. Erds vastaaja ehdotti kuitenkin lumikenk&ilijéiden ohjaa-
mista talvivaellusreiteille.

Maastoliikenne latujen yhteydessa kiukutti osaa vastaajista. Koiralatujen olemassaolosta vastaajat oli-
vat hyvillddn, mutta niiden merkitsemiseen pitéisi heidédn mielestdan panostaa. Yleisesti ottaen latu-
verkostoa pidettiin kuitenkin erinomaisena. Helppoja ja turvallisia hiihtoreittejd toivottiin tosin lisai,
ja vaarallisten reittien merkitsemistd ehdotettiin tehostettavan. Paivittdistd latujen kunnossapitoa ar-
vostettiin etenkin heikompikuntoisten suosimilla reiteilld ja hithtolomaviikoilla, jolloin kdyttd on run-
sasta. Erds vastaaja totesikin, ettd kun latuverkosto pidetdéin hyvand, niin kévijoita piisaa.

Kesikaudella eniten késitellyt palvelut ja rakenteet olivat niitd, jotka saivat muissakin vastauksissa
eniten nakyvyyttd. Paljon kehitysehdotuksia tuli juuri retkeilyreitteihin liittyen pitkospuiden kun-
nostamisesta ja maastoviitoituksen parantamisesta. My0s vaeltamiseen liittyvid palvelurakenteita
oli kommenteissa késitelty kattavasti. Autio- ja varaustupien varustetasoon ja kéyttdohjeisiin oli
myos toivottu parannuksia. Tulipaikkojen ja laavujen médrdé ehdotettiin useammassa kommentissa
lisattavén reittien varsille. Nédiden rakenteiden tarpeellisuudesta vastaajat olivat myds varsin yksi-
mielisid. Yksittdisend asiana Hannukurun sauna oli herdttinyt paljon keskustelua. Osa vastaajista
kiitteli saunapalvelua, mutta osa ei ollut tiysin tyytyvdinen sen toimintaan.

Kesdkauden harrasteiden monipuolisuuteen liittyen kehitysehdotuksia oli tullut lupa-asioihin, eten-
kin kalastuslupiin liittyen. Harrasteista maastopyordily ja sithen epdsuorasti liittyva reittien sorastus
jakoivat mielipiteitd. Yksi vastaajista oli sitd mieltd, ettd pyordilijoille tulisi olla kokonaan omat
reitit, kun puolestaan toinen ehdotti pyoréilyn sallimista kansallispuiston kaikilla reiteilld. Maasto-
pyordilyreitteja toivottiin lisdd useammassakin kommentissa, etenkin Pallastunturin alueelle, jossa
kahden vastaajan mukaan maastopyordily on télld hetkelld kielletty kokonaan. Joku hurjapai toi-
voisi my0s talvipyordilyreittejd. Yhden vastaajan mukaan pyoréreittien rakentaminen rikkoo tun-
nelman koskemattomasta luonnosta. Toisaalta erds pyorédilyn harrastaja ndki asian eri tavalla ja ke-
hui kommentissaan pydréreittien hyvéad pohjustusta. Koska kesélld harrastetaan monipuolisemmin,
my0s kesdkommentit jakautuvat eri aihepiireihin laajemmin kuin talvikommentointi.

Vastaajien vapaissa ajatuksissa korostui vahvasti kansallispuiston merkitys kéavijoilleen. Mieleen-
painuvin kommentti lienee ollut idkkdin kivijén tarina suhteestaan Pallas—Ylldstunturin kansallis-
puistoon. Hin kertoo kdyneensi alueella vuodesta 1975 ensin perheend miehensad, kahden lapsen ja
koiran kanssa. Lasten aikuistuttua pariskunnan mukana Lapin matkalla kulki yhé koira, ja kun koira
padtti maallisen taipaleensa, mies ja hén jatkoivat kansallispuistokédyntejd kahdestaan. Miehen kuol-
tua vuonna 2013 vastaaja kertoo Lapin kaipuun olleen yhé vahva ja seurakunnan jirjestimén seu-
ramatkan muodostuneen hénelle sopivaksi tavaksi jatkaa ruskaretkid kansallispuistoon. ”Nautin
suunnattomasti yhdessé tekemisestd ja 1dhden ensi vuonnakin matkalle, jos olen kondiksessa”, vas-
taaja kirjoittaa.

Kaikki vapaamuotoiset palautteet ja kehittimisehdotukset on tallennettu ASTA asiakastietojérjes-
telmdén. Vapaamuotoiset palautteet on kasitelty puistoalueen suunnittelupalavereissa.
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4 Tulosten tarkastelu

4.1 Vertailu aiempiin tutkimuksiin

Vuoden 2010 kévijatutkimuksen jilkeen Metsédhallitus on tehnyt merkittdvid kunnostuksia kansal-
lispuiston alueella Kyldsté kyldén -reittihankeen ja Pallas-hankkeen rahoituksella. Polku- ja latuvii-
toituksia ja reittiopasteita on uusittu merkittdvasti. Kansallispuiston tienvarsiopasteita on uusittu
100 kpl, opastauluja 30 kpl, reittiviitoitusta noin 400 viittatolpan ja 1 400 viitan verran. Tamén
liséksi polkuja on parannettu 19 reitilld puiston pohjois- ja eteldosissa. Kesareittien kestavyyttd on
edistetty sorastamalla. Léhireittien sorastuksia on tehty lahes 25 km vuosina 2011-2016. Sorastuk-
silla on korvattu pitkospuita ja kestdvoity eroosion ja kulumisen syovyttaimid polkuja. Myds useita
kuivakdymaélgiti ja tulipaikkoja on kunnostettu. Isommiksi perusparannuksiksi mainittakoon myds
Nammalakurun varaus- ja autiotupa sekd Varkaankurun kota, jotka on uusittu kokonaan.

Vastaajien palautteissa kansallispuiston palveluiden parantaminen nikyi selvésti. Vuoden 2010 ka-
vijatutkimuksessa (Rantatalo & Ylldsjarvi 2010) tyytyvéisyyden keskiarvoksi palveluiden méérain
saatiin 4,2 asteikolla 1-5. Vuoden 2016 kévijatutkimuksessa vastaava luku oli peréti 4,4.

Suurimmat positiiviset muutokset kéavijatyytyvaisyydessd ovat tapahtuneet reittien opastetauluissa
sekd polku ja latuviitoituksissa (taulukko 77). Yleisokdyméldiden uusiminen on vield kesken ja se
nikyy selvisti kdvijatyytyviisyydessi. Edelleen kehitettdvaa kansallispuistossa on reittien ja raken-
teiden turvallisuudessa (keskiarvo 3,9), silld luku on sama kuin edellisessé tutkimuksessa.

Taulukko 77. Asiakastyytyvaisyyden muutos vuosina 2011-2016 uusittujen palvelurakenteiden osalta.

. Keskiarvo vuoden 2010 | Keskiarvo vuoden 2016 Muutos laadun
Rakenne tai palvelu i . i . L
kavijatutkimuksessa kavijatutkimuksessa arvioinnissa
Reittien opastetaulut 3,88 4,13 + 0,25
Polku- ja latuviitoitukset 3,95 4,18 +0,23
Tulentekopaikat ja laavut 4,05 4,15 +0,10
Yleistkaymalat 3,62 3,79 +0,17

Merkittivimmat muutokset kévijarakenteessa liittyvat kdvijdkunnan vanhenemiseen. Verrattaessa
vuoden 2016 kévijarakennetta aiempaan, vuonna 2010 tehtyyn kavijatutkimukseen, huomataan, etti
kavijdkunta on keskilukujen perusteella vanhentunut. Merkittdvin muutos on tapahtunut yli 65-vuo-
tiaiden médran nousussa. Vuonna 2010 vastaajien yleisin ikd (moodi) on ollut naisilla 62 ja miehilld
63 vuotta, mikd nosti tuolloin ik&luokan 55—64-vuotiaat suurimmaksi ikdryhméksi. Tuolloin ika-
luokkaa yli 65-vuotiaat edusti vain 15 % kaikista vastaajista, kun puolestaan 2016 vuoden tutki-
muksessa yli 65-vuotiaita oli ldhes 30 % kaikista vastaajista.

Pallas—Yllastunturin kansallispuiston suosio on kuudessa vuodessa jatkuvasti noussut. Lisdéntynei-
den kéyntimairien ohella my06s kansallispuiston rooli matkan ainoana tai tarkeimpéna kohteena on
kasvanut. Vuonna 2016 kévijétutkimukseen vastanneista 70 % nimesi Pallas—Y1ldstunturin kansal-
lispuiston matkansa ainoaksi tai tairkeimmaéksi kohteeksi, mikd on kolme prosenttiyksikkod enem-
mén kuin vuonna 2010.

Kansallispuiston kévijéiden rahankdyton vaikutukset paikallistalouteen ja tydllisyyteen ovat nous-
seet merkittidviasti. Vuonna 2016 kivijoiden rahankdyton paikallistaloudelliset kokonaisvaikutukset
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olivat noin 60 miljoonaa euroa ja tyollisyysvaikutukset noin 600 henkilotyovuotta. Niiden kévijoi-
den osalta, joille puisto oli matkan tirkein tai ainoa kohde, rahankdyton vaikutukset olivat vahintdan
40,3 miljoonaa euroa ja tyollisyysvaikutukset noin 404 henkilotyovuotta. Vastaavat kokonaisvaiku-
tukset vuonna 2010 olivat 30,6 miljoonaa euroa ja 402 henkil6tydvuotta minimivaikutusten ollessa
19 miljoonaa euroa ja 246 henkilotydvuotta. Suuri muutos johtuu pitkalti siitd, ettd keskimdédrdinen
rahankdytto kdyntikertaa kohden on kaikkien kdvijoiden osalta noussut 66 eurosta 105 euroon. Ra-
hankiyton menolajeittainen jakauma on pysynyt suurin piirtein samana majoituksen ollessa suurin
(60%) ja kahvila ja ravintolapalvelujen seuraavaksi suurin (19%).

Merkillepantavaa on talviaikaisen kévelyn ja lumikenk&ilyn suosion kasvaminen. Yleisesti voidaan
sanoa, ettd talvipolkujen suosio on kasvanut huomattavasti verrattuna edelliseen kavijatutkimuk-
seen. Liséksi pyordilyharrastus ja koiran kanssa ulkoilu ovat kasvaneet paljon.

Lisdksi kévijatutkimukseen vastanneista henkil6istd yha useampi vierailee kansallispuiston luonto-
keskuksissa. Talviaikaiset luontokeskusvierailut ovat nousseet 11 prosentista 19 prosenttiin ja ke-
salld 27 prosentista 35 prosenttiin.

Kaévijoiden kokemiin terveyteen ja hyvinvointiin liittyvien virkistysmotiivien tirkeys on kasvanut
selvésti. Nditd ovat luonnon kokeminen, maisemat, henkinen hyvinvointi, poissa melusta ja saas-
teista sekd rentoutuminen.

Kivijoiden odotukset tdyttyivit aikaisempaa paremmin erityisesti talviaikaisissa harrastusmahdol-
lisuuksissa seké kesdaikana reittien ja rakenteiden osalta.

Kéayntimaarit ovat kasvaneet merkittdvésti viimeisten kuuden vuoden aikana. Puiston pohjoisosien
kavijavirrat vaikuttaisivat kasvaneen prosentuaalisesti puiston eteldosia enemmin, joskin molem-
missa muutos on huomattava. Siind missd vuonna 2010 puiston eteldosien suosituimpien talvireit-
tien kdvijavirrat ylittivdat 150 000 kdynnin rajan, 1dhestyttiin vuonna 2016 jo 200 000 kdyntid rei-
teilld 8 ja 8a. Puiston pohjoisosien suosituimman keséreitin reittipaine lahestyi vastaavasti vuonna
2016 50 000 kdynnin rajaa, lukeman ollessa 30 000 tietdmilld kuutta vuotta aiemmin. Pallas—Y1las-
tunturi on siis yhad voimakkaammin kdyntimaériltddn Suomen suosituin kansallispuisto
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Kiitokset

Kiitokset Jari Yllasjarvelle ja Joel Erkkoselle, jotka avustivat ja ohjeistivat kavijitutkimuksen kai-
kissa vaiheissa. Suuret kiitokset kuuluvat myds suuren osan kevéttalven keruusta hoitaneille, erit-
tdin ahkerasti kdvijoitd haastatelleille luontomatkailuopiskelijoille ja lisdksi muulle Metséhallituk-
sen henkil6kunnalle, joka auttoi aineistonkeruussa.

Iso kiitos Yllastunturin luontokeskuksen, Pallastunturin luontokeskuksen ja Pallasjérven toimipis-
teen henkilokunnalle, jolta sain syksyn mittaan arvokasta opastusta, tietoa ja vertaistukea. Kiitos,
ettd sain maastotyon ohella oppia my0s luontokeskuksen asiakaspalvelijan tehtévia.

Lampimat kiitokset kaikille kévijatutkimukseen vastanneille ja eritoten heille, jotka lomakkeen

tayttdmisen jalkeen olivat innokkaita osallistumaan myds nettikyselyyn luonnon terveys- ja hyvin-
vointivaikutuksista.
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Pallas-Yllastunturin kansallispuiston kavijatutkimuksen 2016

suunniteltu otantakehikko

LITE 1.

Paikka Kohde- | Arvioitu kidvija- | Havain- | Keruu- | Keruu- | Keruu-
ryhmd | mddrd tutkimus- toja pdivia pdivid | pdivid
jakson (tavoite) | yhteensd | talvi kesa
(28.2. - 9.10.) ai-
kana

1) Pyhékero Kaikki 17000 34 4 2 2
2) Sioskuru Kaikki 12000 24 4 2 2
3) Hannukuru Kaikki 20000 40 6 3 3
4) Montellinmaja Kaikki 25000 50 6 3 3
5) Nammalakuru Kaikki 25000 50 6 3 3
6) Pallas luke+kota Kaikki 50000 100 12 6 6
7) Pallasj.+Punainen hiekka | Kaikki 4000 8 2 1 1
8) Keimiojarvi Kaikki 10000 20 2 1 1
9) Mantyrova Kaikki 12000 24 4 2 2
Muut Pallas Kaikki 20000 40 6 3 3
yht. 195 000 390 48 24 24
10) Kahvikeidas Kaikki 50000 100 13 9 4
11) Latvamaja Kaikki 60000 120 11 11 0
12) Kesédnkijarvi laavu Kaikki 70000 140 19 12 7
13) Varkaankuru Kaikki 25000 50 9 4 5
14) Kotamaja Kaikki 40000 80 10 7 3
15) Pyhdjarvi Kaikki 10000 20 3 2 1
16) Peurakaltio Kaikki 7000 14 2 1 1
17) Villenkdmppa Kaikki 8000 16 2 2 0
18) Tulivuoripuisto Kaikki 5000 10 2 1 1
19) Elamanluukku Kaikki 15000 30 4 3 1
20. Moloslehto porokdamppd | Kaikki 10000 20 3 2 1
21. Hangaskuru Kaikki 30000 60 7 5 2
22. Kellokas luke Kaikki 30000 60 7 5 2
Muut Yllas Kaikki 20000 40 6 4 2
yht. 380 000 660 94 67 27

Yhteensd 575000 1150 142 91 52
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LIITE 2. 1(2)

Haastattelupaikat ja keruulaatikot

1:220000
Pallas- Yllistunturin kansallispuisto
) Kiivijitutkimus 2016
4 Haastattelupaikat ja keruulaatikot © Melsahallius 2008

© Maanmittausiaitos /MO8

.

Mammalakuru + laatikko

Pallagjdrvi +
Punzinenhiekk s laatikhn

Keimigjarvi lastikko
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LIITE 2. 2(2)

1:150000

Pallas-YlAstunturin kansallispuisto
kavijatutkimus 2016

Haastattelupaikat ja keruulaatikot © Metsdhaliitus 2008
© Maanmitausiaitos 1/MML08

Tulivuoripuisto laatikk o

Peurakdtio

" Pyhaary +laatikko

Porokdnppalaatikko
Hargaskuru + |aatikko
-

Kesankijaryi

Kellokas luke

Kahwikeidas + laatikko
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LIITE 3.

Kavijatutkimuksen kyselylomake

/s, (o)
PUisto 0 nE™

Tdyttéohjeet:

Kavijatutkimus 2016

Pallas-Yllastunturin
kansallispuisto

Kavijatutkimuksella kerattavaa tietoa kaytetadan hyvaksi Pallas-Yllastunturin kansallispuiston
kehittamisessa. Toivomme Sinun vastaavan tdman lomakkeen jokaiseen kysymykseen
huolellisesti ja pyydamme ottamaan huomioon seuraavat ohjeet:

1. Lue kysymykset huolellisesti.

2. Vastaa kysymyksiin henkilokohtaisesti merkitsemalla yksi rasti vastausympyraan (Q).
Niissa kysymyksissa, joissa on mahdollista valita useampi vaihtoehto, merkitse
vastauksesi vastausruutuihin (Q). Joissakin kysymyksissa pyydetaan kirjoittamaan
vastaus. Voit halutessasi jatkaa vastausta muualle.

3. Kysymykset koskevat ainoastaan tdméankertaista kdyntidsi Pallas-Ylldstunturin
kansallispuistossa (kartta 1) ja joissain kohdin myds sen l[ahialueella (kartta 2).

4. Palauta taytetty lomake aineiston keraajalle tai ohjeissa annettuun paikkaan.

5. Lisatietoja antaa Yllastunturin luontokeskus Kellokas p. 0206 39 7039 (kellokas@metsa.fi).

KITOKSET ETUKATEEN!

1. Milloin saavuit Pallas-Yllastunturin kansallispuistoon
(koskee timankertaista kdyntiasi ks. kartta 1)?

péivémaéra ja kellonaika

2. Kuinka kauan oleskelit tai aiot oleskella talla kdynnill3...

a. Pallas-Yllastunturin kansallispuistossa (ks. kartta 1)?
noin vrk tai tuntia

b. yhteensa Pallas-Yllastunturin kansallispuistossa tai

lahialueella (Kolari, Kittild, Muonio ja Enontekid alueella,
ks. kartta 2)?

noin vrk  tai tuntia

- asun lahialueella Q = siirry kysymykseen 3 a.

Jos vastasit edelliseen kysymykseen (2b) enemmaén kuin 1
vrk, niin kuinka monta kertaa olet vieraillut tai suunnittelet
vierailevasi Pallas-Ylldstunturin kansallispuistossa tdmén
matkasi aikana?

__ kertaa

3. Jos ybvyit tai aiot yopya...

{muussa tapauksessa siirmy kysymykseen 4)

a. Pallas-Yllastunturin kansallispuistossa (ks. kartta
1), niin montako yota vietit tai vietat

O autiotuvassa __ yota

U varaustuvassa __ yota

O omassa majoitteessa (telttatms.) __ yota

O muualla, mssd _yota

b. Pallas-Yllastunturin kansallispuiston lahialueella
(ks. kartta 2), niin montako yota vietit tai vietat

O hotellissa ____yota

O vuokramékissa __yota

O omassa mokissa __yota

U asuntoautossa tai -vaunussa ___yota

O omassa majoitteessa (telttatms.) __ yota

O vakituisessa asunnossa (Kolari, Kittila, Muonio, tai
Enontekid kunnat)
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| 1 muualla, missa’

5a. Milla kulkuneuvoilla matkustit kotoasi Pallas-
Yllastunturin kansallispuistoon?
(merkitse kaikki kayttamasi kulkuneuvot)

10 henkildauto 50 juna

2 0 asuntovaunu/matkailuauto 6 O lentokone

7 O moottoripyora

25 Q lihasvoimin (kavellen

30 linja-auto
4 Q tilausbussi (ryhmamatka)

99 O muu, mika? hiihtéen, pyéraillen...)

5b. Mita ylla valitsemistasi kulkuneuvoista kaytit viimeksi?

Merkitse numero =

Q jostakin muusta, mista?

8. Kuinka tarkeita seuraavat asiat ovat tai olivat sinulle

talla kaynnillasi Pallas-Yllastunturin kansallispuistossa?

(vastaa jokaiseen vaihtoehtoon)
(5 = erittain tarkeaa, 4 = melko tarkeaa, 3 = ei kumpaakaan,
2 = ei kovin tirked4, 1 = ei lainkaan tarke&a)

6. Minkélainen on seurueesi talla kdynnillasi Pallas-
Yllastunturin kansallispuistossa?

olen yksin O = siirry kysymykseen 8.
seurueen koko yhteensa henkilda

(vastaaja mukaan luettuna) joista

alle 15-vuotiaita? henkilda
alle 15-vuotiaiden syntymavuodet (jos
kaikki |&hes saman ikéisia, iimoita yleisin
syntymavuosi)

likuntaesteisia? henkiloa

erittdin ei lainkaan
tarkeda tarkead
5 4 3 2 1

luonnon kokeminen QOOOO
maisemat OO0000
mahdollisuus olla itsekseen 00000
henkinen hyvinvointi Q0000
poissa melusla ja saasteista QO OO0
rentoutuminen ORONORO NG
tutustuminen uusiin ihmisiin O00O00O
yhdessaolo oman seurueen Q0000
kanssa
aikaisemmat muistot OQ0O0O0QO
alueeseen tutustuminen O00O0O0O
luonnosta oppiminen 00000
omien taitojen kehittdminen 00000
kuntoilu QOOQO
jannityksen kokeminen QOO0QO
alueen kulttuuriperintéién O NORONO RO

tutustuminen

(merkitse tarvittaessa useampi vaihtoehto)

9a. Mitd padasiassa teit tai aiot tehdi Pallas-Yllastunturin kansallispuistossa télla kiynnillasi?

1 0 kavely 11 0 sienestys 22 O murtomaahiibto laduilla
2 O sauvakavely 12 QA kasviharrastus 24 0 laskettelu
30 lenkkeily 13 0 opetukseen liittyva kéynti 27 O lumikenkakavely
40 retkeily 14 0 kaynti luontokeskuksessa 34 O vaellus (ydpyminen maastossa)
50 luonnon tarkkailu 15 O luontovalokuvaus 36 O metsastys
6 O evasretkeily 16 O partioretki 86 0 opastettu retki
7 Q pyoraily 17 0 leirikoulu 88 O kulttuuriperinttdn tutustuminen
8 O kalastus 18 O Kkoiran kanssa ulkoilu 122 O geologiaan tutustuminen
9 O lintuharrastus 19 & suunnistus 999 O muu, mika?
10 A marjastus 20 O telttailu tai muu leiriytyminen maastossa
9h. Mika valitsemasi vaihtoehto oli tai on mielestasi kaikkein tirkein talla kaynnillasi? numero > [ _ ]
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10a. Mita mieltd olet kayttamiesi palveluiden, rakenteiden ja
ympariston laadusta taméankertaisella kaynnillasi Pallas-
Yllastunturin kansallispuistossa?

Vastaa jokaiseen kohtaan ja arvioi télla kéynnillé kéyttamasi palvelun tai
rakenteen laatu. Mikali et ole kayttanyt palvelua tai rakennetta talla

kéynnillasi, rastita vaihtoehto “en ole kéyttanyt palvelua®.
(5 = erittdin hyva, 4 = melko hyva, 3 = keskinkertainen,
2 =melko huono, 1 = srittsin huono)

12. Onko Pallas-Yllastunturin kansallispuisto tilla
matkalla...
(Q  matkasi ainoa tai tarkein kohde?

QO  yksi matkasi suunnitelluista kohteista?
Muita kohteita ovat:

eritain eitiain - en ole (Q  ennalta suunnittelematon kohde matkan varrella?
e e Matkasi pazkohde/pakohteet ovat
5 4 3 2 1 tangt p Pt :
pysakointipaikat OO0OQOO0 QO
lahialueen tiesto OJORONORG; Q
reittien opastetaulut QOOO0O Q 13. Rahankaytto
polku- jattai latureitists QOOO0O Q Oletko kayttinyt / tuletko kayttimaan rahaa tihén
polku- jatai latuviitoitukset 00000 0 m_atkaall Ii!ttyviin erilaisiin mgnq_ihin kansallispuistogs__sa
fisriskopaikatialasnlt 00000 o) ;Tlln::tr)l lahialueella? (Kdarin, Kittilan, Muonion tai Enontekion
Rotingust fvilaja hauellEulla 00000 O Q kylla (> vastaa alla oleviin kysymyksiin)
Sopeskoal Q en (= siirry kysymykseen 14)
yleisokaymalat alueella QQQQQO Q Imoita rastittamalla, arvioitko tissa
jatehuollon toteutus ja ohjeistus QOO0 0 Q Q henkilskohtaiset kulusi seka osuutesi seuruesn yhteisisté
e : ; ; kuluista VAI
erityistarpeiden huomioon ottaminen . )
(reittien kuljettavuus, turvallisuus, opastest yms.) O O O O O O O perheen tai seurusen kokonaiskulut
esilteet ja opaskirjat OO0 0 @) N ? Kyseisst? on“inat_katl:)if'gi_st?n tai muun matkanjarjestajan
- ” jarjestama pakettimatka, jonka hinta on
Sk intor it QOO0 Q - limoita tamén liséksi ala muut kulusi kansallispuistossa ja sen
autio- ja varaustuvat kansallispuistossa QOOOO0 ®) |ahialueella.
kansallispuiston palvelut sesiaalisessa i € OO0 @ limoita alla (kohdat A-G), paljonko tahan matkaan liittyvia kuluja
mediassa sinulla on cllut ja arviolta tulee demaan kansallispuistossa ja sen
yiltdeniohamat paivekt Q0000 e Iahialueella. (Kirjaa riville 0 {nalla), jos sinulla i ole kyseiseen kohtaan
(esim. kafwilat ja ohjelmapalvelut) kuuluvia kuluja.)
reittien ja rakenteiden turvallisuus QOO0 Q A polttoaine- ja muut huoltamo-ostoksst
yleinen turvallisuus O0O0O000 Q £
yleinen siisteys Q0000 Q B paikallismatkojen kustannukset
maiseman vaihtelevuus QOO0O O (ESIm.paIka"lS(it bussi- ta-lltalks-[-r.natkal) €
Hycsilibeskiusliokas sl 00000 0O C ruoka- sekd muut véhittdiskauppaostokset ]
Pallaksen luontokeskus palvelut Q0000 Q D kahvila- ja ravintolaostokset
Tunturi-Lapin luontokeskus palvelut QOO0 Q £
jokinmuu, mka? QO0O00 Q E majoittuminen
€
10b. Kuinka tyytyvidinen olet kokonaisuudessaan F ohjelma- ja virkistyspalvelut (esim. opastetut
Pallas-Yllastunturin kansallispuiston palveluiden ja retket passymaksut filaisuuksiin ja nayttelyihin) €
rakenteiden maéaraan? G muut menot (esim. varusteiden ja valineiden
(5= erittdin tyytyvéinen, 4=melko tyytyviinen, 3=ei kumpikaan, vuokrat ) €
2=melko tyytymatin, 1=erittain tyytymatin)
5 4 3 2 1
i o 1z Y 14. Kuinka usein olet kaynyt Pallas-Yllastunturin
erittain tyytyvéinen O QO QO O Q erittain tyytymatsn kansallispuistossa ennen tith kiyntia?
= — . .. — . {vastaa kaikkiin soveltuviin kohtiin)
11. Tayttyivatkd tihan kiyntin Pallas-Yllastunturin o o
kansallispuistossa liittyviit odotuksesi seuraavien asioiden tama on ensimmainen kerta U
suhteen? viimeisen viiden vuoden alkana kertaa

(5 = erittdin hyvin, 4 = melko hyvin, 3 = keskinkertaisesti,

2 =melko huonosti, 1 = erittdin huonosti)
erittdin erittéin
hyvin huonosti

milloin ensimmaisen kerran? v.
milloin viimeksi? v.

luonnonymparistd

harrastusmahdollisuudet

5 4 3 2 f
Q0000
Q0000
O000a0

reitit ja rakenteet
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15. Onko jokin seuraavista asioista hairinnyt Sinua
taménkertaisella kaynnillési Pallas-Yllastunturin
kansallispuistossa?

(vastaa jokaiseen vaihtoehtoon)
(5 = ei lainkaan, 4 = melko v&han, 3 = keskinkertaisesti, 2 = melko paljon, 1 = erittdin paljon)

18. Pysyvan asuinpaikkasi postinumero ja
asuinkuntasi?

19. Sukupuoli?

Q mies Q nainen

20. Syntymévuosi?
[

el lain- erittéin
kaan paljon
5 4 3 2 1
maasten kuluneisuus ONONONO NS
maaston roskaantuneisuus Q0000
liallinen kavijamaara OO0 000
muiden kavijdiden kayttaytyminen OO0 000
jokinmuu, mika? 00000

16. Missa méadrin koet timinkertaisen kdyntisi Pallas-
Yllastunturin kansallispuistossa vaikuttaneen yleiseen
terveydentilaasi ja hyvinvointiisi seuraavilla osa-alueilla?
(Vastaa jokaiseen kohtaan ja valitse se vaihtoehto, joka parhaiten kuvaa
tuntemuksiasi. 5 = taysin samaa mieltd, 4 = jokseenkin samaa mielt, 3 =
ei samaa eiké eri migltd, 2 = jokseenkin eri mieltd, 1 = taysin eri mielté)

téysin samaa taysin eri
mielta mielts

5 4 3 21

21. Ammatillinen koulutus? (merkitse korkein taso)
Q ammattikoulu
QO opistotasoinen tutkinto
Q alempi yliopisto- tai korkeakoulututkinto
QO ylempi yliopisto- tai korkeakoulututkinto
Q el ammatillista tutkintoa

Sosiaalinen hyvinvointini lisééntyi
(esim. tydkywyn edistyminen,
ihmissuhteiden lujittuminen, yksin tai
yhdessa tekemisestd nauttiminen)

Psyykkinen hyvinvointini lisaantyi
(esim. tyytyvaisyys elamaan, mielialan
kohentuminen, palautuminen henkisesta
uupumuksesta, uuden oppiminen)

ORONORONG]

Fyysinen hyvinvointini lisaantyi
(esim. luonto-aistimuksista nauttiminen,
fyysisen kunnon yll&pito, uusien taitcjen
omaksuminen, fyysinen hyvé clo)

Q0000

22. Miten pitkan matkan olet liikkunut tai aiot liikkua
omin voimin tilld kiynnillasi Pallas-Yllastunturin
kansallispuistossa?

(vait merkita useamman vaihtoehdon)

O patikoiden yht__ km
Q pyoraillen yht___ km
O hiihtaen yht_  km
O lumikenkaillen yht_  km
O muuten, miten?

yht km

17. Minka arvoisiksi arvioisit rahassa mitattuna Pallas-
Yllastunturin kansallispuistossa kokemasi terveys- ja
hyvinvointivaikutukset?

Voit esimerkiksi verrata rahallista arvoa kaupallisiin hyvinvointi-
palveluihin ja -tuotteisiin (kuntosalikaynti 5 €, kylpylakaynti 2,5 tuntia 20
€, hieronta 60 min 50 €, hemmottelupaiva kylpylassa erilaisilla hoidoilla
200 €), enlaisiin kulttuuripalveluihin {elokuvissa kaynti 12 €, konsertti 100
€) tal matkoihin (kotimaan matka 500 €, ukomaanmatka 3000 €).

€

KIITOKSIA VASTAUKSISTASI!

Mikali haluat esittda muita ajatuksiasi, niin kirjoita niita tahan.

23. Mita reitteja olet kulkenut tai aiot kulkea Pallas-
Yll&stunturin kansallispuistossa talla kiynnilla? (ks.
kartta 1)

(voit merkita useamman vaihtoehdon ymparoimalla reittinumeron)

1 2 3 4 5 6 7 8 9
" 12 13 14 15 16 17 18 19
21 22 23 24 2% 26 2 28 029
A 32 33 34 3% 3 37 3% 39
4 42 43 4 45 46 47 48 49
a 52 53 5 55 56 57 58 59
61 62 63 64 65 66 67 68 69
n 72 73 w75 76 wmooTs 79
81 82 83 84 8 86 87 88 89
91 92 93 94 95 96 97 98 99

101 102 103 104 105 106 107 108 109

10
20
30
40
50
60
70
80
90
100
110
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LIITE 4.

Tutkimuksen yhteydessa kaytetty lahialueen kartta

1:500000

: Pallas-Y1léistunturi
kavijatutkimus 2016 (Kartta 2, Map 2)
. g © Metsdhaiiitus 2008
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LITE 5. 1(2)

Tutkimuksen yhteydessa kaytetyt reittikartat

1:220000

. Pallas-Yllistunturin kansallispuisto
\3 Kivijitutkimus 2016 (Kartta 1, Map 1)

S R © Matgéhallitus 2008
Reitit joita olet kulkenut tai aiot kulkea & Kt e S




LITE 5. 2(2)

1:150000
Pallas-Yllastunturin kansallispuisto

Z Kavijatutkimus 2016 (Kartta 1, Map 1) _
Re0g Reitit joita olet kulkenut tai aiot kulkea b e T
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LIITE 6.

Luonnon terveys- ja hyvinvointivaikutukset

a. Suhde luontoon

Seuraavat kysymykset koskevat suhdettasi luontoon.
n kohdalla

Vastaa kunkin kysymyk se vaihtoehto, joka parhaiten kuvaa tuntemuksiasi.

taysin samaa mielta

Olen mielellani ulkona, huonollakin saalla. N ]
Ihanneluontokohteeni on keskella luontoa, kaukana ihmisten ilmoilta.
Mietin aina, miten toimintani vaikuttaa ympéristoon.

Luonto innoittaa ja antaa elamalleni tarkoitusta.

Olen liikkunut luonnossa paljon pienesté pitaen.

Ajatus, etté olisin syvalla metsassa, kaukana ihmisasutuksesta, on pelottava.
Huomaan ympérdéivan luonnon vaikka olisin keskella kaupunkia.

Suhteeni luontoon on térkea osa sité, kuka olen.

- wm wm wm m wm m w

Luonto on tarkea osa hyvinvointiani.

b. Suhde Pallas-Yllastunturin kansallispuistoon

Kuinka hyvin seuraavat vaittaméat kuvaavat suhdettasi Pallas-Yllastunturin kansallispuistoon?
1 kohdalla

Vastaa kunkin kysymyk se vaihtoehto, joka parhaiten kuvaa tuntemuksiasi.

taysin samaa mielta

Alue on mielikohteeni. 3 3
Minulla on tunnesiteité alueeseen.

Alue yhdistaa minulle tarkeita ihmisia.
Alue on minulle tarkea liikuntapaikka.

Alue on minulle térkeé harrastusteni kannalta.

- wm wm e
- wm wm m m

Alueen historialla ja kulttuuriperinndlld on minulle merkitysta.

jokseenkin samaa mielta

3

- wm wm m wm wm wm

jokseenkin samaa mielta

ei samaa eika eri mielta jokseenkin eri mielta taysin eri mielta

3 | il |

- wm wm wm wm wm wm
.
o wm wm m wm wm wm

ei samaa eika eri mielta jokseenkin eri mielta téysin eri mielta

i | | |
3 | |
3 | |
i | | i |
i | | i |
i | i | ||

a. Tyytyvaisyys elamaan

Seuraavat kysymykset koskevat yleista tyytyvaisyyttasi elamaan.

Vastaa kunkin kysymyksen kohdalla se vaihtoehto, joka parhaiten kuvaa tuntemuksiasi.
taysin samaa mielta jokseenkin samaa mielta
Elaméni on suurimmalta osin lahella ihanteellista. 3 3
Elamani olosuhteet ovat erinomaiset. 3 3
Olen tyytyvainen elamaéani. N 3

b. Mieliala

Muistele mita teit ja koit Pallas-Yllastunturin kansallispuistossa kaydessasi. Kuinka usein sinulla oli seuraavia tuntemuksia?

87

hyvin usein

ei samaa eika eri mielta Jjokseenkin eri mielta taysin eri mielta

i | i | 3
i i | i |
i i | i |

hyvin



tai silloin harvoin tai

jatkuvasti usein tallgin harvoin ei lainkaan

Olin hermostunut. i | i | i | i} 3
Tunsin itseni tyyneksi ja rauhalliseksi. i | i | i | i | j |
Tunsin itseni alakuloiseksi ja apeaksi. i | j | i | i | |
Tunsin itseni onnelliseksi. i | | i ] | |
Tunsin itseni elinvoimaiseksi. i ] i ] il | ] |
Tunsin oloni turvalliseksi. i ] i ] ] ] |
Tunsin oloni yksinaiseksi. | il | i | | |
c. Kokemus elpymisesta
Miten tamankertainen kayntisi Pallas-Yllastunturin kansallispuistossa vaikutti oloosi?
Vastaa kunkin kysymyksen kohdalla vali se vaihtoehto, joka parhaiten kuvaa tuntemuksiasi.

taysin samaa mielta jokseenkin samaa mielta ei samaa eika eri mielta jokseenkin eri mielta taysin eri mielta
Elinvoimani ja tarmoni lisaantyivéat. | i | i | i | i |
Unohdin arkipéivan huolet ja murheet. j | j | i | il | i |
Sain uutta uskoa huomiseen. 3 i | i | i | i |
Elvyin ja rentouduin. i | i | i | i | il |
Keskittymiskykyni lisaantyi. 3 i | i | i | i |
Sain liséa itseluottamusta. i ] ] ] | | i | |
Rauhoituin. 3 3 3 3 3
Elamani asiat asettuivat oikeisiin mittasuhteisiin. j | 3 i | i | i |

d. Kognitiiviset taidot (havaitseminen, Kieli, muisti, oppiminen)

Miten koit tamankertaisen kayntisi Pallas-Yllastunturin kansallispuistossa vaikuttaneen seuraaviin asioihin?

Vastaa kunkin kysymyksen kohdalla vali se vaihtoehto, joka parhaiten kuvaa tuntemuksiasi.
téaysin samaa mielta Jjokseenkin samaa mielta ei samaa eika eri mielta Jjokseenkin eri mielta téysin eri mielta
Sain toteuttaa itseani. 3 3 3 3 3

Sain uusia luovia ajatuksia.
Opin uusia taitoja.

Opin liséé luonnosta.

- wm m
- wm
L ]
- wm wm m
- m m

Kiinnostukseni luontoa kohtaan lisaantyi.

Miten koit tamankertaisen kayntisi Pallas-Yllastunturin kansallispuistossa vaikuttaneen seuraaviin asioihin?

Vastaa kunkin kysymyksen kohdalla vali se vaihtoehto, joka parhaiten kuvaa tuntemuksiasi.
taysin samaa mielta jokseenkin samaa mielta ei samaa eika eri mielta Jjokseenkin eri mielta taysin eri mielta

Oli mahdollista irtautua tydasioista. b ] j | 3 j | i |
Tydmotivaationi vahvistui. g | b | i | i | i |
Oli mahdollista irtautua arkieldméasta. 3 i | 3 i | i |
Motivaationi arkieldmaan vahvistui. i ] b | i | ) | i |
Nautin retken aikana uusien ihmisten tapaamisesta. b ] b | b | i | i |
Nautin yhdessaolosta minulle tarkeiden ihmisten kanssa. b | b | b | i | i |
Nautin yhteisista harrastuksista minulle tarkeiden ihmisten kanssa. N ] i ] 3 i | i |
Luonnossa oli helpompi keskustella henkilokohtaisista asioista. b ] b | b | j | i |
Seura lisési turvallisuuden tunnettani. 3 3 b | j | i |
Nautin saadessani olla yksin. 3 i} B | 3 i |
Luonnossa oleminen lujitti suhdettani minulle tarkeisiin ihmisiin. 3 b} 3 3 i |

a. Yleinen terveydentila
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b. Kokemus aistimuksista ja fyysisesta olosta

Ajattele tamankertaista kayntiasi Pallas-Yllastunturin kansallispuistossa. Mita mielté olet seuraavista vaittamista?

Vastaa kunkin kysymyksen kohdalla vali se vaihtoehto, joka parhaiten kuvaa tuntemuksiasi.

Nautin hiljaisuudesta.

Nautin luonnoné&anista.

Nautin luonnon tuoksuista.

Tuntui hyvélta hengittdd puhdasta ilmaa.
Nautin kauniin luonnon nékemisesta.

Koin miellyttavana luonnon tuottamat tuntemukset (tuuli kasvoilla, pehme& sammal, pintojen vaihtelevat muodot
jne.).

Koin hydnteiset (hyttyset, hirvikarpaset, ampiaiset, punkit ym.) hairitsevina.
Saéolosuhteet tuntuivat epamiellyttévilta.

Liikuin alueella kéydessani tavanomaista arkiliikkuntaa enemman.

Paasin koettelemaan omia rajojani.

Koin, etté luontoliikunta kohotti kuntoani.

Koin fyysisen hyvéan olon lisaantyvan.

c. Fyysinen aktiivisuus

Kuinka paljon arvioit liikkuneesi Pallas-Yllastunturin kansallispuistossa taméankertaisella kaynnillasi?

Merkitse rasti ruutuun (tarvittaessa useita) ja merkitse tekstiruutuun kayntisi aikaisen liikkunnan kesto tunteina, tarkimmillaan puolen tunnin tarkkuudella (esim. 1 h 30 min merkitaan 1,5).

< verkkaista ja rauhallista liikuntaa (ei hikoilua tai hengityksen kiihtymistd, esim. rauhallinen kéavely)
€ ripeaé ja reipasta liikuntaa (jonkin verran hikoilua ja/tai hengityksen kiihtymista, esim. reipas kéavely)

< voimaperaista ja rasittavaa liikuntaa (voimakasta hikoilua ja/tai hengityksen kiihtymista, esim. holkka tai juoksu)

< en liikkunut vierailuni aikana aktiivisesti

Omin lihasvoimin kuljettu matka yhteensa

Merkitse kilometreina

taysin samaa
mielta

3

- wm wm wm m

- wm wm wm wm m

jokseenkin samaa
mielta

3

- wm wm wm m

- wm wm wm wm m

ei samaa eika eri
mielta

i |

e L

- wm wm wm w m

Jjokseenkin eri
mielta

3

- wm wm wm

m wm wm wm m w

Aikuisten minimiliikuntasuositus viikossa on yhteensa 2 tuntia 30 minuuttia reipasta TAI 1 tunti 15 minuuttia rasittavaa kestavyysliikuntaa. Liséksi suositukseen kuuluu kaksi kertaa lihaskunnon tai

liikehallinnan (venyttely yms.) kehittamista viikoittain. Ajattele normaalia arkielamaasi. Miten suositus toteutuu keskimaarin osaltasi?

liikun huomattavasti minimisuositusta liikun jonkin verran minimisuositusta lilkun minimisuosituksen
enemméan enemman mukaan

d. Pituus ja paino

Merkitse alla oleviin kenttiin pituutesi ja painosi.

Pituus (cm) Paino (kg)

liikun jonkin verran minimisuositusta

vahemman

taysin eri
mielta

3

m wm wm m w

- wm wm wm m w

liikkun huomattavasti minimisuositusta

vahemman

Kuinka pitkaan arvioit tamankertaisen Pallas-Yllastunturin kansallispuistossa kéayntisi aikana kokemiesi myonteisten terveys- ja hyvinvointivaikutusten kestavan?

pitkan
aikaa viela

kéaynnin

jalkeen
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jonkin

aikaa viela

kéynnin
jalkeen

kaynnin ajan

ei
myonteisia
vaikutuksia



Fyysiset vaikutukset
Psyykkiset vaikutukset

Sosiaaliset vaikutukset g | 3 il |

Millaiseksi arvioit terveytesi yleisesti ottaen talla hetkella?
Vastaa valitsemalla se vaihtoehto, joka parhaiten kuvaa tilannettasi.
hyva melko hyvéa keskitasoinen melko huono huono

Terveydentilani on il | 3 3 | 3

Minka arvoisiksi arvioisit rahassa mitattuna Pallas-Yllastunturin kansallispuistossa kokemasi terveys- ja hyvinvointivaikutukset nyt, kun kaynnistasi on kulunut jonkin aikaa?

Voit esimerkiksi verrata rahallista arvoa kaupallisiin hyvinvointipalveluihin ja -tuotteisiin (kuntosalikaynti 5 €, kylpylakaynti 2,5 tuntia 20 €, hieronta 60 min 50 €, hemmottelupéaiva kylpylassa erilaisilla hoidoilla 200 €), erilaisiin kulttuuripalveluihin
(elokuvissa kéaynti 12 €, konsertti 100 €) tai matkoihin (kotimaanmatka 500 €, ulkomaanmatka 3 000 €).

Euroa

Oliko 15 vuotta tai sitd nuorempia lapsia/nuoria mukanasi Pallas-Yllastunturin kansallispuistossa?

g e
g kylla

Kuinka monta 15 vuotta tai sitd nuorempaa lasta/nuorta oli mukanasi Pallas-Yllastunturin kansallispuistossa?

Lasten lukumaara

Valitse mukana olleista lapsista se, jolla on seuraavana syntymapaiva. Lapsen iké nyt on:

alle 1-

Miten arvioit tamankertaisen kayntinne Pallas-Yllastunturin kansallispuistossa vaikuttaneen taméan lapsen terveyteen ja hyvinvointiin seuraavilla osa-alueilla?

taysin samaa mieltd jokseenkin samaa mielta ei samaa eika eri mieltd jokseenkin eri mielta taysin eri mielta

Lapsi nautti luonnossa olemisesta. | 3 i | i | j |
Lapsi tunsi liikkumisen iloa ja riemua. i ] 3 i | i | j |
Lapsi oppi uusia taitoja. i | i | i | i | 3
Lapsi oppi luonnosta uusia asioita. i | 3 i | i | 3
Lapsen kiinnostus luontoa kohtaan lisaantyi. 3 i | j | i | 3
Luontoretkell& oli myonteisia vaikutuksia lapsen mielikuvitukseen, luovuuteen ja oivaltamiseen. 3 i | i} i | |
Lapsi sai myonteisia kokemuksia itsenséa toteuttamisesta. | i | i | i | j |
Lapsi sai lisda itseluottamusta ja rohkeutta luonnossa liikkumisesta. | 3 i | i | j |
Lapsi oli rauhallisempi ja rentoutuneempi kuin kotioloissa. 3 i | i | il | i}
Lapsi nautti yhdesséolosta. 3 i | il | il | b}
Lapsi huomioi asetetut rajat paremmin kuin kotioloissa. 3 i | i | il | i}
Lapsi koki luonnon pelottavana. 3 il | i | il | b}
8. Lopuksi
Innostiko kayntisi Pallas-Yllastunturin kansallispuistossa...
Vastaa kunkin kysymyksen kohdalla vali se vaihtoehto, joka parhaiten kuvaa tuntemuksiasi.

taysin samaa mielta jokseenkin samaa mielta ei samaa eika eri mielta Jjokseenkin eri mielta taysin eri mielta
vierailemaan myds muilla luontokohteilla N ] 3 i | i | 3
vierailemaan alueella uudestaan i ] 3 i | i | j |
suosittelemaan kohdetta muille i | 3 i | i | 3
yllapitamaan arkiliikuntaa ] i | | i | j |
lisadméaan arkiliikuntaa ] i | i | i | j |
lisdédméaan luontoharrastuksia ] i | i | i | j |
yllapitamaan retkeilytaitoja b ] i | g | i | j |
opettelemaan uusia taitoja b ] i | g | i | |

Oliko Pallas-Yllastunturin kansallispuistossa kaynnilla jotain joka tuotti erityisen myonteisia tuntemuksia, mita?
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Oliko Pallas-Yllastunturin kansallispuistossa kéynnilla jotain joka aiheutti erityisen kielteisia tuntemuksia, mita?

Muuta palautetta:

0% valmiina
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