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vat tasaantuneet. Yli 65-vuotiaiden ikaluokka oli pienentynyt 7 %-yksikkoda ja 35-44-vuotiaiden ikadluokka kasvanut 6 %-yksikkoa.
Puiston kavijoista 96 % oli kotimaisia matkailijoita, 1 % ulkomaisia matkailijoita ja 3 % paikallisia lahialueen asukkaita. Pallas-Yllas-
tunturin kansallispuisto oli matkan térkein tai ainoa kohde 65 %:lle vastaajista. Ensikertalaisten maara oli 18 %.

Kavijoista 85 % oli Pallas-Yllastunturin kansallispuistossa paivaretkelld ja 15 % yopyi puistossa. Suosituin yopymistapa puistossa oli
oma majoite, kuten teltta. Paivakavijat viipyivat kdynnilla keskiméaarin nelja tuntia ja yopyjat kolme vuorokautta. Lahialueella yopyi
99 % vastaajista. Matkailijoiden viipyma lahialueella oli seitseman vuorokautta, ja useimmin matkailijat ydpyivat vuokramaokissa.
Kavijoiden kaynnin kestossa ei ollut muutoksia verrattuna edelliseen tutkimukseen.

Edellisen kavijatutkimuksen jdlkeen puiston palvelurakenteita on parannettu merkittavasti. Kavijat olivatkin varsin tyytyvaisia seka
puiston palvelurakenteiden maaraan etta laatuun. Valtakunnallisesti vertailukelpoinen kavijatyytyvaisyysindeksi oli 4,37 (asteikolla
1-5). Kavijatyytyvaisyys oli kasvanut hieman edelliseen tutkimukseen verrattuna (4,23 vuonna 2016).

Vastaajat olivat hyvin yksimielisia siita, ettd kansallispuistokaynnilld oli positiivisia terveys- ja hyvinvointivaikutuksia. Lisdkyselyn
mukaan erityisesti fyysinen hyvinvointi ja mieliala kohenivat kaynnilla. Positiiviset vaikutukset ulottuivat myds kaynnin jélkeiseen
aikaan, ja kaynti innosti kavijoita seka yllapitamaan arkiliikuntaa etta vierailemaan luontokohteilla. Kavijat arvioivat terveys- ja hy-
vinvointivaikutusten arvoksi rahassa mitattuna 500 euroa (mediaani).

Kavijoiden keskimaarainen rahankayttd puistossa ja sen lahialueella kdyntid kohden oli kasvanut 9 % viidessa vuodessa, 104 eu-
rosta 115 euroon. Pallas=Yllastunturin kansallispuiston kévijéiden rahankayton paikallistaloudelliset kokonaisvaikutukset vuonna
2021 olivat 83,5 miljoonaa euroa ja 646 henkildtyovuotta. Kasvua vuoteen 2016 oli tullut perati 40 %. Kasvu johtuu suurelta osin
puiston kayntimaaran kasvusta. Tarkasteltaessa niiden kavijoiden tulovaikutuksia, joille Pallas—Yllastunturin kansallispuisto oli mat-
kan tarkein tai ainoa kohde, paikallistaloudelliset vaikutukset vuonna 2021 olivat 50,1 miljoonaa euroa ja 387 henkilotydvuotta.
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Pallas-Yllastunturi nationalpark inrattades 2005 genom en sammanslagning av Pallas—Ounastunturi nationalpark, som hade inrat-

tats 1938, omradet vid Yllas—Aakenustunturi och ett antal mindre skyddsobjekt. Parken ligger i Fjall-Lappland i Enontekis, Muonio,
Kittila och Kolari kommuner. Ar 2021 registrerades ett rekordantal besék i nationalparken, hela 699 170 stycken. Det totala antalet
besok har 6kat med nastan 30 procent jamfoért med foregdende besdkarundersdkning 2016 och med 6ver 20 procent jamfoért med
nivan fére epidemin orsakad av coronaviruset for tva ar sedan. Beséken 6kade mest i juni, juli och augusti.

En besodkarundersékning genomférdes i Pallas-Yllastunturi nationalpark 10.2-24.9.2021. 1 518 svar inkom. Besdkarna var vanligtvis
familjer som anlande med egen bil i sma séllskap pa 2-5 personer. Landskapet, naturupplevelser, avkoppling och psykiskt valbe-
finnande var de viktigaste orsakerna till parkbesoken. De populdraste och viktigaste aktiviteterna i parken var langdakning vinter-
tid och vandring sommartid. Cykling hade under bade vinter- och sommarsasongen blivit den nast viktigaste aktiviteten och uto-
vades fjarde oftast. Besdkarna rorde sig i parken pa egen hand i genomsnitt 15 km under besoket.

Jamfort med féregdende besdkarundersokning 2016 hade parkens besokare blivit ndgot yngre och skillnaderna mellan alders-
grupperna hade jamnats ut. Aldersklassen fér personer éver 65 ar hade minskat med 7 procentenheter och &ldersklassen fér 35—
44-3ringar hade 6kat med 6 procentenheter. Av parkens besokare var 96 procent inhemska turister, 1 procent utlandska turister
och 3 procent lokala invanare i ndromradet. Pallas-Yllastunturi nationalpark var resans viktigaste eller enda mal for 65 procent av
respondenterna. Antalet forstagdngsbesokare var 18 procent.

85 procent av bestkarna var pa dagstur i Pallas-Yllastunturi nationalpark och 15 procent 6vernattade i parken. Det populéraste
Overnattningssattet i parken var egen inkvartering, sdsom talt. Dagsbesokarna var pa besok i genomsnitt fyra timmar och 6vernat-
tarna tre dygn. | ndromradet 6vernattade 99 procent av dem som svarade. Resenarerna vistades i naromradet i sju dygn och 6ver-
nattade oftast i hyrda stugor. Ldngden pa besoken var oférandrad jamfort med féregdende undersokning.

Efter den féregdende bestkarundersdkningen har parkens servicekonstruktioner forbattrats avsevart. Besokarna var sarskilt néjda
med antalet servicekonstruktioner i parken och kvaliteten pd dem. Det nationellt jamfoérbara ndjdhetsindexet var 4,37 (pé skalan 1-
5). Besokarnojdheten hade 6kat ndgot jamfort med foregdende undersokning (4,23 ar 2016).

De som svarade var mycket ense om att besoket i nationalparken hade positiva effekter for hédlsan och vélbefinnandet. Enligt sva-
ren pa fragorna i en foljdenkat forbattrades sarskilt det fysiska vélbefinnandet och humoret under besoket. De positiva effekterna
stréckte sig ocksa till tiden efter besoket och besoket inspirerade bestkarna att bade fortsatta motionera till vardags och besoka
naturobjekt. Besdkarna uppskattar att effekterna fér hdlsan och vélbefinnandet i pengar ar varda 500 euro (median).

Det penningbelopp som besdkarna spenderade per besok i parken och dess naromrade hade 6kat med 9 procent pa 5 ar, fran
104 euro till 115 euro. De totala effekterna av Pallas-Yllastunturi nationalparks besdkare for den lokala ekonomin 2021 uppgick till
83,5 miljoner euro och 646 &rsverken. Okningen jamfért med 2016 var hela 40 procent. Okningen beror till stor del pa dkningen i
antalet besok i parken. Om man ser till inkomsteffekterna av de besokare for vilka Pallas-Yllastunturi nationalpark var resans vik-
tigaste eller enda mal, var effekterna for den lokala ekonomin 50,1 miljoner euro och 387 arsverken 2021.
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1 Johdanto

Pallas-Yllastunturin kansallispuisto on Suomen suosituin kansallispuisto ja merkittavin luonto-
matkailukohde kayntikertojen ollessa yli 500 000 vuosittain. Alue on ollut retkeilijoiden ja
matkailijoiden suosiossa jo 1930-luvulta lahtien, ja sen kdyttdpaine on ollut jatkuvassa kas-
vussa viime vuosikymmenind. Suurten puistoa ympardivien matkailukeskusten ansiosta Pal-
las=Yllastunturin kansallispuisto on my&s yksi kansainvalisesti tunnetuimmista luontomatkai-
lualueista Suomessa. Samalla alue muodostaa Suomen pohjoisen luonnon sailymisen kan-
nalta erittdin merkittavan kokonaisuuden ja suojelualueen ollen myos kansainvalisesti arvioi-
den lajistoltaan ainutlaatuinen monilta osin.

Pallas-Yllastunturin kansallispuistoon sisaltyvilla alueilla on tehty Metsahallituksen vakiome-
netelmalld aiemmin viisi kavijatutkimusta. Pallas—Ounastunturin kansallispuiston kavijatutki-
mukset tehtiin vuosina 1998 (Erkkonen 1999) ja 2003 (Sulkava ym. 2007) ja Yllas—Aakenustun-
turin kavijatutkimus vuonna 2000 (Kuusisto & Taskinen 2003). Vuonna 2010 tehty Pallas-YI-
lastunturin kansallispuiston kavijatutkimus (Rantatalo & Yllasjarvi 2011) puolestaan kattoi en-
simmaista kertaa koko vuonna 2005 perustetun Pallas-Yllastunturin kansallispuiston alueen,
jossa yhdistyivat Pallas—Ounastunturin kansallispuisto ja Yllas—Aakenustunturin alueet. Sen jal-
keen on tehty Pallas-Yllastunturin kansallispuiston kavijatutkimus vuonna 2016 (Kuusisto ym.
2017). Tama tutkimus on siten kolmas, joka suoritettiin tdssa vuonna 2005 perustetussa kan-
sallispuistossa.

Tassa kavijatutkimuksessa kartoitettiin kansallispuiston nykyista kavijarakennetta ja kavijatyy-
tyvaisyytta. Lisaksi selvitettiin kavijoiden paikallistaloudellisia vaikutuksia kansallispuiston lahi-
alueilla, kavijoiden viipymaa kansallispuistossa ja lahialueilla seka kavijoiden harrastuksia kan-
sallispuistossa. Talla kavijatutkimuksella selvitettiin myds toista kertaa Pallas-Yllastunturin
kansallispuiston terveys- ja hyvinvointivaikutuksia seka ensimmaista kertaa kavijoiden retkei-
lytottumuksia Pallas—Yllastunturin kansallispuistossa. Aineistoa kerattiin Pallas-Yllastunturin
kansallispuistossa helmikuusta syyskuuhun 2021. Kavijatutkimuksilla kerattyja ajankohtaisia
asiakastietoja hyddynnetaan suojelu- ja retkeilytavoitteiden yhteensovittamisessa ja alueiden
hoidon ja kdyton suunnittelussa. Tiedot ovat valttamattomia alueiden matkailu- ja virkistys-
kayton kestavyyden mittaamisessa ja seurannassa, ja kavijatutkimuksilla on tarkea rooli aluei-
den kehittamisessa.



2 Kavijatutkimuksen toteutus

2.1 Alueen kuvaus

Pallas-Yllastunturin kansallispuisto on Suomen kolmanneksi suurin kansallispuisto (102 233
ha, Metsahallitus 2008) ja sijaitsee Enontekion (30,4 % puiston pinta-alasta), Muonion (33,9
%), Kittilan (33,5 %) ja Kolarin (2,2 %) kuntien alueella. Valtaosa Pallas-Yllastunturin kansallis-
puistosta on edelleen luonnontilaista ja muodostaa Suomen pohjoisen luonnon sailymisen
kannalta erittdin merkittavan kokonaisuuden. Puiston pohjoisosan avoimet tunturit, rinteiden
tunturikoivikot, mantymetsat, pienet lammet ja purot seka puronvarsipajukot ja -lehdot edus-
tavat luonnonoloiltaan, geomorfologialtaan ja maisemaltaan tyypillistd Tunturi-Lappia (Met-
sahallitus 2008). Puiston eteldosa on boreaalisen luonnonmetsan ja soiden kirjomaa tuntu-
rierdmaata. Alueella sijaitsevat lukuisat luonnontilaiset lahteet ja puronvarret ovat kasvistol-
taan monipuolisia ja arvokkaita kohteita (Metsahallitus 2008). Puisto on monimuotoiselta la-
jistoltaan ainutlaatuinen myds kansainvalisesti arvioiden — taalta |dytyvia pohjoisen havumet-
savyohykkeen metsia ja aapasoita esiintyy EU:n alueella vain Suomessa ja Ruotsissa. Pallas-
tuntureiden alue on my6s yksi Suomen kansallismaisemista.

Pallas-Yllastunturin kansallispuiston historia johtaa 1930-luvulle: vuonna 1938 perustettu Pal-
las—Ounastunturin kansallispuisto oli perustettaessa Suomen ensimmainen kansallispuisto Py-
hatunturin kansallispuiston ohella. Vuonna 2005 Pallas—Ounastunturin kansallispuistoon yh-
distettiin Yllas—Aakenustunturin alue ja lukuisia pienempia suojelukohteita, kuten Varkaanku-
run lehtojensuojelualue, ja ndin syntyi nykyinen Pallas-Yllastunturin kansallispuisto (Metsahal-
litus 2008).

Pallas=Yllastunturin kansallispuisto on lahialueineen yksi Suomen tarkeimmista luontomatkai-
lukohteista ja tarjoaa erinomaiset puitteet ymparivuotiseen luonnosta nauttimiseen. Puisto on
seudun kunnille taloudellisesti tarkea, silla alueen matkailukeskusten vetovoima perustuu
suurelta osin kansallispuiston maisemiin, luontoon ja luontomatkailua tukevaan palveluvarus-
tukseen. Alueen kolme luontokeskusta opastavat kavijoita Yllaksella, Pallastunturilla ja He-
tassa. Talvella kansallispuistossa ja sen ymparistdssa risteilee yli 500 kilometria hoidettuja
hiihtolatuja ja yli 100 kilometria talviretkeilyreitteja, joilla voi kavella, lumikenkailla ja talvipyo-
railla. Lumettomaan aikaan kansallispuistoon voi tulla vaeltamaan yhdelle Suomen suosituim-
mista vaellusreiteistd Hetta—Pallas tai tehda paivaretkia lukuisilla reittivaihtoehdoilla; kansallis-
puistossa ja sen ymparistossa on 500 kilometria merkittyja kesareitteja. Kansallispuistossa on
lukuisia tulentekopaikkoja, paiva-, autio- ja varaustupia, laavuja ja kotia sadsuojaksi (Metsa-
hallitus 2021). Lisatietoa reiteista ja tarkempaa ajantasaista tietoa Pallas-Yllastunturin kansal-
lispuistosta I0ytyy mm. Luontoon.fi-verkkopalvelusta (Metsdhallitus 2021).

Alueeseen kohdistuva kayttopaine on lisddantynyt viime vuosikymmenina jatkuvasti alueen
matkailuelinkeinon kasvun myo6ta. Kansallispuiston hoito- ja kdyttdsuunnitelmassa (Metsahal-
litus 2008) alueen kayttémuodot pyritdan sovittamaan yhteen siten, ettd kansallispuiston suo-
jelutavoitteet toteutuvat eivatka luonto- tai kulttuuriarvot vaarannu.
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Kayntimaarat kuukausittain vuosina 2017-2021 Pallas-Yllastunturin kansallispuistossa.

Tammikuu 20 940 22 556 19 559 27 322 28 272 118 649

Maaliskuu 135754 130 347 109 214 95 165 115735 586 215

Toukokuu 6 609 9 084 6 864 13 417 10 146 46 120

Heindkuu 44 421 54 731 58 130 88 968 113 205 359 455

Syyskuu 71 507 76 006 79 742 103 490 107 963 438 708

Marraskuu 9 121 5677 5 547 8 575 6461 35 381
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2.2 Aineisto ja menetelmat

Pallas-Yllastunturin kansallispuiston kavijatutkimuksen aineisto kerattiin ajalla 10.2.—
24.9.2021. Tutkimuksen toteuttamisessa kaytettiin Metsahallituksen yhtenaisia valtakunnalli-
sesti kaytettavia kavijaseurantamenetelmia (Kajala ym. 2009). Kayttamalla vakiolomaketta (ks.
liite 4) tutkimus on vertailukelpoinen Metsahallituksen muiden kavijatutkimusten seka Pallas—
Yllastunturin kansallispuiston alueilla aiemmin tehtyjen kavijatutkimusten kanssa.

Tutkimuksen aineistonkeruu suunniteltiin talvi- ja kesdakaudelle seka haastattelupisteille kavi-
javirtojen jakautumisen perusteella, jolloin aineisto kuvaa Pallas-Yllastunturin todellista kayt-
t6a mahdollisimman hyvin. Tavoitteena oli kerdta 380 vastausta puiston pohjoisosista ja 1 200
vastausta puiston eteldosista. Aineistonkeruussa huomioitiin kavijoiden kausittaisuus siten,
etta vilkkaimpina sesonkikuukausina maalis-huhtikuussa kerattiin valtaosa vastauksista. Talvi-
kauden aineistonkeruu suoritettiin 10.2.-23.4.2021 ja kesakauden 2.6.-24.9.2021. Keruupaivia
ei ollut toukokuussa lainkaan, silla kavijoiden maara puistossa on tuolloin melko vahainen.

Tutkimusaineiston perusjoukko koostui kaikista Pallas—-Yllastunturin kansallispuistossa tutki-
muksen aikana vierailleista kavijoista. Otokseen poimittiin saapumis- ja tapaamisjarjestyk-
sessa kaikki yli 15 vuotta tayttaneet henkildt, jotka olivat viettaneet kansallispuistossa jo jon-
kin aikaa. Aineistonkeruuta suoritettiin aamupaivisin (9:00-15:00) ja iltapaivisin (10:00-16:00)
padsaantdisesti arkipaivind. Haastattelupisteiden aineistonkeruupaivat arvottiin aineistonke-
ruujaksolle ennakkoon.

Aineistonkeruussa paastiin hyvin lahelle tavoitetta ja vastausten kokonaiskertyma mukaili hy-
vin suunniteltua otantaa ja siten myds kavijalaskennan mukaisia kavijavirtoja. Yhteensa vas-
tauksia kertyi 1 518 kappaletta. Tama edustaa noin 0,25 % kansallispuiston kayntimaarasta
aineiston keruuajalta (599 272 kayntia). Talvikaudella kerattiin yhteensa 901 vastauslomaketta,
joista 740 Yllaksen alueelta puiston eteldosasta ja 161 Pallaksen alueelta puiston pohjois-
osasta. Kesakaudella kerattiin yhteensa 617 vastauslomaketta, joista 361 Yllaksen alueelta ja
256 Pallaksen alueelta.

Vastaukset kerattiin padosin paperilomakkeilla (77 %). Vastauksia kerattiin talvikaudella my6s
tableteilla (23 %). Valtaosa haastatelluista vastasi kyselyyn suomeksi (99 %). Vain 1 % vastauk-
sista oli englanniksi ja alle 1 % ruotsiksi. Muunkielisia lomakkeita ei ollut tarjolla. Haastatel-
luille tarjottiin avuksi vastaamiseen kahta karttaa, jotka olivat nahtavilla molemmilla tavoilla
vastattaessa. Kartassa 1 oli kuvattu Pallas-Yllastunturin kansallispuiston rajat ja kartassa 2 na-
kyi kansallispuiston lahialuerajaus, johon kuuluivat Kolarin, Kittildn, Muonion ja Hetan alueet.
Jokaiselle haastateltavalle annettiin ohjeet vastauslomakkeen tayttamiseen ja haastattelija
avusti seka tarkensi kysymyksia ja vastausvaihtoehtoja pyydettaessa.

Kavijatutkimuksen aineisto kerattiin 19 eri haastattelupisteessa talvi- ja kesakauden haastatte-
lupaikkojen erotessa hieman toisistaan. Villenkampalla ja Elamanluukulla kerattiin vastauksia
vain talvikaudella, silla nama keruupisteet sijaitsevat hiihtoreittien varrella eika niihin ollut ke-
sakaudella kulkuyhteyttd. Myos Latvamaijalla kerattiin vain talvikaudella, silla paikan kahvila ei
ollut kesalla ja syksylla auki. Haavepalolla kerattiin vain kesakaudella. Lisaksi talvikaudella
Hannukurun ja Nammalakurun keruupisteisiin vietiin lomakkeita kerdyslaatikkoon paikkaa-
maan tavoitevajausta. Talla tavalla saatiin 21 vastausta (1 %). Kesakaudella aineistonkeruu
suoritettiin ndissa paikoissa paikan paalla.
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Joissakin keruupisteissa kyselylomakkeita jatettiin valmiiksi maksetussa postikuoressa suosit-
tujen retkeilyreittien lahtopaikoille autojen ikkunoihin. Tallaisia paikkoja oli Totovaarassa, Py-
hajarvella, Keimidjarvella, Lommoltunturilla, Pyhdjoen luontopolulla ja Hietajarvella. Haastat-
telija antoi lomakkeita kavijoiden mukaan postikuoressa myds muissa keruupisteissa etenkin
talvikaudella, jolloin kavijoille olisi tullut lomaketta tayttaessa kylma. Postitse lomakkeita pa-
lautui 207 kpl (14 %).

Valtaosa vastaajista taytti lomakkeen itse haastattelupaikalla (81 %), mutta etenkin talvikau-
della moni vastaaja halusi haastattelijan avustavan heita ja tayttavan lomakkeen haastatelta-
van vastausten mukaisesti. Yhteensa 4 % vastauksista on haastattelijan tayttama. Kiitokseksi
kavijatutkimukseen osallistumisesta vastaaja sai kansallispuistomagneetin tai -pinssin. Haas-
tattelut suoritti padasiassa suunnittelija Pirita Latja. Aineiston keruuta suorittivat ansiokkaasti
myds Pallas-Yllastunturin kansallispuiston luontokeskusten asiakasneuvojat seka luontomat-
kailuopiskelijat.

Havaintojen jakautuminen haastattelupaikoittain.

Haastattelupaikka Kpl %
Pyhékero 60 4
Hannukuru 18 1
Nammalakuru 42 3
Pallaskota, Pallaksen luontokeskus 218 14
Pallasjarvi, Punainenhiekka 37 2
Keimidjarvi 11 1
Muualla Pallas—Ounas alueella 31 2
Kahvikeidas 122 8
Latvamaja 101 7
Kesankijarvi 291 19
Varkaankuru 147 10
Kotamaja 161 11
Pyhajarvi 24 2
Villenkamppa 21 1
Eldmanluukku 37 2
Hangaskuru 136 9
Tuomikuru 14 1
Haavepalo 11 1
Muualla Ylldas—Aakenus alueella 36 2
Yhteensa 1518 100
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Vastaustapa, n = 1 518.

Vastaustapa Kpl %
Paperilomake haastattelupaikalla asiakkaan tayttamana 900 59
Paperilomake haastattelupaikalla haastattelijan tayttamana 42 3
Paperilomake postitse 207 14
Paperilomake kyselypisteessa, jossa ei haastattelijaa 21 1
(esim. postilaatikko tai autiotupa)

Mobiilivastaus 336 22
Mobiilivastaus haastattelijan tayttamana 12 1

Haastattelut suoritettiin padosin ulkona ja useimmissa keruupisteissa oli kaytdossa myos latu-
kahvila, autiotupa tai kota. Lomakkeita taytettiin jonkin verran myds Pallastunturin ja Yllastun-
turin luontokeskuksissa. Haasteita aineistonkeruuseen toi vallitseva koronaviruspandemia yh-
distettyna saaoloihin; kokoontumis- ja ravintolarajoitusten vuoksi talvikaudella ei ollut aina
mahdollista paasta tayttamaan lomaketta sisatiloihin, jolloin kieltaytymisia tuli enemman.
Myds autiotupien ja kotien sallittua henkildmaaraa oli rajoitettu, mika osaltaan vaikutti kavi-
joiden vastaushalukkuuteen. Loppukesalld, kun alueella alkoi taas olla jonkin verran ulkomaa-
laisia kavijoita, kieltaytymisia tuli myos kielimuurin vuoksi. Joitain keruupaivia piti perua huo-
non saan vuoksi.

Kavijatutkimuslomakkeiden tiedot tallennettiin Metsahallituksen ASTA-asiakastietojarjestel-
maan. Aineiston analysoinnin tilastollisina menetelmina kaytettiin suorien jakaumien tarkaste-
lua ja kuvailevia tunnuslukuja: keskiarvoa, keskihajontaa, moodia, mediaania ja prosenttipis-
teita.

e Moodi on tyyppiarvo, joka kuvaa aineiston yleisinta arvoa.

e Mediaani ilmaisee muuttujan keskimmaisen arvon jakaen havaintoaineiston kahteen
yhté suureen osaan.

e 25 %:n prosenttipiste ilmaisee sen muuttujan arvon, jonka alle sijoittuu neljasosa ha-
vaintoaineistosta, ja 75 %:n prosenttipiste puolestaan sen muuttujan arvon, jonka alle
sijoittuu kolme neljdsosaa havainnoista.

Kavijoiden rahankayton paikallistaloudelliset vaikutukset laskettiin Metsahallituksen ja Met-
santutkimuslaitoksen (2009) kehittamalla laskentamallilla, joka on osa Metsahallituksen ASTA-
tietojarjestelmaa. Paikallistaloudellisten vaikutusten laskemisessa kaytetaan ASTAan tallennet-
tuja tietoja kavijoista ja heidan rahankaytdstaan seka alueen vuotuista kayntimaaraa. Lasken-
taa varten suojelu- ja retkeilyalueet on jaettu neljaan luokkaan lahialueen asukastiheyden pe-
rusteella. Pallas=Yllastunturin kansallispuisto kuuluu tassa tarkastelussa luokkaan matkailukes-
kus. Kullekin luokalle on laskettu keskimaaraiset valittdmien vaikutusten kertautumista kuvaa-
vat kertoimet seka tydllisyyssuhdeluvut. Apuna on kaytetty Tilastokeskuksen maakunnallisista
panos-tuotostaulukoista johdettuja paikallisia panos-tuotostaulukoita. Paikallistaloudellisten
vaikutusten laskennassa kaytettavat kertoimet paivitettiin viimeksi vuonna 2019 (Vatanen &
Kajala 2020).

16



3 Tulokset

3.1 Kavijarakenne

3.1.1 Kavijoiden perustiedot

Pallas-Yllastunturin kansallispuiston kavijatutkimukseen vastanneista 57 % oli naisia ja 43 %
miehid. Kolme vastaajaa oli muunsukupuolisia ja lisaksi kuudelta vastaajalta puuttui tieto su-
kupuolesta. Naisten keski-ika oli 49,6 vuotta ja miesten 52,3 vuotta. Ikdjakauman moodi eli
yleisin vastaus oli miehilla 54 vuotta ja naisilla huomattavasti keski-ikaa korkeampi, 65 vuotta.
Nama ikdvuodet ovat siis olleet edustettuna otannassa eniten. Kaiken kaikkiaan kavijoiden
ikdjakauma oli kuitenkin suhteellinen tasainen. Kavijoiden suurimmat ikaryhmat olivat 55-64-
vuotiaat (22 %) ja yli 65-vuotiaat (22 %). Kolmanneksi suurin ikdryhma oli 35-44-vuotiaat

(20 %). Vanhin vastaajista oli 83-vuotias mies ja nuorin 15-vuotias mies. Viideltatoista vastaa-
jalta puuttuivat ikatiedot.

Vastaajien sukupuolijakauma.

Mies 652 43
Muu 3 0

Vastaajien ikdjakauma sukupuolen mukaan jaoteltuna.

15-24

55-64
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Talvikaudella 66 % kavijoista oli yli 45-vuotiaita, kun kesakaudella heita oli 60 %. Suurin ero
talvi- ja kesakavijoiden valilla nakyy 45-64-vuotiaiden keskuudessa, joita oli talvella 45 % ja
kesalla 36 %. Talvikauden vastauksissa yleisin ikaluokka oli 55-64-vuotiaat (24 %). Kesadkau-
den vastauksissa yli 65-vuotiaiden ikaluokka oli kaikkein yleisin (24 %), mutta kesakaudella

kuitenkin nuorten 25-34-vuotiaiden ikaluokka oli yleisempi (16 %) kuin talvikaudella (12 %).

25%

20%

15%

10%

5%

0%
15-24 25-34 35-44 45-54 55-64 65-.

B Mies(n=417) = Nainen (n=470) W Kaikki (n=889)

Talvikévijoiden ikdjakauma sukupuolen mukaan jaoteltuna.

30%
25%
20%
15%
10%

5%

0%
15-24 25-34 35-44 45-54 55-64 65-

B Mies(n=231) = Nainen (n=382) B Kaikki (n=614)

Kesakavijoiden ikdjakauma sukupuolen mukaan jaoteltuna.
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Puiston eteldosien kavijat olivat keskimaarin hieman puiston pohjoisosien kavijoitd vanhem-
pia. Etelaosien kavijoista 45 % oli yli 55-vuotiaita. Pohjoisosissa yli 55-vuotiaita oli 40 % kavi-
joista. Sen sijaan melkein puolet (44 %) pohjoisosien vierailijoista oli 15-44-vuotiaita, kun taas
eteldosissa heita oli vain kolmannes kavijoista (34 %).

30%
25%
20%
15%
10%

5%

0%
15-24 25-34 35-44 45-54 55-64 65-

B Mies(n=485) = Nainen (n=603) B Kaikki (n=1091)

Puiston eteldosien kavijoiden ikdjakauma sukupuolen mukaan jaoteltuna.

25%
20%
15%
10%

5%

0%
15-24 25-34 35-44 45-54 55-64 65-

B Mies(n=183) = Nainen (n=249) W Kaikki (n=412)

Puiston pohjoisosien kavijdiden ikdjakauma sukupuolen mukaan jaoteltuna.
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Vastaajista huomattavasti yli puolet (64 %) oli suorittanut joko alemman tai ylemman korkea-
koulututkinnon. Naisista 43 % oli suorittanut ylemman korkeakoulututkinnon ja 23 % alem-
man korkeakoulututkinnon; vastaavasti miehista 38 % oli suorittanut ylemman korkeakoulu-
tutkinnon ja 22 % alemman korkeakoulututkinnon. Opistotasoinen tutkinto oli yhta yleinen
seka naisilla ettd miehilla (20 %). Sen sijaan miehillad oli tyypillisemmin ammattikoulututkinto
(15 %) kuin naisilla (11 %). Kolmella prosentilla kaikista vastaajista ei ollut ammatillista tutkin-
toa lainkaan. Koska kysymyksenasettelussa pyydettiin merkitsemaan korkein koulutusaste,
voidaan todeta, ettd kavijatutkimuksen vastaajista naiset olivat keskimaarin hieman korkeam-
min koulutettuja kuin miehet.

Vastaajien ammatillinen koulutus sukupuolen mukaan jaoteltuna.

Ammattikoulu

Alempi yliopisto- tai korkeakoulututkinto

Ei ammatillista tutkintoa

Vastaajista 96 % oli kotimaisia matkailijoita ja vain 1 % ulkomaisia matkailijoita. 3 % vastaa-
jista oli paikallisia asukkaita eli Kittilan, Kolarin, Muonion ja Enontekion asukkaita. Paikallisten
asukkaiden osuudessa ei ollut eroja talvikavijoiden ja kesakavijoiden valilla. Kotimaisten mat-
kailijoiden kotikunnista yleisimmat olivat Helsinki (14 %), Espoo (7 %), Tampere (6 %) ja Oulu
(5 %). Vastanneiden asuinkunnat on esitetty liitteessa 1. Kaikki ulkomaiset kavijat tulivat Eu-
roopan maista.

Vastaajien luokittelu asuinkunnan ja kotimaan perusteella.

Paikallinen asukas 42 3
Ulkomainen matkailija 17 1

Vastaajien kotimaa.

Suomi 1499 99

Re e 0
Norja 4 0

Sets 30
Saksa 2 0

Maa 0
Ranskan tasavalta 1 0
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3.1.2 Kavijoiden seuruetiedot

Pallas-Yllastunturin kansallispuiston kavijat saapuivat puistoon useimmiten pienissa 2-5 hengen
seurueissa (80 % vastaajista). Yksin liikkuvia oli ainoastaan 9 % vastanneista, ja 12 % vastanneista
matkusti suurissa yli 6 hengen seurueissa. Suurin ilmoitettu seurueen koko oli 62 henkilGa.

Seurue koostui yleisimmin oman perheen jasenista (72 %) tai ystavista (21 %). Sukulaisten
kanssa liikkui 4 % vastaajista. Vastanneista 22 %:lla oli seurueessa mukana alle 15-vuotiaita.
Liikuntaesteisia oli mukana alle 1 %:lla vastanneista. Vastaajista 12 %:lla oli koira mukana kan-
sallispuistokaynnilla.

Vastaajien seuruetiedot.

Yksin 133 9
6 tai useamman hengen seurue 174 12

Seurueen koostumus.

Oman perheen jasenet 995 72
Mutsuklaiset s 4

Ystavat 287 21
Tyekavert 5 0

Koululuokka 5 0
20

Elakeldisryhma 6 0

11 1

Kerho, yhdistys tms.

Seuruetta kuvaavia tunnuslukuja.

Seurueen koko yhteensa 1377 3,6

Liikuntaesteisia

Seuruetiedot, koira.

183 12

Kylla
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Perheista koostuvat seurueet vierailivat tyypillisemmin kansallispuiston eteldosassa, kun taas
ystavista koostuvat seurueet vierailivat tyypillisemmin kansallispuiston pohjoisosassa. Perhe-

seurueiden kayntimaarissa ei ollut eroa talvi- ja kesakauden valilla. Sen sijaan ystavaporukat

vierailivat useammin talvikaudella kuin kesakaudella.

Eroja nakyy myds erilaisten kavijaryhmien kohdalla: mm. tydkavereista, eldkeldisista ja erilais-
ten kerhojen ja yhdistysten jasenista koostuvat seurueet olivat yleisempia kesakaudella. Nama

seurueet vierailivat tyypillisemmin puiston pohjoisosassa.

Seurueen koostumus kansallispuiston eteldosassa.

Oman perheen jasenet 759 76
Mustsdllaset s 4
Ystavat 185 19
Tkeit 30
Koululuokka 3 0
Opiskeluntma 10
Eldkeldisryhma 4 0
Ohjelmapaveluyriyisen asiakiaat 10
Kerho, yhdistys tms. 2 0

Seurueen koostumus kansallispuiston pohjoisosassa.

Oman perheen jasenet 236 62
Mustsdllaset s
Ystavat 102 27
Tkerit 2
Koululuokka 2 1
Opiskeluntma 10
Eldkeldisryhma 2 1

Kerho, yhdistys tms.
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Seurueen koostumus talvikaudella.

Oman perheen jasenet 585 73
Mostsskiiset w3
Ystavat 178 22
Teedt 0
Koululuokka 3 0
Hakesnmma 30
Ohjelmapalveluyrityksen asiakkaat 2 0
Keoymdisystms. 30
Jokin muu 2 0

Seurueen koostumus kesakaudella.

Oman perheen jasenet 410 72
Mustsdllaset 27 s
Ystavat 109 19
Tkaeit a1
Koululuokka 2 0
Opiskeluntma 2o
Elakeldisryhma 3 1
Keoyhdsystms 81
Jokin muu 4 1
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3.2 Kaynti Pallas-Yllastunturin kansallispuistossa

3.2.1 Kohteen tarkeys

Vastaajista 65 % ilmoitti kaynnin Pallas-Yllastunturin kansallispuistossa matkansa ainoaksi tai

tarkeimmaksi kohteeksi. Vastaajista 32 %:lle kaynti puistossa oli yksi matkan suunnitelluista
kohteista. Muiksi kohteiksi ilmoitettiin useimmiten Yllaksen laskettelukeskus ja latuverkosto
(81 mainintaa), Levin alue (70 mainintaa) seka Kilpisjarvi, Saanatunturi ja Kasivarren alue (57

mainintaa). Kaynti Pallas=Yllastunturin kansallispuistossa oli ennalta suunnittelematon kohde

vain kolmelle prosentille vastaajista.

Matkasi ainoa tai takein kohde

Yksi matkasi suunnitelluista kohteista

Ennalta suunnittelematon koh...

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70%

Pallas-Yllastunturin kansallispuiston tarkeys matkakohteena.

Pallas=Yllastunturin kansallispuisto oli selvasti useammin kavijatutkimukseen vastanneiden ai-

noa tai tarkein kohde talvikaudella (72 %) kuin kesakaudella (54 %). Kesakaudella (42 %)
puisto oli tyypillisemmin yksi ennakkoon suunnitelluista kohteista kuin talvikaudella (26 %).

Pallas-Yllastunturin kansallispuiston tarkeys matkan kohteena talvikaudella, n = 895.

Matkasi ainoa tai tarkein kohde 645 72
Yksi matkasi suunnitelluista kohteista 235 26
Ennalta suunnittelematon kohde matkan varrella 15 2

Pallas-Yllastunturin kansallispuiston tarkeys matkan kohteena kesakaudella n = 609.

Matkasi ainoa tai tarkein kohde 331 54
Yksi matkasi suunnitelluista kohteista 253 42
Ennalta suunnittelematon kohde matkan varrella 25 4

24



Kansallispuisto oli myds matkan ainoa tai tarkein kohde useammin puiston eteldosan kavi-
joille (69 %) kuin pohjoisosan kavijdille (53 %); pohjoisosassa vierailleet kavijatutkimukseen
osallistujat (43 %) ilmoittivat kansallispuiston useammin matkansa yhdeksi suunnitelluksi koh-
teeksi kuin eteldosassa vierailleet (28 %).

Pallas-Yllastunturin kansallispuiston eteldosien tarkeys matkan kohteena, n = 1 093.

Kohteen tarkeys Kpl %
Matkasi ainoa tai tarkein kohde 758 69
Yksi matkasi suunnitelluista kohteista 310 28
Ennalta suunnittelematon kohde matkan varrella 25 2

Pallas-Yllastunturin kansallispuiston pohjoisosien tarkeys matkan kohteena, n = 411.

Kohteen tarkeys Kpl %
Matkasi ainoa tai tarkein kohde 218 53
Yksi matkasi suunnitelluista kohteista 178 43
Ennalta suunnittelematon kohde matkan varrella 15 4

3.2.2 Kavijoiden ulkoilu- ja luontoharrastukset

Koska talvi- ja kesaharrastukset Pallas—Yllastunturin kansallispuistossa eroavat suurelta osin
toisistaan, tarkastellaan tassa kavijatutkimuksessa talvi- ja kesakauden harrastuksia erikseen.
Erot talvi- ja kesakavijoiden valilla ovat tarkeaa tietoa harrastusmahdollisuuksien kehittamisen
ja yllapidon kannalta.

Talvikauden (10.2.-23.4.2021) kavijan tyypillisin harrastus Pallas-Yllastunturin kansallispuis-
tossa oli maastohiihto (78 %). Hieman alle viidennes (17 %) ilmoitti kavelleensa ja 13 % har-
rasti kaynnillaan talvipyorailya. 11 % talvikavijoista oli lumikenkailemassa kaynnillaan ja 7 %
harrasti vapaalaskua. Naiset harrastivat miehia useammin kavelyd, ja miehet harrastivat naisia
useammin vapaalaskua.

Kesakaudella (2.6.-24.9.2021) ylivoimaisesti suurin osa vierailijoista (91 %) oli kavelemassa
kansallispuistossa. 19 % vastaajista harrasti kaynnilladn maastopyorailya.

Luontokeskuksissa vierailtiin huomattavasti enemman kesadkaudella (26 %) kuin talvikaudella
(8 %). Valokuvaus oli selvasti yleisempaa kesalla (38 %) kuin talvella (16 %). Naiset vierailivat
luontokeskuksissa ja harrastivat valokuvausta miehia useammin seka talvella etta kesalla.

Seka talvella (92 %) etta kesalla (85 %) harrastettiin useimmiten 1-3 aktiviteettia kansallispuis-
tokaynnin aikana. Kesalla (15 %) harrastettiin kuitenkin useammin 4-6 aktiviteettia kuin tal-
vella (7 %). Kesékavijat siis arvostavat harrastusmahdollisuuksien monipuolisuutta kansallis-
puistossa.
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Harrastukset, joihin vastaajat osallistuivat tai aikoivat osallistua talla kaynnillaan kansallispuistossa talvi-
kaudella. Kysymyksessa pystyi valitsemaan useamman vaihtoehdon.

Maastohiihto

Valokuvaus

Lumikenkaily

Vapaalasku

Koiran kanssa luonnossa

Kulttuuriperintéon
tutustuminen

Kalastus

Polkujuoksu

Geokatkoily

Marjastus- ja sienestys

Harrastusten lukumaara kayntia kohden talvikaudella.

Marrastusten lukumara  Mieskpl  Mies%  Nainenkpl Nainen% Kalkidkpl Kalki%
1-3 389 93 436 93 830 92
E e A
7-9 2 0 1 0 4 0
Vhteenss 40 100 471 100 s 100
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Harrastukset, joihin vastaajat osallistuivat tai aikoivat osallistua talla kaynnilldén kansallispuistossa ke-
sakaudella. Kysymyksessa pystyi valitsemaan useamman vaihtoehdon.

Kavely (talvi- tai kesareiteilld)

Kaynti luontokeskuksessa

Lintu-, kasvi- tai muu
luontoharrastus

Kulttuuriperintéon
tutustuminen

Muu, mika?

Polkujuoksu

Geokatkoily

Opiskeluun liittyva retki

Opastettu retki

Harrastusten lukumaara kayntia kohden kesakaudella.

Marrastusten lukumadra  Mieskpl  Mies%  Nainen kpl Nainen % Kaikidkpl  Kaikkd %
1-3 205 89 315 82 521 85
A
7-9 0 0 2 1 2 0
Vhteenss 21 0 34 100 616 100
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Pallas=Yllastunturin kansallispuiston talvikavijoiden ylivoimaisesti tarkein harrastus oli maas-
tohiihto (73 %). Huomattava osa kavijoista siis seka harrasti maastohiihtoa etta myos arvotti
maastohiihdon muita harrastuksia merkityksellisemmaksi. Kesakavijoiden tarkein harrastus oli
kavely (77 %), jota kavijat my6s harrastivat ylivoimaisesti eniten. Pyoraily oli seka talvella (8 %)
etta kesalla (13 %) kavijoiden toiseksi tarkein harrastusmuoto puistossa.

Maastohiihto

Talvipy&raily

Kavely (talvi- tai keséreiteilld)
Lumikenksily

Muu, mika?

Vapaalasku

Lintu-, kasvi- tai muu luontoharrastus
Koiran kanssa luonnossa
Valokuvaus

Kalastus

Opiskeluun liittyva retki

Kaynti luontokeskuksessa

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80%

W Kaikki (n=862) Nainen (n=455) Mies (n=401)

Vastaajien tarkein harrastus talla kaynnilla talvikaudella.

Kavely (talvi- tai kesareiteilld)
Koiran kanssa luonnossa

Lintu-, kasvi- tai muu luontoharrastus
Muu, mika?

Valokuvaus

Polkujuoksu

Kulttuuriperint&én tutustuminen
Marjastus- ja sienestys
Opiskeluun liittyva retki

Kaynti luontokeskuksessa

Partio, rippileir tms. retki
Suunnistus

0% 10% 20% 30% 40% 50% 0% 70% 80 %

W Kaikki (n=571) Nainen (n=360) Mies (n=210)

Vastaajien tarkein harrastus talla kdynnilla kesakaudella.
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Tarkasteltaessa Pallas-Yllastunturin kansallispuiston etela- ja pohjoisosien kavijoiden harras-
tuksia erikseen selviad, etta maastohiihtoa harrastetaan talvikaudella puiston eteldosissa (81
%) viela enemman kuin keskimaarin koko puiston alueella. 77 % eteldosien talvikavijoista ar-
votti maastohiihdon tarkeimmaksi harrastuksekseen kansallispuistokaynnilla. Myds talvipyo-
railya harrastettiin puiston eteldosassa enemman kuin keskimaarin puistossa (16 %). 10 %
puiston eteldosien talvikavijoista arvotti talvipyorailyn tarkeimmaksi harrastuksekseen kansal-
lispuistokaynnillaan.

Harrastukset, joihin vastaajat osallistuivat tai aikoivat osallistua talla kdynnillaan kansallispuiston etela-
osissa talvikaudella.

Maastohiihto

Talvipyoraily

Lumikenkaily

Koiran kanssa luonnossa

Lintu-, kasvi- tai muu
luontoharrastus

Kulttuuriperintéon
tutustuminen

Kalastus

Polkujuoksu

Opiskeluun liittyva retki

Marjastus- ja sienestys
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Kansallispuiston pohjoisosien kesakavijoista jopa 98 % harrasti tai aikoi harrastaa kavelya kan-
sallispuistokaynnillaan ja se oli kdynnin tarkein harrastus 84 %:lle pohjoisosien kesakavijoista.
Pyorailya harrasti tai aikoi harrastaa vain 4 % ja polkujuoksua 2 % puiston pohjoisosien ke-
sakavijoista. Myos valokuvaus oli kansallispuiston pohjoisosissa (43 %) selvasti suositumpi
harrastus kuin kansallispuiston eteldosissa (16 %).

Harrastukset, joihin vastaajat osallistuivat tai aikoivat osallistua talla kaynnillaén kansallispuiston poh-
joisosissa kesakaudella.

Kavely (talvi- tai kesareiteilla)

Kaynti luontokeskuksessa

Koiran kanssa luonnossa

Muu, mika?

Maastopyoraily

Geokatkoily

Suunnistus

Opiskeluun liittyva retki
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3.2.3 Liikkumistapa ja kuljettu matka

Kavijatutkimuksessa kysyttiin, kuinka pitkan matkan vastaaja liikkui tai aikoi liikkkua kyseisella
kaynnillaan Pallas=Yllastunturin kansallispuistossa. Ongelmalliseksi vastausten tulkinnassa
osoittautui se, ettd osa vastaajista oli ilmoittanut kilometriarvion koko alueella oleskelunsa
ajalta kdynnissa olevan retken sijaan. lImoitettuja kilometrimaaria arvioitiin seka vastaajan
kansallispuistokdynnin keston etta vastaajan alueella oleskelun keston mukaan. Mikali arvioi-
tiin vastaajan kirjanneen vastaukseksi kilometrit koko alueella oleskelunsa ajalta, kilometri-
maara jaettiin ilmoitettujen kansallispuistokayntien lukumaaralla tai alueella oleskelun kes-
tolla.

Tutkimusaikana Pallas-Yllastunturin kansallispuistossa liikuttiin omin voimin keskimaarin 15
km kayntikertaa kohden. Vastaajista 48 % liikkui hiihtaen ja keskimaarainen hiihtomatka oli 20
km. Patikoiden oli liikkunut 43 % vastaajista matkan ollessa keskimaarin 10 km. Kolmanneksi
useimmin (15 %) vastaaja oli liikkkunut pyo6raillen keskimaarin 20 km kayntikertaa kohden. Ka-
vija on voinut ilmoittaa liilkkuneensa useammalla tavalla. Kavijoiden keskimaaraisia kuljettuja
kilometreja tarkastellaan tassa mediaanin avulla, sillda muutamien kavijoiden pitkat kuljetut
matkat vinouttavat keskiarvoa ja suurentavat keskihajontaa. Talléin mediaani on informatiivi-
sempi ja luotettavampi keskiluku vastausten tarkasteluun.

Yhdistamalla keratyn tiedon kuljetusta matkasta ja Pallas-Yllastunturin kansallispuiston kayn-
timaaratiedon voidaan arvioida, kuinka paljon kansallispuistossa kuljettiin keskimaarin vuo-
dessa. Vuonna 2021 Pallas—Yllastunturin kansallispuistossa kuljettiin noin 11 miljoonaa kilo-
metrid omin voimin. Tieto on maaritelty vuoden 2021 kavijamaaran (699 170 kayntia) seka
tutkimuksessa selvinneiden kuljettujen matkojen mediaanien mukaan.

Omin voimin kuljettu matka (km) eri liikkumistavoittain Pallas-Yllastunturin kansallispuistokaynnilla. Vastaaja on
voinut liikkkua useammalla eri tavalla. Viimeisen sarakkeen arvo on laskettu kayttden puiston vuoden 2021 kdynti-
maaraa (699 170 kdyntid) ja vastanneiden ilmoittamien kuljettujen matkojen mediaaneja.

Patikoiden 15,4 17,38 125 2 655 698
Pyoraillen 222 20,2 13,70 0 10 20 30 80 1865712
Hiihtaen 693 22,6 13,92 1 15 20 30 100 5 824 048
Lumikenkaillen 78 57 5,16 0 3 5 6 30 163 880
Muuten, miten? 12,2 10,79 163 880
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3.2.4 Kaynnin kesto, toistuvuus ja kadvijavuorokaudet

Valtaosa kavijatutkimuksen vastaajista (85 %) oli Pallas-Yllastunturin kansallispuistossa paiva-
retkelld. Paivakavijoiden yleisin vastaus kdynnin kestosta oli 4 tuntia. Pisimmillaan paivakaynti
kesti 12 tuntia ja lyhimmilladn tunnin. Vastaajista 15 % yopyi kansallispuistossa ja kdynnin
kesto oli talloin keskimaarin 3 vuorokautta. Enimmillaan kansallispuistossa yovyttiin 7 vuoro-
kautta.

Kansallispuiston pohjoisosissa yodvyttiin useammin kuin eteldosissa. Jopa 44 % kansallispuis-
ton pohjoisosien kavijoista ilmoitti ydpyneensa kansallispuiston alueella, kun eteldosissa yo6-
pyjia oli kymmenen kertaa vahemman, vain 4 % vastaajista. Kesakaudella yli puolet (51 %)
pohjoisosien kavijoista ilmoitti ydpyneensa kansallispuistossa. Puiston alueella yovyttiin kesa-
kaudella huomattavasti useammin kuin talvikaudella. Kesakavijoista 26 % yopyi kansallispuis-
tossa ja talvikavijoissa yopyjia oli vain 6 %.

Paivakavijoiden ja yopyjien osuus, kdynnin kesto (paivakavijoilla h, yopyjilla vrk) seka kavijavuorokaudet
vuoden 2021 kayntimaaralla (699 170 kayntid) Pallas-Yllastunturin kansallispuistossa.

Paivakavijat 1096 99 905
Pavakaviigt 47 43 4,1 - - 1 12 -
miehet

Paivakavijat, o0 g 3.9 : ; 1 12 ;
naiset

Yopyjat 188 15 32 3 4 1 7 323 154
Yopyjat, 77 M 3,0 ; - 1 7 -
miehet

Yopyjat, 11 59 33 : ; 1 7 ;
naiset
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Paivakavijoiden ja yopyjien osuus seka kaynnin kesto (péivakavijoilla h, yopyijilla vrk) kansallispuistossa a) tal-
vikaudella, b) kesadkaudella, c) eteldosissa, d) pohjoisosissa, e) eteldosissa talvikaudella seka f) pohjoisosissa
kesakaudella.

a) Paivakavijat talvikaudella 697 94 4,0 4 4 1 12
a) Yopyjat talvikaudella 45 6 33 3 4 1 7
b) Paivakavijat kesakaudella 399 74 4.1 4 4 1 12
b) Yopyjat kesakaudella 143 26 3.1 3 4 1 7
c) Paivakavijat puiston eteldosassa 897 96 39 4 4 1 12
c) Yopyjat puiston eteldosassa 34 4 2,2 2 1 1 7
d) Paivakavijat puiston pohjoisosassa 199 56 44 4 4 1 12
d) Yopyjat puiston pohjoisosassa 154 44 34 4 4 1 7
e) P.alvakavuat puiston eteldosassa 612 99 38 4 4 1 1
talvikaudella

e) Yf)pyjat puiston eteldosassa 8 1 19 > 1 1 4
talvikaudella

f) P?wakavuat puiston pohjoisosassa 114 49 42 4 4 1 1
kesakaudella

f) Yopyjat puiston pohjoisosassa 117 51 33 4 4 1 7

kesakaudella
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Kansallispuiston alueella yovyttiin tyypillisimmin omassa majoitteessa (147 vastaajaa) keski-
maarin 2 yota kaynnin aikana. Toiseksi suosituin yopymispaikka oli autiotupa, jossa yopyi 63
vastaajaa keskimaarin yhden yon. Varaustupia oli kayttanyt 49 vastaajaa, ja niissa yovyttiin
keskimaarin 2 yota kaynnin aikana. Kodassa tai laavussa yopyi 28 vastaajaa, keskimaarin yh-
den yon kaynnin aikana. Muualla kuin edelld mainituissa yopyi 39 vastaajaa. Yleisimpia muita
majoitusmuotoja edustivat kansallispuiston rajojen sisapuolella sijaitseva Lapland Hotel Pallas
seka asuntoauto tai -vaunu. Vastausten tulkinnassa kaytetaan mediaania.

Vastaajien yopymisten kesto (vrk) kansallispuistossa yopymistavoittain, n = 216.

Autiotuvassa 1,70

Varaustuvassa 49 2,0 1,70 0 0 2 3 7
e 22 @ o123
Kodassa tai laavussa 28 0,7 0,76 0 0 1 1 2
Muualla, missa? 39 2,2 2,18 0 0 2 3 7

Kansallispuiston lahialueella eli Kittilan, Kolarin, Muonion ja Enontekion Hetan alueella yopyi
1 414 vastaajaa ja yopymisten yleisin kesto oli 7 yota. Kansallispuiston lahialueella yovyttiin
yleisimmin vuokramokissa (646 vastausta), jossa vastaajat viipyivat keskimaarin 7 yota. Myos
oma mokki (209 vastausta) ja hotelli (166 vastausta) olivat suosittuja yopymispaikkoja.
Omassa mokissa viivyttiin keskimaarin 7 yota ja hotellissa keskimaarin 3 yota. Vastausten tul-
kinnassa tulee huomioida se, etta moni vastaaja oli yOpynyt useammassa eri majoitusmuo-
dossa ja seka kansallispuistossa etta sen lahialueella.

Lahialueella asuvia vastaajia ohjeistettiin ohittamaan kysymys kaynnin kestosta lahialueella,
jolloin kadynnin kokonaiskeston tulos ottaa huomioon ainoastaan ldhialueen ulkopuolella asu-
vat vastaajat ja kuvaa siten matkailijoiksi luokiteltavien henkildiden viipymaa.

Matkailijoiden (124 278 henkilda) kdynnin kesto (paivakavijoilla h, yopyijilla vrk) seka kavijavuorokaudet
puistossa ja sen lahialueella (laskettu vuoden 2021 kdyntimaaralla = 699 170 kayntia).

Paivakavijat
Paivakavijat,

o 9 43 7.1 ; ; 1 12 ;
e T 5,7 : : 3 10 :
naiset
Yopyjit 1414 99 7.9 7 7 1 100 971414
Yopyjat, 610 43 8,2 ; ; 1 100 -
miehet
Yopyjat,

. 79 56 77 ; ; 1 100 -
naiset
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Vastaajien yopymisten kesto (vrk) kansallispuiston lahialueella ydpymistavoittain, n = 1 264.

Hotellissa

Lomaosakkeessa

Asuntoautossa tai
59 11,68
-vaunussa

Ystavan tai sukulaisen
luona

Kavijatutkimukseen osallistuneista ainoastaan 18 % oli ensimmaista kertaa Pallas-Yllastuntu-
rin kansallispuistossa, kun taas 82 % oli kaynyt puistossa aiemmin. Puiston pohjoisosa oli ve-
tovoimaisempi uusien kavijoiden keskuudessa: 30 % pohjoisosien kavijdista oli kansallispuis-
tossa ensimmaista kertaa. Sen sijaan puiston eteldosien kavijoista 86 % oli kaynyt kansallis-
puistossa aiemminkin.

Kaynnin toistuvuus Pallas-Yllastunturin kansallispuistossa sukupuolen mukaan jaoteltuna.

Ensikertaa alueella

Kaynnin toistuvuus Pallas-Yllastunturin kansallispuiston eteldosissa sukupuolen mukaan jaoteltuna.

Ensikertaa alueella

Kaynnin toistuvuus Pallas-Yllastunturin kansallispuiston pohjoisosissa sukupuolen mukaan jaoteltuna.

Ensikertaa alueella
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Pallas=Yllastunturin kansallispuistossa aiemmin vierailleet olivat kdyneet siella viimeisten vii-
den vuoden aikana keskimaarin 5 kertaa. Kansallispuistokayntien toistuvuus kertoo omalta
osaltaan puiston vetovoimaisuudesta ja kavijatyytyvaisyydesta. Kansallispuistossa oli kayty
ensimmaisen kerran keskimaarin 23 vuotta sitten ja viimeisimman kerran kaksi vuotta sitten.
Tarkastelussa kaytetaan mediaania, silla aarihavainnot (ensimmainen kaynti 66 vuotta sitten)
saattavat vaaristaa keskiarvoja.

Aikaisempien kayntikertojen maara.

Kaynnit viimeisen viiden 1149 4,0 38,97
vuoden aikana

Pallas=Yllastunturin kansallispuistossa aiemmin vierailleiden ensimmaisen ja viimei-
simman kdynnin ajoittuminen.

Ensimmaisen kerran kaynyt 1997 23

Viimeksi kaynyt 2018 2

3.2.5 Saapuminen alueelle

Kavijatutkimuksessa kartoitettiin myos sitd, milloin kavijat tyypillisimmin saapuivat kansallis-
puistoon kuukauden, viikonpaivan ja kellonajan tarkkuudella. Tuloksia tarkastellessa on kui-
tenkin huomioitava, etta ne ovat suoraan verrannollisia aineistonkeruuajankohtiin: ajankoh-
dat, joina vastauksia kerattiin aktiivisimmin, ndyttaytyvat siis suosituimpina. Aineistonkeruu oli
kuitenkin suhteutettu kansallispuistomatkailun kausivaihteluihin, joten naita tuloksia voi pitaa
suuntaa antavina.

Kavijatutkimukseen vastanneista 32 % saapui kansallispuistoon maaliskuussa, joka oli kévija-
tutkimuksen mukaan suosituin yksittdinen kuukausi. Toiseksi suosituin kuukausi oli huhtikuu,
jolloin puistoon saapui 20 % vastaajista. Seuraavaksi suosituimmat kuukaudet olivat syyskuu
(14 %) ja heinakuu (13 %).

Yleisimmat saapumispaivat kansallispuistoon olivat tiistai, keskiviikko ja torstai (kukin 19 %).
Talvikaudella yleisin saapumispaiva oli keskiviikko (25 %). Kesakauden vastauksista ei sen si-
jaan nouse yhta yleisinta saapumispaivaa, vaan kavijat saapuivat kansallispuistoon yleisimmin
arkipaivina. Tulosten tarkastelussa on huomioitava, etta aineistonkeruu suoritettiin paaosin
arkipaiving, jolloin saapumisajankohdan tulokset heijastavat ennemminkin aineistonkeruuta
kuin todellista saapumisaikaa. Kesakauden kavijoiden joukossa on prosentuaalisesti enem-
man puistossa yopyjia, jolloin kesakavijoiden vastaukset mahdollisesti edustavat paremmin
todellisia saapumisajankohtia. Naidenkin tulosten tarkastelussa on kuitenkin huomioitava ai-
neistonkeruupaivan vaikutus. Metsahallituksen kavijalaskennan mukaan Pallas-Yllastunturin
kansallispuiston vilkkaimmat kavijakuukaudet vuonna 2021 olivat maaliskuu ja heindkuu.
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Helmikuu

Maaliskuu

Huhtikuu

Toukokuu

Kesakuu

Heinakuu

Elokuu

Syyskuu : |

0 kpl 100 kpl 200 kpl 300 kpl 400 kpl 500 kpl
W Saapumispvm [ Vastauspvm

Pallas-Yllastunturin kansallispuistoon saapuminen ja kyselyyn vastaaminen kuukausittain.

Maanantai
Tiistai
Keskiviikko
Torstai
Perjantai
Lauantai

Sunnuntai

0 kpl 50 kpl 100 kpl 150 kpl 200 kpl 250 kpl
W Saapumispvm [ Vastauspvm

Pallas-Yllastunturin kansallispuistoon saapuminen ja kyselyyn vastaaminen talvikaudella viikonpaivit-
tain.



Maanantai
Tiistai
Keskiviikko
Torstai
Perjantai
Lauantai

Sunnuntai

0 kpl 20 kpl 40 kpl 60 kpl 80 kpl 100 kpl 120 kpl 140 kpl
W Saapumispvm [ Vastauspvm

Pallas-Yllastunturin kansallispuistoon saapuminen ja kyselyyn vastaaminen kesakaudella viikonpaivit-
tain.

Suosituin saapumisajankohta kansallispuistoon oli aamupaivalla klo 10-12 (52 % vastaajista).
My@s iltapdiva klo 12-14 oli suosittu saapumisaika (27 % vastaajista).

8:00-9:59
10:00-11:59
12:00-13:59
14:00-15:59
16:00-17:59
18:00-19:59
20:00-21:59

22:00-7:59

Okpl 100kpl 200kpl 300kpl 400kpl 500kpl BOOkpl 700kpl 800 kp
W Saapumisaika | Vastausaika

Pallas-Yllastunturin kansallispuistoon saapuminen ja kyselyyn vastaaminen vuorokauden ajan mukaan.
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84 % vastaajista oli saapunut kansallispuistoon henkildautolla. Seuraavaksi kaytetyin kulku-

neuvo oli juna (16 %). Linja-autoa, asuntoautoa tai henkildauton ja asuntovaunun yhdistelmaa
tai lentokonetta oli kaytetty matkalla kotoa kansallispuistoon kutakin 4-5 %:ssa vastauksista.

Kaikki kulkuneuvot, joita vastaajat kayttivat matkallaan kotoaan Pallas-Yllastunturin
kansallispuistoon. Matkaan on voitu kayttaa useampaa kulkuneuvoa. Vastanneita
yhteensa 1 510.

Henkil6auto 1270 84
Henkilbautoja asuntovaunu tai matkalluauto 835
Linja-auto 62 4
Tawbuss (yhmamatia) 70
Juna 236 16
temokoe s 4
Moottoripyora 1 0
TS
Lihasvoimin (kavellen, hiihtaen, pyoraillen jne.) 59 4

Muu kulkutapa tai -neuvo, joita vastaajat kayttivat matkallaan kotoaan Pallas—
Yllastunturin kansallispuistoon.

Kuorma-auto 1

Raitiovaunu 2
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3.2.6 Kavijoiden rahankaytto ja sen paikallistaloudelliset vaikutukset

Kavijoiden rahankayton ja sen paikallistaloudellisten vaikutuksen arvioimiseksi vastaajia pyy-
dettiin arvioimaan kulut, jotka liittyivat tahan kayntiin Pallas—Yllastunturin kansallispuistossa ja
sen lahialueella. Paikallistaloudellisten vaikutusten laskenta perustuu vuoden 2021 kayntimaa-
raan, joka oli Pallas-Yllastunturin kansallispuistossa 699 170.

Paikallistaloudellisten vaikutusten arvioinnissa kadytettyja kasitteita

o Kayntimaara: Vuotuinen Metsahallituksen tietoihin perustuva kayntien maara kohteessa.

o Kavijatutkimus: Metsahallituksen kohteissa toteutettu vakioitu kavijatutkimus, joka toistetaan n.
5 vuoden vilein.

o Alueluokitus: Vaikutuslaskennan avuksi luotu neliportainen kohteiden lahialueiden asukasti-
heyttd ja matkailuluonnetta kuvaava luokitus.

o Ladhialue: Kohteelle maaritelty sijainti- ja lahikunnat kasittava alue.

¢ Kokonaistulovaikutukset: Kavijoiden rahankaytosta lahialueelle syntyvat valittomat ja valilliset
tulovaikutukset.

o Kokonaistyollisyysvaikutukset: Kavijoiden rahankaytosta lahialueelle syntyvat valittdmat ja va-
lilliset henkilotydvuodet.

o Vilittomat vaikutukset: Kavijoiden rahankaytosta aiheutuvat vélittomat tulo- ja tyollisyysvaiku-
tukset lahialueen yrityksissa.

o Vaiililliset vaikutukset: Valittomat vaikutukset kertautuvat valillisiksi vaikutuksiksi, kun valitdonta
tuloa saavat yritykset ostavat muilta alueen yrityksilta tuotteita ja palveluita sekd maksavat tuloa
tyontekijoille, jotka kayttavat tulonsa tuotteiden ja palveluksien ostoon alueella. Osa vélillisista
vaikutuksista vuotaa alueen ulkopuolelle.

o Kotimaiset matkailijat: Kohteen Idhialueen ulkopuolelta Suomesta tulevat kavijat.
o Paikalliset kavijat: Kohteen ldhialueella asuvat kavijat.
e Majoittujat: Kohteella tai sen lahialueella majoittuvat kavijat.

o Paivakavijat: Kavijat, jotka eivat majoitu kohteella eivatka sen lahialueella.
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Kavijat arvioivat kuluttaneensa kaynnillaan Pallas-Yllastunturin kansallispuistossa ja sen lahi-
alueella (= Tunturi-Lapin matkailualue) keskimaarin 114 euroa. Eniten kuluttivat kotimaiset
paivakavijat, jotka eivat yovy kansallispuistossa tai sen lahialueella. Heidan keskikulutuksensa
kansallispuistokaynnilld oli 337 euroa, sisaltdaen alueelle ja alueelta liikkumisesta syntyvat kus-
tannukset. Kotimaiset majoittujat kayttivat keskimaarin huomattavasti vdhemman rahaa, ja
heidan keskikulutuksensa kansallispuistokadynnilla oli 108 euroa. Vahiten rahaa kansallispuis-
tokaynnillaan kuluttivat Iahialueen asukkaat, keskimaarin vain 33 euroa / kaynti. Ulkomaalaisia
matkailijoita oli aineistossa vain 16, joten heidan rahankayttodan ei ole mielekasta tarkastella
tarkemmin.

Vastaajat kayttivat kaynnilladn eniten rahaa majoittumiseen seka ruoka- ja vahittaiskauppaos-
toksiin. Vahiten rahaa kaytettiin paikallisliikenteeseen ja ohjelmapalveluihin.

Pallas-Yllastunturin kansallispuiston kavijéiden rahankayton paikallistaloudelliset kokonaistu-
lovaikutukset olivat vuoden 2021 kayntimaaralla (699 170 kayntid) laskettuna noin 83,5 mil-
joonaa euroa ja tydllisyysvaikutukset noin 646 henkilotydvuotta.

Kokonaistulovaikutuksista noin 60 % eli noin 50,1 miljoonaa euroa muodostui niiden kavijoi-
den rahankaytosta, jotka olivat maininneet Pallas-Yllastunturin kansallispuiston matkansa ai-
noaksi tai tarkeimmaksi kohteekseen. Heidan kokonaistydllisyysvaikutuksensa oli 387 henkilo-
tyovuotta. Nama luvut voidaan tulkita Pallas=Yllastunturin kansallispuiston véhimmaisvaiku-
tuksiksi paikallistalouteen vuonna 2021. Vastaavasti 37 % kokonaistulovaikutuksista eli noin
31 miljoonaa euroa muodostui niiden kavijoiden rahankaytosta, jotka olivat maininneet Pal-
las=Yllastunturin kansallispuiston yhdeksi matkansa ennalta suunnitelluksi kohteeksi. Heidan
tyollisyysvaikutuksensa oli 238 henkilotydvuotta. Kavijoiden, joille Pallas-Yllastunturin kansal-
lispuisto oli ennalta suunnittelematon kohde, kokonaistulovaikutukset ja tyollisyysvaikutukset
olivat pienimmat, noin 3 miljoonaa euroa ja 22 henkilotyévuotta.

Menolajeista eniten tulovaikutuksia tuotti majoittuminen: tarkasteltaessa kansallispuistokayn-
tien valittomia tulo- ja tyollisyysvaikutuksia, majoituspalveluiden osuus on yli 60 %. Eniten tu-
lovaikutuksia oli kotimaisilla matkailijoilla, joiden rahankaytto kattoi lahes 99 % kokonaistulo-
vaikutuksista.

Keskimaarainen rahankayttd kayntikertaa kohden vuonna 2021 Pallas-Yllastunturin kansallispuistossa.

Kavijaryhma Kaikki Majoittujat Paivakavijat
Kaikki kavijat, n 1490 1397 92
Keskimaarainen kulutus (€) 114 107 216
Kotimaiset matkailijat, n 1427 1370 56
Keskimaarainen kulutus (€) 118 108 337
Ulkomaiset matkailijat, n 16 15 1
Keskimaarainen kulutus (€) 52 55 -*
Lahialueen asukkaat, n 37 3 34
Keskimaarainen kulutus (€) 33 -* 29

* havaintojen maara (n) < 10, jolloin rahankayttoa ei arvion epaluotettavuuden vuoksi ilmoiteta
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Keskimaarainen rahankéaytto kavijaa kohden vuonna 2021 Pallas-Ylldstunturin kansallispuistossa.

Keskimaarainen kulutus (€

Keskimaarainen kulutus (€

Keskimaarainen kulutus (€

Keskimaarainen kulutus (€)

* havaintojen maara (n) < 10, jolloin rahankayttoa ei arvion epaluotettavuuden vuoksi ilmoiteta

Kavijdiden rahankayttd kdyntikertaa kohden menolajeittain ja paikallistaloudelliset vaikutukset vuonna
2021 Pallas=Yllastunturin kansallispuistossa. n = 1 490.

Paikallisliikenne? 1284 895

Kahvila ja ravintola 12,26 7518 671

Ohjelmapalvelut® 1349 327

' Polttoaine- ja muut huoltamo-ostokset

2 Paikallismatkojen kuten bussi- ja taksimatkojen kustannukset
3 Ohjelma- ja virkistyspalvelut, esim. opastetut retket, paasymaksut tilaisuuksiin ja nayttelyihin
4 Muut menot, esim. kalastus-, metsastys- tai kelkkailuluvat, varusteiden ja vélineiden vuokrat.
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Palveluja kayttaneiden keskimaarainen rahankayttd (euroja, sis. ALV) vuonna 2021 Pallas—Yllastunturin kansallispuistossa.

Palkalllslllkenne2 19,69 19,78 12,75 100,00 19,31

Kahvila ja ravintola 16,97 1076 15,67 1045 57,97 27,67 16,84 1062

Ohjelmapalvelut? 19,89 19,49 20,83 19,97

' Polttoaine- ja muut huoltamo-ostokset

2 Paikallismatkojen kuten bussi- ja taksimatkojen kustannukset
3 Ohjelma- ja virkistyspalvelut, esim. opastetut retket, paasymaksut tilaisuuksiin ja nayttelyihin
4Muut menot, esim. kalastus-, metsastys- tai kelkkailuluvat, varusteiden ja valineiden vuokrat
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Kavijoiden tulo- ja tyollisyysvaikutukset kohteen tarkeyden mukaan vuonna 2021 Pallas—Yllastunturin kansallispuistossa.

Paikallisliikenne? 1146 809 144 151 1290 960

Kahvila ja ravintola 4314 678 2 880 735 324 523 7519936

Ohjelmapalvelut? 396 126 894 711 64 859 1355 696

! Polttoaine- ja muut huoltamo-ostokset

2 Paikallismatkojen kuten bussi- ja taksimatkojen kustannukset
3 Ohjelma- ja virkistyspalvelut, esim. opastetut retket, paasymaksut tilaisuuksiin ja nayttelyihin
4 Muut menot, esim. kalastus-, metsastys- tai kelkkailuluvat, varusteiden ja valineiden vuokrat

> Tarkasteltaessa vaikutuksia kavijasegmenteittain, kokonaisvaikutukset vaihtelevat verrattuna segmentoimattomaan aineistoon — tama johtuu kéytettavissa olevien
vastausten maaran vaihtelusta.
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Paikallistaloudelliset vaikutukset matkailijaryhmittdin vuonna 2021 Pallas-Yllastunturin kansallispuistossa.

Palkalllslllkenne2 1243 884 42 950 1286 834
Kahvila ja ravintola 7 410 461 57 329 47 659 7 515 449

Ohjelmapalvelut? 1329 381 17 896 8590 1355 867

! Polttoaine- ja muut huoltamo-ostokset

2 Paikallismatkojen kuten bussi- ja taksimatkojen kustannukset
3 Ohjelma- ja virkistyspalvelut, esim. opastetut retket, paasymaksut tilaisuuksiin ja nayttelyihin
4 Muut menot, esim. kalastus-, metsastys- tai kelkkailuluvat, varusteiden ja valineiden vuokrat

> Tarkasteltaessa vaikutuksia kavijasegmenteittain, kokonaisvaikutukset vaihtelevat verrattuna segmentoimattomaan aineistoon — tama johtuu kéytettavissa olevien
vastausten maaran vaihtelusta.
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Majoittujien ja paivakavijoiden paikallistaloudelliset vaikutukset vuonna 2021 Pallas-Yllastunturin kansallispuistossa.

Palkalllslllkenne2 10 886 1 274 872 1 285 758
Kahvila ja ravintola 716 333 6 745 599 7 461 932

Ohjelmapalvelut? 60 513 1289720 1350 233

' Polttoaine- ja muut huoltamo-ostokset

2 Paikallismatkojen kuten bussi- ja taksimatkojen kustannukset
3 Ohjelma- ja virkistyspalvelut, esim. opastetut retket, paasymaksut tilaisuuksiin ja nayttelyihin
4 Muut menot, esim. kalastus-, metsastys- tai kelkkailuluvat, varusteiden ja vélineiden vuokrat

> Tarkasteltaessa vaikutuksia kavijasegmenteittéin, kokonaisvaikutukset vaihtelevat verrattuna segmentoimattomaan aineistoon — taméa johtuu
kaytettavissa olevien vastausten maaran vaihtelusta.
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Yhteenveto kavijoiden vuotuisen rahankayton vaikutuksista

e Paikallistaloudelliset vaikutukset eivat kuvaa kohteen kokonaisarvoa, vaan ainoastaan
kavijoiden rahankaytdsta kohteeseen ja lahialueelle syntyvia valittomia ja valillisia vaiku-
tuksia ja niihin liittyvia tyopaikkoja / vuosi.

e Kavijoiden rahankaytto on selvitetty kavijatutkimuksen avulla ja yleistetty koskemaan

koko kdyntimaaraa.

e Kokonaisvaikutusten laskentaa varten kansallispuistot on jaettu neljaan luokkaan lahi-
alueen asukastiheyden perusteella. Kullekin luokalle on laskettu keskimaaraiset valitto-
mien vaikutusten kertautumista kuvaavat kertoimet seka tyollisyyssuhdeluvut. Apuna
on kaytetty Tilastokeskuksen maakunnallisista panos-tuotostaulukoista 21 kansallispuis-
tolle johdettuja paikallisia panos-tuotostaulukoita.

e Tuloksista ei voida erottaa kohdealueen osuutta muista lahialueen matkailullisista veto-
voimatekijoista. Kohdealueen minimimerkitysta paikallistaloudellisten vaikutusten tuot-
tajana tarkastellaan alueen tarkeimmaksi matkakohteeksi ilmoittaneiden vastaajien

avulla.

Tutkimusalue:
Kayntimaara:

Kavijatutkimus:

Alueluokitus:

Kokonaistulovaikutus:
Kokonaistydllisyysvaikutus:

Tulovaikutukset, kun puisto tarkein kohde:
Tyodllisyysvaikutukset, kun puisto tarkein kohde:

Kotimaisten matkailijoiden kulutus keskimaarin:

Ulkomaisten matkailijoiden kulutus keskimaarin:

Paikallisten kavijoiden kulutus keskimaarin:

Pallas—Yllastunturin kansallispuisto
699 170 (v. 2021)

Pallas—Yllastunturin kansallispuiston kavijatutkimus
2021

matkailukeskus
83 495 795 €
646 htv
50139195 €
387 htv

118 €

52 €

33 €
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3.2.7 Tietolahde

Kavijatutkimukseen vastanneista 56 %:lle Pallas—Yllastunturin kansallispuisto oli entuudestaan
tuttu. 42 % vastanneista oli saanut tietoa Pallas-Yllastunturin kansallispuistosta ystavilta, tut-

tavilta tai sukulaisilta. Metsahallituksen metsa.fi- ja luontoon.fi-sivustoilta tietoa oli hakenut
kolmannes (33 %) vastaajista. Huomionarvoista on, etta vain 10 % oli ilmoittanut saaneensa
tietoa kansallispuistosta alueen luontokeskuksesta. Sen sijaan 21 % vastaajista ilmoitti saa-
neensa tietoa kansallispuistosta sosiaalisesta mediasta.

Vastaajien tietolahde Pallas-Yllastunturin kansallispuistosta, n = 1 489.

Tietoldhde
Kansallispuisto on minulle entuudestaan tuttu

Tuttavilta, ystavilta tai sukulaisilta
Metsahallituksen www-sivuilta (luontoon.fi,
metsa.fi, retkikartta.fi)

Sosiaalisesta mediasta (Facebook, Instagram,
YouTube)

Matkailukeskusten www-sivuilta (yllas.fi, levi.fi,
discovermuonio fi, tosilappi.fi)

Esitteista tai oppaista (retkeilyopas ym.)
Muilta www-sivuilta (Google, TripAdvisor,
TrailForks, OutdoorActive, ym.)
Metsahallituksen luontokeskuksesta tai
asiakaspalvelupisteesta

Alueen yrityksilta (esim. ohjelmapalvelut,
majoitus)

TV / radio-ohjelmista tai lehtiartikkeleista

Muualta

Kpl
833
628

496
310

298
286

266
155

87

64
41

%
56
42

33

21

20

19

18

10
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3.3 Kavijatyytyvaisyys

3.3.1 Kaynnin tarkoitus

Kavijatutkimukseen osallistuneet pitivat maisemia ja luonnon kokemista tarkeimpina syina
vierailuunsa Pallas-Yllastunturin kansallispuistossa. Lisaksi rentoutuminen ja henkinen hyvin-

vointi olivat tarkeita vierailumotiiveja. Vahiten merkitysta kavijoille oli muihin ihmisiin tutustu-
misella seka jannityksen kokemisella kansallispuistokaynnillaan.

Maisemat

Luonnon kokeminen
Rentoutuminen

Henkinen hyvinvointi

Poissa melusta ja saasteista
Kuntoilu

Yhdessdolo oman seurueen kanssa
Vaivaton paasy luontoon
Alueeseen tutustuminen
Aikaisemmat muistot
Luonnosta oppiminen
Mahdollisuus olla itsekseen
Omien taitojen kehittaminen
Kulttuuriperintéon tutustuminen
Jannityksen kokeminen

Tutustuminen uusiin ihmisiin

0%

W erittdin take3dd M melko takkeda W ei kumpaakaaan

'n=1508

n=1507

n=1506

n=1503

n=1502

n=1507

n=1480

n=1409

n=1408

n=1489

n=1500

n=1406

n=1501

n=1403

n=1406

n=1402

75%

ei kovin tarkkeaa

Pallas—Yllastunturin kansallispuistokavijoiden virkistysmotiivit.

100%

ei lainkaan tarkeaa
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3.3.2 Kavijoiden mielipiteet alueesta, palveluista ja ympariston
laadusta

Vastaajat olivat kaikkiaan melko tyytyvaisia tai erittain tyytyvaisia Pallas-Yllastunturin kansal-
lispuiston palveluiden ja rakenteiden kokonaismaaraan, ja tyytyvaisyys palveluiden ja raken-
teiden kokonaismaaraan kokonaisuudessaan sai keskiarvon 4,5 asteikolla 1-5, jossa 1 = erit-
tain tyytymaton ja 5 = erittain tyytyvainen. Kukaan vastaajista ei ollut erittdin tai melko tyyty-
maton palveluiden maaraan kokonaisuudessaan. Sen sijaan perati 97 % vastaajista piti palve-
luiden maaraa melko tai erittdin hyvana. Kysymykseen vastattiin erittain hyvin vastausprosen-
tin ollessa 98 %.

Vastaajien tyytyvaisyys PaIIas—YIIéstunturin kansallispuiston palveluiden méardan kokonaisuudessaan. Asteikko 1-5,
jossa 1 = erittdin tyytymaton, ... 5 = erittdin tyytyvainen.

Tyytyvaisyys palveluiden
maaraan kokonaisuudes- 1485 98 0 0 3 47 50 45
saan

Parhaimman laatuarvosanan ennakkoon maaritellyista kansallispuiston osatekijoista saivat
maiseman vaihtelevuus (vastausten keskiarvo 4,7), polku- ja/tai latureitistd (4,5), polttopuut
tuvilla ja huolletuilla tulipaikoilla (4,5) seka yleinen siisteys (4,5). Myos yleinen turvallisuus
(4,4), tulentekopaikat ja laavut (4,3), reittien opastetaulut (4,2), polku- ja/tai latuviitoitukset
(4,2), luontokeskusten palvelut (4,2) autio- ja/tai varaustuvat (4,2), reittien ja rakenteiden tur-
vallisuus (4,2) seka maastopyorailyreitit (4,2) saivat korkeita arvosanoja. Huomioitavaa on, etta
luontokeskusten palveluja oli kayttanyt vain 45 % vastaajista ja maastopydrailyreitteja vain

29 % vastaajista. Muutoin osatekijoiden kayttdaste oli korkea, 69-98 %.

Heikoimmat arviot saivat kansallispuiston telttailupaikat (3,7), jatehuollon toteutus ja ohjaus
(3,8) seka Metsahallituksen alueen palvelut sosiaalisessa mediassa (3,8). Telttailupaikkoja oli
kayttanyt vain 17 % vastaajista ja Metsahallituksen sosiaalisen median kanavia vain 22 % vas-
taajista. Kriittisinta palaute oli omavalintaiseen jokin muu -kohtaan, jonka vastaukset saivat
keskiarvon 3,6. Jokin muu -kohtaan saatiin kuitenkin vain 53 vastausta, joka edustaa 4 % vas-
taajista, eika vastauksista noussut esille yhta tiettya muuta palveluvarustusta.
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Palveluiden kaytto ja laadun arviointi. Asteikko 1-5, jossa 1 = erittdin huono, ... 5 = erittdin hyva. Vastanneita oli yhteensa
1507.

Pysakointipaikat 1098
_--------
Reittien opastetaulut 1391

Polku- ja/tai latuviitoitukset 1385

Polttopuut tuvilla ja 1041
huolletuilla tulipaikoilla

Jatehuollon toteutus ja
ohjaus

Telttailupaikat

Metsahallituksen aluetta
koskevat www-sivut
(luontoon.fi, metsa.fi ja
retkikartta.fi)

716 48 2 3 16 51 29 4,0

Autio- ja/tai varaustuvat

Yrittdjien tuottamat palvelut
(esim. kahvilat)

Yleinen turvallisuus 1453

Maiseman vaihtelevuus 1480

Jokin muu
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Maiseman vaihtelevuus

Yleinen siisteys

Yleinen turvallisuus

Polttopuut tuvilla ja huolletuilla tulipaikoilla
Polku- jastai latureitisto

Tulentekopaikat ja laavut

Reittien ja rakenteiden turvallisuus

Reittien opastetaulut

Luontokeskusten palvelut

Polku- jastai latuviitoitukset

Autio- jastai varaustuvat

Maastopydrdilyreitit

Tiestd kansallispuiston Idhtépaikoille
Metsdhallituksen aluetta koskevat wwaww-siv...
Pysakdintipaikat

Yrittdjien tuottamat palvelut (esim. kahvilat ...
Yleisokaymalat kansallispuistossa

Esitteet ja opaskirjat

Erityistarpeiden huomioon ottaminen (reitti...
Metsdhallituksen alueen palvelut sosiaalises...
Jatehuollon toteutus ja ohjaus
Telttailupaikat

Jokin muu

0% 25% 50% 75% 100%

B erittdin hyvd B melko hyva W keskinkertainen melko huono erittdin huono

Palveluiden kaytto ja laadun arviointi.



3.3.3 Kavijoiden odotusten toteutuminen

Kavijoiden ennakko-odotukset Pallas-Yllastunturin kansallispuiston luonnonymparistosta,
harrastusmahdollisuuksista seka reiteista ja rakenteista tayttyivat erittdain hyvin. Keskihajontaa
oli vastauksissa vahan ja vastaukset olivat hyvin yksimielisia. Kavijoiden ennakko-odotukset
kansallispuiston palveluista tayttyivat erittain tai melko hyvin, mutta keskihajonta naissa vas-
tauksissa on suurempi. 12 % vastaajista oli sitd mieltd, etta kansallispuiston palvelut tayttivat
ennakko-odotukset vain keskinkertaisesti.

Parhaiten odotukset taytti luonnonymparisto keskiarvolla 4,85 (asteikolla 1-5). Yksikaan vas-
taajista ei arvioinut luonnonympariston, harrastusmahdollisuuksien tai reittien ja rakenteiden
tayttdneen ennakko-odotuksia erittain tai melko huonosti. 1 % vastaajista oli sen sijaan arvioi-
nut kansallispuiston palveluiden tayttaneen ennakko-odotukset melko huonosti.

Kaynnin ja kavijoiden ennakko-odotusten vastaavuus. Asteikko 1-5, jossa 1 = erittdin huonosti, ... 5 = erittdin hyvin.
Vastanneita oli yhteensa 1 487.

Luonnonymparistd 1486

Harrastus-

mahdollisuudet 1452 98 0 0 5 23 72 4,67 0,58
Reitit ja rakenteet 1472 99 0 0 3 31 66 4,61 0,58
Palvelut 1429 96 0 1 12 38 49 4,34 0,75

Luonnonympadristo n=1486
Reitit ja rakenteet n=1472
Harrastusmahdollisuudet n=1452
Palvelut n=1420

0% 25% 50% 75% 100%

B erittdin hyvin W melko hyvin W keskinkertaisesti = melko huonosti  erittdin huonosti

Kaynnin ja kavijoiden ennakko-odotusten vastaavuus.
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3.3.4 Vastanneiden kayntia hdirinneet tekijat

Paasaantoisesti kavijatutkimukseen vastanneet eivat olleet kokeneet hairiota kaynnillaan Pal-
las—Yllastunturin kansallispuistossa. Valmiiksi annetuista vaihtoehdoista kavijoita hairitsi eni-
ten liiallinen kavijamaara (keskiarvo 4,22, asteikolla 1-5). Jopa 14 % vastanneista koki liiallisen
kavijamaaran hairinneen kansallispuistokdyntia keskinkertaisesti ja 9 % melko paljon tai erit-
tain paljon. Useimmiten kavijoita hairitsivat kuitenkin muut kuin valmiiksi annetut hairidtekijat
(3,93). Useimmiten mainittuja muita hairidtekijoita olivat pyorailijdiden kaytos talvi- ja kesa-
retkeilyreiteilld, pyora- ja kavelyreittien paallekkaisyys seka koronarajoitukset (ks. liite 2). Vahi-
ten vastaajia hairitsi maaston roskaantuneisuus (4,55). Kysymykseen vastattiin erittdin hyvin
vastausprosentin ollessa 99 %.

Vastaajia hairinneet tekijat Pallas-Ylldastunturin kansallispuistossa. Asteikko 1-5, jossa 1 = erittdin paljon, ... 5 = ei lainkaan.

Vastanneita oli yhteensa 1 492.

Maaston 1480 99

kuluneisuus

Maaston 1478 99 2 3 6 17 72 4,55
roskaantunelsuus

Liiallinen 1483 99 3 6 14 23 55 422
kavijamaara

Muiden kavijoiden

. 1483 99 2 4 7 2 66 4,45
Jokin muu, mika? 311 21 14 10 9 5 63 3,93

Maaston roskaantuneisuus n=1478
Muiden kavijoiden kayttaytyminen n=1483
Maaston kuluneisuus n=1480
Liiallinen kavijamaara n=1483

n=311

Jokin muu, mika?

0% 25% 50% 75% 100%
W ei lainkaan M melko vahan W keskinkertaisesti © melko paljon  erittdin paljon

Kayntia hairinneet tekijat.
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0,88

1,05

0,92
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3.3.5 Kavijatyytyvaisyysindeksi

Pallas=Yllastunturin kansallispuiston valtakunnallisesti vertailukelpoinen kavijatyytyvaisyysin-
deksi oli 4,37. Kavijatyytyvaisyysindeksi kuvaa karkealla tasolla kavijoiden yleista tyytyvaisyytta
heidan kayntiinsa Pallas—Yllastunturin kansallispuistossa. Arvosana 5 tarkoittaa erittdain hyvaa
ja arvosana 1 erittdin huonoa. Indeksi laskettiin seuraavien osatekijoiden keskiarvona: mielipi-
teet palveluista ja ympariston laadusta, ennakko-odotusten toteutuminen ja kayntia hairin-
neet tekijat.

Kavijatutkimuksen perusteella kansallispuiston kavijat olivat enemman kuin melko tyytyvaisia
kansallispuistoon. Kaikki kavijatyytyvaisyysindeksin osatekijat saivat arvosanaksi yli nelja. Hei-
koin arvosana oli palveluilla, joka sekin arvioitiin melko hyvaksi keskiarvolla 4,21. Vuoden
2016 kavijatutkimuksessa (Kuusisto ym. 2017) saatu valtakunnallisesti vertailukelpoinen kavi-
jatyytyvaisyysindeksi oli 4,23, mika kertoo kavijatyytyvaisyyden parantuneen entisestaan.

Hairictekij t | S

O dotuikse+ | -

ymparists | 453

Paive ut N 21

Kavijatyytyvaisyys osatekijoittain, keskiarvot. Asteikko 1-5, jossa 1 = erittdin huono, ... 5 = erittdin hyva.
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Kavijatyytyvaisyys osatekijoittdin. Asteikko 1-5, jossa 1 = erittdin huono, ... 5 = erittdin hyva.

Pysakointipaikat W Luonnonymparisto TR
Y P turvallisuus ymp kuluneisuus
Maiseman Liiallinen

Reittien opastetaulut Reitit ja rakenteet

vaihtelevuus kavijamaara

Polku- ja/tai latuviitoitukset

Polttopuut tuvilla ja
huolletuilla tulipaikoilla

Jatehuollon toteutus ja ohjaus

Telttailupaikat

Metsahallituksen aluetta
koskevat www-sivut
(luontoon.fi, metsa.fi ja
retkikartta.fi)

Autio- ja/tai varaustuvat

Yrittajien tuottamat palvelut
(esim. kahvilat)

Maastopyorailyreitit

403 - - - - - -

Aluekohtainen kavijatyytyvaisyysindeksi 4,34
Valtakunnallisesti vertailukelpoinen kavijatyytyvaisyysindeksi 4,37
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3.4 Kavijoiden kokemat terveys- ja hyvinvointivaikutukset

3.4.1 Kdynnin terveys- ja hyvinvointivaikutukset

Kavijatutkimukseen vastanneet arvioivat kansallispuistokdyntinsa terveys- ja hyvinvointivaiku-
tukset hyvin positiivisiksi. Vastaajat kokivat hyvin yksimielisesti, ettd heidan sosiaalinen,
psyykkinen ja fyysinen hyvinvointinsa lisdantyivat kansallispuistokdynnilla.

Eniten kavijat kokivat kdynnin vaikuttaneen fyysiseen ja psyykkiseen hyvinvointiinsa: 93 %
vastaajista oli taysin tai jonkin verran samaa mielta siita, etta kansallispuistokaynti lisasi hei-
dan fyysista hyvinvointiaan. 92 % vastaajista koki psyykkisen hyvinvointinsa lisddntyneen, jos-
kin pienempi osa (57 %) oli asiasta taysin samaa mielta. 85 % vastaajista koki my0s, etta hei-
dén sosiaalinen hyvinvointinsa lisdantyi kansallispuistokdynnin aikana. Vain muutama pro-
sentti vastaajista koki, etta kansallispuistokaynti ei lisannyt heidan sosiaalista tai psyykkista
hyvinvointiaan (yht. 3 %). Kukaan vastaajista ei sen sijaan ollut sita mielta, ettei kansallispuis-
tokaynti olisi lisannyt heidan fyysista hyvinvointiaan.

Vastaajien kokemat terveys- ja hyvinvointivaikutukset Pallas-Yllastunturin kansallispuistossa. Asteikko 1-5, jossa
1 = taysin eri mieltd, ... 5 = tdysin samaa mielta.

Sosiaalinen hyvinvointini
lisddntyi (esim. tyokyvyn
edistyminen, ihmissuhtei-
den lujittuminen, yksin tai
yhdessa tekemisesta naut-
timinen)

Psyykkinen hyvinvointini
lisaantyi (esim. tyytyvaisyys
elamaan, mielialan kohen-
tuminen, palautuminen
henkisesta uupumuksesta,
uuden oppiminen)
Fyysinen hyvinvointini
lisdantyi (esim. luontoaisti-
muksista nauttiminen, fyy-
sisen kunnon yllapito, uu-
sien taitojen omaksumi-
nen, fyysinen hyva olo

)
Vheenss 141 s - - - - 4s o7

1488 98 1 1 13 37 48 4,30 0,78

1487 98 0 1 7 35 57 4,48 0,67

1488 98 0 0 6 31 62 4,55 0,63
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Kysymykseen koetuista terveys- ja hyvinvointivaikutuksista vastasi 98 % kaikista kyselyyn
osallistuneista, joten tulokset edustavat otantaa varsin hyvin seka tukevat aiempia tutkimus-
tuloksia siita, etta luontoymparistolla on terveytta ja hyvinvointia edistava vaikutus (Tourula &
Rautio 2014).

Vastaajat kokivat, etta rahallinen arvo koetuista terveys- ja hyvinvointivaikutuksista oli keski-
maarin 848 euroa. Vastaukset vaihtelivat nollasta eurosta 10 000 euroon. Siksi keskiarvoa luo-
tettavampi arvio on keskimmaisin vastaus eli mediaani, joka oli 500 euroa.

Kysymys kansallispuistossa koettujen terveys- ja hyvinvointivaikutusten rahallisesta arvosta
koettiin melko haasteelliseksi ja se sai runsaasti sanallista palautetta. Palautteen perusteella
kavijat vierastivat luontoympariston arvon mittaamista rahassa ja useat vastaajat kommentoi-
vat sanallisesti tai lomakkeessa hyvinvointivaikutusten olevan rahassa mittaamattomia. Kom-
menteista huolimatta kysymykseen vastasi kuitenkin 81 % tutkimukseen osallistuneista.

Vastaajien rahallinen arvio heiddn Pallas—Ylldstunturin kansallispuistossa kokemistaan terveys- ja hyvin-
vointivaikutuksista.

1239 848,06 1311,39 1000 10 000

3.4.2 Lisakysely luonnon terveys- ja hyvinvointivaikutuksista

Kavijatutkimuksessa selvitettiin nyt toista kertaa Pallas-Yllastunturin kansallispuistossa koet-
tuja terveys- ja hyvinvointivaikutuksia erillisella lisékyselylla. Kyselylomakkeen vakiokysymys-
ten liséksi sahkdpostiosoitteensa antaneille vastaajille lahetettiin linkki verkossa taytettavaan
erilliseen lisdkyselyyn (liite 5). Lisdkyselyssa oli vaittdmia, joihin piti vastata viisiportaisella as-
teikolla (1 = taysin eri mielts, ... 5 = taysin samaa mielta tai 1 = hyvin harvoin tai ei koskaan, ...
5 = hyvin usein tai jatkuvasti). Osa kysymyksista oli toteutettu vapaina tekstikenttina. Kavija-
tutkimuksen lisakyselyyn vastasi 331 henkil6a, joka on noin 22 % kaikista kavijatutkimukseen
osallistuneista. Lisakyselyn edustavuus ei siis ole yhta kattava kuin itse kavijatutkimuksen,
mutta siita voi kuitenkin vetaa mielenkiintoisia johtopaatoksia.
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Luontosuhde

Vastaajien luontosuhde oli lahtdkohtaisesti vahva. 88 % vastaajista oli taysin tai jokseenkin
samaa mielta siita, ettd heidan suhteensa luontoon on tarkea osa sita, keitd he ovat, ja jopa
98 % prosenttia oli taysin tai jokseenkin samaa mielta siita, ettd luonto on tarkea osa heidan
hyvinvointiaan. 88 % vastaajista ilmoitti liikkuneensa luonnossa pienesta pitaen.

75 % vastaajista oli téysin tai jokseenkin samaa mielta siita, Pallas—Yllastunturin kansallispuisto
on heidan mielikohteensa. Kansallispuisto oli myds yli 60 %:lle vastaajista tarkea liikkunta- ja
harrastuspaikka.

Vastaajien luontosuhde.

Mietin aina, miten toimintani
vaikuttaa ymparistoon

Olen liikkunut luonnossa paljon
pienesta pitden

Huomaan ympardivan luonnon,
vaikka olisin keskella kaupunkia

Luonto on térked osa hyvinvointiani

Vastaajien suhde Pallas-Yllastunturin kansallispuistoon.

Alue on mielikohteeni

Alue yhdistda minulle tarkeitd ihmisia

Alue on minulle tarkea harrastusteni
kannalta
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Psyykkinen hyvinvointi

Lisakyselyyn vastanneista 93 % ilmoitti olevansa jokseenkin tai taysin tyytyvaisia elamaansa.
Lisaksi vastanneista 96 % oli jokseenkin tai taysin onnellisia kansallispuistokaynnillaan. 95 %
vastaajista tunsi olonsa elinvoimaiseksi ja 98 % turvalliseksi. Kansallispuistokdynnilla oli myds
selvasti elvyttavia vaikutuksia: 95 % vastaajista oli taysin tai jokseenkin samaa mielta siita, etta
heidan elinvoimansa ja tarmonsa lisdantyivat ja etta heidan arkimurheensa unohtuivat kayn-
nin aikana. Lisaksi jopa 97 % vastanneista ilmoitti elpyneensa ja rentoutuneensa kaynnilla.

Kansallispuistokaynnilla oli lievempia, mutta yhta lailla positiivisia vaikutuksia vastaajien kog-
nitiivisiin taitoihin. 88 % vastaajista koki saaneensa toteuttaa itsedaan kaynnilla. 41 % koki op-
pineensa uusia taitoja, ja 57 % koki saaneensa luovia ajatuksia kansallispuistokaynnilla.

Vastaajien tyytyvaisyys elamaan.

Elaméani on suurimmalta osin lahella

ihanteellista
Elaméni olosuhteet ovat erinomaiset 0 5 8 52 36
Olen tyytyvdinen eldamaani 0 2 5 46 47

Vastaajien mieliala kansallispuistokaynnilla.

Olin hermostunut 5

Tunsin itseni tyyneksi ja rauhalliseksi 0 1 2 49 48
Tunsin itseni alakuloiseksi ja apeaksi 76 21 2 0 0
Tunsin itseni onnelliseksi 0 0 3 41 55
Tunsin itseni elinvoimaiseksi 1 0 5 42 53
Tunsin oloni turvalliseksi 0 0 1 31 67
Tunsin oloni yksinaiseksi 75 18 6 1 0
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Vastaajien kokemukset elpymisestd kansallispuistokaynnilla.

Elinvoimani ja tarmoni lisdantyivat

Sain uutta uskoa huomiseen

Keskittymiskykyni lisaantyi

Rauhoituin

Kansallispuistokaynnin vaikutukset vastaajien kognitiivisiin taitoihin.

Sain toteuttaa itseani

Opin uusia taitoja

Kiinnostukseni luontoa kohtaan
lisaantyi
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Sosiaalinen hyvinvointi

Vastaajat kokivat, etta kansallispuistokaynnilla oli helpompi irtautua arkielamasta kuin tydasi-
oista ja ettd motivaatio arkielamaa kohtaan vahvistui enemman kuin motivaatio tydelamaa
kohtaan. Lisaksi vastaajat nauttivat yhdessaolosta ja yhdessa harrastamisesta itselleen tarkei-
den ihmisten kanssa kansallispuistokdynnin aikana. Vastaajista 72 % koki, etta luonnossa ole-
minen lujitti heidan suhdettaan tarkeisiin ihmisiin.

Vastaajien sosiaaliset terveys- ja hyvinvointivaikutukset kansallispuistokdynnilla.

Oli mahdollista irtautua tyoasioista

Oli mahdollista irtautua arkielamasta

Nautin retken aikana uusien ihmisten
tapaamisesta

Nautin yhteisista harrastuksista
minulle tarkeiden ihmisten kanssa

Seura lisasi turvallisuuden tunnettani

Luonnossa oleminen lujitti suhdettani ]
minulle tarkeisiin ihmisiin
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Fyysinen aktiivisuus ja hyvinvointi

Lisakyselyyn vastanneet kokivat itsensa varsin terveiksi. Vastaajista 60 % koki terveydentilansa
hyvaksi ja 30 % melko hyvaksi. Yksikaan vastaajista ei kokenut terveydentilaansa melko huo-
noksi.

92 % vastaajista arveli liikkuneensa kansallispuistokaynnilladn tavanomaista arkiliikuntaa
enemman. 93 % vastaajista koki luontoliikunnan kohottaneen kuntoaan ja 96 % fyysisen hy-
van olon lisadantyneen kansallispuistokdynnin seurauksena. 72 % vastaajista puolestaan il-
moitti harrastaneensa kansallispuistokaynnilldan ripeaa ja reipasta liikkuntaa ja 39 % voimape-
raista ja rasittavaa liikkuntaa. Lisakyselyyn vastanneista 67 % ilmoitti liikkuvansa arjessa jonkin
verran tai huomattavasti aikuisten minimiliikuntasuositusta enemman. Aikuisten minimiliikun-
tasuositus on 2 tuntia ja 30 minuuttia reipasta liikkuntaa tai 1 tunti ja 15 minuuttia rasittavaa
kestavyysliikuntaa viikossa.

Vastaajista 92 % arveli, etta kansallispuistokdynnin aiheuttamat positiiviset terveys- ja hyvin-
vointivaikutukset ulottuvat my6s kaynnin jalkeiseen aikaan. Psyykkisten vaikutusten arvioitiin
kestavan pisimpaan, ja 54 % vastasi niiden kestavan viela pitkan aikaa kaynnin jalkeen. Fyysis-
ten vaikutusten arveltiin kestavan enimmakseen jonkin aikaa kaynnin jalkeen. Sosiaalisten vai-
kutusten keston arvioinnissa vastaajat eivat olleet yhta yksimielisia ja vastauksissa oli eniten
hajontaa. Vastaajista 47 % arveli sosiaalisten vaikutusten kestavan jonkin aikaa kaynnin jal-
keen, 37 % viela pitkaan kaynnin jalkeen ja 12 % koki sosiaalisten vaikutusten kestavan aino-
astaan kaynnin ajan.

Vastaajien rahallinen arvio koetuista terveys- ja hyvinvointivaikutuksista ei ollut muuttunut
vaan vaikutusten rahalliseksi arvoksi koettiin kansallispuistokaynnin jalkeenkin edelleen 500
euroa (mediaani).

Millaiseksi arvioit terveytesi yleisesti ottaen tilla hetkella?

70
60
50
40
30
20

10

Hyva Melko hyva Keskitasoinen Melko hucno

Kavijoiden kokema terveydentila.
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Vastaajien fyysinen aktiivisuus kansallispuistokaynnilla.

34

Voimaperaista ja rasittavaa liikkuntaa (voimakasta hikoilua ja/tai hengityksen kiihtymista, 39
esim. holkka tai juoksu)

Verkkaista ja rauhallista liikuntaa (ei hikoilua tai hengityksen kiihtymista,
esim. rauhallinen kévely)

Kansallispuistokdynnin terveys- ja hyvinvointivaikutusten kesto.

Fyysisten vaikutusten kesto

Sosiaalisten vaikutusten kesto

40

35

30

25

R 20

15

10

Liikun Liikun jonkin verran Liikun Liikun jonkin verran Liikun
huomattavasti  minimisuositusta minimisuosituksen minimisuositusta  huomattavasti
minimisuositusta enemman mukaan vahemman minimisuositusta
enemman vahemman

Vastaajien liikkunnan maara.
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Vastaajien fyysiseen hyvinvointiin liittyvat tuntemuksen kansallispuistokdynnilla.

Nautin hiljaisuudesta

Nautin luonnon tuoksuista

Nautin kauniin luonnon nakemisesta

Koin hydnteiset hairitsevina

Liikuin alueella kdydessani
tavanomaista arkiliikuntaa enemman

Koin, ettad luontoliikunta kohotti
kuntoani
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Lasten terveys ja hyvinvointi

Lisakyselyyn vastaajista 25 %:lla oli alle 15-vuotiaita lapsia mukana kansallispuistokaynnilla.
Vastaajia pyydettiin arvioimaan puistokaynnin vaikutuksia yhden seurueessa mukana olleen
lapsen terveyteen ja hyvinvointiin.

Aikuiset arvioivat kansallispuistokaynnilla olleen hyvia vaikutuksia lapsen hyvinvointiin. Lapset
nauttivat luonnossa olemisesta (81 % vastaajista jokseenkin tai taysin samaa mieltd) seka yh-
dessaolosta (81 %). Sen lisaksi lapset tunsivat liikkumisen iloa ja riemua (77 %) seka saivat
mydnteisia kokemuksia itsensa toteuttamisesta (76 %). Vahiten kaynnilla oli vaikutusta lasten
rajojen huomioiseen (29 %), eivatka lapset mydskaan olleet rauhallisempia tai rentoutuneem-
pia kansallispuistossa kuin kotioloissa (41 %).

Lasten terveys- ja hyvinvointivaikutukset.

Lapsi nautti luonnossa olemisesta

Lapsi oppi uusia taitoja

Lapsen kiinnostus luontoa kohtaan
lisdantyi

Lapsi sai mydnteisia kokemuksia
itsensd toteuttamisesta

Lapsi oli rauhallisempi ja
rentoutuneempi kuin kotioloissa

Lapsi huomioi asetetut rajat
paremmin kuin kotioloissa
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Kaynnin innostavuus ja retkeilytottumukset

Kaynti Pallas-Yllastunturin kansallispuistossa innosti vastaajia jokaisella kysytylla osa-alueella.
Lahes kaikki vastaajat aikoivat suositella Pallas-Ylldastunturin kansallispuistoa muille (99 % vas-
taajista jokseenkin tai tdysin samaa mieltd) seka vierailla alueella uudestaan (98 %). Kaynti Pal-
las=Yllastunturin kansallispuistossa innosti vastaajia vierailemaan my®s muilla luontokohteilla
(88 %). Kansallispuistokaynti myos innosti yllapitamaan (83 %) ja lisaamaan arkiliikuntaa

(68 %).

Vastaajien kokemus siitd, kuinka innostava kaynti Pallas-Yllastunturin kansallispuistossa oli ollut.
Arviointi, % Arviointi, % Arviointi, % Arviointi, % Arviointi, %

Innostiko kaynti... téysin eri jokseenkin  ei samaa eikd  jokseenkin  tdysin samaa
mielta eri mielta eri mielta samaa mielta mielta
e s w o
Vierailemaan alueella uudestaan 0 0 2 21 77
Suosittelemaan kohdetta muille 0 0 1 14 85
Yllapitamaan arkiliikuntaa 0 2 15 34 49
Lisddmaan arkiliikuntaa 1 4 26 32 36
Lisddmaan luontoharrastuksia 1 2 19 36 41
Yllapitamaan retkeilytaitoja 0 4 14 41 40
Opettelemaan uusia taitoja 1 5 26 37 30

64 % lisakyselyyn vastanneista jakoi tai aikoi jakaa sisaltda vierailustaan Pallas-Yllastunturin
kansallispuistossa sosiaalisen median kanavilla. Suosituimmat sosiaalisen median kanavat oli-
vat Facebook (40 %), Instagram (36 %) ja muut sosiaalisen median kanavat (14 %), joista
useimmiten mainittiin WhatsApp.

Vastaajia pyydettiin arvioimaan, millaisia retkeilijoita he ovat. 46 % vastaajista arvosti help-
poutta vierailullaan ja liikkui merkityilla reiteilla seka nautti vaivattomista luontokokemuksista.
Toiseksi yleisimmin luonto koettiin paikkana, jossa pystyi haastamaan itsedaan. 27 % vastaa-
jista tuli Pallas-Yllastunturin kansallispuistoon harrastamaan tavoitteellisesti esimerkiksi maas-
topyorailya, hiihtoa tai polkujuoksua. 11 % vastaajista tuli kansallispuistoon viettamaan aikaa
perheen tai ystavien seurassa. 9 % oli kokeneita luonnossa liikkujia, jotka kulkivat omia polku-
jaan puiston hiljaisemmissa osissa ja joilla on erataidot hallussa. 5 % vastaajista oli retkeilijana
uusia ja he tulivat Pallas-Yllastunturin kansallispuistoon kerryttamaan kokemuksia.
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Vastaajien retkeilijatyyppi.

Retkeilijatyyppi %
Arvostan hyvia palveluja luontokohteilla. Talla retkella kuljin merkittyja reitteja ja nautin 46
vaivattomista luontokokemuksista.

Luonto on minulle paikka haastaa itsedni. Talla retkelld minut toi kansallispuistoon 27
tavoitteellinen harrastus (esimerkiksi maastopyoraily, polkujuoksu, hiihto tai sienestys).

Viihdyn luonnossa porukalla, esimerkiksi kavereiden tai perheen kanssa. Talla retkella 1
vietimme aikaa paasaantoisesti esim. evastelemalla, grillaamalla ja pelailemalla.

Selvian luonnossa eri vuodenaikoina erataidoillani. Talla retkella liikuin kansallispuiston 9
hiljaisemmilla osioilla ja kuljin omia polkujani.

Olen hiljattain innostunut retkeilysta ja luonnossa lilkkkumisesta. Olin talla retkella 5

kerryttamassa kokemuksia ja elamyksia.

Terveys- ja hyvinvointi-indeksit

Luonnon terveys- ja hyvinvointikyselyn eri osioista laskettiin indeksit kuvaamaan kansallis-
puistossa koettuja terveys- ja hyvinvointivaikutuksia. Indeksit laskettiin eri osioiden sisalta-
mien kysymysten vastausten keskiarvona (asteikko 1-5). Negatiivisten kysymysten (esim. tun-
sin itseni yksindiseksi) arvot kadannettiin siten, etta 5 tarkoittaa taysin eri mielta ja 1 tarkoittaa
taysin samaa mielta.

Korkeimman arvon sai fyysinen hyvinvointi-indeksi, jonka vastauksissa oli my&s vahiten ha-
jontaa. Huomionarvoista on, etta kaikki terveys- ja hyvinvointi-indeksit saivat arvon 4 tai
enemman. Vastaajat olivat siis hyvin yksimielisia siita, etta kansallispuistokaynnilla oli positiivi-
sia vaikutuksia heidan psyykkiseen, sosiaaliseen ja fyysiseenkin hyvinvointiinsa seka lasten hy-
vinvointiin. Lisakyselyn tulokset noudattavat kavijatutkimuksen tuloksia kansallispuistossa
koetuista terveys- ja hyvinvointivaikutuksista.

Luonnon terveys- ja hyvinvointi-indeksit osa-alueittain. Asteikko 1-5.

Terveys- ja hyvinvointi-indeksit Keskiarvo Keskihajonta
Luontosuhdeindeksi 4,0 0.9
Psyykkinen hyvinvointi-indeksi 4,2 0,7
Sosiaalinen hyvinvointi-indeksi 4,0 0,9
Fyysinen hyvinvointi-indeksi 4,5 0,6
Lasten terveys- ja hyvinvointi-indeksi 4,3 0,7
Kaynnin innostavuusindeksi 43 0,7
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3.5 Aluekohtaiset kdyntimaarat

Pallas—Yllastunturin kansallispuistossa oli vuonna 2021 kaytdssa 36 kavijalaskuria, joista puis-
ton sisaanmenoreiteilld 34 kpl ja luontokeskuksissa 5 kpl. Laskureiden avulla seurataan alueen
kayntimaaria ja kavijavirtoja. Laskureiden tiedot luetaan kuukausittain ja ne tallennetaan
ASTA-tietojarjestelmaan. Kavijalaskureiden mukaan kansallispuiston eteldosassa kavi vuonna
2021 noin 3,3 kertaa enemman kavijoita kuin puiston pohjoisosassa. Kavijamaarat ovat nous-
seet tasaisesti seka puiston etelad- etta pohjoisosissa.

Kuukausittaiset kdyntimaarat Pallas-Yllastunturin kansallispuiston eteldosissa vuosina 2016-2021.
Jaettu kahteen taulukkoon: talvi ja kesa.

Tammikuu 19700 20 200 22 600 19 100 25900 26 800

Maaliskuu 123 200 117 800 108 500 93 600 83 100 102 900

Marraskuu 5100 8 700 3400 5 600 7 100 5500

Toukokuu 5300 4500 5900 4100 7 500 6 900

Heinakuu 23 200 22 600 27 600 30 200 53 900 72 200

Syyskuu 51 100 46 600 48 300 48 700 69 400 74 800
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Kuukausittaiset kayntimaarat Pallas—Yllastunturin kansallispuiston pohjoisosissa vuosina 2016-2021.
Jaettu kahteen taulukkoon: talvi ja kesa.

Tammikuu 1200 1200 1500 1600
Helmikuu 3100 5000 4700 4 800 4500 3300
Maaliskuu 18 900 17 900 18 400 15 300 12 000 12 800
Huhtikuu 15 900 23 300 21 600 25 600 5100 14 900
Marraskuu 300 400 800 900 1500 1000
Joulukuu 2 000 1300

Toukokuu 2 800 2100 3300 3 500 5700 3200
Kesdkuu 11700 9 800 12 900 16 200 16 800 21 800
Heindkuu 18 300 21 800 26 700 27 600 34 700 41000
Elokuu 17 500 15200 16 700 16 300 19 800 22 000
Syyskuu 26 500 24 900 26 900 26 100 34 300 33 200
Lokakuu 3600 4100 3900 4100 7 500 4 400

3.6 Vapaamuotoiset ajatukset

Vapaamuotoista palautetta antoi 228 henkil6a eli 15 % kavijatutkimukseen vastanneista. Val-
taosa palautteesta oli Pallas-Yllastunturin kansallispuistoa koskevia kehittamisehdotuksia.
Mukana oli my&s kehuja, kiitoksia ja valituksia. Kaikki vapaamuotinen palaute on koottu liit-
teeseen 3.

Vastaajat pitivat tarkedna sitd, ettd kansallispuiston palvelurakenteet sailyvat yhta kattavina ja
huollettuina. Moni toivoi kuitenkin myds, ettei kansallispuistoa ja sen ymparistda rakenneta ja
kehiteta liikaa ja siten pilata puiston koskematonta luontoa. Erityisesti kesareittien kestavoit-
taminen ja sorastus kirvoittivat negatiivista palautetta. Sorastus miellettiin kavijatutkimukseen
osallistuneiden keskuudessa laajalti pyorailysta johtuvaksi, ja moni koki sorastuksen luontoa
ja luontokokemusta pilaavana. Kestavoittamista ei kuitenkaan tehda ensisijaisesti pyorailijoita
varten, vaan reittien kulumisen kuriin saamiseksi seka retkeilypaineen ohjaamiseksi jo ole-
massa oleville reiteille. Kavijatutkimukseen osallistuneet kaipasivat pienempia polkuja ja pit-
kospuita ja sita, etta edes jotkut polut saastyisivat "ylimitoitetulta” sorastukselta ja sen myota
pyorailylta. Toisaalta sorastuksia myds kiiteltiin muutamassa palautteessa siita, etta huonojal-
kaisemmatkin padsevat nauttimaan luonnosta sen myota.
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Vaikka olemassa olevien reittien sorastusta ja parannusta vastustettiin, uusien reittien kehitta-
mista kuitenkin toivottiin runsaasti. Latuja, pyora- ja patikointireitteja seka esteettomia reitteja
kaikkia toivottiin lisaa, osittain siksi, etta reitit eivat olisi niin ruuhkaisia. Samalla toivottiin reit-
tiopasteiden selkiyttamista — polku- ja erityisesti latuviitat koettiin epaselvina. Latuviittoihin
kaivattiin kilometritietojen parantamista ja karttaopasteita toivottiin latujen varsille lisaa.
Maastossa jo olevien karttojen koettiin olevan puutteellisia ja vanhentuneita. Myos latujen
hoidossa koettiin olevan puutteita.

Pyorareittien ja kavelyreittien erottamista toisistaan erityisesti kesalla toivottiin hyvin monessa
palautteessa. Pyorailijoiden kaytds harmitti kavelijoita, ja monet kokivat pyorailijdiden vauh-
din olevan poluilla lilan suuri ja jopa vaaraksi muille kavijoille. Toisaalta moni kuitenkin kiitteli
palautteessaan pyorareittien kehittamista alueella. Muiden kavijoiden suhtautumista pyoraili-
joihin kansallispuistossa myos harmiteltiin.

Laavujen purkaminen kansallispuistosta ja niiden korvaaminen valmisrakenteisilla kodilla ko-
ettiin seka hyvana ettd huonona asiana. Uudet, siistit kodat enimmakseen miellyttivat kavi-
jOita, mutta moni ikavoi vanhoja tuttuja rakenteita. Tulipaikkoja toivottiin lisaa ja ndin korona-
aikaan palautetta tuli siita, etta tulipaikoilla oli ruuhkaista. Polttopuuhuoltoa kiiteltiin, vaikka
valmiiksi pilkottuja halkoja ja halkojen kuljettamista puistoon muovisakeissa myos ihmeteltiin.
Kirveita toivottiin olevan jokaisella tulipaikalla.

Uusittuja wc-rakenteita kiiteltiin palautteessa runsaasti, kuitenkin todeten, ettd uudet kdyma-
lat ovat pimeita. Sen lisaksi koettiin, etta kaymaldiden tyhjennysvali oli liian pitka, pontot oli-
vat taysia ja kdymalat epasiisteja, etenkin Hetta—Pallas-reitilla. Kdymaldita toivottiin reittien
varsille lisda etenkin Pallastunturin Taivaskeron reitille. Palautteesta kavi myds ilmi, etta ros-
kattoman retkeilyn periaatteita tulisi korostaa entisestaan. Osa kavijoista piti ristiriitaisena sita,
etta roskattoman retkeilyn periaatteita tulisi noudattaa, mutta joissain paikoissa oli kuitenkin
tarjolla jatepisteet.

Totovaaran, Kesankijarven ja Punaisen hiekan parkkipaikoille vievien teiden kuntoa moitittiin.
Asuntoautojen ja -vaunujen kayttdjat toivoivat parempia palveluja kuten harmaaveden tyh-
jennyspaikkoja ja ilmaisia asuntoautoparkkeja puistoon.

Metsahallitusta kiitettiin kansallispuistoista huolehtimisesta ja palveluiden, kuten reittien, tu-
pien ja laavujen seka luontokeskusten palvelujen, tarjoamisesta.
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4 Tulosten tarkastelu

Pallas-Yllastunturin kansallispuiston kavijarakenteessa oli tapahtunut muutoksia vuoden 2016
(Kuusisto ym. 2017) ja vuoden 2021 valilla. Merkittavin muutos liittyy kavijakunnan nuorentu-
miseen. Vaikka yli 65-vuotiaat olivat edelleen suurin ikdryhma (55-64-vuotiaiden ohella), hei-
dan maarassaan oli tapahtunut suurin muutos edelliseen kavijatutkimukseen verrattuna ja
vuonna 2021 heita oli 7 %-yksikkda vahemman kuin viisi vuotta aiemmin. Taman liséksi nuo-
rempien ikdluokkien osuudet olivat kasvaneet ja ikaryhmien valiset erot taten tasaantuneet.
35—-44-vuotiaiden ikaluokka oli kasvanut 6 %-yksikkoa viiden vuoden takaisesta.

Kavijoiden ikarakenteen muutos

+65
55-64
45-54
35-44
25-34

15-24

0 5 10 15 20 25 30 35

2016 2021

Kavijoiden ikarakenne vuosina 2016 (Kuusisto ym. 2017) ja 2021.

Tyypillisen kavijan profiili on muutoin pysynyt suurelta osin hyvin samanlaisena kuin edelli-
sessa kavijatutkimuksessa. Pallas=Yllastunturin kansallispuiston kavija saapui alueelle oman
perheensa kanssa henkildautolla ja viipyi kansallispuistossa keskimaarin nelja tuntia paivaret-
kelld. Kavija viipyi Tunturi-Lapin matkailualueella keskimaarin viikon ja yopyi useimmin vuok-
ramokissa. Kavijoiden tarkeimpia syita saapua kansallispuistoon olivat edelleen maisemat,
luonnon kokeminen, rentoutuminen seka henkinen hyvinvointi. Vahiten tarkeaa kavijalle ol
uusiin ihmisiin tutustuminen ja jannityksen kokeminen kansallispuistokaynnilla. Kavija oli yha
tyypillisemmin kotimaan matkailija, jolle kansallispuisto oli matkan ainoa tai térkein kohde ja
tuttu entuudestaan aiemmilta kdynneiltd. Nama kavijan perusominaisuudet ovat yhteisia mo-
nien suomalaisten kansallispuistojen kavijoille (mm. Naumanen 2020, Jylanki 2021). Kavija-
kunta oli sen sijaan korkeammin koulutettua kuin viisi vuotta aiemmin; korkeasti koulutettu-
jen osuus oli noussut 53 %:sta perati 64 %:iin.
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4.1 Koronan vaikutukset puiston kavijoihin

Vaikka tyypillinen kavija olikin pysynyt suurelta osin samanlaisena, mielenkiintoisia muutoksia
on kuitenkin nahtavissa. On ilmeista, ettd koronaviruksen aiheuttama pandemia on ainakin
osittain ndiden muutosten takana. Esimerkiksi kotimaisten matkailijoiden osuus oli odotetta-
vasti kasvanut vastaajien joukossa maahantulorajoitusten myo6ta ja heita oli vuonna 2021 jopa
96 % vastaajista. Ulkomaisten matkailijoiden osuus oli téssa kavijatutkimuksessa hyvin pieni.

Koronaviruksen aiheuttama pandemia lienee myds sen takana, ettd vuonna 2021 Pallas-Yllas-
tunturin kansallispuiston kavijat olivat yha useammin liikkeella oman perheen kanssa (15 %-
yksikdn nousu viiden vuoden takaiseen), yha useammin tuoneet mukanaan alle 15-vuotiaita
lapsia (7 %-yksikon nousu), ja saapuivat puistoon yha useammin henkildautolla (7 %-yksikon
nousu). Voimassa olleella suosituksella valttaa ylimaaraisia kontakteja on varmasti osuutensa
siind, ettd muiden seuruekoostumusten osuudet olivat laskeneet 14 %-yksikkéa vuoden 2016
tutkimuksesta, eika esimerkiksi sukulais-, tyo- tai elakeldisryhmia ollut liikkeella yhta paljon.
Ystavaporukoiden osuus ei ollut sen sijaan muuttunut paljoakaan vuodesta 2016. Kontaktien
valttdminen voi olla syyna myds luontokeskusten kayttdasteen laskemiseen. Luontokeskuk-
sissa vierailtiin vuonna 2021 seka talvella etta kesalla noin 10 %-yksikkéa vahemman kuin
vuonna 2016. Luontokeskusten palvelut arvotettiin kuitenkin edelleen yhta hyviksi kuin viisi
vuotta aiemmin.

Pallas=Yllastunturin kansallispuiston tarkeys matkakohteena oli hieman laskenut viiden vuo-
den takaisesta ja puisto oli perati kolmasosalle (32 %) kavijoista vain yksi kohde matkan var-
rella, mika on 6 %-yksikk6a enemman kuin viisi vuotta sitten. Yha suurempi osa kavijoista
my®0s teki kansallispuistoon paivaretken. Kun vuonna 2016 kansallispuistossa yopyi yli neljan-
nes (26 %) vastaajista, vuonna 2021 yopyjien maara oli pudonnut 15 %:iin. Osasyyna voi olla,
etta esimerkiksi Hetta—Pallas-vaellusreitin varaustupien varauskapasiteettia oli koronaviruksen
aiheuttaman epidemian vuoksi laskettu niin, etta vain puolet varaustupien sankypaikoista oli
varattavissa kesakaudella 2021. Yopyjat olivat kansallispuistokaynnilladn myos yopyneet ylei-
simmin omassa majoitteessa (esimerkiksi teltassa). Tama nakyi myos palautteessa ja kansallis-
puiston telttailupaikkoihin kaivattiin parannusta. Toisaalta uusien kavijéiden osuus puistossa
ei ollut muuttunut viiden vuoden takaisesta. Puiston pohjoisosassa, jossa Hetta—Pallas-reitti
sijaitsee, yha noin kolmannes vastaajista (30 %) oli puistossa ensimmaista kertaa.

4.2 Puiston kdayntimaarat, kavijoiden tyytyvaisyys ja
rahankaytto kasvaneet

Pallas-Yllastunturin kansallispuiston kayntimaarat ovat kasvaneet jatkuvasti viime vuosien ai-
kana ja erityisesti viimeisen vuoden aikana kasvu on ollut hurjaa. Vuonna 2021 Pallas-Yllas-
tunturin kansallispuistoon tehtiin ennéatykselliset 699 170 kayntia. Kokonaiskdyntimaara on
noussut viiden vuoden takaisesta 30 % ja kahden vuoden takaisesta, koronaviruksen aiheutta-
maa epidemiaa edeltavastakin tasosta 25 %. Huomattavaa on, ettd suurin muutos on tapah-
tunut sulan maan ajalla, silla kdyntimaarat ovat nousseet eniten kesa-, heina- ja elokuussa.
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Edellisen, vuonna 2016 toteutetun kavijatutkimuksen (Kuusisto ym. 2017) jalkeen Pallas-Yllas-
tunturin kansallispuiston palvelurakenteita on parannettu merkittavasti entisestaan. Puistossa
on mm. kunnostettu autiotupia ja varaustupia yhteensa 11 kpl, rakennettu uusia autiotupia 1
kpl, kotia 8 kpl ja laavuja 3 kpl, uusittu kuivakdaymaloita 23 kpl, sorastettu kesareitteja 34 km,
uusittu puupitkoksia 4 km, uusittu latu- ja kavelysiltoja 75 kpl, rakennettu 3 kpl esteettomia
kohteita ja 1 esteetdn laituri- ja venepaikka, parannettu kansallispuistoon johtavaa tieta 5 km
seka uusittu Hetta—Pallas-vaellusreitin tolpat 50 km:n matkalta niin kesa- kuin talvireitillakin.

Pallas-Yllastunturin kansallispuiston kavijat ovatkin yha tyytyvdisempia puiston palveluihin.
Tyytyvaisyys palveluiden ja rakenteiden maaraan on noussut jo arvoon 4,5 (asteikolla 1-5) ja
valtakunnallinen kavijatyytyvaisyysindeksi oli 4,37 (vuonna 2016 4,4 ja 4,23). Tyytyvaisimpia
kavijat olivat maisemiin, polku- ja latureitistoon, polttopuuhuoltoon seka puiston yleiseen
siisteyteen. Vahiten tyytyvaisia kavijat olivat puiston telttailupaikkoihin ja Metsahallituksen so-
siaalisen median palveluihin, vaikkakin ne olivat yksia vahiten kaytettyja kansallispuiston pal-
veluita. Myds jatehuollon toteutukseen ja ohjaukseen kaivattiin selkeyttd, ja vapaamuotoi-
sesta palautteesta nousi usein esiin reittiopasteiden parantamistarve. Erityisen kiitollista on,
etta yhdellakaan kavijatyytyvaisyyden osa-alueella ei ollut tullut laskua edellisen kavijatutki-
muksen jalkeen vaan kavijatyytyvaisyys oli joko pysynyt samana tai suurimmassa osassa hie-
man parantunut. Isoimmat parannukset nahtiin tieston, polttopuiden, reittien ja rakenteiden
turvallisuuden seka yleisen siisteyden kavijatyytyvaisyydessa. Kavijatyytyvaisyyden nousua
voidaan suurelta osin selittaa kansallispuiston perusparannuksilla ja uudistuksilla.

Pallas=Yllastunturin kansallispuiston kavijoiden vaikutus lahialueiden paikallistalouteen on
merkittava. Kansallispuiston kavijoiden rahankayton paikallistaloudelliset vaikutukset kasvoi-
vat perati 39 % viidessa vuodessa. Vuonna 2021 kavijoiden tuottamat paikallistaloudelliset
kokonaistulovaikutukset olivat noin 83,5 miljoonaa euroa ja kokonaistyollisyysvaikutukset 646
henkildtyovuotta. Niiden kavijoiden osalta, joille puisto oli matkan ainoa tai tarkein kohde, ra-
hankayton vaikutukset olivat 50,1 miljoonaa euroa ja tydllisyysvaikutukset 387 henkiloty6-
vuotta. Vastaavat kokonaisvaikutukset vuonna 2016 olivat 60 miljoonaa euroa ja 600 henkil6-
tyovuotta, ja minimivaikutukset olivat 40 miljoonaa euroa ja 404 henkilotydvuotta. Kasvu se-
littyy suurelta osin kasvaneilla kayntimaarilla, mutta my6s kavijoiden kasvaneella rahankay-
tolla. Kavijoiden keskimaaradinen rahankayttd kayntikertaa kohden Pallas-Yllastunturin kansal-
lispuistossa ja sen lahialueella oli kasvanut 9 % viidessa vuodessa, 105 eurosta 114 euroon.
Suurimmat tyollisyysvaikutukset oli majoittumisella ja eniten tulovaikutuksia toivat kotimaiset
matkailijat, joiden rahankaytto kattoi lahes 99 % kokonaistulovaikutuksista.

4.3 Pyordilyn suosio on kasvanut mutta ei ongelmitta

Maastohiihto talvikaudella ja kavely kesdkaudella sailyivat kavijoiden suosituimpina harrastuk-
sina Pallas-Yllastunturin kansallispuistossa. Niiden jalkeen neljanneksi suosituimmaksi ja
toiseksi tarkeimmaksi harrastukseksi oli noussut pyoraily niin talvi- kuin kesakaudellakin. Py6-
railyn osuus on viidessa vuodessa nelinkertaistunut talvikaudella ja melkein tuplaantunut ke-
sakaudella Pallas-Yllastunturin kansallispuistossa. Vuonna 2021 pydrailya harrasti talvikau-
della 13 % vastaajista ja kesakaudella 19 %. Pyorailyn suosio nakyi erityisesti Pallas-Yllastun-
turin kansallispuiston eteldosissa, jossa sita harrastettiin enemman ja jossa se my0s arvotettiin
tarkeammaksi.

74



Pyorailyn suosion kasvu voi olla yksi Pallas-Yllastunturin kayntimaaran kasvua selittava tekija,
kun monipuolistuvat harrastusmahdollisuudet houkuttelevat alueelle uusia kavijoita. Pyoraily-
reitteja ja -palveluita onkin kehitetty aktiivisesti edellisen kavijatutkimuksen jalkeen etenkin
Yllaksen alueella. Metsahallitus avasi Pallas-Yllastunturin kansallispuiston kesareitit pyorailylle
vuonna 2017 (pois lukien muutamat luonnonsuojelukohteet) ja on kehittanyt puiston pyorai-
lyreitteja niin talvi- kuin kesakaudellakin. Maastopyoraily myos nostettiin Yllaksen matkailuyh-
distyksen lumettoman ajan matkailun kehittamisen karkituotteeksi Yllas ymparivuotiseksi
-hankkeessa. Hankkeessa on mm. kartoitettu kansallispuiston ulkopuolisia pyorailyreittimah-
dollisuuksia (Kauppinen & Laukkanen 2020). Hankkeen teettamien kyselytutkimusten mukaan
kolmannes kesdajan matkailijoista tulee Yllakselle pyorailyn vuoksi (Sandqvist ym. 2021).

Pyorailyn kehittamista kansallispuistossa ei kuitenkaan ole nahty pelkastaan hyvana asiana
kavijatutkimuksen vastaajien keskuudessa. Aihe nostatti paljon seka sanallista etta kirjallista
palautetta. Kansallispuiston reittien sorastus miellettiin vahvasti pydrailysta johtuvaksi ja se
koettiin luontoa ja luontokokemusta pilaavana tekijana. Pyorailijdiden vauhti oli my6s monen
mielesta lilan kova ja jopa vaaraksi kavelijoille. Reittien eriyttamista kavelijoiden ja pyorailijoi-
den kaytt6on ehdotettiin usein.

4.4 Terveytta ja hyvinvointia kansallispuistosta

Kavijat olivat hyvin yksimielisia siita, etta kansallispuistovierailu edisti heidan hyvinvointiaan
monipuolisesti. Luonnossa liikkkuminen kohensi erityisesti fyysista hyvinvointia ja mielialaa.
Kavijoiden fyysinen aktiivisuus ja hyva olo lisaantyivat kansallispuistokdynnin aikana ja enem-
misto arveli liikkuneensa puistossa tavanomaista arkiliikuntaa enemman. Puistokaynti myds
innosti kavijoita yllapitamaan arkililkuntaa. Vierailu kansallispuistossa koettiin ennen kaikkea
elvyttdvana ja rentouttavana, ja kavijat kokivat, etta kaynnilla oli helppo irtautua arkielaman
murheista. Aikuiset arvioivat kansallispuistokaynnilla olleen hyvia vaikutuksia myds lasten hy-
vinvointiin, ja lasten koettiin nauttineen luonnosta, yhdessaolosta ja lilkkkumisen ilosta.

Positiiviset terveys- ja hyvinvointivaikutukset ulottuivat myos kansallispuistokaynnin jalkei-
seen aikaan. Psyykkisten vaikutusten arvioitiin kestavan pisimpaan. Sen sijaan joka kymmenes
vastaaja oli sita mieltd, etta vaikutukset sosiaaliseen hyvinvointiin kestivat vain puistokdaynnin
ajan. Kavijoiden luontosuhde oli vahva, ja valtaosa oli sita mielta, etta luonto on tarkea osa
heidan hyvinvointiaan. Kansallispuistokdynti my©s innosti kavijoita seka palaamaan Pallas-YI-
l[astunturin kansallispuistoon uudelleen etta vierailemaan muillakin luontokohteilla.

Pallas-Yllastunturin kansallispuisto on kavijoilleen merkittava liilkuntapaikka. Liikkkumattomuu-
della on vakavia vaikutuksia kansanterveyteen ja mielenterveyteen, ja fyysisen aktiivisuuden
positiiviset vaikutukset terveyteen ovat kiistattomia. Kavijatutkimuksen tulokset tukevat aiem-
paa ymmarrysta siitd, etta luontoliikunta on mainio tapa lisata hyvinvointia monipuolisesti
(Tourula & Rautio 2014).

75



4.5 Kasvanut kayntimaara tuo haasteita tulevaisuuteen

Pallas-Yllastunturin kansallispuiston kayntiennatys rikkoontui vuonna 2021 kirkkaasti. Osa
kdyntimaaran kasvusta johtunee koronaviruksen aiheuttamasta pandemiasta, kun etatydmah-
dollisuudet ovat lisénneet vapaa-ajan asukkaiden mahdollisuuksia vierailla luontokohteilla.
Nahtavilla on kuitenkin jo pidemman aikaa ollut nousu retkeilyn ja luontomatkailun suosi-
0ssa, ja nyt pandemian aikana luonnon |oytaneet ihmiset ovat tulleet jaadakseen.

Liiallinen kavijamaara oli yleisin yksittainen kavijoita hairinnyt tekija kansallispuistokaynnilla.
Jopa neljannes tutkimukseen osallistuneista koki liiallisen kavijamaaran hairitsevan kansallis-
puistokayntia — ja joka kymmenes vastaaja ilmoitti sen hairinneen melko tai erittdin paljon.
Myds suureen kavijamaaraan liitettavat lieveilmiot kirvoittivat runsaasti palautetta tutkimuk-
sessa: erityisesti kdymaldiden siisteytta ja tyhjennysvalia moitittiin ja roskattoman retkeilyn
ohjaamiseen toivottiin panostettavan enemman.

Kasvaneiden kayntimaarien myota Pallas-Yllastunturin kansallispuisto on yha selvemmin Suo-
men suosituin kansallispuisto. Kavijat ovat myds hyvin tyytyvaisia puiston palveluihin. Kaynti-
maaran kasvun myo6ta kasvaa kuitenkin myos vastuu kansallispuiston palvelurakenteiden ylla-
pidosta, korjauksesta ja kehittamisesta, jotta Pallas-Yllastunturin kansallispuisto sailyisi kavi-
joilleen yhta laadukkaana ja turvallisena kohteena kuin tahankin asti, vaarantamatta alueen
tarkeita luontoarvoja.
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Liitteet

Liite 1 Vastaajien asuinkunnat

Helsinki 202 14

Tampere 86 6

Turku 48 3

Vantaa 37 2

Rovaniemi 24 2

Ei maaritelty 19 1

Pori 16 1

Kokkola 16 1

Kittila 15 1

Seindjoki 15 1

Rauma 14 1

Lappeenranta 14 1

Muonio 13 1

Mikkeli 12 1

Jarvenpaa 12 1

Kerava 11 1

Hyvinkaa 10 1

Kemi 9 1

Kirkkonummi 9 1
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Liperi 3 0

Lapinlahti 3 0

Kuusamo 3 0

Merikarvia 3 0

Paimio 3 0

Kauhava E 0

Kokemaki 3 0

Isokyrd 3 0

llmajoki 3 0

Hameenkyrd 2 0

Eurajoki 2 0

Haapavesi 2 0

Kiuruvesi 2 0

Kauniainen 2 0

Kannus 2 0

Karstula 2 0

Kankaanpaa 2 0

Pomarkku 2 0

Pieksamaki 2 0

Mustasaari 2 0

Mynamaki 2 0
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Ullava, liittynyt Kokkolaan 1.1.2009

Toivakka 1 0

Luopioinen, liittynyt Pélkédneeseen 1.1.2007 1 0

Kuusankoski, liittynyt Kouvolaan 1.1.2009 1 0

Kalvia, liittynyt Kokkolaan 1.1.2009 1 0

Kemidnsaari 1 0

Lammi, liittynyt Hdmeenlinnaan 1.1.2009 1 0

Konnevesi 1 0

Koski Tl 1 0

Kruunupyy 1 0

Manttd, liittynyt Mantta-Vilppulaan 1.1.2009 1 0

Nivala 1 0

Parainen (Lansi-Turunmaa vuosina 2009—

2011) ! 0

Oulunsalo, littynyt Ouluun 10201310
Parainen, liittynyt Lansi-Turunmaahan 1 0
1.1.2009

Pintipudas 10
Parikkala 1 0

Pakano 10
Pelkosenniemi 1 0

Peho 1o
Petdjavesi 1 0

Oes 1o
Oulainen 1 0

Oravainen littynyt Voyrin 112001 10
Jomala 1 0

Joutsa 1o
Kaavi 1 0
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Kannonkoski 1 0

Kerimaki, liittynyt Savonlinnaan 1.1.2013 1 0

Askainen-Villnas, liittynyt Maskuun 1.1.2009 1 0

Enontekio 1 0

Hausjarvi 1 0

Hankasalmi 1 0

Harjavalta 1 0

Huittinen 1 0

Jaala, liittynyt Kouvolaan 1.1.2009
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Liite 2 Muut kansallispuistokayntia hairinneet tekijat

Ei tarpeeksi penkkeja ulkona 1

Epasiisti we Kesanki 1

Hetta—Pallas-reitin vessat ddriaan myodten taynna 1

Huonot yllas.fi-latusivut, ostin my&s 10 eur kartan — surkea 1

Kahvikeidas kiinni, latukahvilat kiinni sisatilat 1

Kaikki maksaa, jopa latukoneiden seuranta 1

Km-kylttien luotettavuus hiihtoladuilla 1

Koirat — haukkuvat ja irti olevat 5

Kavely- ja pyorareittien paallekkaisyys 1

Ladut ajamatta 4

Latuopasteet poikkeusreitille 1

Levilla valtaosa kiinni 1

Liikennemelu (esim. lentokoneet) 1

Maastopyorakisat 1

Meluaminen 1

Montellin maja kiinni 1

Mékkinaapurin meteli 1

Parkkipaikka Pallashotelli / luontokeskus liian pieni / vanha! 1

Pysékoinnin vaikeus 1

Pyorailijat eivat osaa etikettia, pyorailijoiden kdytds ja vauhti 5
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Pyorareittien kuluneisuus, kavellddn samalla reitilld, aiemmin ollut 1
vain pyorailijat reitilla

Risat pitkospuut 1
‘Se, ettataisin on ladut hilhdetty rikki koneella glamisenjakeen 1
Sorastus, maastopyorailya ei ihan joka paikkaan 1
‘Suaskurun huono maasto ja vedenottomahdolisuudet 1
Suhtautuminen pyo6railyyn 1
Suetkdut
Tienvarren molokkien tayttyminen 1
Testonkunto 1
Toiletit puuttuu (reitiltd, luontokeskuksilta kiinnioloaikoina) 1

Taman reitin danet eli en netistd ymmartanyt, ettad hiihtokeskuksen 1
aanet kuuluvat

Taysi naisten wc 1

Vanhoja, hienoja paikallisia laavuja ja kotia havitetaan ja usein teh-
daslaavu/kota tilalle

Woc-paperit luonnossa 1

Yksittdisten hiihtdjien vaarallinen kaytds ladulla
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Liite 3 Vapaamuotoinen palaute

Luokka Laatu Vapaamuotoinen palaute
S . Retkikartta.fi kartan tulostus "hukkaa" paperia, kartta ei tayta koko
Ei maaritelty valitus P
Ei maaritelty kehu Kiitos kansallispuiston huolehtimisesta.
Ei maaritelty kehu Kiitos erittdin hyvasta ja ammattitaitoisesta palvelustal
Ei maaritelty kehu Kiitos hyvista palveluista.
C Arvostan, ettd yhteiskunta tarjoaa tallaisia palveluita meille, jopa
Ei maaritelty kehu vostar yneisiu Joe Is1a palvelu e Jop
useimmiten halot tulistelupaikoille.
Ei maaritelty ei maaritelty Kiitos, taalla oli ystavallinen ihminen!
Ei maaritelty ei maaritelty Tanne on vaan paastava joka vuosi.
D A Toivon, ettd Pallas-hotelli korjataan entiselleen ja pienimuotoisuus
Ei maaritelty ei maaritelty v . . .
sailytetdan kunnioittaen luontoa monimuotoisuudessaan.
C C e Olisi mukava, jos hiihtoladun lisdksi reunassa kulkisi monitoimireitti,
Ei maaritelty ei maaritelty . L . A R
jotta voisi vetaa ahkiota ylamakeen kavellen.
Ei maaritelty ei madritelty Latuverkoston pohjustustyota toivottaisiin
Ei maaritelty ei madritelty Koronan takia ei ollut latukahviloita.
D A Opastekylttien kilometrimaarat vaihtelevat ja usein seuraavan autio-
Ei madritelty ei maaritelty
tuvan opaste puuttuu kokonaan.
Ei maaritelty ei madritelty Hieno keikka! Muonion ladut normaalia huonommin kaytossa.
D A Mita me I6ydettiin: Montellin maja lukossa ilman mitaan helposti
Ei madritelty ei maaritelty :
saatavaa infoa! Not good.
Ei maaritelty ei madritelty Kysely liian pitka ja epdselva.
Ei maaritelty ei maaritelty Hyva, etta kyselya jarjestetaan.
Ei maaritelty ei maaritelty Kysely epaselva ja liian pitka!
S A Me yhdistimme talla kertaa seka Yllakselld etta Pallaksella olon. Se oli
Ei maaritelty ei maaritelty sl s
e . Autiotupien maaran vahentyminen on huono; ei hyvd, ettd muute-
Ei maaritelty ei maaritelty wi oo )
taan paivatuviksi. Vaikeuttaa retkeilya tulevaisuudessa.
Ei maaritelty ei maaritelty Woc uusiminen toiveissa
e . Jos kavisin taalla kesdaikaan, minua varmasti hairitsisi tuntureiden
Ei maaritelty ei madritelty . . . . .
laskettelurinteet, siis niiden ympadristdlle tuottama esteettinen haitta.
L s Koronatilanne kylla tuntuu ilmapiirissa.
Ei maaritelty ei maaritelty 8 v el J .
Ei ndy riskinottoa maastossa.
Ei maaritelty ei madritelty Roskattomasta retkeilysta tiedottaminen paremmaksi.
Ei maaritelty ei maaritelty Opasteihin ois hyva vélikilometrit.
Toivomme takaisin Akasmyllyn nahtavyyskyltin ja ohjeistus sinne pa-
Ei maaritelty ei madritelty remmaksi, Akasmyllyn parkkipaikan parempi huolto ja vessat ja laavu
takaisin.
Ei méaaritelty ei madritelty Kaymalat kuntoon — prioteetti 1.
Ei maaritelty ei madritelty Kyselyssa olisi voinut olla ajankohtainen koronaosuus my®s.
Ei maaritelty ei maaritelty Kavelyreitistd on suuri plussa. Hyvat reitit.
C A Moottorikelkat pitaa pitda kaukana laduista, ettei tule yhta ldhelle
Ei maaritelty ei maaritelty kuin Leville
L s Reitit hyvassa kunnossa, hyva ettd ei oo latumaksuja. Eramaatun-
Ei maaritelty ei maaritelty nelma I'):yvé w !
Ei maaritelty ei madritelty Aivan mahtavaal!
Ei maaritelty ei maaritelty Ihanaa ettd on MH joka hoitaa kansallispuistojen rakenteita.
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Luokka

Ei

Ei

Ei

Ei
Ei

Ei

Ei

Ei

Ei

Ei

.
-
i,
-

Ei

Ei

Lvk— Retkeily -Poltto-

maaritelty

maaritelty

maaritelty

maaritelty

maaritelty

maaritelty

maaritelty
maaritelty

maaritelty
maaritelty

maaritelty
maaritelty
maaritelty

maaritelty

maaritelty

maaritelty

puuhuolto

Lvk— Retkeily -Poltto-

puuhuolto

Lvk— Retkeily -Poltto-

puuhuolto

Lvk— Retkeily -Poltto-

puuhuolto

Lvk— Retkeily -Poltto-

puuhuolto

Lvk— Retkeily -Poltto-

puuhuolto

Lvk— Retkeily -Poltto-

puuhuolto

Lvk— Retkeily -Poltto-

puuhuolto

Lvk— Retkeily -Jatehuolto kehittamisehdotus

Lvk— Retkeily -Jatehuolto kehittdmisehdotus

Laatu

ei madritelty

ei madritelty

ei madritelty

ei maaritelty

ei madritelty

ei madritelty

ei maaritelty

ei maaritelty

ei madritelty

ei maaritelty

ei maaritelty

ei madritelty

ei madritelty

ei maaritelty

ei maaritelty

ei maaritelty

valitus
valitus
valitus
valitus
valitus
kehu

kehu

kehu

Lvk— Retkeily -Jatehuolto valitus

Vapaamuotoinen palaute

Lisaa penkkeja taukopaikkojen yhteyteen. Laavuja toivotaan lisaa, tai
taukopaikkoja aikaisemmille kohteille.

Autio/varaustupien ohjeistus paremmin.

Voisiko nettisivuille arvioida miten paljon porukkaa on liikenteessa.
Nettikartta on vaikeakayttdinen — esim matkan mittaaminen tosi vai-
keaa mobiilissa. Latujen hoitotilanteen voisi ilmoittaa tarkemmin.
Sesonkiaikaan kaikki ladut voisi ajaa joka pédiva.

Tosi hieno paikka!
Latujen hoidossa puutteita, taso on laskenut vuosien varrella.

Vastauksiin vaikutti miehen loukkaantuminen rinteessa ensimmai-
send lomapaivana. Han sai hyvin apua, mutta on hankaloittanut koko
perheen lomailua, koska tarvitsee apua ja on menossa leikkaukseen.
Tulemme kuitenkin uudelleen.

Kellostapulin kurusta puuttuu varoitus laskusta.

Maisema Kukastunturin paaltd on ehdottomasti yksi kaikkein kau-
neimmista.

Asiallinen kysely ja kyselyn tuoja.

Harmittaa, ettd Tunturijdrven avolaavu on purettu ja paikalle raken-
nettu umpikota. Toivomme etta laavuja ei purettaisi ja niita saisi ra-
kentaa lisaakin.

Tutkimus on liian pitka ulkona taytettavaksi.
Kiitos kansallispuistojemme hyvasta hoidostal
Kiitos!

Huikea kokonaiskokemus.

Keltaiset viitat on rumia.
Avolaavuja toivotaan.
Polttopuu: kirves puuttuu monesta paikasta.

Metsahallituksen palveluja kdytetty paljon joka puolella Suomea, kii-
tos Metsahallitukselle.
jatkakaa samaan malliin!

Huono kun polttopuut tuodaan muovisakeissa.
Tulentekopaikan kirveet huonoja.

Tylsa kirves.

Tylsa kirves ja isoja puita.

Haavepalolta puuttuu kirves.

Polttopuut hyvat.

Kiitos upeasta tydstanne erityisesti vaellusreittien ylldpitamisessa
(huolto, tulipaikat & autiotuvat).

Kiitos hienoista uusista kodista ja hyvista polttopuista niissa!

Pitaisi korostaa, etta jokainen vie omat roskat pois, ei jatetd luontoon
tai autiotuville/taukopaikoille roskaa ja tyhjanpaivaista tavaraa.
Enemman vessoja.

Hannukurussa ei ollut kuiviketta vessassa ja vessat oli tdynna.
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Luokka

Lvk— Retkeily -Jatehuolto
Lvk— Retkeily -Jatehuolto

Lvk— Retkeily -Jatehuolto

Lvk— Retkeily -Jatehuolto
Lvk— Retkeily -Jatehuolto

Lvk— Retkeily -Jatehuolto

Lvk— Retkeily -Jatehuolto
Lvk— Retkeily -Tuvat ja

kampat

Lvk— Retkeily -Tuvat ja

kampat

Lvk— Retkeily -Tuvat ja

kampat

Lvk— Retkeily -Tuvat ja

kampat

Lvk— Retkeily -Tuvat ja

kampat

Lvk— Retkeily -Tuvat ja

kampat

Lvk— Retkeily -Tuvat ja

kampat

Lvk— Retkeily -Tuvat ja

kampat

Lvk— Retkeily -Tuvat ja

kampat

Lvk— Retkeily -Tuvat ja

kdampat

Lvk— Retkeily -Reitit
Lvk— Retkeily -Reitit
Lvk— Retkeily -Reitit
Lvk— Retkeily -Reitit
Lvk— Retkeily -Reitit
Lvk— Retkeily -Reitit
Lvk— Retkeily -Reitit

Lvk— Retkeily -Reitit

Lvk— Retkeily -Reitit

Lvk— Retkeily -Reitit
Lvk— Retkeily -Reitit

Lvk— Retkeily -Reitit

Laatu
valitus

valitus

valitus

valitus

valitus
kehu
kehu

kehittamisehdotus

kehittamisehdotus

kehittamisehdotus

kehittdamisehdotus

valitus

valitus

valitus

kehu

kehu

kehu

kehittamisehdotus
kehittamisehdotus
kehittamisehdotus
kehittamisehdotus
kehittamisehdotus
kehittamisehdotus

kehittamisehdotus

kehittamisehdotus

kehittamisehdotus

valitus

valitus

valitus

Vapaamuotoinen palaute
wc:iden tyhjennysvali on liian pitkd, on tullut tdysia vastaan.
Vessat todella hyvin toteutettuja. Joissakin kylld pontto taysi.

Kavijoista merkittdva osa on naisia -> huom. naisten puuceet & nais-
ten saunavuorot aivan liian tdynna.

Lisaa kyltteja "vie omat roskat pois".
Kuivakdymalat usein tdynna Pallas—Hetta-reitilla.

Paikan siisteys ansaitsee erityismaininnan — kiitos hyvin hoidetusta
alueesta.

Vessat todella hyvin toteutettuja. Joissakin kylla pontto taysi.
Taivaskeron kierrokselle taukopaikka.

Autiotuvat ovat hieno asia. Suuri kiitos yllapidosta! Tupien varuste-
lussa on Hetta-Yllas-valilla suuria eroja. Osassa kaikki hienosti, uudet
vessat, hyvat opasteet. Pienemmille tuville Rauhalan jélkeen olisi kai-
vannut mm. kirvesta Pahtavuomalle ja uutta amparia Kutujarvelle.
Tupakirjat olisivat kivat myds pienilla tuvilla.

Aakenuksen huipulle kaipaisin laavua tms. suojaa.

Retkeilyn ja retkeilijdiden lisaantymiseen tulisi varautua lisadmalla
autiotupien kapasiteettia.

Kota/tulistelupaikkoja saisi olla enemman (on usein tupaten taynna).

Suaskurun laavu on tosi huono eika sen laheisyydessa pysty telttaile-
maan.

Autiotuvat parempaan kuntoon.
Uudet kodat (Timapuu) on tosi hyvia!
Montellin majan uusi kota on huippu!

Taukopaikat ovat tarkeita ja ihana asia retkeilyssa.

Esteettomia reittejd lastenrattaille enemman ja paremmin esille.
Kehittdkaa maastopyorailya! Kiitos!

Pyorailijoiden kaytos arsyttaa, eri reitit pyorailijoille ja kavelijoille!
Polkujen paalle tummaa graniittisoraa.

Pyorareitteja olisi kiva saada vield enemman. Toki ovat hyvia nytkin.
Latuverkosto Pallaksen suuntaan olisi mieleinen.

Kaipaisin latujen varrelle huilauspenkkeja.

Toivon lyhyempia rengasreitteja luontoon, vanhemmiten toivoo ly-

hyempia hiihtoreitteja.

Toive: pyorareitti Tammituvan ja Aakenuksen yms. suuntaan. Tai latu
yhteiskayttoreitiksi ainakin, kun pohja on kova ja kantaa pyoran.
Luisteluladut ovat liian kapeat.

Reitille kaatuneet puut pitdisi poistaa reitilta.

Kiitos paljon puistolle! Vaikka ymmarran halun tarjota erittain help-
pokulkuisia reitteja suosituimmille kohteille, ovat uusimmat reitit
esim. Taivaskerolle ylimitoitettuja ja rikkovat maisemaa (tosin on
siella hissikin..).
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Luokka
Lvk— Retkeily -Reitit

Lvk— Retkeily -Reitit
Lvk— Retkeily -Reitit
Lvk— Retkeily -Reitit

Lvk— Retkeily -Reitit

Lvk— Retkeily -Reitit

Lvk— Retkeily -Reitit

Lvk— Retkeily -Reitit
Lvk— Retkeily -Reitit
Lvk— Retkeily -Reitit

Lvk— Retkeily -Maasto-

opasteet ja viitat

Lvk— Retkeily -Maasto-

opasteet ja viitat

Lvk— Retkeily -Maasto-

opasteet ja viitat

Lvk— Retkeily -Maasto-

opasteet ja viitat

Lvk— Retkeily -Maasto-

opasteet ja viitat

Lvk— Retkeily -Maasto-

opasteet ja viitat

Lvk— Retkeily -Maasto-

opasteet ja viitat

Lvk— Retkeily -Maasto-

opasteet ja viitat

Lvk— Retkeily -Maasto-

opasteet ja viitat

Lvk— Retkeily -Maasto-

opasteet ja viitat

Lvk— Retkeily -Maasto-

opasteet ja viitat

Lvk— Retkeily -Maasto-

opasteet ja viitat

Lvk— Retkeily -Maasto-

opasteet ja viitat

Lvk— Retkeily -Maasto-

opasteet ja viitat

Lvk— Retkeily -Maasto-

opasteet ja viitat

Lvk— Retkeily -Maasto-

opasteet ja viitat

Laatu

valitus

tiedustelu
kehu
kehu

kehu

kehu

kehu

kehu
kehu
kehu

kehittamisehdotus

kehittamisehdotus

kehittdamisehdotus

kehittamisehdotus

kehittamisehdotus

kehittamisehdotus

kehittamisehdotus

kehittamisehdotus

kehittamisehdotus

valitus

valitus

valitus

valitus

valitus

valitus

valitus

Vapaamuotoinen palaute

Harmittaa kun pitkospuita poistunut reiteiltd ja moni hyva reitti pois-
tunut kaytosta.

Miksi Ketomellan suoalue on poistettu kaytosta?

Kiitos hyvista poluista ja laavupaikoista.

Kiitos latujen ja reittien hyvasta hoidosta.

Ihana paikka, Suomen parhaat hiihtoladut upeassa luonnossa ja riit-
tavasti. Upea paikka, Suomen parasta!

Hyvat ladut, tdma alue on vuosia vetanyt meita hiihtamaan. Meilla
on ollut osake hyvalla paikalla mista suunnata tunturiin. Luonto ja la-
dut riittdd korona-aikana, kiitos.

Minulla on py6ratuolissa istuva ystéva ja ilokseni olen todennut, etta
esteettomia reittejakin alkaa I6ytya, majoitustilannetta kartoitan par-
aikaa.

Soraistukset hyvia, kiitos!
Hetta—Pallas on hieno reitti, jolla oli hyvat palvelut. Kiitos yllapidosta!

Kiitos hyvin hoidetuista reiteista.
Reitilld voisi olla kilometritolpat.

Olisi mukava, jos Pallas-Yllas-reitin merkinnat jatkuisi selkeana lop-
puun asti.

Kukastunturin jyrkkdan alamakeen tarvitaan jyrkan maen/vaarallisen
laskun varoitus. Ylipaataan viitoitus Kukastunturin hiihtoreitille pa-
remmaksi.

Latumerkintd my®s muualle kuin risteyksiin.
Karttoja isoimmille risteyksille.

Pyorailyreittien opasteet paremmiksi, maaranpaat ja etdisyydet.

Korjatkaa latuviittojen kilometrimerkinnat oikein (esim. toisesta
suunnasta jaljelld 4 km ja toiseen suuntaan 6 km).

Opastetauluissa voisi olla karttoja. Paikkojen nimien perusteella on
akkinaisen vaikea suunnitella kulkuaan.

Toivoisimme vapaalaskijoiden tarpeisiin suunniteltuja palveluita,
esim. kotia ja merkintdja mita reitteja saa kayttaa. esim latu / pyora-
reitti?

Hannukurun opasteet olivat epaselvat, autiotupaa ja talvireitin jatkoa
ei meinannut |18ytya. Samoin Hannukurusta ldhdettdessa viitoitus
puuttui talvireitin itareitille.

Pyorailyetikettikyltteja maastoon, pyorailijdiden kaytds huonoa.

Reittimerkinnat ovat epaselvia ja usein ihmisia kavelee laduilla koi-
rien kanssa.

Maastossa olevat kartat eivat ole kaikilta osin ajantasaisia.

Reittiviitoitukset on epaselvia.

Reittimerkinnat Pallas-Yllas-valilla olivat valilla todella heikot. Myds
kilometrimerkinnat olivat valilla hieman kummia.

Reittimerkinnat todella huonot.
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Luokka

Lvk— Retkeily -Maasto-
opasteet ja viitat

Lvk— Retkeily -Muut pal-
velurakenteet

Lvk— Retkeily -Muut pal-
velurakenteet

Lvk— Retkeily -Muut pal-
velurakenteet
Lvk— Retkeily -Muut pal-
velurakenteet
Lvk— Retkeily -Muut pal-
velurakenteet
Lvk— Retkeily -Muut pal-
velurakenteet
Lvk— Retkeily -Muut pal-
velurakenteet
Lvk— Retkeily -Muut pal-
velurakenteet
Lvk— Retkeily -Muut pal-
velurakenteet

Lvk— Retkeily -Muut pal-
velurakenteet

Lvk— Retkeily -Muut pal-
velurakenteet

Lvk— Retkeily -Muut pal-
velurakenteet

Lvk— Retkeily -Muut pal-
velurakenteet

Lvk— Retkeily -Muut pal-
velurakenteet

Lvk— Retkeily -Muut pal-
velurakenteet

Lvk— Retkeily -Muut pal-
velurakenteet

Lvk— Retkeily -Muut pal-
velurakenteet

Lvk— Retkeily -Muut pal-
velurakenteet

Lvk— Retkeily -Muut pal-
velurakenteet

Lvk— Retkeily -Muu
luonnon virkistyskaytto
Lvk— Retkeily -Muu
luonnon virkistyskayttd
Lvk- Retkeily -Muu
luonnon virkistyskaytto
Lvk— Retkeily -Muu
luonnon virkistyskaytto

Laatu

valitus

kehittamisehdotus

kehittamisehdotus

kehittamisehdotus

kehittamisehdotus

kehittamisehdotus

kehittamisehdotus

kehittamisehdotus

kehittamisehdotus

kehittamisehdotus

kehittdamisehdotus

kehittamisehdotus

kehittamisehdotus

valitus

valitus

valitus

valitus

valitus

kehu

kehu

kehittamisehdotus

valitus

valitus

valitus

Vapaamuotoinen palaute

Eksyimme huonojen opasteiden vuoksi muutaman kerran lomaviik-
komme aikana.

Voisi olla useampi kdymala (Totovaaran kierros).

Reittien varrella saisi olla enemman kdymaloita ja ne pitdisi myds
tyhjentda usein. Nain puskapissaus vahenisi ja tulisi vdhemman ros-
kaa luontoon.

Lisaa nuotiopaikkoja.

Lisaa tulipaikkoja.

Enemman laavuja Pallakselle / Taivaskerolle suoja.
Vessat on lilan pimeat, vessoihin tarvitaan ikkunat.
Tulentekopaikka Taivaskerolle.

Telttapaikoille luokitus esim. tahdilla.

Kahvikeitaan laavu olisi tarkeda rakentaa uudelleen.

Laavut ovat taukopaikoilla kotia mukavampia.

Vanhojen rakenteiden ja taukopaikkojen sdilyttaminen olisi tarkeaa.
Jos uusia niin olisi kiva ndhda perinteisia tai hienolla tavalla uuden-
laisia, maisemallisia kotia ja laavuja. Suunnittelen molemmanlaisia
seka hirsirakennuksia Lappiin ja saaristoon yksityisille asiakkaille 3D-
mallein. Olisin mielellani yhteistydssa.

WC Pyhajarven parkkipaikalle takaisin seka kalaa lisaa Pyhajarveen.
Ainoat miinukset: lilan véahan parkkipaikkoja ja toisia ihmisia :)
Muutoin aivan taydellista!

Laavujen purku surullista — miksi eivat saisi olla (Kahvikeidas, Tunturi-
jarvi).

Turhaan havitetty parhaat laavut yms. kun eteldssakin jo rakennetaan
uusia.

Kesdngin miesten wc-pisuaari jadssa. Rakenne mietittava uudelleen,
esim. lampderistys.

Siivousvalineet aivan liian kuluneita.

Kiitos arvokkaasta tyosta ainutlaatuisen kansallispuiston yllapidosta
ja kehittamisesta.

Hyva suunta uusien wc-tilojen rakentaminen & laavut.

Unisex-saunavuorot Hannukurussa olisivat toivottuja.

Sahkopyorat eivat mielesténi kuulu puistoon, aiheuttavat vaaratilan-
teita.

Suaskurussa huonoja telttapaikkoja. Kivipussit olivat tiellad joillakin
pitkospuilla, Hannukurun pumppu korjattiin huonosti.

Reitteja voisi rauhoittaa kavelijoille — ei pyorailya.
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Luokka

Lvk— Retkeily -Muu
luonnon virkistyskaytto

Lvk— Retkeily -Muu
luonnon virkistyskaytto

Lvk— Retkeily -Muu
luonnon virkistyskayttd

Lvk— Retkeily -Muu
luonnon virkistyskaytto

Lvk— Retkeily -Muu
luonnon virkistyskayttd

Lvk— Retkeily -Muu
luonnon virkistyskaytto

Lvk— Retkeily -Muu
luonnon virkistyskayttd

Lvk—Aspa-Luontoneu-
vonta

Lvk— Aspa -Luontoon.fi

Lvk— Aspa -Luontoon.fi

Lvk— Aspa -Muu opas-
tusaineisto

Lvk— Aspa -Muu opas-
tusaineisto
Lvk— Aspa -Muu opas-
tusaineisto
Lvk— Aspa -Muu opas-
tusaineisto

Lvk—Matkailuyritysten
toiminta

Lvk—Matkailuyritysten
toiminta

Lvk—Matkailuyritysten
toiminta
Lvk—Matkailuyritysten
toiminta
Lvk—Matkailuyritysten
toiminta
Lvk—Matkailuyritysten
toiminta
Lvk—Matkailuyritysten
toiminta

Laatu

valitus

valitus

valitus

kehu

kehu

kehu

kehu

valitus

kehittamisehdotus

kehittamisehdotus

kehittamisehdotus

kehittamisehdotus

kehittamisehdotus

valitus

kehittamisehdotus

valitus

valitus

valitus

valitus

valitus

kehu

Vapaamuotoinen palaute

Kavelijoiden ja maastopydrailijdiden valinen reittien kaytto, siihen pi-
taisi |0ytaa joku tasapaino.

Kesa- ja ruska-aikaan retken pilasivat kaikkialla kaahaavat pyorailijat,
mm. Kukastunturin alastulolla, jos pyoréilija kaahaa tosi kovaa, tulee
vaaratilanteita! Talvella pyoria nakyi onneksi vahan (latureitit ja pyo-
rareitit erillaan).

Kansallispuiston ulkopuolella moottorikelkat erittdin kamalia — ne
heikentavat suuresti luontokokemusta ja luonnonrauhasta nautti-
mista melulla ja hajulla ja paastoilla.

Ihana paikka, ainutlaatuinen eramaatunnelma.
Kiitos, huolletut reitit ja laavut puineen ym. ovat mahtavaa palvelua!

Taallda on mukavan rauhallista verrattuna Pieneen Karhunkierrokseen.

Kiitos kauniista ja ihanasta kansallispuistosta seka siitd, ettd kansallis-
puistoissa saa kdyda ja kulkea. Kiitos monipuolisista harrastusmah-
dollisuuksista seka tulistelupaikoista.

Lumivydrytiedottaminen on epaselvaa.

Ehkapa tarkempia reittikuvauksia + valokuvia reiteista silld silmalla,
miten joku reitti on esim. kunnostettu. Paaseeko lapset pyorilla vai
onko vain kavelykelpoinen esim. kivikon tai markyyden takia.

Esteettomat reitit / lastenvaunuille sopivat reitit olisi hyva merkita
karttaan / nettisivuille paremmin, ettd saisi paremmin tietoa mista
niita l16ytyisi.

Olisi kiva, jos historiallisissa kohteissa olisi enemman tietoa paikasta
paikan paalla (osassa jo kylla on), esim. Pyha-Nattasen palovartijan
maja > tarinaa siita itse majasta.

Esteettomia reittejd lastenrattaille enemman ja paremmin esille .

Paperikartan ostamalla toivoisi saavan myds sdhkdisen kartan (latu-
kartta).

Saapumisohjeet Pallakselle epaselvat (julkinen liikenne — bussiaika-
tauluja ei 16ydy).

Asuntoautoille/-vaunuille parempia palveluita: parkkipaikkoja ja tei-
den kuntoa pitéisi parantaa.

Caravan-matkailu on huonosti huomioitu — puuttuu camping- tai
matkaparkki. WC:n tyhjennys ja vesitankin tayttd autoon olisi ehdo-
tonta. Vrt. esim. Norjan caravanareiden huomioiminen.

Riemuliiterin tanssien loppuminen on suuri menetys Yllaksen matkai-
lulle.

Kahvikeitaan laavu pois kartasta, jos ei ole aina kaytdssa.
Korona vaikuttaa heikentavasti palvelujen laatuun.
Coronan takia ei paassyt kahvipaikkoihin.

Kotamaja-kahvila ihana virkistaytymiskohde.
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Luokka

H-Alueiden hallinta ja
suunnittelu

H-Alueiden hallinta ja
suunnittelu

H-Alueiden hallinta ja
suunnittelu

H-Alueiden hallinta ja
suunnittelu

H-Alueiden hallinta ja
suunnittelu

H-Alueiden hallinta ja
suunnittelu

H-Alueiden hallinta ja
suunnittelu

H-Alueiden hallinta ja
suunnittelu

Ls—Tutkimusyhteisty6

Turvallisuuteen liittyva
kehittamisidea

Yleinen kehittamisidea
Metsahallitukselle

Muu
Muu
Muu
Muu
Muu
Muu

Muu
Muu

Muu

Muu

Muu

Muu

Muu

Laatu

kehittamisehdotus

kehittamisehdotus

kehittamisehdotus

kehittamisehdotus

kehittamisehdotus

kehittamisehdotus

valitus

kehu

valitus

valitus

kehittamisehdotus

muu

muu

muu

muu

muu

muu

muu

muu

muu

muu

muu

muu

kehittamisehdotus

Vapaamuotoinen palaute

Ei saisi poistaa vanhoja pitkospuita ja sulkea reitteja, voisi vain infota,
etta reitilla on huonokuntoiset pitkospuut. Ei kaiken tarvitse olla ki-
vettyja polkuja eika niin esteetonta. Huonotkin reitit olisi rauhallisia
kulkea.

Kansallispuistoa pitaisi laajentaa ympardiville valtion maille — luonto
ja retkeilijat kiittaisivat.

Lisaa paivamatkan (n. 20 km) pituisia rengasreitteja.

Eri reitit kavelijcille ja pyorailijoille.

Yllaksen luonto on erinomainen juuri sellaisena kuin se on. Alk&a
"ylikehittako" sita piloille (poluista teitd, pitkospuista metallisia, tur-
hia "palveluita" turisteille jne). Suomessa on jo Levi, joka on aivan pi-
lalla, massaturismia ei todellakaan tarvita vaan yksittaisia asiaan oi-
keasti kiinnostuneesti suhtautuvia yksilita. Alkaa pilatko t&ta aar-
retta, pyydan.

Akasaivon lahelld on P-paikka, kaipaisi liséa tilaa, merkin karttaan ja
piston ladulle (Peurakaltio oli tdynna).

Kannattaa pitdd huolta myds muista pienemmista kohteista — kaikki
ei halua ihmispaljouteen.

Kiitos etta pidatte paikasta huolta! Mahtava paikka.

Kysely liian pitka luonnossa tehtavaksi.

Laduilla ollut paljon kévelijéita tand vuonna. Ensimmaista kertaa 10 v
aikana tuli haistattelu vastaukseksi, kun huomautin vaarallisessa las-
kussa kevelysta.

Jag saknar texter pa svenska. Har finns manga finlandssvenskar samt
turister fran Sverige o Norge!

Kiitos! Toivottavasti Pallas-Ylldstunturin patikointireiteilld voi myds
tulevaisuudessa kerata henkista pddomaa upeassa luonnossa!
Kansallispuiston terveys- ja hyvinvointivaikutuksia ei voi mitata ra-
hassa.

Pyrkikaa tekemaan kaikkenne, etta alueelle / Lappiin ei tule kaivok-
sia. Luonto taytyy sailyttaa.

Kansallispuiston terveys- ja hyvinvointivaikutuksia ei voi mitata ra-
hassa.

Kaynnit alkaneet omien vanhempien kanssa. Nyt siirtynyt perintona
myo6s omille lapsille, minka luen tarkeaksi ja hienoksi asiaksi.
Ldmmin saa oli uudenlainen eldmys. Yleisestikin sadn vaihtelevuus
vaikuttaa paljon loman sisaltoon.

Kansallispuiston terveys- ja hyvinvointivaikutukset ovat mittaamatto-
man arvokkaat, ei voi antaa rahallista arvoa.

Luontoeldamyksid ei voi mitata rahassa.

Toivottavasti Tunturi-Lappia ei pilata kaivoksilla. Ne pilaavat luonto-
arvon peruuttamattomalla tavalla.

En osaa arvioida kansallispuiston terveys- hyvinvointivaikutusten ra-
hallista arvoa.

Kieltdydymme vastaamasta terveys- ja hyvinvointivaikutusten rahalli-
sen arvon arvioimiseen. On rahassa mittaamaton. Rahallinen arvotta-
minen vaaristaa asioita eika auta.

Kieltdydymme arvioimasta terveys- ja hyvinvointivaikutusten rahal-
lista arvoa.

Séhkodauton latausmahdollisuus olisi mainiota.
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Vapaamuotoinen palaute

Onko tiettyja latuajopaivia Pallaksen—Hetan alueella? Siitd paremmin
infoa esille nettiin.

Kysely paremmaksi, jotkut kysymykset huonosti aseteltu.

Puiston reunoilla voisi olla yksinkertaisia, pienia paikkoja, joissa voisi
vain yopya asuntovaunulla / autolla.

Liikaa kysymyksia, tehkaa sellainen kysely, jossa on harkitut kysymyk-
set ja max yhden A4:n pituinen.

Cafe at the visitor centre Pallas would be great.
Parkings might be placed at better view spots.

Asuntoautoille/-vaunuille parempia palveluita: parkkipaikkoja ja tei-
den kuntoa pitdisi parantaa.

Kesankijarven tie osin kuoppainen.

Aakenusjarvelle vieva tie kaipaa kunnostusta, soraa ja lanausta.
Tupakantumpit hairitsi.

Jollain tavalla vastenmielista arvottaa euroina luontokokemusta.

Totovaaran parkkipaikalle meneva tie vaatisi hdylaysta, tie huono-
kuntoinen ja isoja kuoppia tiessa.

Liian vaikeita kysymyksia.

Liikaa kysymyksia, tehkaa sellainen kysely, jossa on harkitut kysymyk-
set ja max yhden A4:n pituinen.

kysely liian pitka — tuli kylma eika jaksanut vastata kaikkeen.

Huono tie Pallasjarven etelapuolella.

Osa kysymyksista vaikeita kohdistaa "taman paivan kansallispuisto-
kayntiin". Johtopaatokset taman kyselyn perusteella eivat ehka tayta
tilastollisia ym. kriteereja. Seuraavalle kerralle ehdotan vahan yksin-
kertaisempia kysymyksid, tulokset ehka sitten vahan luotettavampia.

Aika monimutkainen kysely.

Meillad hankala tilanne, kun auto rikkoontui, korona sotki kuvioi-
tamme, yhdella karanteenimaarays :/

Hyva nain, hotellin laajennus?

Lapin reissu on ollut mukava :)

Luonnon kestavdinnin rakentajilta saatiin hyvia neuvoja ja vinkkeja.
Ensikertalainen ja tdama on upea kokemus, kiitos!

| love Pallas!

Kiitos my®s teille.

Kiitos! Hyvin hoidettu.

Upea Pallas! Kiitos!

Me suomalaiset olemme etuoikeutettuja, ettd meilld on téllaiset pal-
velut ja puitteet.

Arvostan suuresti jokamiehenoikeuksia, jotka meilld kotimaassa on.
Toivottavasti osaamme arvostaa niitd myos jatkossa ja sailyttaa ta-
man perinteen myos tuleville polville. Naihin maisemiin on ilo palata
mihin vuodenaikaan tahansa.

Arvostamme sitd, mitd yhteiskunta tekee, jotta ndma luontoelamyk-
set ovat meille mahdollisia.

Tosi rentouttava reissu oli!
Ilhana paikka.
Kiitos puiston yllapidosta.
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Tykkaan naista maisemista, ei liikaa ihmisia, ei liikaa melua. Hetta—
Pallas useasti vaeltanut, hiihtanyt. Upeat maisemat.

Metsahallituksia voisi kehittaa sovelluksia, jolloin ei tarvitse kayttaa
nettisivuja puhelimia.

Muu ei maaritelty
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Liite 4 Kyselylomake

Aineiston kerdaja tayttaa:

numero paikka kavija haastattelija

posti

nimikirjaimet pvm kellonaika

¥/
“PUtsto o nb™°

Tayttoohjeet:

Pallas-Yllastunturin
kansallispuisto
Kavijatutkimus 2021

Kavijatutkimuksesta saatu tieto auttaa kehittamaan Pallas-Yllastunturin kansallispuiston

palveluja.

1. Lue kysymykset huolellisesti.

2. Kysymykset koskevat ainoastaan tamankertaista kayntiasi Pallas-Yllastunturin
kansallispuistossa (ks. kartta 1) ja sen lahialueella (ks. kartta 2).

3. Palauta taytetty lomake aineiston keraajalle.

4. Lisatietoja saat luontokeskuksista.

KITOKSET ETUKATEEN!

1. Milloin saavuit Pallas-Yllastunturin kansallispuistoon
(ks. kartta 1)?

(koskee tdmankertaista kayntiasi)

paivdméaéara ja kellonaika

2. Kuinka kauan oleskelit tai aiot oleskella talld
kdynnilla

a. Pallas-Yllastunturin kansallispuistossa (ks. kartta 1)?
(vastaa joko vuorokausina tai tunteina)

noin vrk tai tuntia

b. yhteensa Pallas-Yllastunturin kansallispuistossa ja

sen ldhialueella (Tunturi-Lapin matkailualueella, ks.

kartta 2)?

Jos asut lghialueella, 14 vastaa téhén kysymykseen, vaan siirry

kysymykseen 3.
noin

vrk tai tuntia

U | O Jos vastasit edelliseen kysymykseen (2b)
enemman kuin 1 vrk, niin kuinka monta kertaa
olet vieraillut tai suunnittelet vierailevasi Pallas-
Yllastunturin kansallispuistossa timédn matkasi
aikana?

kertaa
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3. Jos yévyit tai aiot yopya (muussa tapauksessa siirry
kysymykseen 4)

a. Pallas-Yllastunturin kansallispuistossa (ks. kartta 1),
niin montako yo6ta vietit tai vietat

autiotuvassa yotéd kodassa tai yota
varaustuvassa yota ~ laavussa
omassa yota
majoitteessa
(laavu, teltta
tms.)
muualla, yota
missé?

b. Pallas-Yllastunturin kansallispuiston lahist6l1a,
Tunturi-Lapin matkailualueella (ks. kartta 2), niin
montako yota vietit tai vietat

hotellissa yota asuntoautossa yota
vuokramokissa yota tal -vaunussa
lomaosakkeessa ota omassa — you
— majoitteessa
omassa mokissé y6td  (laavu, teltta
tms.)
ystavan tai yotéa
sukulaisen luona
muualla, yota
missa?




4. Milla kulkuneuvoilla matkustit kotoasi Pallas-
Yllastunturin kansallispuistoon?
(merkitse kaikki kayttdmasi kulkuneuvot)

O henkilbauto O lentokone
O henkildauto ja O moottoripy6ra
asuntovaunu tai 0 taksi

matkailuauto
O linja-auto
O tilausbussi (yhmé@matka)
O juna
O jokin muu, mika?

O lihasvoimin (kavellen,
hiihtden, pyoréillen jne.)

5. Minkélainen on seurueesi télla kiaynnillasi Pallas-
Yllastunturin kansallispuistossa?
olenyksin OO0 siirry kysymykseen 7.

seurueen koko yhteensé
mukaan luettuna)

joista alle 15-vuotiaita?

henkil6a (vastaaja

henkiloa

likuntaesteisia? henkil6a

6. Misté seurueesi paédosin koostuu talla kaynnillasi
Pallas-Yllastunturin kansallispuistossa?

(valitse parhaiten kuvaava vaihtoehto)
U oman perheen jésenista

U muista sukulaisista

U ystévista

U tyckavereista

U koululuokasta

U péivakotiryhmésta

U opiskeluryhmésté

U elékeléisryhmasta

U ohjelmapalveluyrityksen asiakkaista
U kerhosta, yhdistyksesta tms.

U jostakin muusta, mista?

9. Kuinka térkeitd seuraavat asiat ovat tai olivat talla
kdynnilldsi Pallas-Ylldstunturin kansallispuistossa?
(vastaa jokaiseen vaihtoehtoon)

asteikolla 5 = erittéin tarkead, 4 = melko tarkeédd, 3 = ei kumpaakaaan, 2 = ei

kovin tarkedd, 1 = ei lainkaan tarkeda
ei lainkaan
tarkeda

1

erittdin trkedd
5 4

luonnon kokeminen

maisemat

mahdollisuus olla itsekseen

henkinen hyvinvointi

poissa melusta ja saasteista

rentoutuminen

tutustuminen uusiin ihmisiin

yhdessédolo oman seurueen kanssa

aikaisemmat muistot

alueeseen tutustuminen

luonnosta oppiminen

omien taitojen kehittdminen

kuntoilu

vaivaton paasy luontoon

jannityksen kokeminen

o ol ooygyafl ol opo)y)agayoaf o o oyagal g
ool oyoygyoaofl ol oo)y)gygf oo goy4gal o
o ol ooy gl ol ol opg|)ggl o o O 0 dle
o ol ooy gal ol ol o)pa))a)yal o o gy gl gys
ool oyoygyoaofl ol oo)y)gygf oo goy4gal o

kulttuuriperintéén tutustuminen

7. Onko seurueessasi mukana koira tai koiria?
0 kylla
O ei

8. Miten pitkdn matkan olet liikkunut tai aiot liikkua
omin voimin talla kdynnillasi Pallas-Yllastunturin
kansallispuistossa?

(voit merkitd useamman vaihtoehdon)

O patikoiden km
O pyodréillen km
O hiihtden km
O lumikenkéillen km
O muuten, miten? km

97

10a. Mitd padasiassa teit tai aiot tehda Pallas-
Yllastunturin kansallispuistossa télla kdaynnillasi?
(merkitse tarvittaessa useampi vaihtoehto)
1 [ kévely (talvi- tai kesdreiteilld)
7 O talvipyoréily
22 [0 maastohiihto
27 O lumikenkaily
112 [0 vapaalasku
84 [0 maastopyoréily
136 O polkujuoksu
19 O suunnistus
5 O lintu-, kasvi- tai muu luontoharrastus
15 [ valokuvaus
18 [ koiran kanssa luonnossa
8 [ kalastus
10 O marjastus- ja sienestys
14 O kéynti luontokeskuksessa
13 O opiskeluun liittyva retki
16 O partio, rippileiri tms. retki
86 [ opastettu retki
121 O geokétkaily
88 [ kulttuuriperint6én tutustuminen
999 [0 muu, mik&?

10b. Mika valitsemasi vaihtoehto oli tai on mielestasi
kaikkein tarkein talla
kdynnillasi? Numero




11a. Mita mieltd olet kdyttamiesi palveluiden,
rakenteiden ja ympdriston laadusta timéankertaisella
kaynnillasi Pallas-Yllastunturin kansallispuistossa?
Vastaa jokaiseen kohtaan ja arvioi talla kaynnilla kayttdmasi palvelun
tai rakenteen laatu. Mikéli et ole kayttanyt palvelua tai rakennetta télla
kéynnillasi, jatd laadun arviointikohta tyhjaksi ja rastita vaihtoehto "en
ole kéyttanyt palvelua”.

asteikolla 5 = erittdin hyva, 4 = melko hyvéd, 3 = keskinkertainen, 2 = melko

huono, 1 = erittdin huono erittdin

erittdin hyva huono enole
kéyttanyt
5 4321
pysékéintipaikat goooog O
tiestd kansallispuiston lahtopaikoile O 0O O OO O
reittien opastetaulut gooood 0o
polku- ja/tai latureitisté ooooog o
maastopyoréilyreitit goooog O
polku- ja/tai latuviitoitukset ooooo 0o
tulentekopaikat ja laavut oooog o
polttopuut tuvilla ja huolletuilla goooog O
tulipaikoilla
yleisékdymélat kansallispuistossa OO OO0 0O
jatehuollon toteutus ja ohjaus oooog o

erityistarpeiden huomioon ottaminen O O O OO O
(reittien kuljettavuus, turvallisuus,
opasteet yms.)

yrittdjien tuottamat palvelut (esim. O OO oo 0O
kahvilat ja ohjelmapalvelut)

reittien ja rakenteiden turvallisuus OO OO0 O
yleinen turvallisuus goooog O
yleinen siisteys gooog O
maiseman vaihtelevuus goooog O
autio- ja/tai varaustuvat ooooo o
telttailupaikat goooog O
Metséhallituksen aluetta koskevat 0O O OO0 0O

www-sivut (luontoon.fi, metsa.fija
retkikartta.fi)

Metséhallituksen alueen palvelut goooog O
sosiaalisessa mediassa (Facebook,
Instagram, Youtube)

esitteet ja opaskirjat goooo 0o
luontokeskusten palvelut oooon
jokin muu

11b. Kuinka tyytyvéinen olet kokonaisuudessaan
Pallas-Yllastunturin kansallispuiston palveluiden ja
rakenteiden méaraan?
asteikolla 5 = erittdin tyytyvdinen, 4 = melko tyytyvéinen, 3 = ei kumpikaan, 2 =
melko tyytymdton, 1 = erittéin tyytymaton
5 4 3 2 1
erittdin tyytyvdinen 0 O 00 0O O erittdin tyytymatén

98

12. Tayttyivatko tahan kdyntiisi Pallas-Yllastunturin
kansallispuistossa liittyvat odotuksesi seuraavien
asioiden suhteen?

asteikolla 5 = erittdin hyvin, 4 = melko hyvin, 3 = keskinkertaisesti, 2 = melko
huonosti, 1 = erittdin huonosti

erittdin hyvin erittdin huonosti
5 4 3 2 1
luonnonympéristo OO000a0o
harrastusmahdollisuudet O000an0
reitit ja rakenteet Oo0o0o0ogao
palvelut O000a0

13. Onko Pallas-Yllastunturin kansallispuisto talla
matkalla?

[ matkasi ainoa tai tarkein kohde

O yksi matkasi suunnitelluista kohteista
Muita kohteita ovat:

O ennalta suunnittelematon kohde matkan varrella
Matkasi padkohde/pdakohteet ovat:

14. Rahankaytt6

Oletko kayttanyt/tuletko kdyttaméén rahaa tahén
matkaan liittyviin erilaisiin menoihin Pallas-
Yllastunturin kansallispuistossa tai Tunturi-Lapin
matkailualueella (ks. kartta 2)?

O kylld (O vastaa alla oleviin kysymyksiin)
U en O siirry kysymykseen 15

lImoita rastittamalla, arvioitko tdssa

O henkilokohtaiset kulusi sekéd osuutesi seurueen yhteisisté kuluista
VAI

O perheen tai seurueen kokonaiskulut

Kyseessa on matkatoimiston tai muun matkanjérjestéjan jarjestdméa
pakettimatka, jonka hinta on €

O limoita t&mén liséksi alla muut kulusi Pallas-Yll&stunturin
kansallispuistossa ja Tunturi-Lapin matkailualueella.

[Imoita alla (kohdat A-G), paljonko t&h&n matkaan liittyvié kuluja sinulla
on ollut ja arviolta tulee olemaan Pallas-Yll&stunturin kansallispuistossa
ja Tunturi-Lapin matkailualueella. (Kirjaa riville 0 (nolla), jos sinulla ei
ole kyseiseen kohtaan kuuluvia kuluja.)

A polttoaine- ja muut huoltamo-ostokset £

B paikallismatkojen kustannukset

(esim. paikalliset bussi- ja taksimatkat) £
C ruoka- sekd muut véhittiiskauppaostokset £
D kahvila- ja ravintolaostokset .
E majoittuminen £

F ohjelma- ja virkistyspalvelut
(esim. opastetut retket, padsymaksut tilaisuuksiin ja £
nayttelyihin)

G muut menot
(esim. kalastus-, metséstys- tai kelkkailuluvat, varusteiden €
ja vélineiden vuokrat)




15. Kuinka usein olet kdynyt Pallas-Yllastunturin
kansallispuistossa ennen tété kayntia?
(vastaa kaikkiin soveltuviin kohtiin)
tdma on ensimmdinen kerta O O siirry kysymykseen 16
viimeisen viiden vuoden aikana kertaa
milloin ensimméisen kerran? v.

milloin viimeksi? v.

16. Onko jokin seuraavista asioista héirinnyt Sinua
tdméankertaisella kdynnilldsi Pallas-Ylldstunturin
kansallispuistossa?
(vastaa jokaiseen vaihtoehtoon)
asteikolla 5 = ei lainkaan, 4 = melko vahén, 3 = keskinkertaisesti, 2 = melko
paljon, 1 = erittdin paljon

ei lainkaan

5

erittdin paljon
2

maaston kuluneisuus

18. Minka arvoisiksi arvioisit rahassa mitattuna Pallas-
Yllastunturin kansallispuistossa kokemasi terveys- ja

hyvinvointivaikutukset?

Voit esimerkiksi verrata rahallista arvoa kaupallisiin
hyvinvointipalveluihin ja -tuotteisiin (kuntosalikdynti 5 €, kylpylakaynti
2,5 tuntia 20 €, hieronta 60 min 50 €, hemmottelupéiva kylpyldssa
erilaisilla hoidoilla 200 €), erilaisiin kulttuuripalveluihin (elokuvissa
kéynti 12 €, konsertti 100 €) tai matkoihin (kotimaan matka 500 €,
ulkomaanmatka 3000 €).

euroa

19. Pysyva asuinpaikkasi?

Kotimaasi
ja asuinkuntasi

20. Sukupuoli?

O mies O nainen O muu

maaston roskaantuneisuus

liiallinen kévijamaara

muiden kavijoiden kayttaytyminen

o o o O] d
o ol o] O dfs
O O O O] Ofe«
o o o O] d
o ol o] O df-

jokin muu, mika?

17. Missa madrin koet timankertaisen kdyntisi Pallas-
Yllastunturin kansallispuistossa vaikuttaneen yleiseen
terveydentilaasi ja hyvinvointiisi seuraavilla osa-
alueilla?

(vastaa jokaiseen kohtaan ja valitse se vaihtoehto, joka parhaiten
kuvaa tuntemuksiasi)

asteikolla 5 = tdysin samaa mielté, 4 = jonkin verran samaa mieltd, 3 = ei

samaa eika eri mieltd, 2 = jonkin verran eri mieltd, 1 = taysin eri mielta
tdysin samaa

mielta taysin eri mieltad
5 4 3 2 1
Sosiaalinen hyvinvointini liséantyi ooooan
(esim. tyGkyvyn edistyminen,
ihmissuhteiden lujittuminen, yksin tai
yhdessa tekemisesté nauttiminen)
Psyykkinen hyvinvointini lisaantyi Ooo00Ooan
(esim. tyytyvéisyys eléméaéan, mielialan
kohentuminen, palautuminen
henkisestd uupumuksesta, uuden
oppiminen)
Fyysinen hyvinvointini lisdéntyi (esim. 0O 0O O 0O O

luonto-aistimuksista nauttiminen,
fyysisen kunnon yll&pito, uusien
taitojen omaksuminen, fyysinen hyva
olo)
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21. Syntymévuosi?

[ — — _]

22. Ammatillinen koulutus?

(merkitse korkein taso)
O ammattikoulu
U opistotasoinen tutkinto
O alempi yliopisto- tai korkeakoulututkinto
O ylempi yliopisto- tai korkeakoulututkinto
O ei ammatillista tutkintoa

23. Mistd sait tietoa Pallas-Yllastunturin
kansallispuistosta?
(voit merkitd useamman vaihtoehdon)
U Metséhallituksen www-sivuilta (www.metsa.fi tai www.luontoon.fi,
retkikartta. fi)
O matkailukeskusten www-sivuilta (yllas.fi, levi.fi, discovermuonio.fi,
tosilappi.fi)
Omuilta www-sivuilta (Google, TripAdvisor, TrailForks,
OutdoorActive, ym.)
U sosiaalisesta mediasta (Facebook, Instagram, YouTube)
U esitteistd tai oppaista (retkeilyopas ym.)
U Metséhallituksen luontokeskuksesta tai asiakaspalvelupisteesta
U TV / radio-ohjelmista tai lehtiartikkeleista
U alueen yrityksilta (esim. ohjelmapalvelut, majoitus)
U tuttavilta, ystévilté tai sukulaisilta
U kansallispuisto on minulle entuudestaan tuttu
U muualta

KIITOKSIA VASTAUKSISTASI!

Mikali haluat esittdd muita ajatuksiasi, niin kirjoita niita t&han.




Liite 5 Lisdkyselylomake luonnon terveys- ja hyvinvointivaikutuksista

Luonnon terveys- ja hyvinvointivaikutukset
Retkeilytottumukset

Pallas-Yllastunturin kansallispuisto 2021

Luonnon terveys- ja hyvinvointivaikutukset

1. Luontosuhde
a. Suhde luontoon

Seuraavat kysymykset koskevat suhdettasi luontoon.

Vastaa kunkin kysymyksen kohdalla valitsemalla se vaihtoehto, joka parhaiten kuvaa tuntemuksiasi.

taysin ei samaa taysin
samaa jokseenkin eika eri jokseenkin eri
mieltd  samaa mielta mielta eri mielta mielta
Olen mielellani ulkona, huonollakin
saalla. lhanneluontokohteeni on O O O O O
keskella luontoa, kaukana ihmisten
ilmoilta.

Mietin aina, miten toimintani vaikuttaa
ymparistoon.

Luonto innoittaa ja antaa elamalleni
tarkoitusta.

Olen liikkunut luonnossa paljon pienesta
pitaen.

Ajatus, etta olisin syvalla metsassa,
kaukana ihmisasutuksesta, on
pelottava.

Huomaan ymparoivan luonnon vaikka
olisin keskella kaupunkia.

O O O O O
O O O O O
O O O O O
O O O O O
O O O O O
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Suhteeni luontoon on tarkeé osa sita,
kuka olen.

Luonto on tarkea osa hyvinvointiani.

taysin ei samaa taysin
samaa jokseenkin eika eri jokseenkin eri
mieltd  samaa mielta mielta eri mielta mielta

O O O O O
O O O O O

b. Suhde Pallas-Yllastunturin kansallispuistoon

Kuinka hyvin seuraavat vaittamat kuvaavat suhdettasi Pallas-Yllastunturin

kansallispuistoon?

Vastaa kunkin kysymyksen kohdalla valitsemalla se vaihtoehto, joka parhaiten kuvaa tuntemuksiasi.

Alue on mielikohteeni.
Minulla on tunnesiteitd alueeseen.
Alue yhdistada minulle tarkeita inmisia.

Alue on minulle tarkea liikkuntapaikka.

Alue on minulle tarkea harrastusteni
kannalta.

Alueen historialla ja kulttuuriperinnolla
on minulle merkitysta.

2. Psyykkinen hyvinvointi
a. Tyytyvaisyys elamaan

taysin ei samaa taysin
samaa jokseenkin eikd eri  jokseenkin eri
mieltd  samaa mielta mielta eri mielta mielta

O O OO 0O
O O OO 0O
O O OO 0O
O O OO0 0O
O O OO 0O

Seuraavat kysymykset koskevat yleista tyytyvaisyyttasi elamaan.

Vastaa kunkin kysymyksen kohdalla valitsemalla se vaihtoehto, joka parhaiten kuvaa tuntemuksiasi.

taysin ei samaa taysin
samaa jokseenkin eikd eri  jokseenkin eri
mieltd  samaa mielta mielta eri mielta mielta
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Elamani on suurimmalta osin lahella
ihanteellista.

Elamani olosuhteet ovat erinomaiset.

Olen tyytyvainen eldamaani.

b. Mieliala

taysin ei samaa taysin
samaa jokseenkin eika eri jokseenkin eri
mieltd  samaa mielta mielta eri mielta mielta

O O O O O

O O O O O
O O O O O

Muistele mita teit ja koit Pallas-Yllastunturin kansallispuistossa kdaydessasi.
Kuinka usein sinulla oli seuraavia tuntemuksia?

Olin hermostunut.

Tunsin itseni tyyneksi ja rauhalliseksi.

Tunsin itseni alakuloiseksi ja apeaksi.

Tunsin itseni onnelliseksi.
Tunsin itseni elinvoimaiseksi.
Tunsin oloni turvalliseksi.

Tunsin oloni yksinaiseksi.

c. Kokemus elpymisesta

hyvin usein
tai silloin
jatkuvasti usein  tallGin

hyvin harvoin tai ei

harvoin lainkaan

O
O
O

O OO0OO0OO0
O OO0OO0O0
OO0O0OO0O0O0O0
O OO0OO0OO0
OO0O0OO0O0O0O0

Miten tamankertainen kayntisi Pallas-Yllastunturin kansallispuistossa

vaikutti oloosi?

Vastaa kunkin kysymyksen kohdalla valitsemalla se vaihtoehto, joka parhaiten kuvaa tuntemuksiasi.

taysin ei samaa taysin
samaa jokseenkin eikd eri  jokseenkin eri
mieltd  samaa mielta mielta eri mielta mielta
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taysin ei samaa taysin
samaa jokseenkin eika eri jokseenkin eri
mieltd  samaa mielta mielta eri mielta mielta

O
O
O
O

Elinvoimani ja tarmoni lisdantyivat.
Unohdin arkipaivan huolet ja murheet.
Sain uutta uskoa huomiseen.

Elvyin ja rentouduin.
Keskittymiskykyni lisdantyi.

Sain lisaa itseluottamusta.

Rauhoituin.

O O O0O0O0
O O O0O0OO0O0
O O O0OO0O0
O O O0OO0O0
O OO0O0O0OO0O0O0O0

Elamani asiat asettuivat oikeisiin
mittasuhteisiin.

d. Kognitiiviset taidot (havaitseminen, kieli, muisti, oppiminen)

Miten koit tamankertaisen kayntisi Pallas-Yllastunturin
kansallispuistossa vaikuttaneen seuraaviin asioihin?

Vastaa kunkin kysymyksen kohdalla valitsemalla se vaihtoehto, joka parhaiten kuvaa tuntemuksiasi.

taysin ei samaa taysin
samaa jokseenkin eikd eri  jokseenkin eri
mieltd  samaa mielta mielta eri mielta mielta

Sain toteuttaa itseani.

Sain uusia luovia ajatuksia.
Opin uusia taitoja.

Opin lisda luonnosta.

Kiinnostukseni luontoa kohtaan
lisdantyi.

O OO0 0O
O OO0 0O
O OO 0O
O OO0 0O
O OO0 0O

3. Sosiaalinen hyvinvointi

Miten koit tamankertaisen kayntisi Pallas-Yllastunturin kansallispuistossa
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vaikuttaneen seuraaviin asioihin?

Vastaa kunkin kysymyksen kohdalla valitsemalla se vaihtoehto, joka parhaiten kuvaa tuntemuksiasi.

taysin ei samaa taysin
samaa jokseenkin eika eri jokseenkin eri
mieltd  samaa mielta mielta eri mielta mielta

Oli mahdollista irtautua tydasioista.
Tydmotivaationi vahvistui.
Oli mahdollista irtautua arkielamasta.

Motivaationi arkielamaan vahvistui.

Nautin retken aikana uusien ihmisten
tapaamisesta.

Nautin yhdessaolosta minulle tarkeiden
ihmisten kanssa.

Nautin yhteisistd harrastuksista minulle
tarkeiden ihmisten kanssa.

Luonnossa oli helpompi keskustella
henkilékohtaisista asioista.

Seura lisasi turvallisuuden tunnettani.
Nautin saadessani olla yksin.

Luonnossa oleminen lujitti suhdettani
minulle tarkeisiin ihmisiin.

O OO0 O O O OO0O00O0
O OO0 O O O OO0O00O0
O OO0 O O O OO0O00O0
O OO0 O O O OO0O00O0
O OO0 O O O O0O0O00O0

4. Fyysinen hyvinvointi
a. Yleinen terveydentila

Millaiseksi arvioit terveytesi yleisesti ottaen talla hetkella?

Vastaa valitsemalla se vaihtoehto, joka parhaiten kuvaa tilannettasi.

hyva melko hyvd keskitasoinen melko huono huono

Terveydentilani on O O O O O

b. Kokemus aistimuksista ja fyysisesta olosta
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Ajattele tamankertaista kayntiasi Pallas-Yllastunturin kansallispuistossa.
Mita mielta olet seuraavista vaittamista?

Vastaa kunkin kysymyksen kohdalla valitsemalla se vaihtoehto, joka parhaiten kuvaa tuntemuksiasi.

Nautin hiljaisuudesta.
Nautin luonnonaanista.

Nautin luonnon tuoksuista.

Tuntui hyvalta hengittéad puhdasta
iimaa.

Nautin kauniin luonnon nakemisesta.

Koin miellyttdvana luonnon tuottamat
tuntemukset (tuuli kasvoilla, pehmea
sammal, pintojen vaihtelevat muodot
jne.).

Koin hydnteiset (hyttyset, hirvikarpaset,
ampiaiset, punkit ym.) hairitsevina.

Saaolosuhteet tuntuivat
epamiellyttavilta.

Liikuin alueella kdydessani
tavanomaista arkiliikuntaa enemman.

Paasin koettelemaan omia rajojani.

Koin, etta luontoliikunta kohotti
kuntoani.

Koin fyysisen hyvan olon lisdantyvan.

c. Fyysinen aktiivisuus

taysin
samaa
mielta

O O O O0O0O0

O O O O O O

jokseenkin
samaa mielta

O O O O0O0O0

O O O O O O

ei samaa
eika eri
mielta

O O O O0O0O0

O O O O O O

jokseenkin
eri mielta

O O O O0O0O0

O O OO O O

taysin
eri
mielta

O O O O0O0

O O O O O O

Kuinka paljon arvioit liikkuneesi Pallas-Yllastunturin kansallispuistossa

tamankertaisella kaynnillasi?

Merkitse rasti ruutuun (tarvittaessa useita) ja merkitse tekstiruutuun kayntisi aikaisen liikunnan kesto
tunteina, tarkimmillaan puolen tunnin tarkkuudella (esim. 1 h 30 min merkitaan 1,5).

|:| verkkaista ja rauhallista liikkuntaa (ei hikoilua tai hengityksen kiihtymista, esim. rauhallinen

kavely)
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|:| ripeda ja reipasta liilkuntaa (jonkin verran hikoilua ja/tai hengityksen kiihtymista, esim. reipas
kavely)

|:| voimaperaista ja rasittavaa lilkkuntaa (voimakasta hikoilua ja/tai hengityksen kiihtymista, esim.
hélkka tai juoksu)

|:| en liikkunut vierailuni aikana aktiivisesti

Omin lihasvoimin kuljettu matka yhteensa

Merkitse kilomet-
reina

Aikuisten minimiliikuntasuositus viikossa on yhteensa 2 tuntia 30 minuuttia
reipasta TAI 1 tunti 15 minuuttia rasittavaa kestavyysliikuntaa. Lisaksi
suositukseen kuuluu kaksi kertaa lihaskunnon tai liikehallinnan (venyttely
yms.) kehittamista viikoittain. Ajattele normaalia arkielamaasi. Miten
suositus toteutuu keskimaarin osaltasi?

O likun huomattavasti minimisuositusta enemman
O liikun jonkin verran minimisuositusta enemman
O likun minimisuosituksen mukaan

O liikun jonkin verran minimisuositusta vahemman

O liikun huomattavasti minimisuositusta véahemman

d. Pituus ja paino

Merkitse alla oleviin kenttiin pituutesi ja painosi.

Pituus (cm)

Paino (kg)

5. Terveys ja hyvinvointivaikutusten kesto
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Kuinka pitkaan arvioit tamankertaisen Pallas-Yllastunturin
kansallispuistossa kayntisi aikana kokemiesi myonteisten terveys- ja
hyvinvointivaikutusten kestavan?

pitkan aikaa jonkin aikaa
viela kaynnin viela kdynnin  kaynnin  ei myoOnteisia
jalkeen jalkeen ajan vaikutuksia
Fyysiset vaikutukset O O O O
Psyykkiset vaikutukset O O O O
Sosiaaliset vaikutukset O O O O

Minka arvoisiksi arvioisit rahassa mitattuna Pallas-Yllastunturin
kansallispuistossa kokemasi terveys- ja hyvinvointivaikutukset nyt, kun
kaynnistasi on kulunut jonkin aikaa?

Voit esimerkiksi verrata rahallista arvoa kaupallisiin hyvinvointipalveluihin ja -tuotteisiin (kuntosalikaynti 5
€, kylpylakaynti 2,5 tuntia 20 €, hieronta 60 min 50 €, hemmottelupaiva kylpylassa erilaisilla hoidoilla 200
€), erilaisiin kulttuuripalveluihin (elokuvissa kaynti 12 €, konsertti 100 €) tai matkoihin (kotimaanmatka
500 €, ulkomaanmatka 3 000 €).

Euroa

7. Lasten terveys ja hyvinvointi

Oliko 15 vuotta tai sita nuorempia lapsia/nuoria mukanasi Pallas-
Yllastunturin kansallispuistossa?

O ei
QO kylia

Kuinka monta 15 vuotta tai sita nuorempaa lasta/nuorta oli mukanasi Pallas-
Yllastunturin kansallispuistossa?

Lasten lukuméaa-
ra
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Valitse mukana olleista lapsista se, jolla on seuraavana syntymapaiva.
Lapsen ika nyt on:

QO alle 1

Miten arvioit tamankertaisen kayntinne Pallas-Yllastunturin
kansallispuistossa vaikuttaneen taman lapsen terveyteen ja hyvinvointiin
seuraavilla osa-alueilla?

taysin ei samaa taysin
samaa jokseenkin eikd eri  jokseenkin eri
mieltd  samaa mielta mielta eri mielta mielta

Lapsi nautti luonnossa olemisesta.
Lapsi tunsi liikkumisen iloa ja riemua.
Lapsi oppi uusia taitoja.

Lapsi oppi luonnosta uusia asioita.

Lapsen kiinnostus luontoa kohtaan
lisdantyi.

O OO0O0O0
O OO0OO0O0
O OO0O0O0
O OO0OO0O0
O O0OO0OO0
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Luontoretkelld oli mydnteisia vaikutuksia
lapsen mielikuvitukseen, luovuuteen ja
oivaltamiseen.

Lapsi sai myonteisia kokemuksia
itsensa toteuttamisesta.

Lapsi sai lisaa itseluottamusta ja
rohkeutta luonnossa liikkumisesta.

Lapsi oli rauhallisempi ja
rentoutuneempi kuin kotioloissa.

Lapsi nautti yhdessaolosta.

Lapsi huomioi asetetut rajat paremmin
kuin kotioloissa.

Lapsi koki luonnon pelottavana.

taysin
samaa
mielta

O

O O OO O O

jokseenkin
samaa mielta

O

O O OO O O

ei samaa
eika eri
mielta

O

O O OO O O

jokseenkin
eri mielta

O

O O OO O O

taysin
eri
mielta

O

O O O O O O

8. Viela muutama kysymys terveys- ja hyvinvointivaikutuksista

Innostiko kayntisi Pallas-Yllastunturin kansallispuistossa...

Vastaa kunkin kysymyksen kohdalla valitsemalla se vaihtoehto, joka parhaiten kuvaa tuntemuksiasi.

vierailemaan myds muilla
luontokohteilla

vierailemaan alueella uudestaan
suosittelemaan kohdetta muille
yllapitamaan arkiliikuntaa
lisddmaan arkiliikuntaa
lisddmaan luontoharrastuksia
yllapitdamaan retkeilytaitoja

opettelemaan uusia taitoja

taysin
samaa
mielta

O

O OO0OO0OO0O0

jokseenkin
samaa mielta
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ei samaa
eika eri
mielta

O

O OO0OO0OO0O0

jokseenkin
eri mielta

O

O OO0OO0OO0O0

taysin
eri
mielta

O

OOO0O0O0O0OO0O0



Oliko Pallas-Yllastunturin kansallispuistossa kaynnilla jotain joka tuotti
erityisen myonteisia tuntemuksia, mita?

Oliko Pallas-Yllastunturin kansallispuistossa kaynnilla jotain joka aiheutti
erityisen kielteisia tuntemuksia, mita?

Lopuksi, kysymykset retkeilytottumuksista

Oletko jakanut tai aiotko jakaa sisaltoa (kuvia / videoita / tekstia)
sosiaalisessa mediassa liittyen tahan vierailuusi Pallas-Yllastunturin
kansallispuistossa?

QO Kyla
QO Ei
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Mita naista sosiaalisen median alustoista kaytat jakamiseen?
|:| Facebook

|:| Instagram

|:| Twitter

[ ] Flickr

[] TikTok

[ ] YouTube

[ ] Muu, mika?

Mika seuraavista kuvaa sinua parhaiten retkeilijana viime kertaisella
kaynnillasi kansallispuistossa?

O Olen hiljattain innostunut retkeilysta ja luonnossa liikkumisesta. Olin talla retkella kerryttamassa
kokemuksia ja elamyksia.

O Selvian luonnossa eri vuodenaikoina erataidoillani. Talla retkella liikuin kansallispuiston
hiljaisemmilla osioilla ja kuljin omia polkujani.

O Arvostan hyvia palveluita luontokohteilla. Talla retkella kuljin merkittyja reitteja ja nautin
vaivattomista luontokokemuksista.

O Viihdyn luonnossa porukalla, esimerkiksi kavereiden tai perheen kanssa. Talla retkella vietimme
aikaa paasaantoisesti esim. evastelemalla, grillaamalla ja pelailemalla.

O Luonto on minulle paikka haastaa itseani. Talla retkella minut toi kansallispuistoon tavoitteellinen
harrastus (esimerkiksi maastopyoraily, polkujuoksu, hiihto tai sienestys).

Muuta palautetta:
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