Soidensuojelualueiden rajamerkit erottuvat maastos-
sa valkoisina merkkeind (A. Torvinen).

AAPASOIDEN SUOJELV

Soiden sdilyttdminen Suomessa tuli ajankohtai-
seksi 1970-luvulla metséojitusten nopeasti pienen-
téessa luonnontilaisten soiden pinta-alaa. Laadit-
tiin soidensuojelun perusohjelma, joka siséltaa
koko maan kattavan soidensuojelualueverkoston.
Eri suojeluohjelmissa alkuperéisestd suoalasta on
noin 8 %. Aapasuot on luokiteltu EU:n luontodi-
rektiivissa ensisijaisen tarkedksi luontotyypiksi. Aa-
pasoiden séilyttamisessd Suomella on erityinen
vastuu, koska Suomi on keskeista aapasoiden esiin-
tymisaluetta.

Aapasoiden suojelun edistamiseksi kdynnistyi
vuonna 1997 EU:n tukema Life-hanke ”Aapasoi-
den suojelu Lapin kolmion alueella ja Pohjois-Poh-
janmaalla”. Hankkeen avulla pyritdén toteutta-
maan suokohteiden suojelua paasaantoisesti perus-
tamalla niille lakisé&dteisid soidensuojelualueita. Li-
saksi suojelualueiden ojitettuja soita ennallistetaan
takaisin luonnontilaan. Soille on myos rakennettu
suoluonnossa retkeilyd helpottamaan pitkostettuja
luontopolkuja seké lintutorneja.
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1 Euraasian aapa- ja palsasuot
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AAPASUOT EUROOPASSA

Suomen luontoon erilaiset suot kuuluvat olennai-
sena osana. Maamme onkin Euroopan runsassoi-
sin valtio. Soiden runsauteen Suomessa vaikuttaa
ennen Kkaikkea viiled ja kostea ilmasto. Varsinkin
Pohjois-Suomessa, aapasuoalueella, vetta sataa
enemman kuin haihtuu. My6s loivat maaston-
muodot edistavat soistumista.

Aapasoiden esiintymisalue kattaa yli puolet Suo-
men pinta-alasta. Aapasuot keskittyvat Pohjoiseen.
Etel&d-Suomi on keidas- eli kohosoiden esiintymis-
aluetta. Muualla Euroopassa aapasoita esiintyy
Ruotsissa ja Vendjalla, mutta Suomessa ne ovat
kaikkein monimuotoisimpia. Aapasoiden merki-
tys luonnonjarjestelméssa on suuri. Ne ovat Eu-
roopan ainoita lisdédntymispaikkoja useille harvi-
naisille lintulajeille ja tarjoavat suojapaikan mo-
nelle uhanalaiselle kasvilajille.

MIKA ON AAPASUO ?

Nimi "aapa’ on varsinkin Pohjois-Suomessa kay-
tossa oleva nimitys laajasta ja keskeltd avoimesta
suosta. Aapasuot ovatkin Suomen suurimpia soi-
ta, jopa kymmenié tuhansia hehtaareita laajoja.

Aapasuot ovat minerotrofisia eli ne saavat ravin-
nelisad ympdristostaan toisin kuin keidas- eli koho-
suot, jotka elavat lahinna sadevedestd. Ravinteita
aapasuo voi saada suon pohjakerroksesta ja ympa-
roiviltd metsdmailta pohja- ja pintavesien kautta.
Aapasoiden vesien valuma-alue onkin yleensa pal-
jon suurempi kuin itse suoallas. Kevaalla lumen-
sulamisvedet kerddntyvat aapasuon keskustaan ja
suo muistuttaa enemman jarvea kuin suota. N&in
suo voi saada lumensulamisvesista ravinnelisaa kes-
kiosiinsakin, joka muuten saattaisi elad pelkan sa-
deveden varassa.

Luonnontilaista aapasuota ilmasta kuvattuna Kilsiaapa-
Ristivuoma Perd-Poh jolassa (A.Torvinen).

AAPASUON PROFTILI
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Aapasoiden keskusta on usein reunoja alempana.
Se on yleensé puutonta ja vetista rimpinevaa tai -
lettoa. Suon reunamilla on puustoisia rameita seka
metsdnevoja ja -lettoja. Korvet ovat harvinaisem-
pia. Monesti metsédsaarekkeet elavoittavat muuten
avointa suomaisemaa.

Aapasuon reunassa suo vaihettuu asteittain sois-
tuneen kankaan kautta kangasmetséksi. Loivilla
mailla vaihettumisvy6hyke voi olla useita kymme-
nid metrejd leved. Hyvin kaltevilla kivennaismai-
den reunoilla suon raja on kuitenkin jyrkka.



VEDEN JALKIA JA
MONIMUOTOISUUTTA

Mirilld ja laajoilla aapasoilla kulkija huomaa suossa
selvid muotoja, rimpié ja janteitd. Ne ovat lumen-
sulamisvesien kulkeutumisen ja roudan aikaansaa-
mia pienmuotoja suon pinnassa.

Rimpi on markaa suon pintaa, joka voi olla hyvin
upottavaa. Ruopparimmissd ei juurikaan ole sam-
malia ja putkilokasvejakin on harvakseltaan, mm.
mutasaraa, pitkalehtikihokkia ja raatetta. Ruoppa-
rimmestd voi |6yty4 harvakseltaan tummia sam-
malen versoja, mm. aapasirppisammalta.
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Rimpid ja jdneifd aapasuolla (A. Torvinen).

Jénteet ovat pitkdnomaisia méttaita, jotka reunus-
tavat rimpid ja salpaavat vesid. Ne voivat olla
selvarajaisia, jopa metrin korkuisia rahkaméttaita,
tai sarojen ja siniheinien muodostamia voitd, jot-
ka hadin tuskin kohoavat muusta suosta. Pituutta
janteilla voi olla kilometreja. Aapasuovyohykkeen
eteldosassa janteisyys ei ole tyypillistd, vaan suot
ovat rahkasammalten peittdmid ja "kuivan” nakoi-
sid. Janteet ovat méarélld rimpisuolla oivallinen
kulkuvayla, jota kookkaat ja painavat nisakkaat,
kuten porot ja hirvet osaavat kayttaa.

Rinnesuo (A. Torvinen).

Aapasoiden erikoisia muunnoksia ovat rinnesuot,
joita esiintyy Koillismaalla, Kainuun vaarajaksos-
sa ja It&-Suomessa sekd palsasuot, joiden esiinty-
misaluetta on Tunturi-Lappi. Rinnesoita esiintyy
vaarojen rinteilla paikoilla, joissa on riittdvaa ja
jatkuvaa pohjavedenvirtausta.

Palsasoille luonteenomaisia ovat palsat. Ne ovat
suuria rahkaméttaitd, joiden sisélla on roudasta
muodostunut jadydin. Ndma jaalinssit voivat olla
satoja, mahdollisesti jopa tuhansia vuosia vanhoja.

Titon palsasuo Enontekislld (A. Torvinen).

ANTIIKKISIA AAPASOITA

Soiden synty Suomessa alkoi jadkauden jalkeen
noin 9000 vuotta sitten turpeen alkaessa kerrostua
soistumilla. Etel&ssa suot ovat kehittyneet l&hinna
ilmaston vuoksi keidas- eli kohosoiksi ja pohjoi-
sessa aapasoiksi. Myds maankohoaminen tuo oman
lisdnsé suopalettiin. Lahella Pohjanlahtea suot ovat
nuoria ja erilaisia kuin sissmaan vanhemmat suot.

Turpeen kerrostumisvauhti on nykypdivan Suo-
messa noin 0,6 mm vuodessa, ja soiden turvekerros
on noin 1,5 m paksu. Aapasoiden turve ei kerros-
tu yhtd nopeasti kuin keidassoiden, eika turveker-
roskaan ole yhté paksu. Janteet ja rimmet ovat muo-
dostuneet suolle jalkikéteen, luultavasti 3000 - 4000
vuotta sitten.

Raateaapa (A.Torvinen).

Aapasoiden jdnteet voivat veden paineesta johtu-
en siirtyd paikaltaan useiden kymmenien
senttimetrien paéhéan vuoden aikana.

Kun turvetta on kerrostunut riittavan paksulti, kas-
veille tarjolla olevien ravinteiden maara pienenee
jasuo alkaa muuttua karuksi. Monen aapasuonkin
kohtalona lienee aikojen saatossa kehittyd keidas-
suoksi. Pohjois-Suomessa suuret kevattulvat kui-
tenkin yleensd estdvat aapasuon kasvun
keidassuoksi. Pohjoisen kohosuot esiintyvat koh-
dilla joilla purot, joet tai jarvet kuljettavat ravin-
teita tuovat tulvavedet nopeasti pois. Samalla
suoaukealla voi siten olla sek& keidas- ettd
aapasuota.



SUOKASVIEN VALTAKUNTA

Aapasoilla on erotettavissa monenlaisia suokasvi-
yhdyskuntia, sen mukaan miten vetinen ja ravin-
teinen kasvupaikka on. Suotyyppeja on kuvattu
ainakin 75 erilaista.

Mittéilla on yleensa varpuja, ruohoja ja kuivien
paikkojen sammalia. Sammalmaéttéiden tavallinen
laji rameilld on ruskorahkasammal, jonka seura-
laisena on usein helednvihreé rahkandivesammal.
Korpiméttéilla on yleensa seind- ja metsékerros-
sammalta ja jokapaikanrahkasammalta.

Aapasuon rimpien reunoilla on usein nahtavissa
yhtendisia ja tiiviitd rahkasammalkasvustoja. Ne
koostuvat ns. vélipintojen lajeista, jotka eivét pys-
ty eldmdan aivan vetisimmissé paikoissa.

Rimmissé kasvaa méarkyytté kestavid saroja, mm.
jouhi-, pullo- ja mutasara. Sammalista mm. sirp-
pisammalet, kuirisammalet seké vajo- ja aaparah-
kasammal viihtyvéat rimmissa. Monissa rimmissa
kasvaa my0s raatetta ja luhtavillaa.

Lettorikko on uhanalainen suokasvi (A. Torvinen).

Letoilla viihtyy myos suoneidonvaippa, joka on
hyvin  harvinaiseksi kdynyt kalkkipitoisten
lettojen orkidealaji (A. Torvinen).

Suokasvillisuuden ja -lajiston monipuolisuus on
huipussaan letoilla, jotka ovat monen harvinais-
tuneen suokasvin térkeita elinympadristojd. Monet
orkidea-kasvit, kuten verikdmmekkd, kaitakdm-
mekka ja sadéskenvalkku vaativat runsasravinteisen
leton kasvupaikakseen.

Lettoja esiintyy alueilla, joilla kalkkipitoinen kallio-
perd antaa runsaasti ravinteita kasvien kayttoon.
Nykydan luonnontilaisia lettoja 16ytyy I&hinna
Pohjois-Suomesta. Edustavimmat letot 10ytyvat
Kuusamosta ja Lapin kolmion alueelta. Lapin kol-
mio tarkoittaa aluetta Torniojokivarren ja
Kivaloitten vaarajakson valissa.

IHMISEN JALKIA AAPASUOLLA

Ihminen on hyddyntényt aapasoita monin eri ta-
voin. Aapasoilla on tanékin paivand tarked merki-
tys marjastajille ja metsastajille. Ennen soilta ke-
rattiin ”suoheindd” karjalle. Suoniityilld on vield
nahtévissa heinélatojen pohjia, suovia ja haasioita.

Soita vesitettiin rakentamalla suon laskuojan suu-
hun tammi eli pato, joka nosti veden pinnan suolla.
Talloin sammalet karsivat lilasta vedesta ja sarat
sekd ruohot saivat lisaé kasvutilaa.

Jotkin nykyaan harvinaistuneet kasvitkin hyotyi-
vat niitosta. Tallaisia kasveja ovat esimerkiksi let-
torikko ja ruosteheind. Nykyaan luonnonantimi-
en hyddyntdmisen lisdksi aapasuot tarjoavat ret-
keilijoille paikan rentoutumiseen ja luonnon-
tutkimiseen.

Suoniittylato Kapustasuolla, Pudasjdrvelld (A. Torvinen).



