Teerisuo-Lososuo

Teerisuon - Lososuon soidensuojelualue
kutsuu aistimaan kainuulaista suota,
sen tuoksuja, dania, vareja ja tunnetta.
Eramaisen alueen metsat ja suot muo-
dostavat ehjan ja tasapainoisen koko-
naisuuden.

Suoluonto elaa vahvasti vuodenaikojen
mukaan. Kevaalla luonto herda myds
suolla, kesan lammon tuntee konkreet-
tisesti lakkasuolla tarpoessa ja syksylla
suon komeat varit hehkuvat vihrean,
punaisen ja keltaisen eri skaaloissa.
Talvella tasaiset hanget houkuttelevat
tekemaan pidemmankin hiihtolenkin.

Teerisuon - Lososuon aluetta leimaavat
laajat luonnontilaiset nevat. Korpisoi-
den naavaisten kuusien lomassa kasvaa
valtavia haapoja. Kangasmetsasaarek-
keet ovat kuusivaltaisia. Mantyvaltaisia
metsia alueella on vain vahan. Luonnon-
tilaisuus on yleinen piirre koko alueelle,
silla joskus menneina vuosikymmenina
tehdyista hakkuista ei enaa juuri nay
jalkia. Soitakaan ei ole koskaan ojitettu.

Suojelualue sijaitsee etelaisten ja
pohjoisten lajien levinneisyysalueiden
rajalla, mika nakyy kasvi- ja eldinlajiston
monipuolisuudessa. Taalla onkin hyvat
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mahdollisuudet tarkkailla soiden ja
vanhojen metsien luontoa.

Teerisuon - Lososuon alueella ei ole
ollut pysyvaa asutusta, vaan se on
palvellut satoisana riistamaana.

Retkelle soille

Alueella kiertaa noin 11 kilometrin
pituinen punaisin maalimerkein mer-
kitty retkeilyreitti. Se vie vuoroin suolle,
vuoroin luonnontilaisiin aarniometsa-
saarekkeisiin. Reitin ulkopuolellakin
voi liikkkua, mutta varsinkin kevaalla ja
alkukesalla poluilta poistumista tulisi
valttaa lintujen pesimisrauhan turvaa-
miseksi.

Teerisuo - Lososuo on erinomainen
kohde myos talviretkelle. Umpihanki ja
hankikelit antavat vapauden suunnitella

omat reitit helppokulkuiseen maastoon.

Evastaukoa voi pitaa Teerisuon laavulla
tai Multisarkan tulentekopaikalla.

Kesdkauden retkea suunnitellessa on
syyta huomioida, ettd reitin pitkokset
ovat paikoin erittdin huonossa kunnos-
sa. Varustaudu retkelle pitkavartisin
saappain.
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«Pinta-ala 21 km?
«Perustettu 1988

«Sijainti Kainuu, Kuhmo
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Teerisuolla-Lososuolla on
sallittua

«liikkuminen jalkaisin ja
hiihtaen

»marjojen ja ruokasienien
poimiminen

-avotulen teko ja leiriytyminen
tulentekopaikkojen yhtey-
dessa

- kalastus ja metsastys
voimassa olevien saadosten
mukaisesti

kiellettya

-avotulen teko metsapalo-
varoituksen aikana myds
tulentekopaikoilla

sroskaaminen ja rakenteiden
vahingoittaminen

«luonnon ja elainten hairitse-
minen ja vahingoittaminen

»moottoriajoneuvolla ajo

maastossa teiden ja merkitty-
jen urien ulkopuolella

luontoon.fi/teerisuo-lososuo/
ohjeetjasaannot
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Luonnonsuojelualue - Naturreservat
Nature Reserve - [TpupogooxpaHHas Tepputopus

Metsa - Skog
Forest - Jlec

Metsdinen suo - Skogbevuxen myr
Forested mire - [lecHoe Gonoto

Puuton suo - Tradlés myr
Treeless mire - BesnecHoe 6onoto

Pysékointi ja opastus - Parkering med information
Parking and information - Mapkoska u uupopmaums

Laavu - Skarmskydd
Lean-to shelter - Hasec

Kavelysilta - Gangbro
Footbridge - MewexogHblit MOCTUK

Kuivakaymala - Torrtoalett
Dry toilet - Cyxon Tyanet

Tie - Vag
Road - [lopora

Retkeilyreitti - Vandringsled
Hiking route - MoxoaHbIit MapLipyT
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