
5  Auta luontoa: pelaa ja pelasta!



KATSO KAIKKI KORTIT: 
JULKAISUT.METSA.FI/JULKAISUT/SHOW/2470

Suot, purot, rantaniityt ja järvet: 
kaikenlaiset kosteikot kannattaa 
pitää kunnossa, sillä niitä tarvitsevat 
monet kasvit ja eläimet. Ja kaikki 
ihmiset.

Miksi pitää olla paarmoja ja sääskiä, lätä-
köitä ja lammikoita? Kosteikkopelissä pää-
set pelastamaan kosteikkoja ja näet, mikä 
vaikuttaa niiden tilaan ja sitä kautta myös 
ihmiseen.

Tai tulisitko mukaan suoretkelle, puroa 
kunnostamaan tai lintutorniin kiikaroimaan? 

SUOT JA MUUT 
MAHTAVAT 
RETKIKOHTEET:
Tutustu Luontoon.fi-verkkopalvelussa ja lähde 
luontoon!

Limingalahden lintutorni ja luontokeskus 
(luontoon.fi/liminganlahdenluontokeskus).

Patvinsuon marjamaat ja hiekkarannat Pohjois-
Karjalassa (luontoon.fi/patvinsuo).

Leivonmäen kansallispuiston suot ja muu luonto 
(luontoon.fi/leivonmaki).

Muhkea Torronsuo Tammelassa (luontoon.fi/
torronsuo/luonto).

Laajalahden lintukosteikko ja merenranta
laitumet Espoossa (luontoon.fi/laajalahti).

Jyväskylän yliopiston luontomuseo on myös 
kosteikkopelipaikka (tiedemuseo.jyu.fi/fi/
luontomuseo).

KOSTEIKKOPELI
Pelaa Kosteikkopeliä netissä tai Liminganlahden 
luontokeskuksessa ja kokeile, miten ihminen vai-
kuttaa vesistöihin! Peli on maksuton (kosteikko
peli.jyu.fi).

HYDROLOGIA-LIFE-HANKE: SOIDEN JA KOSTEIKKOJEN KUNNOSTUSTA YLI 100 KOHTEESSA KAUTTA SUOMEN 2017–2023.
WWW.METSA.FI/HYDROLOGIALIFE 
HANKE ON SAANUT RAHOITUSTA EUROOPAN UNIONIN LIFE-OHJELMASTA. AINEISTON SISÄLTÖ HEIJASTELEE SEN TEKIJÖIDEN 
NÄKEMYKSIÄ, EIKÄ EUROOPAN KOMISSIO TAI CINEA OLE VASTUUSSA AINEISTON SISÄLTÄMIEN TIETOJEN KÄYTÖSTÄ.

VIDEOVINKIT
Katso kaksi minuuttia, video tiivistää tärkeimmän 
tiedon! (youtube.com)

Mitä siellä suolla on?

Miten suo syntyy, häviää ja saadaan takaisin?

Mistä puhdas vesi tulee hanaan?

Miten purot saa kuntoon kaloille?

Auta luontoa: pelaa ja pelasta!
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