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Kansallispuiston selan muodostaa tunturiketju, jonka kivisten
huippujen ymparilla on ikimetsia ja aapasoita.

OSVd VHAT VAN

Pyhat kohteet
polkusi varrella

Kurujen syvyys ja kerojen korkeus, miljardeja vuosia vanha kallioperi ja aar-
niometsit luovat mittakaavaa ihmiselimille. Tadlld voit tehdi loytoretken myos
itseesi. Muinaisten metsisaamelaisten pybien paikkojen tunnelma luo retkelle
pybiinvaelluksen tuntua, jonka voi saavuttaa helposti sekd lyhyelli paiviret-

kelli tai pidemmilld vaelluksella Pyhitunturilta Luostolle.

Pyha-Luoston kansallispuiston profiili

PYHA-LUOSTON KANSALLISPUISTO 2016

Pyhd-Luoston kansallispuistoa PINTA-ALA maastopyorailyreitteja 38 km,
hoitaa Metsahallituksen luon- - n.143 km? (maapinta-ala 142,5 lumikenkailyreitteja 12 km,
topalvelut. Kansallispuisto on km?, vesialueet 0,5 km?) talvipyordilyreitteja 7,5 km
padasiallisesti paivaretkikohde, - Kansallispuiston alue jaetaan + Autiotupia 2 kpl,' paivatupia 3
mutta tarjoaa myos hyvat puit- virkistys-, kulttuuri- rajoitus- ja kpl ja vuokratupia 3ikpl
teet vaelluksille. syrjavydhykkeeseen + Kotia ja laavuja 14 kpl
- Luontokeskus Naava, Pyha-
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Luonnonsuojelu, luontomatkailu,
luonnon virkistyskaytto, porota-
lous, tutkimus.

vanhojen metsien ja soiden

suojelualueet yhdistettiin. B mEE )

KANSALLISPUISTON
PALVELUT
- Murtomaahiihtolatuja 56 km,

kesaretkeilyreitteja 84,4 km,
moottorikelkkauria 19,4 km,

SUAINTI

Lapin laanissa, Ita-Lapissa,
Kemijarven, Pelkosenniemen ja
Sodankylan kuntien alueella.
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PYHA-LUOSTO ON SUOMEN
KUUDENNEKSI SUURIN
KANSALLISPUISTO

Pyhdi-Luoston kansallispuiston kiyntimdidri on
asettunut reiluun 100 000 kévijidn vuosittain.

Kéyntimddrid seurataan jatkuvasti maastossa olevilla elekt-
ronisilla kivijilaskureilla. Vuonna 2015 Pyhi-Luoston kan-
sallispuistossa oli kidynteji 115 100, jolloin kansallispuisto
oli Suomen kuudenneksi suosituin.

Pyha-Luoston kansallispuiston kayntimaarat
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KAVIJATUTKIMUKSEN AINEISTO
KERATAAN MAASTOSSA

Metsiihallitus tekee kivijatutkimuksia suosituilla
suojelu-, historia- ja retkeilyalueilla. Tietoja on ke-
ritty lihes kaikista kansallispuistoista, ja tutkimuk-
set on tarkoitus toistaa viiden vuoden vilein.

Tutkimuksissa tuotetaan vertailukelpoista tietoa kiviji-
rakenteesta, harrastuksista, alueen kiytostd, kivijityytyviisyydes-
t4, kdynnin kestosta sekd rahankiytostd. Kivijatutkimuksista saa
tietoa mm. palveluiden sijoitteluun, mitoitukseen ja yllipitoon.

Runsaasti vastauksia Pyha-Luostolla

] Pyhi-Luoston kansallispuiston kivijatutkimuksen aineisto kerdt-
Haastattelu pal kat tiin kesilld 2015 ja talvella 2016 puiston taukopaikoilla. Tavan-
Ja vastausten omaisen tutkimuksen lisiksi kartoitettiin ensimmiisti kertaa

Ja kautuminen myds terveys- ja hyvinvointivaikutuksia.
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Vastauksia tutkimukseen saatiin runsaasti,
yhteensi 1298 kappaletta, miki on noin 1 %
puiston vuoden 2015 kdyntimairisti.

Vastauksia saatiin yhteensa 1 298 kpl

Isokurun kota: 38 % (486 kpl)
Lampivaara: 31 % (392 kpl)
Karhunjuomalampi: 22 % (279 kpl)
Tiaislaavu: 5 % (61 kpl)

Ukko-Luoston portaat: 3 % (33 kpl)
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Rykimakero P-paikka: 1 % (18 kpl)

Kavijatutkimusten vastausten jakau-
Muualta maastosta: 2,2 % (29 kpl) tuminen haastattelupaikkoittain
Pyha-Luoston kansallispuistossa.




PYHA-LUOSTOLLA SUUNNATAAN
ISOKURUUN, SUOMEN
SYVIMPAAN KURUUN

Pyhdé-Luoston kansallispuiston
kiviji on keski-ikiinen ja saa-

puu kesikaudella perbeen kanssa
retkeilemddn péiviksi Isokuruun.

Talvella saavutaan useimmin maaliskuussa hiithtimiin. Kivi-
ja viipyy kansallispuistossa keskimiirin reilut nelji tuntia. Tir-
keimmit syyt retkelle olivat luonnon kokeminen ja maisemat.

Tarkein kohde kotimaisille retkeilijoille

Pyhi-Luoston kansallispuiston kivija on useimmin kotimainen
matkailija, jolle kansallispuisto on matkan tirkein kohde. Ulko-
maisia matkailijoita kiy Pyhd-Luoston matkailualueella paljon,
mutta kysely ei ole vield tavoittanut heitd tarpeeksi kattavasti.

Pyha-Luoston kansallispuiston kavija

Keski-ika 47 vuotta

Sukupuoli Naisia 54 %, miehia 46 %

Vuodenaika Kesalla-syksylla 57 %, talvella 43 %

Retken kesto 42 h

Retken kohde Isokuru, Karhunjuomalampi

Retken tarkoitus | Luonnon kokeminen, maisemat, rentoutuminen,
yhdessaolo seurueen kanssa, poissaolo melusta ja
saasteesta seka henkinen hyvinvointi.

Isokurun helppoa pitkostettua reittia on mukava kulkea
vaikka rinnakkain.



KANSALLISPUISTO TUO
HYVINVOINTIA LAHIALUEILLE

Pyhi-Luoston kansallispuiston kivijit arvioivat kulut-
taneensa keskimddrin 83 € kdyntiinsi liittyviin eri-
laisiin menoihin. Eniten rahaa kéiyttivit ulkomaiset
matkailijat, jotka arvioivat kuluttaneensa keskimdii-
rin 157 € tilli kidynnilliin. Majoitukseen kobdistui
54 % ja kahvila- seki ravintolatoimintaan 23 % k-
vijoiden rabankdyton tulovaikutuksista.

Kansallispuiston kivijéiden rahankiyton paikallistaloudelliset
vaikutukset olivat vihintddn 6,6 miljoonaa € ja ty6llisyysvaiku-
tukset noin 66 henkilétyvuotta. Tami kuvaa niiden kivijoiden
rahankiyton vaikutuksia paikalliseen talouteen ja tydllisyyteen,
joille kansallispuisto oli matkan tirkein tai ainoa kohde.

Pyha-Luoston kansallispuiston

paikallistaloudelliset vaikutukset

Kokonaisvaikutus Minimivaikutus
Milj. € HTV Milj. € HTV
10,3 103 6,6 66

Kansallispuiston kavijoiden rahankayton vaikutukset
paikalliseen talouteen ja tyollisyyteen (2015).




KANSALLISPUISTO
LISAA ONNELLISUUTTA

Kavijitutkimukseen vastanneille libetettiin erik-
seen terveys- ja hyvinvointikysely, jolla saatiin lisid
tietoa puistossa kaynnin terveysvaikutuksista.

Kaynti puistossa lisasi pitkan ajan hyvinvointia

Erilliseen kyselyyn vastasi 242 henkilod ja kyselyn perusteella
kiynti kansallispuistossa lisisi fyysistd, psyykkistd ja sosiaalista
hyvinvointia, elvytti ja rentoutti, lisisi keskittymiskyky4, innosti
arkiliikuntaan, lujitti suhdetta ldheisiin ja lisdsi vastaajien lasten
mielenkiintoa luontoon. Lisiksi vaikutukset, erityisesti psyyk-
kiset ja sosiaaliset sdilyivit vastaajien mukaan vield pitkdn aikaa

kdynnin jilkeen.
Leppoinen kesaretki Luoston vaellusluontopolulla.

Arvostettu terveyshyoty

Arviointi, % Koko kivijatutkimuksen vastaajat arvottivat saamansa terveys-
e e e Taysin  Jonkin b ot | i hyodyn erittdin korkealle. Mediaaniarvo, joka jakaa aineiston
terveyden osa-alueilla eri  verran  samaa  verran  samaa kahtia, oli 200 €, keskiarvon ollessa noin 425 €. Moni koki, etti
mielta eri eikderi  samaa  mielta o g g i AR Y- s
mielti  mielts  mielta terveyshyodyt ovat mittaamattoman arvokkaita, ja ettd niitd on
Sosiaalinen hyvinvointini lis34ntyi 0 2 15 39 44 | 424 vaikea arvioida rahallisesti. Kivijoiden kokema terveyshyotyin-
(esim. tydkyvyn edistyminen, ihmissuh- R P . L
terden hjitminen) deksi oli 4,39 (asteikolla 1-5).
Psyykkinen hyvinvointini lisddntyi 0 1 9 37 53 4,43
(esim. tyytyvaisyys elamaan, mielialan o ! . h b
kohentuminen, henkisesta uupumuk- “ Litkkuminen upe/den maisemien
sesta palautuminen, uuden oppiminen) - ) ; ’ ; A
Fyysinen hyvinvointini lisaantyi 0 1 7 35 58 | 4,50 keskella sai laittamaan asiat oikeisiin
(esim. fyysisen kunnon yllapito ja hyva : B oo 1)
olo, uusien taitojen omaksuminen, ) m lﬁ(]SUth!SlIlf}j(J (JI’VOSILCH”}’)GG/’I

luontoa ja eldmdad.

Kavijatutkimukseen vastanneiden kokemukset hyvinvoinnista kaynnillaan Pyha-Luos-
ton kansallispuistossa (n=1271).

Vapaamuotoinen vastaus Pyha-Luoston kansallispuiston
kaynnin vaikutuksista terveys- ja hyvinvointikyselyssa.




Pyha-Luoston kansallipuiston maisemat ovat kavijoillensa tarkeita.

Kavijatyytyvaisyyden keskiarvoja

odotukset 4.48
ymparisto 4.32
palvelut 4.08
0 1 2 3 4 5

Kavijatyytyvaisyyteen liittyvien osatekijoiden keskiarvot (1-5)
Pyha-Luoston kansallispuistossa.

TYYTYVAISIA KAVIJOITA
KANSALLISPUISTOSSA

Pyhé-Luoston kansallispuiston kivijit olivat kes-
kimddrin erittdin tyytyvdisid, koko puiston kivi-
jatyytyvdisyysindeksi oli vuonna 2016 jopa 4,28
(asteikolla 1-5).

Polttopuut ja luontokeskus saivat kiitosta

Kivijit olivat tyytyviisid puiston palveluihin. Tyytyviisimpii ol-
tiin polttopuuhuoltoon tuvilla ja taukopaikoilla seki luontokes-
kus Naavan palveluihin. Kivijoitd hiiritsevid tekijoitd oli hyvin
vihidn. Vihiten tyytyviisid oltiin kansallispuiston sosiaalisen me-
dian palveluihin ja ennakkoinformaatioon, vaikkakin ne olivat
my®ds vihiten kiytettyjd palveluita. Esitteet ja yrittdjien tuotta-
mat palvelut saivat mys vihin huonompia arvioita.

Odotukset tayttyivat

Kavijoiden ennakko-odotukset kansallispuistosta, sen maisemis-
ta, reiteistd ja rakenteista seki palveluista tdyttyivit erinomaisesti.
Erityisesti luonnonympiristo ja reitit sekd rakenteet onnistuivat
tdyttimiin ennakko-odotuksia.

“ Tarkedd oli rentouttava vaikutus,
mm. verenpainelddkitysta piti
vahentdad lomailun aikana.

Vapaamuotoinen vastaus Pyha-Luoston kansallispuis-
ton kaynnista terveys- ja hyvinvointikyselyssa.



HELPPO PAIVARETKIKOHDE
JATKOSSA USEAMMALLE

Pyhi-Luoston kansallispuiston ehdottomia valtteja
ovat hyvd saavutettavuus, monipuolinen ja helppo
reitisto sekd laaja palveluvarustus. Tavoitteena on
robkaista wusia retkeilijoiti jatkossakin piiviretkil-
le ja pienille vaelluksille.

Vapaamuotoisissa vastauksissa kiitosta

Vapaamuotoisia vastauksia saatiin paitsi kivijitutkimuksesta,
mutta my6s ilahduttavan paljon erillisestd terveys- ja hyvin-
vointikyselystd, jossa positiivisuus nousi vahvasti esille. Kauniit
maisemat, kokemukset ja fyysisiset sekd psyykkiset vaikutukset
saivat paljon kiitosta. Paljon kehuttiin my6s helppoja ja hyvin
hoidettuja reittejd, kuinka ne auttoivat my6s huonokuntoisem-
pia pddsemidn luontoon.

Reitteihin ja opasteisiin toivottiin parannusta

Kritiikkid tuli melko vihin suhteessa positiiviseen palautteeseen.
Parannusta toivottiin kuitenkin reittien rakenteisiin ja opastei-
siin. Maastopy®6riilyn kasvava suosio nikyi myos
vapaamuotoisissa palautteissa, reittejd ja kart-
toja toivottiin. Lisdksi uusiin materiaaleihin
\ ?" tottuminen vienee aikansa, sora poluilla
» ja metallipitkokset saivat myds jon-

kun verran kritiikkii.

é¢

Vapaalaskun suosio nakyi myos kavijatutkimuksessa, vastaajat toivoivat lajinsa nakyvan monivalinta-

kysymyksissa. Vaapalaskijoita Pyhd-Luoston talvessa.

Pyhd on aina yhtd lumoava paikka, siella kurussa
tuntee pienuutensa, hyvilld tavalla. Lyhyimmdt
reitit ja tasoitetut vayldt antavat Idhes kaikille
mahdollisuuden luontokokemuksiin.

Vapaamuotoinen vastaus Pyha-Luoston kansallispuis-
ton terveys- ja hyvinvointikyselyssa.
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