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Rokua

Rokuanvaaran erikoislaatuinen maisema muodostui
jidkauden jilkeen. Harju muodostui jaitikkojoki-
en kuljettamasta ja kasaamasta aineksesta. Aluksi se
kohosi saarena avovedesti ja joutui veden ja tuulen
muovauksen kohteeksi. Syntyneet dyynit, rantavallit
ja rantatasanteet ovat nykyisinkin nihtivissi metsin
ja muun kasvillisuuden peittimini. Rantavallit, jotka
sijaitsevat eri korkeuksilla Rokuanvaaran rinteilld, ku-
vaavat [timeren eri vaiheiden rantojen sijainnin.

Tuuli on muovannut harjun hiekkaan laajoja kaa-
ridyyneji. Rokuanvaaran laaja dyynialue syntyi noin
9000 vuotta sitten. Supat eli syvit harjukuopat ovat
luontainen osa Rokuan maisemaa. Ne syntyivit jdi-
kauden aikana harjunhiekkaan hautautuneiden jii-
lohkareiden sulaessa. Suomen syvin suppa, Syvyyden
kaivo, sijaitsee Pookivaaran kupeessa.

Rokuan alueen eldimistd ja kasvillisuus koostuu
tyypillisestd karujen metsien lajistosta. Jikilad kasvat
kuivat kangasmetsit ja karukkokankaat ovat alueen
yleisimmit metsityypit. Metsit ovat aika nuoria, silld
metsipalot ja hakkuut ovat vaikuttaneet puustoon. Ai-

Luontorastit

Rokuan alueella on yhdeksin luontorastia, jotka
koostuvat maastossa sijaitsevista luontotauluista seki
erillisistd, alueen oloista kertovista oheismateriaaleis-
ta. Materiaalit ovat Metsihallituksen internetsivuilla
osoitteessa www.luontoon.fi/oppimaan/rokua. Ne voi
tulostaa sieltd yksi kerrallaan.

Oheismateriaalit sisdltivit useampia osia: tiedollisia
lukupaketteja, satuja ja tarinoita seki erilaisia leikke-
jd ja tehtivid. Tiedollisesta lukupaketista saa syvilli-
sempii tietoa alueesta, sadut ja tarinat on tarkoitettu
viihdyttiviksi osaksi, leikit ja tehtivit auttavat syven-
timidn saatua tietoa ja luomaan elimyksii alueella

litkkuville.

Luontorastin aihe
Ahdin valtakunta

Elimii metsin siimeksessi
Hetki hiljaisuudelle
Jadtikon jiljet
Kansallispuiston kitkdissi
Metsin lintuja
Palovartijan painajainen
Palokirjen poluilla

Tervan tuoksua ja kavioiden kopsetta
On the Emperor’s Tour
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noat tdysi-ikiiset metsikot sijaitsevat kansallispuiston
alueella, jossa yhteniinen poronjikilimatto peittid
maanpintaa antaen maisemalle ainutlaatuisen ilmeen.
Puiston ulkopuolella palleroporonjikilii on keritty
koristejikiliksi jo 1920-luvulta lihtien.

Kasvillisuuden erikoispiirteend on kielon kasva-
minen karuilla hiekkarinteilld jikilin seassa. Alueella
tavataan myds kangasajuruohoa sekd lapalumijikalii.
Kenttikerroksessa ovat yleisimpid varpukasvit: kaner-
va, variksenmarja ja puolukka. Pohjakerros koostuu
paiasiassa jikilistd ja sammalista. Jakilistd tyypillisim-
pid ovat harmaa ja valkea poronjikili, palleroporonji-
kildn sekd hirvenjakalit.

Leppilintu on tyypillinen niky alueen linnustossa.
Kuikan, silkkiuikun, liron ja valkoviklon voi tavata
suppajirvilli ja -lammilla. Kipytikka, palokirki ja ti-
aiset ovat myds talvella nihtivii lajeja. Rokualta met-
so loytid hakomismintynsi ja erimaiden lintu, korp-
orava, jinis ja hirvi viihtyvit Rokuanvaaran karussa
elinympiristdssi. Myos metsikauriin voi tavata.

7

Ennen retkelle 13ht63 voit suunnitella retkelle tys-
jirjestyksen, jonka mukaan etenet. Mitdin tiukkoja
aikatauluja ei useinkaan kannata retkelle suunnitella,
vaan etene suunnittelemasi ohjelman mukaan niin
kauan kuin se tuntuu sopivalta.

Retkesi aikana voit hyvin kidydd useammalla kuin
yhdelld luontorastilla, silld tdilld etdisyydet eivit ole
kovinkaan pitkid. Rokualla liikuttaessa tulee kuiten-
kin aina ottaa huomioon se, etti alueen luonto on
erictdin herkkid. Liiku siis alueella vain merkittyji
polkuja pitkin.

Luontorastin paikka
Kirvesjirven kota

Saarisen kota

Pitkdjirven pohjoisranta
Syvyyden kaivo

Pitkijirven nuotiopaikka

Lian- ja syvijirven vilinen kannas
Pookivaaran laella

Ahveroisen ranta

Rokuanjirven kota

englanninkielinen kooste luontorasteista
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Flimii metsin siimeksessi

Tervetuloa Saarisen kodan luontorastille. Tdmin ras-
tin pidteemana ovat eliimet, joiden tiedetidin asusta-
van Rokuan alueella. Tlli rastilla samoin kuin kaikil-
la muillakin Rokuan alueen luontorasteilla on kaksi
puolta, tiedollinen ja viihdytedvi. T4illd voit lukea

Eldimet

Suomen kaikista tunnetuista kasvi- ja eldinlajeista -
hes puolet on hy6nteisii, niiti on méaritetty periti 19
500 lajia. Lisiksi Suomessa on sellaisia hyonteislajeja,
joita ei ole vield 16ydetty. Nisikkiiden osuus kaikista
lajeista on vaivaiset 0,15 %, lukumiirini se tekee vain
64 lajia. Mutta sild eldimistd puhuttaessa tulee ensim-
miiseksi mieleen joku suuri maaeldin kuten karhu,
harvalla mieleen juolahtaa esimerkiksi tukkimiehen-
tdi, joita on kuitenkin lukumiiriisesti huomattavasti
enemmin kuin karhuja, ja joita on huomattavasti hel-
pompi nihdi luonnossa. Karhuja useimmat ihmiset
nikevit vain eldintarhoissa tai television ruudulla.

Useimmille meistdi suuret eldimet ovat kuiten-
kin huomattavasti kiinnostavampia kuin hyénteiset.
T4mai johtuu siitd, ettd useimmat hyonteiset ihminen
kokee jokseenkin yhdentekeviksi, mutta suuriin elii-
miin ja niiden kohtaloihin on helppo samaistua, niitd
ei voi ohittaa olankohautuksella. Suuria eldimid koh-
taan on monenlaisia tunteita, niitd vihataan, pelitiin,
kunnioitetaan ja rakastetaan.

Tidssi materiaalissa esitellidn muutamia alueelle
luonteenomaisia eldimii, joitakin on runsaammin
kuin toisia ja joistakin, kuten karhusta on olemassa
vain paikallisten vakuutus niiden olemassaolosta. Hel-
poimmin niistd eldimistd tormiitte oravaan, muiden
nikemisessd tiytyy olla jo hieman enemmin onnea
mukana, koska ne paisidntdisesti karttavat ihmisti ja
litkkkuvat lihinni ilta- ja ybaikaan.

Elidinten talvi

Talvesta selviytyikseen eldimet tarvitsevat ennen kaik-
kea energiaa. Useimpien nisikkiiden ruumiinlimpo
on noin 37 astetta ja vaihtelut tistd noin 2 astetta.
Talven kylmyydestd selviytymiseen on periaatteessa
kolme mahdollisuutta: 1) pysyi aktiivisena lipi talven
ja varmistaa riittdvd ravinnon saanti, 2) nukkua kevyt-
td talviunta tai 3) horrostaa.

Nisikkiitd suojaa kylmyydeltd turkki, jossa erityi-
sesti tihed aluskarva on tehokas limméneristin. Par-
haita esimerkkejd tuuheista talvivarustuksista on naa-
lin turkki, joka peittdd eliimen jalkapohjia mydten
niin tehokkaasti, etti eldin kestdd —70 asteen pakkasia
ja aloittaa ylimiiriisen limméntuotannon vasta noin
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metsin eldimisti ja niiden tavoista sekd tutustua luon-
non kiertokulkuun pelien, leikkien ja harjoitusten
avulla. Lisiksi materiaalista l6ytyy myos kertomuksia
metsin muiden eldjien, kuten hiiden ja Tapion tavois-
ta. Toivottavasti viihdyt.

—40 asteen pakkasessa. Tunturisopuli, toinen yhti
pohjoinen laji, tarvitsee lisilimpéi jo ilman limps-
tilan laskiessa +15 asteen alapuolelle. Niinpi sopulin
selviytymisstrategia poikkeaa naalin omaksumasta: so-
puli viettdd talven kidytivissiin lumipeitteen suojassa
ravintonaan mm. sammalet ja juuret.

Karvapeitteen lisiksi tehokkaimpia keinoja limps-
hivién minimointiin on suojautuminen tai hakeutu-
minen ilmastollisesti edullisempaan maisemaan. Porot
siirtyvit tuntureilta metsiin, majava asustaa talvella
pesissddn sydden jdidn alle varastoimaansa ruokaa, ja
padstdiset ja myyrit liikkkuvat lumen ja maanpinnan
rajaan tekemissiin kiytivissi suojassa talven viimoil-
ta.

Monet nisikkidt varastoivat ruokaa talveksi. Orava
kitkee siemenii ja pihkinoitd ja 16ytdd ainakin osan
niistd talven mittaan. Myyrit varastoivat kasvikunnan
tuotteita ja esimerkiksi vesimyyri siirtyy talveksi kui-
vempaan ympiristoon ja tallentaa kiytiviinsi mm.
juureksia ja perunoita.

Metsamyyran jéljiltd kuusenkavyt ovat siisteja.

Talveen tiytyy varautua ennakolta, ja pohjolan elii-
met varastoivat elimistd6nsi ylimdariistd rasvaa kesin
ja syksyn mittaan. Kaikki nisikkdimme varastoivat
riippumatta siitd viettivitko talven aktiivisina (mm.
hirvi, rusakko, nddti, paistiiset), kevyessi talviunessa
(karhu, miyri, supikoira), vaiko syvissi horroksessa
(siili, lepakot, koivuhiiri, tammihiiri). Horrostajilla
on tavallisen rasvakudoksen ohella tirked ns. ruskea
rasvakudos, joka tuottaa limpdi. Rasvojen polttami-
nen tuottaa paljon vettd, miki on horrostamisajan
vesitalouden kannalta tirkedd. Viettimailld talviajan
horroksessa siistid huomattavan paljon energiaa. Esi-
merkiksi lepakko sidstid horrostamalla +2-asteisena




jopa 98 prosenttia siitd energiasta, joka siltd kuluisi
normaalissa ruumiinlimmassi.

Talviuneen vaipuminen on mydskin tapa sidstid
energiaa. Karhun ja miyrin limpétila laskee muuta-
man asteen, miki sddstdd paljon energiaa. Nukkuva
karhu kuluttaa vuorokaudessa 200-300 g varastoimi-
aan rasvoja ja aineenvaihdunta on sopeutunut kuona-
aineiden sisdiseen kierritykseen, joten karhu ei hor-
rostajien tavoin eritd talvella edes virtsaa.

Karhu (Ursus arctos)

Rakkaalla lapsella on monta nimed. Tdmi vanha sa-
nonta pitee hyvin karhun kohdalla, jolla on todella
paljon erilaisia kutsumanimii. Karhua kutsutaan mm.
kontioksi, mesikimmeneksi ja nalleksi. Karhu on
my6skin valittu Suomen kansalliseldimeksi.

Suomessa karhuja tavataan eniten itirajan lihei-
syydessi Kaakkois-Suomesta Lappiin, Savossa ja
Keski-Suomen erimaa-alueilla Suomenselilld, mutta
yksittdisia karhuhavaintoja on suurimmasta osasta
Suomea. Utajirvenkin alueella on nihty karhuja ja ai-
nakin yhden yksilon viitetddn pitivin alueella myos
talvipesa.

Karhu on perusluonteeltaan y6- ja himirieldin,
mutta se voi olla litkkeelld pdivisinkin. Jos karhu on
kylldinen, se lepiilee, nilkiisend se voi etsid ruokaa
kirkkaassa piivinvalossakin. Kesdaikaan karhu vetiy-
tyy varjoon suojaan piivin kuumuudelta tai voi men-
ni viilentymiin suorimpeen tai veteen.

Karhu on kaikkiruokainen. Sille on tirkeinti, ettd
ruokaa on saatavilla riitcavisti. Keviilld se voi etsid
esiin vanhoja haaskoja, jahdata suurriistaa kuten hir-
vieldimii, ja lumiolosuhteiden salliessa sy6dd ensim-
miisid esiin tulevia muurahaisia tai ylitalvisia marjoja.
Muurahaiset ovat hyvi valkuaisainelihde kesillikin,
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mutta muutoin karhu pyrkii saamaan tukevampaa
eldinravintoa kuten hirvieldinten vasoja, lintuja ja
niiden munia sekd kimalaisia, mehildisii ja ampiaisia,
joiden pesid se kaivaa esiin maasta tai kiy vierailul-
la hunajatarhoilla. Syksylli marjat — variksenmarjat,
mustikat ja hillat ovat pairavintoa.

Loppukesisti karhu kidyttdd suurimman osan vuo-
rokaudesta syomiseen. Aikaa kuluu, koska karhun
pddravinnossa variksenmarjoissa, mustikoissa ja hil-
loissa ei ole kovin paljon energiaa ja ne ovat pienid
ja hitaita keritid. Karhun vararavinnon syonti paittyy
yleensi paastoon n. 1 kk ennen talvipesiin menoa,
kun ruoka luonnostakin vihenee. Paastokausi valmis-
taa suoliston taviunille. Suoli tyhjenee ennen pesiin
menoa.

Talvehtiva karhu ei syd, juo eikd ulosta talviunen
aikana. Vaikka suolisto on tuolloin piisiintoisesti le-
vossa, sen seinistd irtoaa kuitenkin suolinukkaa ja erit-
teitd. Ndmi kasautuvat perisuolessa eritepdtkyksi, jota
erimichet kutsuvat "pihkatapiksi”. Sillid on lipimittaa
kolmesta viiteen senttii ja pituutta 35-45 senttii.

Talviuni on karhun keino siistii energiaa. Karhun
ruuansulatus ei ole yhti tehokas kuin mirehtijéiden
tai jinisten, jotka saavat tarvitsemansa ravinnon tal-
vella puun kuoria kaluamalla. Toisaalta karhu ei ole
kovin niippiri metsistijd, vaan se syo lihinni haasko-
ja, joita ei yleensi koskaan ole tarpeeksi.

Talviunta nukkuva karhu ei ole herkkduninen. Se
nukkuu useimmiten kyljelldan “kerilli” ja saattaa
talven mittaan nostaa piiti ja horistelld korviaankin,
mikili pesin lihelld kuuluu outoja d4nii. Mikili ym-
piristd on rauhallinen, karhu voi nukkua lihelld asu-
tustakin. Yleensd karhu ei poistu pesistiin talven ai-
kana. Rasvaravinnon loppuminen tai leuto sii voivat
joskus herittdd karhun kesken unien. Todennikdisin




“herityskello” on pesddn tihkuva lumen sulamisvesi.
Joskus uninen karhu joutuu siirtymiin esim. kuusen
alle ns. korjuupesiin varsinaiseen pesiin tippuvia ve-
sid suojaan. Satava lumi peittid nopeasti karhun jiljet
ja talviuni voi rauhassa jatkua.

Talviunen kesto vaihtelee talven pituuden mu-
kaan. Se alkaa tavallisesti loka-marraskuussa ja pdit-
tyy maalis-huhtikuussa. Korkeasaaren eldintarhassa,
missd karhuilla on sisimajoitus, karhut nukkuvat vain
satunnaisesti esim. muutaman viikon. Tosin ne ovat
selvisti uneliaita talvisaikaan.

Heriivi karhu saattaa maata hiljaa liikkkumatta ja
raotella silmidin parikin piivii. Noustuaan se jaloit-
telee kevyesti pesin lihistolld. Se saattaa pichtaroida,
raapia puita ja hajottaa puupokkelditi virkistyikseen.
Ruokahalukin herdi paaston jilkeen vasta vihitellen.
Viikon kuluttua heridimisestd karhu voi viettdd ulkona
useita tunteja ja kuljeskella jo parinkymmenen kilo-
metrin piivimatkoja. Karhun pennut sen sijaan saat-
tavat “karata” pesistd ennen kuin emo on herinnyt ja
leikkid kevitauringossa pesin edustalla.

Oravan kokoiset pennut painavat syntyessiin
230-280g. Ne ovat sokeita, ohuen karvan peittimii
ja hampaattomia. Maitohampaat puhkeavat n. 7 vii-
kon ikiisille ja rautahampaat 5 kuukauden iissi. Kar-
huemon maidon rasvaprosentti on yli 10%, lehmin
ja ihmisen maidon n. 3.6%. Karhun pennut painavat
ensimmiisen kesinsi lopussa n. 25 kg ja toisen kesin
lopussa n. 50 kg. Pennut seuraavat emoaan tavallisesti

kaksi kesii.
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Karhu lyhyesti

Koko: uroksen paino 100-230 kg, naaraan
60-70 kg, pituus 1,3-2,5 m, sékakor-
keus 0,9-1,3 m

Tuntomerkit: suuri, lyhythantdinen ja -korvainen
kanta-astuja, vari mustasta vaa-
leanruskeaan

Elinikéa: 10-15 vuotta, tarhassa jopa 40
vuotta

Viholliset: ihminen

Lisdéntyminen: 1-3 poikasta tammi-helmikuussa,
joka toinen tai kolmas vuosi

Ravinto: kaikkiruokainen

Kettu (Vulpes vulpes)

Kettua pidetddn usein varovaisuuden, viekkauden ja
viisauden vertauskuvana, jolle ei 16ydy vertaista koko
eldiinkunnasta. Silld onkin erdinlainen suosikkiasema
ihmisten keskuudessa ja siind halutaan nihdi monia
sellaisiakin piirteitd, miti siini ei todellisuudessa ole.
Kettu on kuitenkin kenties ilykkiin kaikista peto-
eldiimistimme. Kansantarinoissa kettu selvid yleensi
kaikenlaisista hankalistakin tilanteista viekkaudellaan.
Ketun kutsumanimii ovat Mikko, Mikko Repolainen
ja Mikko Mielevi.

Ketun levinneisyysalue kattaa koko Euroopan,
Pohjois-Afrikan ja Aasian. Suomessa kettuja vaeltelee
kaikkialla. Yleissiintoni revon elinympiristéille voi-
daan pitii sitd, ettd missd on ruokaa, sielld on yleensi
myos kettuja. Yksilotiheys on erdmaissa vihiisempi
kuin asutuilla alueilla, silli thmisen toiminta tuottaa
ravintoa my®és ketuille. Kettu on sopeutunut suuria
petoeldimii paremmin ihmisen muokkaamaan ympi-
ristoon.

Suurimmat suomessa tavatut ketut ovat painaneet
noin kahdeksan kiloa. Suurin Ruotsissa tavattu repo
on painanut 12,4 kg. Norjassa on viitetty saadun saa-
liiksi kettu, joka olisi painanut 21,3 kg, mutta tissi ta-
pauksessa tdytyy jo miettid liioittelun mahdollisuutta,
silld ketun normaalipaino on noin 5-8 kg. Siintoni
voidaan pitii, ettd eteldisen Suomen ketut painavat
enemmin kuin pohjoisen. Kettu voi idkkidimmilldin
eldd noin 14-vuotiaaksi.

Ravinnokseen kettu kidyttdd pidasiassa eldinkun-
nan tuotteita kuten jiniksid. Lukumiiridisesti run-
saimmin ravinnossa esiintyvit pikkujyrsijit, myyrit
ja hiiret. Kolmas tirkei ravintokohde ovat haaskat ja
erilaiset jitteet. My6skin kaloilla ja riistalinnuilla on
toisinaan huomattavaakin merkitysti revon ravintona.
Kettu kiyttdd ravinnokseen myoskin sammakoita, si-
siliskoja ja kadrmeiti. Hyonteisetkin ovat kesiaikaan
siannollisesti sen ruokalistalla, niiden pyydystimi-
nen on varsinkin poikasten mielipuuhaa. Kesiaikaan




ruokalistalle kuuluvat myoskin marjat ja hunaja. Voi-
daankin sanoa, etti kettu on todella kaikkiruokainen.
Kaikkiruokaisuudestaan huolimatta kettukin joutuu
toisinaan, varsinkin talvisaikaan nikeméiin nilkis.
Ketun vihollisia ovat ihminen, susi, ilves ja kotka.
Lisiksi huuhkaja verottaa poikasia. Avomaastoon jou-
tuessaan kettu on melko avuton vihollisiaan vastaan.
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Kettu lyhyesti
Koko: paino n. 5 kg (vaihteluvali 3-8 kg),
pituus 60-85 cm, hanta 35-55 cm,
sakakorkeus 35-40 cm
Tuntomerkit: turkki punaruskea, kaula, vatsa ja

h&nnanpéa valkeat
Elinika: 14-15 vuotta
Viholliset: ilves, susi, kotka, huuhkaja, ihminen
Lisdé&ntyminen: 3-8 pentua touko-kesékuussa
Ravinto: pikkujyrsijat, janikset, linnut, lin-
nunmunat, sammakot, kdarmeet,
hydnteiset, haaskat, jatteet, marjat,
hunaja

Naiitd (Martes martes)

la vychykkeilld. Suomessa niitd on nykyisin levinnyt
koko maahan, puuttomia tunturialueita lukuun otta-
matta. Sen tyypillisinti maisemaa ovat havumetsit,
mutta sitd tavataan myds lehtipuuvaltaisissa sekapuu-
metsikoissi.

Niiti suosii vanhoja tiheihkojid metsii, esimerkiksi
luonnon- ja kansallispuistoja, joissa suurten petijien
joukossa on keloja, pystykantoja ja tiheikkdjd. Aukeita
maisemia kuten tunturipaljakoita, laajoja soita ja jiin
peittimii jirvenselkii se karttaa.

Niided liikkuu pidasiassa yolld ja himirissd, mutta
toisinaan yollisen saalistuksen epdonnistuttua sen voi

sakkditd, joista tirkein on orava, seuraavina tulevat ji-
nis, myyrit ja piisami. My®éskin linnut ja niiden mu-
nat ovat sen haluttua ravintoa. Lisiksi syksyisin nddtd
sy0 my®s marjoja, joista se on mieltynyt varsinkin
mustikkaan. Se pyytii pikkunisikkiitd siikiyttimalld
ne ensin liikkeelle hyppimilld mittidikdssi, jossa se on
havainnut saaliinsa. Niiti sohii mitistd kipilillain
kuten kissat leikkiessdin urahdellen samalla. Tdmin
jilkeen se sintii dkkid toiseen paikkaan, jossa se odot-
taa kun siikihtinyt myyri sintii pakosalle, singah-
taakseen timin niskaan.

Niiddin pesi on tavallisimmin ontossa puussa, esi-
merkiksi palokirjen hakkaamassa kolossa. Pesipaikan
ilmaisevat usein kolon suulla olevat karvat. Pehmus-
teena se kiyttdd saalislintujen hoyhenid, sammalta,
kuivia lehtii sekd heinii.

Emo synnyttid 3-5 poikasta, jotka syntyessiin
painavat noin 30 g. Syntyessdidn poikaset ovat tiysin
avuttomia: sokeita, kuuroja ja hampaattomia. Silmit
avautuvat noin kuukauden piisti, ja kuulo alkaa toi-
mia parissa viikossa.




Niitid lyhyesti

Koko: uroksen paino n. 1,4 kg, naaraan
n. 0,9 kg, pituus 42-56 cm, hanta
20-30 cm, sékakorkeus n. 15 cm

Tuntomerkit: keskiseldssa tumma juova, keltai-

nen kurkku ja rinta, kuonon kérkea
kohti suippeneva vartalo
Eliniké&: 8-10 vuotta

Viholliset: kettu, huuhkaja, kotka, ihminen
Lisdéntyminen: 3-5 poikasta toukokuussa
Ravinto: orava, janis, myyréat, piisami, linnut,
linnunmunat, hyénteiset, marjat,
sienet
Kirppd (Mustela erminea)

Kirppid on levinnyt koko maahan, etelirannikol-
ta aina lapin perukoille asti. Sitd tavataan monilla
pienilli saarillakin, jonne se on tullut jddtd pitkin.
Kirppii voi tavata kaikkialla, missi vain sen pia-
ravintoa, pikkujyrsijoitd, on riittdvisti saatavilla.

Kirpin ravinnossa pikkunisikkiilli on varsin
suuri osa. Tirkeimpid saaliseliimii ovat vesi-,
metsi- ja peltomyyrit seki orava ja paistiiset. Ti-
lapdisesti kirpin tiedetdin sy6vin mys lintuja ja
niiden munia, sammakoita, matelijoita ja kaloja.
Kesilli se kiyttid ravinnokseen lisiksi hyonteisia
ja marjoja, joista mustikka on suosituin. Kirpin
piivittiinen ravinnontarve vastaa noin neljisosaa
sen ruumiinpainosta, timi tarkoittaa uroksella
noin 70-80 g

Kirppi on yéeliin, joka alkaa liikehtid jo hi-
mirin laskeutuessa. Aamun valjetessa se palaa
lepopaikkaansa, joka voi sijaita mit erilaisimmis-
sa paikoissa aina halkopinosta linnunpénttson.
Kirpin voi nihdd liikkkuvan mydskin piivisai-
kaan, miki johtunee sen uteliaisuudesta.

Kirpilld on tavallisesti 4-8 poikasta. Suurim-
mat tavatut poikueet ovat olleet 14 poikasen ko-
koisia. Vastasyntyneet poikaset ovat tdysin sokeita
ja avuttomia. Syntyessdin ne painavat 5-6 g.
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Kirpin luontaisia vihollisia ovat kettu, niiti, kot-
ka, kanahaukka, korppi, huuhkaja ja muutkin pollst.
Kirppi on kuitenkin varsin nopea eldin, joten se jou-
tuu varsin harvoin saalistajiensa kynsiin.

Kirppi lyhyesti

Koko: uroksen paino n. 200 g, naaraan n.

110 g (vaihteluvali 90-450 g), pituus

16-29 cm, hanta 7,5-12 cm

musta hannanpéaa, solakka ruumis,

kesalla kyljet ja selka punertavan

ruskeita, vatsa vaalea, karvapeite

talvella valkea lukuunottamatta mus-

taa hannanpéaata

Elinika: 5-7 vuotta, jopa 10 vuotta

Viholliset: kettu, ndata, petolinnut

Lisdantyminen: yleensa 4-8 poikasta

Ravinto: pikkunisakkéaat, linnut, linnunmunat,
kalat, hydnteiset, marjat

Tuntomerkit:

Orava (Sciurus vulgaris)

Oravaa tavataan kaikkialla pohjolassa, missi vain on
havupuita. Oravasta on monin paikoin tullut suosittu
johtuen sen liikkumisesta piivisaikaan ja viihtymises-
tdi my6s ihmisasutuksen lihelli.

Ravinnokseen orava kiyttid pidasiassa kuusen sie-
menid, huonoina kuusenkipyvuosina orava joutuu
turvautumaan minnyn siemeniin. Orava sy tunnissa
keskimdirin 24 minnyn kipyi, vatsan tdyttimiseen
silli menee keskimidirin kolme tuntia. Kuusen kipyji
syodessiin silli menee enemmin aikaa, koska kipy on
isompi, mutta vastaavasti vatsa tdyttyy nopeammin.
Syksyisin my®os sienet ovat tirked ravinnonlisi. Li-
siksi oravat voivat syddi kukkia, marjoja ja hedelmii
sekd vihreitd kasvinosia ja nilaa. Eliinkunnasta se syo
hyonteisid ja toukkia seki linnunmunia ja poikasia.
Oravat vierailevat varsin usein myoskin lintulaudoilla
syoden pihkingitd, siemeniid ja muuta linnunruoaksi
tarkoitettua.




Oravaa kiyttivit ravinnokseen useat maapedot ja
petolinnug, joista niidtd ja kanahaukka ovat sen tir-
keimmit saalistajat. Ihminen on muun muassa kiyt-
tinyt oravan nahkaa maksuvilineeni. Turkiseldimeni
sen merkitys on ollut melko vihiinen.
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Orava lyhyesti

Koko: paino n. 270 g (vaihteluvali 200-450
g), pituus 18-24 cm, hanta 14-20 cm

Tuntomerkit: pitk& musta tai punainen hanta, kor-
vissa pitkat karkitupsut, karvapeite
ruskea, talvella harmaa

Levinneisyys: yleinen koko maassa

Elinika: tarhassa 8-12 vuotta, luonnossa
harvoin edes 5 vuotta

Viholliset: kanahaukka, naata, ihminen

Lisdantyminen: 2-5 poikasta 1-3 kertaa vuodessa

Ravinto: kuusen (joskus myds mannyn) sie-
menet, sienet, marjat, kuusen silmut,
puiden kuori, hydnteiset, linnunmunat
ja -poikaset, pahkinat

Metsijinis on levinnyt kaikkialle Suomeen, Suomen-
lahden saarilta aina Lapin pohjoisimpiin osiin asti.
Metsijiniksen tyypillisin elinympiristd on metsi-
maasto, mutta janikset ruokailevat mielelldin metsien
reunamilla, joissa on tarjolla runsaasti lehtivesaa. Tal-
visin se suosii haavan ja pajun kuoria ja oksia, mutta
niiden puuttuessa sille kelpaa myos koivu. Kesdaikaan
ravinto koostuu piiasiassa erilaisista
heinistd ja ruohoista.

Tarhaolosuhteissa metsijinis voi
eldd yli 13 -vuotiaaksi, mutta luon-
nossa niin pitkiikiisid janiksid tus-
kin tapaa. Tiysikasvuinen metsiji-
nis painaa keskimiirin 2,5-3,5 kg.
Suurikokoiset urokset voivat painaa
jopa yli 5 kg. Jiniksen pituus kuo-
non kirjestd hinnin piihin on 50-
60 cm. Kesilli metsdjiniksen puku
on ruskea, talvella valkoinen tai
vaalean harmaa lukuun ottamatta
mustia korvan kirkid. Sukulaisestaan
rusakosta metsijiniksen erottaa koon
perusteella, rusakko on kookkaampi
kuin metsdjinis. Rusakko ei myos-
kiin vaihda valkoista talvikarvaa ku-
ten metsdjanis.
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Naaras kantaa seitsemiin viikkoa, syntyessiin poi-
kaset ovat tdysin karvapeitteisid ja liikkumiskykyisid.
Naaras voi saada kesin aikana kaksi, ehki jopa kolme-
kin poikuetta. Jiniksen poikueita syntyy huhtikuusta
elo-syyskuulle. Synnyttydin jokainen poikue on aluksi
yhteni ryhmini, mutta myshemmin poikue hajaan-
tuu ja jokainen poikanen viettdd piivinsi yksin omas-
sa turvapaikassaan. Yksin metsisti tavattu poikanen ei
siis ole hyldtty, vaan emo saapuu illan tullen imetti-
miin poikasiaan.

Metsidjinistd ravintonaan kiyttivit ihmisen lisik-
si lihes kaikki metsiemme petoelidimet ja suurimmat
linnut kuten kotka, kanahaukka ja huuhkaja. Metsi-
janiksen ainoita puolustautumiskeinoja ovat pakene-
minen ja piiloutuminen.
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Metsijinis lyhyesti

Koko: paino n. 2,8 kg (vaihteluvali 2-5,8
kg), pituus 50-60 cm, hanta 5-9 cm

Tuntomerkit: kesélla selkd tumman harmaan-
ruskea, vatsa valkea tai vaalean
harmaa, talvella kokonaan valkea,
paitsi mustat korvankérjet

Eliniké&: tarhaolosuhteissa jopa 13 vuotta

Viholliset: kettu, kanahaukka, maakotka,

huuhkaja, ihminen

2-8 poikasta 1-3 kertaa vuodessa
talvella puiden kuori ja versot,
varvut, kuloheiné; kesélla ruohokas-
vit, heinat, kortteet ja pensaat

Liséantyminen:
Ravinto:




Hirvi (Alces alces)

Hirvi on yleinen suurimmassa osassa Suomea, ny-
kyisin niitd kaadetaan noin 40 000 — 50 000 yksilod
vuodessa. Vuosisadan alkupuolella hirvi oli kuitenkin
sukupuuton partaalla johtuen pulavuosien voimak-
kaasta metsistyksestd. Hirvi jouduttiinkin rauhoitta-
maan vuonna 1923 hirvikannan romahdettua vain
muutaman sadan yksilon vahvuiseksi. IThmisen lisiksi
hirven ainoa luonnollinen vihollinen on susi. Susikan-
ta on nykyisin kuitenkin niin alhainen, ettei silld ole
juurikaan merkitysti hirvien lukumairiin.

Hirvi on kookkain kaikista maapallon hirvieldimis-
ti ja Pohjolan suurin maaeliin. Ison sonnin sikikor-
keus voi olla yli kaksi metrid. Syksylld uroksen paino
voi olla jopa reilusti yli kolmesataa kiloa.

Hirvi on riippuvainen pohjoisesta havumetsisti ja
varsinkin seuduista, joilla kasvaa runsaasti lehtipuita
ja pensaita, varpuja sekd suurikokoisia ruohokasveja.
Hirvi viihtyy myés niin kosteikoissa kuin tunturien
koivuvyshykkeessikin. Se kidyttid hyvikseen myos
viljelyksid ja hakkuuaukkoja. Hirvi onkin hyvin so-
peutumiskykyinen eliin.

Akdiivisimmillaan hirvi on ilta- ja aamuhidmiirissi,
liikkeelld se voi kuitenkin olla mihin vuorokauden ai-
kaan hyvinsi. Hirven vuorokausirytmiin voi kuulua
jopa kymmenkunta ruokailu- ja lepovaihetta. Kesilld
hirvi liikkkuu yli puolet vuorokaudesta, talvella se taas
lepdd yli puolet vuorokaudesta.
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Hirvi lyhyesti

Koko: paino 240-600 kg (sonni), 240-450
kg (lehma), pituus, 2-3 m, sékékor-
keus 1,5-2,3 m

Tuntomerkit: suuri, etukorkea hirvielain, tumma
yleisvari, raajat vaaleat, leukaparta,
sonnilla sarvet

Elinika: 17-18 vuotta, luonnossa harvoin yli
10 vuotta

Viholliset: susi, karhu, ahma, ihminen

Lisdantyminen: 1-2 vasaa touko-kesdkuussa

Ravinto: talvella haavan kuori ja versot, leh-

tipuiden ja mannyn versot; syksylla
ja kevéaalla varvut; kesalla lehdet,
ruoho, vilja, juurakot

Kesd on hirvelle lepoaikaa, mutta myds tankkaus-
vaihe talven varalle. Rasvan lisiksi hirvi kerdi joitakin
hivenaineita, joita ei ole talven puisevassa ravinnossa.
Hirven pddravinnon muodostavatkin pensaat ja puut.
Minnynversot ja varsinkin rauduskoivu ovat sen pe-
rusravintoa, suosituimpia taas ovat pihlaja ja haapa.
Varpukasveista puolukka, mustikka ja kanerva kuu-
luvat ruokalistalle. Talvella hirvi sy6 piivissi 10-20
kg, keskitalvella vihemmin, mutta kesilld jopa 50 kg

paivissd.




Metsikauris (Capreolus capreolus)

Metsikauris (Capreolus capreolus) on eteliinen hir-
vieldin, joka on levinnyt Suomeen vasta viimeisten
sadan vuoden aikana. Metsikauriita on tullut kahta
tietd: Perimeren ympiri Ruotsista ja Karjalan kan-
naksen kautta Venijiltd. Karjalan kannaksen kautta
tapahtunut muutto on ollut kuitenkin vain muuta-
mia yksiloitd. Tornion ja Oulun seudulle on tullut
Ruotsista muutaman kymmenen yksilon kanta. Joita-
kin yksiloitd on my®ds siirtoistutettu Ahvenanmaalle,
Himeeseen ja Uudellemaalle. Metsikauris on ainakin
Ahvenanmaalla varsin yleinen eldin. Rokuan alueella
on myds jonkinlainen metsikauriskanta, jonka lis-
niolon huomaa helpoiten hiekkaan jiineisti siroista
sorkanjljisti.

N & 2N %

Metsikauris on pienin pohjoismaisista
hirvieldimistd, se on siro ja hoikkaruu-
miinen. Ruumiin pituus on noin 125 cm,
sikikorkeus on noin 75 cm ja hinnin pi-
tuus noin 3 cm.

Kauris pai-
naa noin
20-35
kg.
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Metsikauris lyhyesti

Koko: paino 15-25 kg, pituus 95-135 cm,
sékékorkeus 65-85 cm, hanta 2-4
cm

Tuntomerkit: pieni, siro hirvieldin, valkoinen peréa-

peili, hanta turkin peitossa
Elinika: 20 vuotta tarhaoloissa, luonnossa
harvoin yli 10 vuotta

Lisdantyminen: 1-2 vasaa touko-kesakuussa

Viholliset: kettu, ilves, susi, ihminen

Ravinto: viljat, ruoho, mannyn ja kuusen
versot, pensaiden lehdet ja versot,
kanerva

Urokset painavat noin 1-2 kg enemmin kuin naaraat.

Hubhti-toukokuussa kasvaa punertava kesikarva, joka

on ohut ja siled. Kesikarvan vaihtuessa talvikarvaksi

syys-lokakuussa eliimet muuttuvat asteittain har-

maanruskeiksi.

Metsikauriin elinympiristod ovat viljelykset, nii-

den reunusten tihedt lehti- ja sekametsit

seki rehevit puro- ja jokilaaksot. Talvi-

sin lajin hyvinvointi on riippuvainen
lisaruokinnasta.




Tarinoita

Satuja ja tarinoita voitte kertoilla vaikkapa laavulla
istuskellessanne ja eviiti syddessinne. Tarinat edus-
tavat vanhaa suomalaista kertomusperinnettd, niitd
on entisaikoina kerrottu iltaisin, kun ei ollut muuta
ajanvietetti.

Metsin viki

Metsit ovat tiheisti kansoitettuja alueita. Metsidn vi-
estd on myds paljon havaintoja. Ikimetsit, joiden hi-
ominta valtakuntaa.

Sankan kuusikon keskelld kohoaa metsin kunin-
kaan, Tapion komea hirsilinna. Linnan jykevid seinid
el erota ympirdivisti puunrungoista, ellei vahingossa
satu tulemaan linnan kullalla ja hopealla koristellulle
paiportille.

Linnan lahistslld metsin viki liikkkuu askareissaan.
Metsin viden tehtivini on suojella ja hoitaa metsin
eldimii ja puita. Nykyaikainen, tehokkuuteen pyrki-
vi metsitalous haittaa titd perinteistd metsinhoitoa,
silld suuret hakkuut karkottavat eliimet, eivitkd pui-
den koloihin pesivit eldimet endi 16ydi itselleen kotia,
kun vanhat rungot on kaadettu.

Metsissi eldd myos pikkuvikei, keijuja ja mennin-
metsiniitylld tai sananjalkaviidakossa. Menninkiisha-
vaintoja taas on kirjattu erittdin vihin, silli mennin-
kiiset liikkuvat vain 6isin, jolloin pimeys peittid ne
ihmissilmiltd. Menninkiisten asumukset ovat useim-
miten puitten juurakoissa tai suurissa kannoissa. Jos-
kus ne saattavat my6s muuttaa hylittyyn tikankoloon
tai pollon pesidn, hyvinkin korkealle maanpinnan
ylipuolelle.

Metsin vien asuinpaikat l6ytdd helposti: kun kol-
me puuta kasvaa suorassa linjassa, tasaisin vilein, asuu
kolmannen puun alla haltija. Puihin pitid aina suh-
tautua kunnioittavasti, ja erityisti arvonantoa tulee
osoittaa haltijapuille. Niitd ei esimerkiksi saisi milloin-
kaan kaataa.

Metsin kuningas, Tapio

Kaukaa katsottuna metsin mahtava kuningas Tapio
ndyttdd aivan tavalliselta vanhalta ukolta, joka har-
maassa péillystakissaan ja lierihatussaan on lihtenyt
virkistiville metsikivelylle. Mutta kun kuljet lihem-
miksi, ukko alkaakin dkkiid kasvaa, ja vierelle pddstyisi
pdd hipoo jo korkeimpien honkien latvuksia. Kun taas
astut kauemmaksi, harmaa hahmo kutistuu pienen ih-
misen kokoiseksi, joskus jopa matalaksi kuin ruohon-
korsi.
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Metsin kuningas kulkee kesiit, talvet naavaturkissa
ja lierihatussa, joka on joskus punottu havuista, jos-
kus taas harmaasta naavasta huovutettu. Jos vaatteiden
helmoissa ja reunuksissa hohtavat komeat, kultaiset
koristeet, Tapio on erityisen hyvilld tuulella. Silloin
metsin herran ruskeissa silmissi on lempei katse ja
ddni on pehmei kuin naisella. T4ll6in on odotettavissa
hyvid metsistys- ja marjastusonnea. Jos taas Tapion
ilme on vihainen, katse karsas ja turkin liepeet koris-
telemattomat, on viisainta palata kotiin, sillid silloin
ei metsiin antimia heru ja tapaturmakin saattaa olla
mahdollinen.

Tapio huolehtii eldimistd, linnuista ja metsin kas-
vusta. Metsin eldimet kunnioittavat kuningastaan, ja
hin valvoo niiden hyvinvointia. Metsistijin on oltava
varma taidoistaan ennen kuin astuu Tapion maille hi-
nen karjaansa verottamaan, sillid taitamatonta ampu-
jaa odottaa varma rangaistus.

Tahtoisitko tavata Tapion?

Voit ensin kokeilla yksinkertaisinta tapaa. Mene muu-
rahaispesille ja laita sithen hopeaesine, lorauta piille
tilkka kirkasta viinaa, tee sormeesi haava ja tiputa pe-
sddn hieman verta. Tapio tulee kysymiin, mitd oikein
haluat.

Tdmi ei kuitenkaan ole tiysin varma keino paistd
Tapion juttusille. Varmemmin piiset Tapion kanssa
tekemisiin, kun menet metsiin juhannuksen tai jon-
kin muun juhlapdivin vastaisena yéni. Metsiin men-
tyisi etsi ensin Tapion puu. Puulajilla ei ole niin vilii,
kunhan rungossa on koro, parantumaton kuorihaava,
joka on syntynyt esimerkiksi metsipalon seurauksena.
Jos et kuitenkaan 18ydi tillaista puuta, etsi Tapion is-
tuinkivet, kolme lihekkidin olevaa, mukavan tasaista,
istuimiksi sopivaa kivei.

Odota kunnes kello lihestyy keskiyoti ja sytyti sit-
ten puun juurelle tai istuinkivien keskelle pieni nuo-
tio. Kun aurinko sitten alkaa yletd taivaankannella,
tulee Tapio nuotiollesi. Ali tervehdi! Ali sano sanaa-
kaan! Jos edes aukaiset suusi, Tapio katoaa, ja kaikki
nikemiisi vaiva on ollut turhaa. Odota kirsivillisesti,
kunnes Tapio aloittaa keskustelun. Vasta silloin sinulla
on lupa puhua ja pyytii apua tai palvelusta.

Mielikki, metsin valtiatar

Tapiolan emintind hiirii Mielikki. Metsin eminti
on tarkka ja taloudellinen. Saita hin ei missdin tapa-
uksessa ole, vaan avaa mielelldin avaran aittansa ovet
pyytijille. Mutta hin tietdd koko ajan karjansa tarkan
midrin, varastojensa sisillon ja sienten ja marjojen
vuotuisen sadon.




Mielikki niyttdytyy ihmiselle harvoin, ja silloin
kun hin sen tekee, hin usein huvikseen vetiisee yl-
leen Tapion harmaan naavaturkin ja —hatun. Katsojan
silmissi kuusikossa kiyskentelee hoperd vanha ukko,
joka itsekseen supatellen laskee mittiitten marjoja.
Ihminen ei voi tietdd, ettd metsin ylvis eminti siind
arvioi tulevaa mustikkasatoa.

Mielikki on taitava parantaja. Hin hoitaa ansoihin
jadneet kipilit ja tassut, pesisti pudonneet linnun-
poikaset ja metsokukkojen taisteluhaavat. Metsin pa-
rantavat kasvit eminti kerdd huolellisesti talteen ap-
teekkiinsa, ja niinpd hinelld on sopivia rohtoja myds
ihmisten vaivoihin, jos joku vain keksii kiydd pyyti-
miissi. Mielikin kiyttimii kasveja ovat mm. kanerva
ja kataja.

Pienriistan pyytijin, sienestidjin ja marjastajan kan-
nattaa olla metsin eminnin mieleen ja lausua met-
sddn mennessdan:

Siniviitta, viidan eukko,
mieluinen metsin emdinti!

Anna tie, avaa portti
minun metsilli kiydessini.”

Hiiden viki

Metsissi asustaa myoskin pahansuopaa viked, joka te-
kee metsisti toisinaan vaarallisen paikan olla. Tillaista
viked on hiisi ilkeine joukkoineen. Kun metsissi kul-
kiessasi huomaat aluskasvillisuuden ja puuston muut-
tuvan tavallista synkemmiksi tiedit, ettd olet lihesty-
missd Hiitolaa, Hiiden asuinpaikkaa. Kiidnny tillsin
vilictomisti kannoillasi ja palaa takaisin samaa reittid,
jota olet tullutkin, silld vain harva hiiden valtakuntaan
eksyneistd on palannut. Jos kuitenkin jatkat matkaasi
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suoraan Hiiden valtakuntaan, olet suuressa vaarassa
joutua Hiiden orjaksi.

Hiitolassa kaikki pukeutuvat naavasta ja turpeesta
karstattuihin kaapuihin ja eldinten nahkoihin. Niitd
vaatteita ei kukaan hiiden viesti viitsi korjata, vaan
rddsyt saavat roikkua, kunnes putoavat kauhtuneina
turve- ja karvatuppoina maahan.

Rihjiisin kaikista on Hiisi itse. Leveiltd, luisevilta
olkapiiltd roikkuvat viitanriekaleet pysyvit kasassa
parilla luuneulalla, karvainen vatsa pullottaa paljaana
hyytivissi kylmyydessi ja jalkoihin kietaistut tiiset
taljankappaleet repsottavat. Hiiden paras tuntomerk-
ki ovat kuitenkin sen silmit. Hiiden silmissi risteilee
tummanpunainen verisuonten verkko, eiki silli ole
lainkaan silmiluomia.

Katseleppa ympirillesi, nietké Hiiden pudonneita
rddsyjd, jos ndet saattaa Hiisi olla lihempini kuin ar-
vaatkaan, se saattaa toisinaan niet ottaa ihmisen hah-
mon.

Maahiset

Maahiset muistuttavat erehdyttivisti ihmistd, niin
ulkomuodoltaan kuin elintavoiltaankin. Ne asuvat
perhekunnittain, viljelevit maata ja kasvattavat karjaa
— aivan kuin ihmiset. Ne sy6vit samanlaista ruokaa
kuin me, tekevit tyotd, pitdvit juhlia, synnyttivit ja
kasvattavat lapsia, kuolevat. Maahisten elinikikin on
suunnilleen sama kuin ihmisilli. Thmisisti maan vien
erottaa niiden ulkomuoto. Tho on tummempi, hiukset
ja parta ovat pitkit ja ne ovat lyhyempii kuin suurin
osa ihmisisti.

Maan viki on hyodyksi varsinkin maanviljelijsille.
Pellot pysyvit kunnossa, ja jos viljeliji pitii viestd hy-
vid huolta ja on kohtelias, hin saa palkkiokseen hyvin
sadon. Maahiset huolehtivat my6s ihmisasumuksista
ja asettuvat usein talon haltijoiksi. Talonhaltijamaa-
histen tyytyviisend pitiminen onkin asia, jonka ny-
kyihmiset liian usein laiminlyévit.

Herittdjat

Metsinhaltia ei tavallisesti ole paha, vaan usein se aut-
taa ihmisid. Vanha mies oli usein yksin polttamassa
tervahautaa Saarisen ja Salmisen viliselldi kankaalla.
Kun hin sitten aina joskus raskaasta tydstd visyneeni
sattui nukahtamaan, niin tuli hinen luokseen monta
kertaa herittdja. Ukko aina sanoikin: - Ei miilu huk-
kaan piise palamaan eiki terva jid laskematta, kylld
mulla herittdji on. Jos nukkuessa miilu alkaa liekilld
palamaan, on kuin joku huutaisi nimelti korvaan.
Ukko oli miti ilmeisimmin ollut antelias metsin
vikei kohtaan ja nimi sitten kiittivit vartioimalla
miehen puolesta timin nukahdettua. Muista siis si-




nikin olla kohtelias metsid ja sen viked kohtaan, niin
sinullakin on silloin auttajia metsissi.

Ukon tervahaudan jiinnokset ovat muuten vieli-
kin nikyvilld kohtalaisen lihelld Saarisen laavua, kes-
kelld kahden jirven vilistd kannasta.

Nouse ylos, ettd vanhus piisee maate!

Mies oli kerran keviilli Rokuan vaaroilla paikassa, jos-
sa metsot pitivit soidintaan. Paikka on kuuluisa siitd,
ettd sielld on paljon metsoja. Ilma oli kuitenkin niin
kylmi, etteivit metsotkaan laulaneet, joten mies teki
maassa olevista puista tulen suuren ikivanhan hongan
juureen. Siind hin paitti nukkua koko yon ja oikaisi
itsensi karsituista kuusista tehdylle makuusijalle. Savu
kohosi tyynessi ilmassa suoraan taivaalle, ja kun tuli
limminti, vaipui mies pian valkean loisteessa uneen.

Kun hin jo nukkui sikeimmillddn, kuuli hin vie-
reltddn sanottavan: - Nouse ylds, ettd vanhus piisee
maate. Mies ei tuosta vilittidnyt, vaan nukkui uudel-
leen. Mutta pian hin tunsi pienen toytiisyn ja kisky
uudistui entistd kovemmalla dinelli: - Nouse ylos, ettd
vanhus piisee maate! Mies ihmetteli ja kummeksui
ddntd, mutta kun mitdidn ei tapahtunut, ei hin vilit-
tinyt asiasta sen enempii ja jatkoi taas untaan. Mutta
sitten hin jilleen kerran kuuli #rjdisyn: - Nouse ylos,
ettd vanhus piisee maate! Ja samalla miestd tempais-
tiin niin tulisesti, ettd hinen oli pakko totella. Ja juuri,
kun mies oli siirtynyt vihin syrjdin, kaatui honka rys-
kyen ja rutisten hinen makuusijalleen. Metsinhaltia
oli pelastanut michen varmalta kuolemalta.

Kaatuneita ikihonkia niet varsinkin kansallispuis-
ton alueella. Lieneekd jonkin niistd alla ollut miehen
makuupaikka? Ja missi piin kierrellee tuo metsinhal-
tia, joka pelasti miehen hengen?

Kettu ja kalastaja

Kettu repolainen kierteli jilleen tavallisilla reissuillaan.
Sattuipa silloin kohtaamaan kalamiehen, jolla oli erin-
omainen saalis reessdin.

"Mitenkihin saisin tuon ukon kalat”, puheli kettu
itsekseen vesissi suin, riensi vihin matkaa ukon edel-
le ja heittiytyi tielle, tekeytyi muka kuolleeksi. Ukko
ajoi hevosellaan tietd pitkin ja huomasi kuolleen ke-
tun tielld, korjasi eldimen siitd kauniin nahan vuoksi
rekeensi ja jatkoi tyytyviisend matkaansa.

Salaa kaikessa hiljaisuudessa alkoi Repolainen sil-
loin heitelld kaloja reesti tielle, viimein pudottautui
itsekin alas ja keriili viskomansa kalat kokoon. Kalois-
ta kasvoi pian melkoinen kasa, ja kettu kitki sen lumi-
hankeen. Siind lunta parhaillaan kaivaessaan ilmestyi
susi dkkipaitd paikalle ja kysyi:

”Jumalan rauhaa, lanko, miten sini olet noin pal-
jon kaloja saanut?”
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”Ongella”, vastasi kettu.

Kun susi sen kuuli, teki senkin jo mieli ongelle on-
neansa koettamaan ja kyseli ketulta neuvoja. Kettu
neuvoi kernaasti ja sanoi:

"Jotta onnistuisit parhaiten, sinun pitdid lihted
pyyntiretkellesi jonakin selkedni iltana, kun taivaal-
la nikyy kiiltivid pilkkuja. Mene silloin avannolle ja
pistd hintisi veteen, niin johan tarttuu joka karvan
neniin kala, mutta varo, ettet nosta hintiisi avannos-
ta ennen kuin tunnet kalojen nykivin. Muuten voivat
kalat siikkyd tiehensi etki saa minkiinmoista saalis-
ta!”

Susi painoi kalaneuvon tarkoin mieleensi ja erdini
selkedni iltana, kun taivaalla kiilui tuhansia pilkkuja,
istui susi avannon reunalla hinti vedessi. Tovin siinid
kokotettydin hyisessi kylmyydessi se tunsi nipistyksid
hinnissiin, ja ajatteli:

"Nyt alkavat kalat tarttua, odotanpa vield hetken
aivan hissukseen.”

Kun susi siini istui ja odotti, jddtyi hinti ihan kiin-
ni eikd susi pystynyt endd liikkahtamaankaan paikal-
taan, vield aamullakin se istui yhd avannon reunalla.
Kettu, joka oli turvallisen matkan pddstd kiynyt kurk-
kimassa sutta, juoksi hukkaparan nihtyiin heti talol-
le, kiipesi katolle ja pilkisti savupiipusta tupaan. Niki
silloin eminnin kirnuavan voita tuvassa. Kettu huusi
eminnille:

”Susi istuu jiilld hintd avannossa ja pilaa veden!”
Eminti siitd kimpaantui ja lihti kiireen vilkkaa juok-
semaan jiille. Avannolle kun piisi, alkoi kepakolla
paukuttaa jadtynyttd hukkaparkaa piihin. Viimein
susi sai rajulla nykiykselld hintinsi irti ja lihti luimi-
maan metsdin. Eminnin poissa ollessa oli repo pu-
jahtanut tupaan, ahminut voin kirnusta ja kaatanut
maidon piilleen, sitten juossut kiireimmin kautta
metsddn. T4dlld tapasi vanhan toverinsa, suden, joka
pahaa aavistamatta valitti ketulle onnettomuuttaan.

”Vield pahemmin minulle kivi”, vastasi kettu, “ku-
ten niet, pieksivit ne minut niin sohjoksi, ettd aivo-
ni pddsti pursuavat. En tahdo milldin jaksaa kulkea,
etkd sind, vanha ystivi ja kumppani, tahtoisi kantaa
minua poloista vihin matkaa?”

Kun susi niki ketun pain ja kaulan olevan valkoise-
na, uskoi jo ketun jaarituksiin ja nappasi muka kipein
repoparan siilistd selkiinsid. Kappaleen matkaa kul-
jettuaan alkoi kettu laulaa hoilottaa:

”Sairas tervetti kantaa, sairas tervetti kantaa, voi-
maton vikevimpii.”

”Miti sielld laulaa luritat, kysyi susi kiukuissaan.”

”Olen niin paistd pyorillini, etten tiedd, mitid lau-
lankaan”, vastasi kettu.

Toistamiseen kettu teki vield saman virheen ja taas
anoi sudelta anteeksi, vaan sitten huomasi niitylld
heindsuovan ja ehdotti, ettd menisivit sinne levihti-
miin, silld se tunsi muka loppunsa lihestyvin. Susi




teki ketulle mieliksi ja laski sen suovan viereen, vaan
itse kiipesi piille. Kun susi visyneeni pitkistd vael-
luksesta nukahti pehmeille vuoteelleen, sytytti kettu
heinit tuleen ja hiipi itse pois.

Suden heritessd oli suova jo ilmiliekeissd, kuin ih-
meen kautta sen onnistui kuitenkin piisti hengissd
hadistd, vaikka sen turkki kirventyi kokolailla pa-
hoin. Julmistuneena hautoi susi kostoa kettu-ketaleel-
le, mutta ei onnistunut yrityksissiin, koska kettu oli
tarkka ja varuillaan. Erdind kauniina paivini kumppa-
nukset kuitenkin tormisivit toisiinsa sattumalta. Susi
oli vihii ennen tappanut hevosen ja oli parhaillaan
aterialla ketun ilmestyessi paikalle. Paistinhajuhan oli
repolaisen sinne houkutellut. Kun sitten péllihti pai-
kalle kysyi dkkiseltdin sudelta:

”Kas, sind vanha toverini, misti olet moisen saaliin
saanut? Kerro minulle!”

”Aivan yksinkertaisella tavalla mind timin sain”,
vastasi susi, "Kipusin honkaan, ja kun hepo lihestyi
puuta, hydkkisin sen kimppuun yllittden puusta ja

Tehtivid ja leikkeja

Tehtiviosiossa on erilaisia tehtivii, joiden avulla joko
perehdytiin luontoon tai sitten vain viihdytiin luon-
nossa. Teheivilld ei ole ikdrajaa. Aikuisetkin voivat in-
nostua kokeilemaan hieman lapsellisiltakin tuntuvia
tehtivid, mikili opas vain onnistuu saamaan heidit
sopivaan mielentilaan. Ohjeena olkoon, etti jos tehti-
vi tuntuu sopivalta kyseiselle ryhmiille, niin sitid kan-
nattaa kokeilla. Tehtivien vaikeusastetta ja sddntoji
voi ja kannattaa aina ryhmin mukaan hieman tarkis-
taa. Muistathan, ettd oppaan panoksella ja eldytymis-
kyvylld on suuri osuus retken onnistumisessa.

Tarkkailua

Liikuttaessa maastossa paikasta toiseen nuorten (tai
miksei vihin vanhempienkin) retkeilijoiden kanssa
voi ryhmille antaa tehtivin, jota harjoittaa samalla,
kun kivelldan luonnossa. Tillgin ryhmin mielenkiin-
to sidilyy paremmin, eiki kivelykidn pidse tuntumaan
kovin puuduttavalta.

Tillainen tehtivi voisi olla esimerkiksi kiveltdessd
havainnoida erilaisia luonnon ilmiéiti ja lajeja. Tehtd-
vi riippuu ryhmin koosta ja ryhmiin idstd. Pienimmiit
retkeldiset voivat innostua etsimiin vaikkapa haltian
taikka tontun jilkii. Jokin sopiva kertomus virittdd
retkeldiset tunnelmaan, vaikkapa kertomus metsin
viestd (s.xx).

Hieman isommille sopii eri puiden tunnistaminen
ja kirjaaminen, kukkivien kasvien etsinti, lintujen
tunnistaminen tai jonkin kasvin, kuten lapalumiji-
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pureuduin hintiin kiinni, siind siten riipuin ja roi-
kuin, kunnes hevonen viimein tuupertui.”

Nilki pakotti ketun seuraamaan suden neuvoa. Se
istahti puunoksalle ja heittiytyi siitd ohi kulkevan he-
vosen piille ja jii sen hintddn riippumaan. Sellaisen
ratsastajan saatuaan, lihti hevonen tiyttd karkua nelis-
timain laahaten kettua perissiin. Pensaikosta katseli
jinis sitd kyytid ja kysyi ihmeissdin runnellulta repo-
raukalta:

”Mikko, Mikko, mihin sinua vieddin?”

Vaikeroivalla d4nelld kettu vastasi:

“Jumala yksin tietdd, Jussi-kulta, mihin Mikkoa
viediin, kaulako katkeaa vai hammasko halkeaa!”

Jénis kun kuuli, ettd kavala kettukin oli tullut ker-
ran petetyksi ja nyt nautti hyvin ansaittua palkkaa
konnankoukuistaan, remahti nauruun. Se nauroi ja
nauroi ja hekotti niin, ettd huulet repesivit. Siksi jinis
on vield tinikin piivini ristihuuli.

kilin etsiminen matkan varrelta. Etsittivi kasvilaji
riippuu siitd, milld alueella liikutaan. Saarisen ympi-
ristossd liikuttaessa voidaan etsid vaikka lehtipuita, ku-
ten harmaa- tai tervaleppii ja erilaisia metsinpohjalla
kasvavia sammalia, joiden tarkastelu kyllikin vaati py-
sihtymisen.

Kuunnelkaa

Matkan varrella kannattaa pysihtyd kuuntelemaan
erilaisia luonnon iinii. Adnii voi pysihtyi kuunte-
lemaan paikkaan, jossa tiedetiin olevan esimerkiksi
lintuja, tai sitten voidaan pysihtyd muuten vaan ja
kuunnella, josko jotain kuuluisi ja tilld tavoin keskit-
tid4 aistit luonnon tarkkailuun.

Metsékirvinen laulaa myds lentédessaéan.




Kuunneltaessa voi myos tehdd erilaisia tehtivid.
Yksi tillainen on dinikartta. Jokainen kuuntelija te-
kee oman dinikartan piircdimilld paperiin nelidén ja
nelion keskelle rastin. Tdmin jilkeen kuuntelijat me-
nevit sitten paikkoihin, joista ei nie muita osallistu-
jia. Kuuntelupaikka on paperilla oleva rasti ja paperin
neli6 on se alue, jonka sisiltd kuuluvia d4nii ajatellaan
kuunneltavan. Kun jotakin kuuluu kuuntelija piirtii
kuvan dinesti sithen kohtaan neliotd, mistd se kuuluu.
Kohtaan voidaan my®és kirjoittaa, miki #ini se oli.
Tietyn ajan jilkeen ddnikarttoja verrataan pareittain ja
mietitddn mitd 44nid on kuultu, ja mistd ne johtuivat.

Taideteos

Tihin toimintaan tarvitsette vihintddn neljd ihmistd
ja henkildn, joka ohjaa ryhmien toimintaa. Vihem-
millakin henkildmiirilld tulee toimeen, mutta mitd
enempi sitd parempi. Jokainen osallistuja etsii lahiym-
piristdstd jonkin metsintuotteen, esimerkiksi kivyn,
oksan, kiven, kourallisen hiekkaa, palasen sammalta,
linnun sulan, mutaa tai ihan mitid vain. Muistaen kui-
tenkin, ettei alueen herkkid luontoa saa vahingoittaa.

Ohjaaja ei kerro muille, mitd niilli metsisti hae-
tuilla esineilld sittemmin tehdéin. Osallistujien pa-
lattua he panevat hakemansa tuotteet yhteen muo-
dostaen niistd yhdessi “taideteoksen”. Ohjaaja voi
antaa myoskin neuvoja siitd, mitd "taideteoksen” tulisi
esittdd. Esim. muodostakaa tuomistanne luonnonesi-
neistd teos, joka kuvaa ammattianne, harrastustanne,
tyopaikkaanne, titd piivid, jne....

Kertomus

Katsokaa luontorastitaulussa olevaa eldinaiheista ku-
vaa ja keksikid aiheesta kertomus, miti siind on ta-
pahtunut ja mitid on tapahtumaisillaan. Voitte jakaa
kertomuksen teon osiin siten, etti jokainen keksii
jostakin taulun kohteesta pari lausetta, jotka lopuksi
yhdistetdin muiden keksimiin lauseisiin ja koetetaan
niitd yhdistelemilli saada aikaan satu.

Tunnistaminen

Muodostakaa pienid ryhmii, joissa jokainen tuntee
toisensa. Tdmin jilkeen jokainen ryhmin jisen etsii
metsistd irtonaisen luonnonesineen jokaista ryhmi-
ldistd kohden, kerittyjen luonnonesineiden tulee jol-
lain tavoin kuvata niitd henkiloitd, keitd ne esittivit.
Tidmin jilkeen esineet esitellidn ryhmissi ja kerro-
taan, ketd ne kuvaavat ja miksi.

Miki eldin?

Jokainen vuorollaan tai yksi henkil$ kerrallaan esit-
tdd jotain eldintd ilman sanoja (elein, ilmein, liikkein,

% Metsihallitus — Rokuan luontorastit %

&

17

syomillid kyseisen eldiimen ravintoa jne.) ja muitten
tulee arvata, miki eldin on kyseessd. Eldiimen esittiji
voi ottaa vinkkeji vaikkapa ylldolevista eldinten ku-
vauksista. Myoskin arvaajat voivat hakea apua eliin-
ten kuvauksista, joskaan kuvauksissa ei ole liheskiin
kaikkia niitd eldimii.

Esitettivid eldin voidaan joko arpoa tai esittiji voi
sen itse valita. Se joka ensiksi arvaa esitettivin eliimen
saa valita seuraavan esittdjin tai esittd itse.

Eldimen voi valita vaikkapa seuraavasta listasta tai
sitten keksid jonkun aivan muun.

Ampiainen Kirppi

Hauki Metsiijinis

Hirvi Orava

Hyttynen Siili

Karbu Sinisiipi (perhonen)
Kettu Sinisorsa

Kyy Susi

Kiipytikka Tukkimiehentii

Elidinten nimet

Jokainen ryhmiistd sanoo vuorollaan eliimen tai kas-
vin nimen aakkosjirjestyksessi. Erityismaininnan saa
jos elié on suomalainen ja loistavana suorituksena pi-
detdin, jos elién voi tavata Rokuan alueelta.

Tunnista jiljet

Tdmi tehtivd toimii parhaiten talviaikaan, jolloin
eliinten jiljet ovat selvisti hangessa nihtivissi. Etsi
laavun ympiristdsti mahdollisimman monen eliimen
jaljet ja yritd tunnistaa oheisten jilkikuvioiden avulla,
mistd eldimestd on kyse. Tai sitten voitte tarkkailla jil-
kii lihtiessinne kulkemaan laavulta poispiin.

Kun loyditte jonkin eldimen jiljet, voitte mydskin
lihtei seuraamaan niiti. Jilkien seuraaminen on haus-
kaa ja opettaa paljon eldinten kiyttdytymisesti. Jilkid
seurattuanne saatatte loytdd vaikkapa tuon eliimen
karvoja taikka jitoksii.

Eldinten jiljet

Tihin leikkiin tarvitsette mielelldin ainakin neljd
osallistujaa. Osallistujat lihetetddn lihialueelle etsi-
miin eldinten jilkid. Jiljen l6ytinyt tulee tekemiin
leikin ohjaajalle ilmoituksen loytimistidn jiljestd.
Joka ensimmaisend tekee ilmoituksen ja myos tieti,
minki eldimen jilki on kyseessd, voittaa leikin,




Pikkueldimet

Etsikia sovitun ajan kuluessa mahdollisimman monta
selkidrangatonta. Yleensd saalis on laihanlainen. Siitd
voi pddtelld, miten hankalaa hyonteisilld eldvien, ku-
ten hippiiisen tai paistiisen on selvitd. Luonnonsuo-
jelualueella ei eldimii saa keriti talteen, vaan ne tiytyy
vain tunnistaa ryhmilleen ja laskea vahingoittumatto-
mina menemiin.

Luonnonesineiden keriiminen

Tidhin leikkiin tarvitsette mielelldin vihintidn vii-
si osallistujaa ja paperilappuja. Leikin ohjaaja antaa
jokaiselle osallistujalle paperilapun ja lihettdd heidit
maastoon etsimiin lapussa mainittuja luonnon esi-
neitd. Miirdykset ovat esimerkiksi seuraavanlaisia:

1) jotakin ihmiselle hyodyllistii
2) jotakin eldimelle hyidyllisti
3) sytykkeitii

4) jotakin punaista

5) jotakin pyoreiti

6) rakennusaineita

7) jotakin epitavallista

8) jotakin kaunista

9) sateenkaaren viirit jne.

ja sen jilkeen kukin tuo kokoelmansa johtajalle. Ti-
miin jilkeen yhteisesti arvostellaan kokoelmat ja par-
haan kokoelman kerinnyt voittaa. Muistattehan, ettei
luontoa saa kuluttaa liikaa, vaan otatte mieluimmin
irtonaisia luonnonesineiti ja marjoja yms.

Kipyjen keruu

Osallistujat seisovat lihtoviivalla joko ryhmissd tai yk-
sitellen. Ohjaaja ilmoittaa miiriajan, jonka kuluessa
he saavat kiydi etsimissi kipyjd. Joka midrdajassa
kantaa suurimman keon kipyji omalle lihtopaikal-
leen on voittaja. Voidaan leikkii my®s siten, ettd kivyt
on asetettava perikkiin pitkddn jonoon, ja kilpailla
kuka saa pisimmin jonon.

!
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Kasvien tunnistus

Osallistujille annetaan miiriaika, jonka aikana hei-
din on tunnistettava mahdollisimman monta alueella
esiintyvid kasvilajia. Eniten kasveja tunnistanut on
voittaja. Kasveja ei saa irrottaa niiden kasvupaikoilta.

Karttaluonnos

Tarvittavat vilineet: kyni, paperia ja jokin pikkuesi-
ne kullekin osanottajalle. Kukin osanottaja piilottaa
maastoon jonkin esineen (esim. kompassin puuhun)
ja piirtdd luonnoksen kokoontumis- ja piilopaikan vi-
lisestd tiestd. Luonnos voi olla aivan yksinkertainen,
mutta mittasuhteen ja ilmansuuntien on oltava oike-
at. Luonnokset sekoitetaan, ja kukin osanottaja ottaa
yhden luonnoksen (jos joku ottaa omansa, on hinen
vaihdettava se) ja koettaa sen avulla hakea piilotetun
esineen.

Leikkiminen edellyttid sité, ettd kaikki osaavat jol-
lakin lailla piirtidd karttaluonnoksen ja lukea sitid. Voi-
daan my®os tehdi siten, ettd johtaja piirtdd useita kart-
taluonnoksia ja esineet haetaan niiden perusteella.

Havaintojen teko

Tdmi tehtivd soveltuu hyvin kivelyretkelld suoritet-
tavaksi. Ennen retkelle lihtod ohjaaja ilmoittaa, mitid
luonnosta 16ytyvid esineitd pitidisi havaita. Hin mai-
rdd eri esineille erilaiset pistearvot sen mukaan, miten
vaikeasti ne ovat havaittavissa, esim. seuraavasti:

5 pikkueliinti = 2 pistettii

hiyhen = 2 pistetti

5 kukkaa = 1 piste

syotivd sieni = 1 piste

eliinten jalanjiljet = 3 pistetti jne.

Havainnot ilmoitetaan retken johtajalle siti mu-
kaa kuin ne tehdiin, ja hin pitdi niistd pisteluetteloa.
Eniten pisteitd saanut on voittaja. Toisten viitteiden
mukaan tehtyji havaintoja ei oteta huomioon. Leikki
pitid mielenkiinnon vireilli paremmin, jos tehtivit
annetaan retken aikana yksi kerrallaan.

Avojaloin

Ottakaa kengit pois jalasta, kun liikutte alueella. Avo-
jaloin kivellessd saatte paremman tuntuman maahan
ja sen erilaisiin muotoihin. Lisiksi litkkuminen on
hiljaisempaa.




Lauluja

Nuotiolaulu

Meill*on metsiissii nuotiopiiri,
missd kuusten kuiske soi.
Kipunat kohti tihtii kiirii,
lihipuutkin punervoi.

Ja me muistain sankariaikaa
sadun tenhon tunnemme taikaa,
kun laulumme yon yli kiirii

Jja kun hongat huminoi.

Ja me muistain sankariaikaa
sadun tenhon tunnemme taikaa,
kun laulumme yon yli kiirii

ja kun hongat huminoi.
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Tuli leiskuen nuolevi puuta,

himy verhoo metsiin, maan.

Jutut kuulemme, huudot, ei muuta,
sydin syttyy tuntemaan.

Ja me muistain sankariaikaa...

Ja me muistain sankariaikaa...

Ja kun himmenee hiipuva hiilos,
ja kun lankee lauba yo,

viime laulussa harras soi kiitos.
Pyhiin Yrjon kutsuu tyo.

Ja me muistain sankariaikaa...
Ja me muistain sankariaikaa...

Puolalainen kansanlaulu
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