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| Sisaanajo suomatkailuun

Kaksi kaveria Olli ja Mika keskustelevat ensin niitd nditi ja pai-
tyvit sitten uppoutumaan soiden syvyyksiin.

Olli: Mulla olisi vield pari viikkoa lomia pitimittd, miti-
hin sitd keksis? Kylpylit on tihin
aikaan vuodesta niin tdynni ja kau-
kokaipuutakaan ei ole, risteilyistd en
ole koskaan vilittinyt, meri on kylld
upea, mutta merenkiynti...

Mika: Suksi suolle!

Olli: Hyvi idea!

Suometsierimaa Life-projektin kohteet
kuuluvat my6s Metsihallituksen suojelu-
alueisiin. Siten ne ovat lihelld luontomatkailun kysynnin ydinti
ja niiden merkitys voi olla paikallisesti tirked. Luontomatkailulla
tarkoitetaan kaikkea luontoon tukeutuvaa matkailua, jossa luon-
to on merkittidvd vetovoimatekiji tai toimintaymparisté (VIL-
MAT). Miiritelmin mukaan my6s suot ovat mukana ohjelmassa
luonnon virkistyskdyton ja luontomatkailun kehittimiseksi.
Suot ovat edelleen melko vihin kiytetty voimavara seki luon-
to- ettd hyvinvointimatkailussa sithen nihden, etti kolmasosa
maamme pinta-alasta on ollut soiden peitossa. Tami selittyy
osaksi silld, ettd suo on ollut vierastettu maisema, toisin kuin jér-
vetjavuoret, joita on helpompi ihailla. Kansallistaiteilijoittemme
taulut kuvaavat usein metsi- seki perinnemaisemia. Suot ovat
jaaneet vihemmille huomiolle. Kirjallisuuden puolella ollaan
oltu laajakatseisempia, sielld ovat tunnetilat [Gytineet vastineensa




soitten olemuksesta. Mielikuvat soista ovat olleet lihinni nega-
tiivisia: karu, pohjaton, hallainen seki syrjdinen.

Pohjoinen aapasuoekosysteemi tarjoaa kuitenkin vahvoja,
tunnepitoisia elimyksid kaikille aisteille, aitoja luonnonarvoja
sekd alkuvoimaa. Ndmai ovat asioita, joille timin piivin ja huo-
misen matkailussa on kysyntidi. Suot ovat Suomelle tyypillisti
luonnonmaisemaa, joka kiinnostaa kansainvilistidkin kivijai, sii-
nd missé Jarvi-Suomi ja Lapin tunturit.

Suoluonnossa ja soissa piilee siis paljon vetovoimatekijoiti,
joihin kannattaa tukeutua: erdmaisuus, mystiikka, tuoksut, turve,
rikas linnusto, hiljaisuus, eksoottisuus, hillat sekid kulttuuripe-
rint6. Hyvilld tuotekehitykselld ja suunnittelulla saadaan aikaan
my0s sellaisia matkailutuotteita, jotka ovat hyvin suojelualueille,
esim. Natura 2000-alueille soveltuvia. Silloin suomatkailun rajoi-
na toimivat ainoastaan mielikuvitus, ja rohkeus toteuttaa ideoita
tai vaihtoehtoisesti hankkia itse itselleen uusia kokemuksia.

Tamin oppaan myotd pidsee seuraamaan miten Suomeen
on syntynyt ja kehittymaissi erds luontomatkailun alahaara, suo-
matkailu. Tarkoituksena on katsella soita ja suomatkailua mah-
dollisimman laajasti, antaa tietoa suomatkailun aihepiireisti sekd
myos aivan konkreettisia ideoita ja idean alkuja.

Mika: Hei, kun kerran alkoi sua suo kiinnostaa, niin kaive-
taan vahin tietoa esiin...kaivetaan ensin kaikki, miti soista
16ytyy kirjallisuudesta ja katellaan sitten!

Olli: Hyvi idea, eikos se Tidilld Pohjan Tihden alla ala
sanoin, “ensin olivat suo kuokka - ja Jussi...”

Mika: Mutta hei niitd on kolme osaakin...t4std taitaa tulla
pitkd projekti.

Miehet marssivat kunnan kirjastoon.



2 Suot kirjallisuudessa ja taiteessa

Suo oli autio, keskeltid melkein puuton neva, jonka veden vaivaa-
masta kamarasta nousi vain jokin kitukasvuinen kikkyrdmanty,
vabvakaarnainen ja tasalatvainen pieni vanhus. fussi litkkui suolla,
pysihdellen, katsellen, tarkkaillen ja arvioiden. Han otti seipdidn, tar-
kasti huolellisesti, etti nikijoiti ei ollut, ja kaivoi sitten kuopan suon
pintaan. Sellaisia kuoppia hin teki useaan kobtaan, mutta aikansa
niitd tarkasteltuaan hin peitti ne buolellisesti ja vilkaisi aina vililli
ympirilleen kuin jotain peliten. Mabtoiko hin olla aarteenetsinti-
puubissa? Vanbat ihmiset olivat kyllii pubuneet etti suolla olisi joskus
palanut virvatulia.

Fussi libti hiljakseen kivelemiidn suon reunaan. Eridsti kob-
dasta alkoi pieni luonmonpuro kuljettaa suon sameita vesid etidm-
malld olevaa jarved kobti. Paikoitellen puron rannat olivat alavia,
Ja nébtivisti niille joskus runsaslumisten talvien jilkeen nousi vesi
muodostaen noista kobdista jonkinlaisia tulvaniityn tapaisia. fonkin
matkaa puron vartta kuljettuaan Fussi pysabtyi. Puro lipdisi siini
pienen mden ja sen woma muuttui kuruksi, jonka pohjalla olevien
kiviloubujen vilissi vesi piti pientd solinaa. Jussi tiesi vanbastaan
tamdan paikan, niin kuin sen tiesivat muutamat muutkin ihmiset. Se
oli nitn tunnettu, ettd silli oli nimikin. Nimen oli varmaan antanut
Joku leikkisi ihminen, silli paikkaa sanottiin koskeksi. Miki koski se
nyt oli. Keviisin siind saattoi olla vihin enemmdin eloa ja kohinaa,
mutta muulloin vesi vilkastui siind vain vihiisen, kivien, risujen ja
turpeiden vilistd tietdan etsiessiin.

Taas Fussi otti seipidn, nyt oikein vabvan kangen ja alkoi silli
koetella kivid. Jotkut niisti litkkuivat belposti. Ja Jussi oli hyvilliin,
silli bén toivoi sitd.

Lopulta bian libti, mutta suon reunassa vield pysibtyi ja jii katse-



lemaan. Vakava, arvioiva katse kiersi vieli kerran vuositubantiseen
biljaisuuteensa vaipuneen suon, ja sitten han kdantyi ja libti, eiki
endd katsonut taakseen. Hin kiveli pitkin vanban talvitien pobjaa,
kolmissakymmenissi oleva, vakavakatseinen ja tiukkailmeinen mies.

Viing Linna, T4illd Pohjan Tédhden alla

Siitd suuttui Viinamoinen, siitd suuttui ja bapesi.
Itse loihe laulabaman, sai itse sanelemaban:

Ei ole lasten laulut, lasten laulut, naisten naurut,
Ne on partasuun urohon, joit’ ei laula kaikki lapset
Eikd pojat puoletkana, kolmannetkana kosijat
Tilli inballa idlld, katoavalla kannikalla.

Lauloi vanha Viiindmoinen: jirvet liikkyi, maa jarisi, vuoret vas-
kiset vapisi, paavet vabvat paukabteli, kalliot kabeksi lenti, kivet
rannoilla rakoili.

Itsen lauloi foukahaisen: lauloi suohon suonivoistd, niittyhyn ni-
vusliboista, kankabasen kainaloista.

Kalevala

Suon avulla on hankittu elantoa, sen kanssa on mitelty ja koe-
teltu omia voimia, kuten kirjallisuudesta ammennetut esimerkit
kertovat. Suolla on mahdollista tehdd monenlaisia, tavallisiakin
asioita, jotka yleensi tapahtuvat muualla, jopa sisitiloissa. Suo-
ympiriston omaleimaisuus ja esteettisyys tuovat silloin uusia
ulottuvuuksia.

Tykkyldinen Pudasjirvelti on mennyt niin pitkille, ettd hin
on todella vienyt taideteoksensa turvemaalle. Ideana ei ole hou-
kutella suurenmoisilla ja vaikuttavilla teoksilla massaturismia,
joka vaurioittaisi herkkid soitamme, vaan taiteen avulla kohot-
taa kivijoiden ympiristotietoisuutta. T4mi toimii pienessd mit-
takaavassa. Pudasjirvelld on jirjestetty parina kesini (1993 &
2003) taideniyttely suolla.



Case |.

Taiteilija pitdd suota maaiidin sylind. "Kun suon keskelle menee, on
se ensin epivarma, mutta sitten limmin ja viritiyteliinen.” Talvella
Tykkyldistd kiehtoo suossa sen avaruus. Taiteilijan lempisoita
Pudasjirvellid ovat: Palosuo, Kapustasuo, Tikanpalo, Sumusuo
sekd Susisuo. Tidhin valintaan vaikuttaa niiden esteettisyys, ei
niinkéin niilld litkkumisen helppous, vaan maku.

Virkanaiset ristiriidassa suon kanssa

Tykkyldinen on vienyt virkanaisia suolle valokuvattavaksi, silld
siitd syntyy suuri ristiriita, kun jotain urbaania viediin suolle,
joka ei luonnostaan kuulu sinne. Tdmi herittdd katsojassa re-
aktion.

Suosta nousseet 1993. Tykkylainen. Taiteen kautta ihmisten onkin helpompi
lahestya suota.



Suoniyttelyn taideteoksia katsottiin pidasiassa maantieltd,
my0s sekaan saattoi menni, mutta pitkoksia ei ollut. Silloin
beitii saattaa haluttaa pulabtaa betteeseenkin”, taiteilija myhiilee.
Niyttely: Naiset oikealla ja miehet vasemmalla, “antoi ibmi-
sille virikkeitd, tarvittavan syyn mennd suolle, vaikka ensimmdaisti
kertaa elimissiin.” Suosta syntyy ja nousee my0s asioita seki
ideoita, toisen niyttelyn nimi olikin: suosta nousseet. Idea
suondyttelylle syntyi kuin vahingossa erdiltd kunnanisiltd, joka
sanoi, ettd kulttuuri joutaa suolle. Ja sinne se péityikin vuonna
1993. Se oli menestystarina, jota kivi katsomassa 20.000 ihmisti.
Suolla seisovat taideteokset on valmistettu raudasta, muovista
seki lasikuidusta.

Toéiden sanoma

"Tyot ovat kannanotto soiden puolesta, soiden, joita on vieras-
tettu. Suo on koettu pelottavana paikkana, vaikka se on itse
maadidin syli. Niyttely antoi siis kimmokkeen menni suolle ja
samalla suoherityksen. Innostus leviid nyt rakovalkean lailla, kun
jo innostuneet ihmiset tartuttavat sitd edelleen. Mutta ne harvat,
jotka kivivit teosten tasolla, suolla, saivat suurimman kipinin.

Kestdvyys huomioituna

Minkilaisella suopohjalla luonnon galleriassa liikuttiin? Niyt-
telyd valmisteltaessa tutkittiin vahingoittuuko suon pohja, onko
sielld mitddn erityishuomiota vaativia kasveja, jotka voisivat pol-
keutua taideteosten jalkoihin. Katselmuksen jilkeen kuitenkin
todettiin, ettd mihinkédin erityistoimiin ei tarvitse ryhtyd, koska
taideteokset eivit vie laajaa pinta-alaa suopohjasta, eivitki kat-
sojat tule suolle, vaan katsovat niyttelyn tieltd. Myos valokuvaa-
massa on litkuttu varoen Natura- alueilla.

Suotaidetta my&s valokuvina

Nimi Tykkyldisen suoaiheiset kuvat kulkevat nyt jossain pidin
Eurooppaa kiertueella ja viestivit aapasuon sanomaa. Niytte-



lyvieraat Euroopassa saattavat elimyksen johdosta jopa tulla
Suomeen tapahtumapaikalla toteamaan, ”tissi oli se niyttely”,
vaikka suolla ei nyt ole mitddn. Niin voidaan viittid, ettd Tyk-
kyldisen tyot ovat olleet lisidmissi soiden saamaa huomiota ja
sitd kautta soiden arvostusta.

Morsian. Kari Tykkylainen



Voi pohtia, ilman etti [6ytidd todisteita, ovatko soiden karuus
ja ekologia, mirkyys jne. olleet todella muovaamassa kansan-
luonnettamme. Kuitenkin seuraavassa lastenkirjassa, joka sopii
vanhemmillekin, kerrotaan yksindisestd suo-olennosta. Kirja
voisi kuvata muun maalaisten joukossa, maanliheisiin vireihin
pukeutunutta ja hieman varovaisesti pilyilevii, rehellistid suoma-
laista, joka tuntee hiljaisuuden kulttuurin, ja osaa kommunikoida
sen avulla.

"Pokkiainen luimisteli pitlossaan kuulostellen, libestyiko kukaan. Het-
kittdin se uskoi erottaneensa obuita henkiyksid ja joitain rasahduksia
ja dkkid se lakkasi bengittamiisti kuullessaan aivan kiven toiselta puo-
lelta beledd naurua ja supatusta. Pokkiainen veti jalkojaan tiukem-
min koukkuun ja perdintyi likemmiis kived. Iholla kuumotti jo, ja se
kaapi kantapiillidin sammalta ja mutaa ja tyonsi varpaansa kosteaan,
viiledin maaban. Pokkiainen oli aina viltellyt kaikkia, sillid tuntui
niin turvalliselta olla itsekseen. foskus se oli kuitenkin ddirettomdn
yksindinen. Ainoana seuranaan silli oli taivaalla vaeltava kuu.
Harri Oksanen: Pokkiainen

»

Sen lisiksi, ettd suot ovat mukana monissa kotimaisen kirjalli-
suuden klassikoissa, 16ytyy suosta my6s kokonaisia tarinoita, kir-
joja. Selma Lagerlofin tarina Suotorpan tytto sijoittuu nimensi
mukaisesti suomaisemiin.

"Saman parvin iltana myobdan Gudmund tuli suotorppaan. Se oli
pieni torppa pitdjin ympiri kiertdvin metsaisen harjun rinteelld.
Sinne vieviid tietd padsi hevosella ainoastaan talvella lumikelilli, niin
ettd Gudmundinkin oli taytynyt patikoida jalan. Vaikea oli ollut pddsy
sillikin tavoin. Han oli vibdlld taittaa jalkansa linkkailla puunrun-
goilla ja kivilld, ja useaan toviin banen oli tiytynyt kahlata tien poikki
ryoppyvien purojen yli. follei olisi ollut kirkas kuutamo, hinelti olisi
Jéddnyt loytamatta torpalle, ja hin ajattels, ettd Helgalla oli ollut sini
péitvind raskas urakka. ... Pieni ja koyhi paikka ei kiynyt kieltaminen,



mutta kaunista sielld oli. Suo, josta torppa oli saanut nimensd, oli jossa-
kin lahistolli ja siitd ubosi buurua, joka vyoryi kuutamossa loistavana
hopeanhobtoisena harsona kietoen koko harjun seppeleeseen.

Litokuu. Jorma Luhta

Tuntui siltd kuin tidlli metsitorpassa asuvien ihmisten tiytyisi
ainiaan pysytelli puiden katveessa. He kai olisivat viibtyneet laaksossa
yhti buonosti kuin metso, huubkaja, ilves, puolukka ja metsitibti.

Mutta Helga oli sind iltana niin epitoivoissaan, ettei binen ollut
belppo hilliti itkuaan. Kaikki hiped ja tuska, mika hinti vieli odotti,

12



laskeutui lyijynraskaana taakkana hartioille. Hinen mieleensi muis-
tui, miten ban kervan lapsena oli pudonnut Suursuon silmdikkeeseen ja
vajonnut aika syville. Kuta kovemmin bhéin oli riubtonut ja tempoillut
yrittiessdan kitvetd ylos, sitid syvemmiille ban oli vajonnut. ”

Selma Lagerlof, Suotorpan tytto

Upota suohon

Pirkko Lahti, teoksessa suo on kaunis, kirjoittaa suon olevan
psykologiassa selvisti alitajunnan symboli. Kun ihmiselld on vai-
keaa, hin on pohjattomassa suossa. Hin uppoaa vaikeuksiinsa tai
vaikeudet vievit hinet mennessiin. Auttajan tulee olla kangas-
maalla, jotta hin voisi auttaa suossa olevaa.

Nousta suosta

Gudmund tulee parahiksi paikalle ja tarjoaa surun murtamalle ty-
tolle palveluspaikkaa. Siiti tytto ilabtuu, painaa painsi Gudmundin
rintaa ja vasten ja sanoo: “Saat uskoa, etti olin tosissani pddttinyt
mennd Suursuobon”, vakuutteli han. Kiitos, ettd tulit! Olet pelastanut
benkeni.

Selma Lagerlof, Suotorpan tytto

Suosta nouseminen merkitsee selviytymisti, pois padsemisti,
vapautumista. Ihminen on ymmairtinyt oman eliméntarinansa,
sen kautta nihnyt itsensi ja selviytynyt.

Sana suo sisiltii tunteita. Ei siis ihme, ettd useimmin suot on
valittu draaman niyttimoiksi. Eiké tissd synkissd tarinassakaan
rakkaus jadnyt lopulta ilmestymitti.

"Gudmund jii seisomaan tielle Helgan kobdalle. ”Olipa byvd, etti ta-
pasin sinut tisti”, sanoi han. “Pelkisin, etti olisi tultava suotorppaan
asti sinua tavatakseni.” Poika sanoi sen kithkedsti, melkein ankarasti,
Ja samalla hiin tarttui lujasti tyton kiteen. Ja Helga niki Gudmundin
silmisti timdn tietivin, miten hin poikaa vakasti. Nyt hin ei endi
piidissyt eroon tuosta miebesti.”

Selma Lagerlof, Suotorpan tytto

13



2.1 Soiden estetiikka

Vaikka suot on koettu ankeina ja viimeisind mahdollisuuksina,
liittyy niihin silti my6s kauneuden kokemista. Luonnonmaise-
man visuaalinen kokeminen on Suomen kiertomatkailussa ollut
keskeisti. Jo Aleksanteri I retkeili mielelldin Punkaharjun maise-
missa. Koli, Pyhitunturi sekéd Imatran koski ovat olleet suosittuja
kohteita ennen, kun matkailusta on ryhdytty sanan varsinaisessa
merkityksessd puhumaan. I. K. Inha ei ehki kuvannut soita mat-
kailullisesti houkuttelevina, vaan kylmyyttd uhkuvina. Nyt puo-
leensavetivid luontokuvia 16ytyy myos soilta. Kauneus on aina
katsojan silmissi. Soilla kauneuden esiintuloa on kautta aikain
haitannut se, ettd niilli on vallinnut selviytymiskulttuuri, suon
kesyttiminen ja valjastaminen johonkin kiyttotarkoitukseen, ei
sen itseisarvo.

Suohon liittyvid mielikuvia voidaan kuitenkin muuttaa esim.
valokuvaajien tai taiteilijoiden toimesta. Kuvat ja valokuvaniyt-
telyt voivat toimia kauneuden kokemuksen vilittijini katsojalle
tai sysitd liikkkeelle luontoon hakemaan samanlaisia visuaalisia

kokemuksia.

Litokaira. Jorma Luhta

Esteetikkoa kiinnostaakseen suon ei kuitenkaan tarvitse olla
kaunis, se voi olla my6s mielenjdavilli tavalla ruma. Pisasia on,
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etti se ei ole mitiinsanomaton, vaan tavalla tai toisella vaikutta-
va. Suon estetiikasta jirjestettiin seminaari [lomantsissa kesilld
1999. Tidhin kappaleeseen on koottu joitain sen keskeisid ajatuk-
sia, joita esitelliin my6s muilla kohdin opasta, yhteydessi, johon
ne luontevimmin sopivat. ”Suolla korostuu taivas, ja kun liikkuja
hetteikossi painuu vielidkin alemmas, on taivas korkeampi. Suon
estetiikka on yllittavisti myos taivaan, valon ja pilvien estetiik-
kaa.” (Iihde: Suo on kaunis).

Hanhet palaavat. Jorma Luhta.



Naatasuo. Jorma Luhta



Suo voi antaa katselijalleen kokemusta ja tuottaa nautintoa.
Pelkki tarkastelu ei kohdetta fyysisessd mielessd kuluta. Suon
esteettinen tutkiskelu painottaa, ei niinkiin suon taloudellista tai
tieteellistd arvoa, vaan suon henkisti merkitysti seki suokoke-
muksia. Jos ei 16ydi kiinnostavaa suurissa piirteissa, pitdd siirtyd
pieniin. Tdmi merkitsee saappaisiin ja sekaan astumista, mene-
mistd tarpeeksi lihelle kikkirimintyi, suopursua tai karpaloa.
(Iahde: Suo on kaunis...)

Tilld tasolla, ssmmakkoperspektiivissi suo ei ole yksitoik-
koinen, vaan tiynna lintujen elimii ja aamupesua, askelia lumella,
herrasmiebid, renttuja seki bobeemeja (suovilloja pubtaammissa tai
likaisemmissa paidoissaan), kukkotappeluita, soidinmenoja, hyonteis-
ten leikkid, kukkia ja kusiaisia, kuuraa ja kdapia. “Kiitotien” pidissi
voi seurata take off: eja & laskeutumisia, vieressi pebmedi patja, jolle
kellabtaa.

Ukonkorento. Jorma Luhta. Hyonteismaailma kiinnostaa varsinkin ulko-
maalaisia luontomatkailijoita: perhoset ja sudenkorennot ovat suosittuja,
ja soilla naiden lajikirjo on monipuolinen (Peltomaki).



Soiden kiehtovuutta ylldpitid niiden kauneuden ja ankeuden
vilinen vuorovaikutus. Tdmi syntyy ihmismielessi, kuten ko-
kemus taideteoksestakin syntyy ihmismielessi, ei siité irrallaan.
Tarvitaan siis ithmisii, jotka ovat valmiita kokemaan ja vilitti-
miin muille soiden valtavan monimuotoisuuden.

Kevdammalli...

Olli: Kuunteles titi...”Kurjet tulevat huhtikuussa heti
mittiinharjojen paljastuessa lumesta, metsihanhet vapun
alla ja réyhelokaulaiset suokukot vasta lumien mentyi tou-
kokuussa. Tulvasuolta kajahtelee yoti piivii kahlaajien ja
vesilintujen huutoja, hanhiparit lentelevit sulasta toiseen
ja kurjet tanssivat sirosti hyppien ja siipid levitellen.” (lu-
kee pitkin keviisen suon herddmisestd, Jorma Luhdan
kirjasesta, Litokaira)

Mika: Kuulostaa aika lupaavalta. Kesi voi olla melko kiih-
kedd aikaa tuosta paitellen. Suo eld.

Olli: Arvaa kuinka monta suotyyppid on olemassa?

Mika: Eikos niitd ole neljd.

Olli: Ei kun 33.

Mika: Koulussa opetettiin, mi
kun luulin, et rime, korpi, neva ja
se rikas, lettoko se oli?

Olli: Pieleen meni. No eipi heti
ikdvysty. Suo on turvetta tuotta-
va kasviyhdyskunta. Suotyyppi
puolestaan kisittda kaikki ne suon
osat, joissa on likimain samanlai-
nen kasvipeite. Tamihin on mie-
lenkiintoista.

Mika: Vaikuttaa ihan uudelta maa-
ilmalta. Vaimo on etelisti, hin kysyi, ettd miki se sellainen
aapasuo on? Kysypi Ollilta, kun hin on asiantuntija!




3 Soiden ekologiaa ja hydrologiaa

Suomen soiden kehityshistoria, lyhyt oppimiiri:

Suomi on humidinen, eli sademiiri maassamme on suurempi
kuin haihtuminen. Tdmi antaa hyvin lihtokohdan soiden syn-
nylle. Soita voi muodostua kolmella tavalla:

1) primdirinen soistuminen
2) metsimaan soistuminen
3) vesistojen umpeenkasvu

Tulvamaiden soistumisella on maamme soiden synnyssi vain
paikallista merkitysta.

Primiirisessd soistumisessa suokasvillisuus valtaa maan
vilittomisti sen paljastuttua joko jdin tai veden alta. Metsi-
Y maan soistuminen

= tarkoittaa metsin tai
kivenndismaan muut-

T i
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hakkuut ovat edesauttaneet metsimaiden muuttumista soiksi.

Suot jaetaan maantieteellisen sijaintinsa mukaan siten, ettd
eteldssi on keidassoita, paksuturpeisia ja karuja suoyhdistymii,
joiden keskiosa on reunaosia korkeammalla. — Suokasvillisuus
saa ravinteita vain sadeveden mukana. Keidassuot voidaan jakaa
kahteen ilmastolliseen alavychykkeeseen:

1. Rannikkotasangon kilpikeitaat
2. Vili-Suomen viettokeitaat

Aapasoiden valtakuntaa on Keski- ja Pohjois-Suomi. Niissi
suoyhdistymissi keskiosa on reunaosia alempana. Lisdravintei-
ta saadaan suota reunustavilta kivenniismailta virtaavien vesien
mukana tai vaihtoehtoisesti suon pohjakerroksista. Ravinnetaso
on korkeampi kuin keidassoilla. Turvekerroksen paksuus on alle
kaksi metrid. Aapasoiden muodostumisen edellytykseni ovat
voimakas kevittulva ja vihidinen haihtuminen kasvukauden ai-
kana. Kasvillisuuden, rakenteen ja vesitaseen perusteella jaetaan
aapasuot neljidn ilmastolliseen vyohykkeeseen:

1. Pohjanmaan- Kainuun aapasuot

2. Peripohjolan aapasuot

3. Metsi- Lapin aapasuot

4. Tunturi- Lapin palsa- ja paljakkasuot

(timin oppaan tiedot painottuvat Pobjanmaan- Kainuun vyo-
hykkeeseen)

Aivan pohjoisessa on siis ikiroutaisia palsasoita, joille luon-
teenomaisia ovat pysyvin roudan kohottamat mittiit (palsat)
seki reunojen pounikot (palsasuot).

Milti aapasuo ndyttiid? IImasta katsottuna nikee jinteitd, joita
erottavat suuret, tasaiset rimmet. Jinteet kulkevat rinnan suon
korkeuskiyrien kanssa ja ovat poikittain vesivirtaukseen nih-
den.
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Suorimpi. Jorma Luhta.

Aapasuo on suoyhdistymityyppi, jonka keskiosille on lei-
mallista minerotrofinen nevakasvillisuus. Reunaosissa vallitse-
vat erilaiset rime- ja korpiosat. Aapasoiden kasvillisuus koostuu
niukka-keskiravinteisista rimpien ja jinteiden muodostamasta
mosaiikista. Suot ovat yleensi laajoja ja niiden vedet ovat lihinni
periisin keviisin suolla seisovista lumensulamisvesistd. Edusta-
via aapasoita Pohjanmaan-Kainuun vyohykkeelld ovat Litokaira
sekd Olvassuo. Aapasoiden monipuoliseen linnustoon kuuluvat
mm. laulujoutsen, kapustarinta ja suokukko. Aapasoita voidaan
oikein ohjattuna kiyttdd pienten matkailijaryhmien liikkumi-
seen. Arvokkailla lintusoilla saattaa lajiston suojelu kuitenkin
edellyttdi liikkumisrajoituksia, lihinni pesimiaikaan.

Palsasuot ovat aapasoita, joiden suuret turvemittiit ovat
(osittain) jadtyneitid lipi vuoden.

Ekologisesti suo miiritelldin kostean yleisilmaston yllipiti-
mini ekosysteemini, jolle on tyypillistd korkealla oleva veden-
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pinta, ja jossa vain osittain hajoava orgaaninen aines kerrostuu
turpeeksi.

Hydrologiansa ja ravinneolojensa perusteella suot voidaan
jakaa kahteen ryhmiin: ombrotrofiset eli sadevesisuot, jotka saa-
vat nimensi mukaisesti ravinteita vain sadeveden mukana.

”Sadevesien ruokkimat suot” Niille sa-
devesisoille on tyypillisti alhainen ph, yleen-
si alle 4.

Minerotrofiset suot eli pohjavesisuot saavat timin lisiksi
vettd ja ravinteita my0s suolle virtaavan pohjaveden mukana.
Pohjavesisuot jaetaan vield; oligotrofisiin eli vihiravinteisiin,
mesotrofisiin eli keskiravinteisiin seki eutrofisiin eli runsasra-
vinteisiin. Pohjoisilla alueilla lumensulamisvedet ovat merkittivi
ravinnelihde suokasvillisuudelle. Pintavesivaikutus, luhtaisuus
puolestaan liittyy vedenpinnan vuodenaikaisiin vaikutuksiin ja
on yleistd koko maassa.

ombros = sade
trofe = ruokkia

Keskeisten suotyyppien esittely alkaa
Suot jaetaan kahteen pidryhmiin:

(1) AIDOT PUUSTOISET SUOTYYPIT

On helppo havaita, nikyyko tarkastelun kohteena olevalla suo-
tyypilld puita, puustoisilla soilla kasvaa muutenkin metsikas-
villisuutta muistuttava mitis- ja vilipintalajisto. Luontotyyppi,
“puustoiset suot” kisittid kaikki kosteilla tai mirilld turvemailla
kasvavat havu- ja lehtipuumetsit, joilla vedenpinta on pysyvisti
korkealla. Varsinkin korpityypeilld, joiden ajatellaan syntyneet
metsistd soistumisen kautta, on lajisto varsin sama kuin vastaa-
villa metsityypeilld. Siis esimerkiksi lehtokorvet muistuttavat
lehtoja, mustikkakorvet, mustikkatyypin kangasmetsad M'T.
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Mustikka. . Luhta

Mustikkakorven tieteellinen kuvaus:

Puusto on kuusivaltaista, mutta koivua esiintyy yleisesti sekapuu-
na. Kenttikerroksen tyyppilajeja ovat tuoreen kankaan ruohot.
Mustikka on valtavarpu, mutta my6s puolukkaa esiintyy. Saroista
tavataan pallosaraa ja heinisté joskus harvakseltaan korpikastik-
kaa.

Yhteniisen sammalkerroksen tyypillisid lajeja ovat korpi-
rahkasammal ja varvikkorahkasammal (Sphagnum russowii).
Kuivemmilla pinnoilla esiintyy my6s lehtisammalia, kuten
metsikerrossammalta, seindsammalta, korpikarhunsammalta
ja isokynsisammalta (Dicranum majus). Turvekerros on yleensi
alle metrin paksuinen ja turve on kohtalaisen maatunutta rah-
kapuuturvetta. Mustikkakorpi vaihtuu ohutturpeisessa piissi
kangaskorpiin.

Kangas ja mustikkakorpien opaskasveja ovatkin tuoreen kan-
kaan ruohot esim. metsitihti (Trientalis europaea), metsialvejuuri
(Dryopteris carthusiana) ja metsikorte (Equisetum sylvaticum).

Suotyyppioppaissa suotyypeistd kiytetdin kirjainlyhenteitd
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koko nimen yhteydessi esim. MK = mustikkakorpi.

Pallosarakorvet (PsK) ovat pohjoisia suotyyppeji, joiden
puusto on yleensi kuusivaltainen, mutta kenttikerroksen lajis-
tossa on selvid rimekasvillisuuden piirteitd. Pallosararimeiden
(PsR) esiintyminen on myos painottunut pohjoiseen. Kentti-
kerros on pallosara (Carex globularis L.) —valtainen, rimevarpuja
esiintyy harvakseltaan. Rahkarimeiti (RaR) luonnehtii rusko-
rahkasammaleen (Sphagnum fuscum) peittimi matto. Puustoiset
suot ovat oikein ohjattuna sopivia pienten matkailijaryhmien
litkkumiseen, kestivain suomatkailuun.

(2) AVOSUOT JA SEKATYYPIT

Avosuot ovat painanne tai vilipintaa, joiden tyypillistd kasvilli-
suutta ovat sarat ja saramaiset kasvit. Avosuon lajistoa edustavat
myo6s ns. nevavarvut: suokukka ja isokarpalo. Sekatyypin soilla
jarjestys madrdytyy siten, ettd kun mittdit ja painanteet vuo-
rottelevat, niin avosoiden lajisto esiintyy miremmilld pinnoilla,
ja korpi- tai rimekasvillisuus on ottanut haltuunsa pienemmit
mattaat.

Matassuo. Jorma Luhta.
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Koodi avosoiden ja sekatyyppien miirittimiseen:
Ruskosammaleisuus eli lettoisuus, ruohoisuus, saraisuus, lyhyt-
kortisuus ja rahkaisuus.

Letot

Letot ovat rehevid, runsasravinteisia soita, joilla kasvaa poik-
keuksellisen paljon vain ko. luontotyypille tiukasti sidonnaisia
kasvilajeja. Letot ovat lihinni ojitusten seurauksena vihentyneet
ja lihes kaikki lettosoiden suotyypit ovat Suomessa uhanalai-
sia. Lettojen omaperiiseen lajistoon kuuluvat mm. uhanalaiset
kaitakimmekki, lettorikko ja lettosara. Pohjanmaan- Kainuun
vyohykkeelld sijaitseva Olvassuo on erityisen tunnettu rehevisti
letoistaan.

Revontulet ja koivuletto. J.Luhta

Koivuleton tieteellinen kuvaus:
Puusto on miltei yksinomaan hieskoivua, joka kasvaa mittiilld
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pienini vesasyntyisind ryhmini. Mittiilld on usein my6s runsaasti
katajaa. Runsaassa ruoho- ja saralajistossa ovat tyypillisii:
lettorikko, lettotihtimé (Stellaria crassifolia) ja lieredsara (Carex
diandra). Yhteniisen ja runsaslajisen sammalkerroksen valtalajeja
ovat heterahkasammal, kampasammal (Helodium blandowii),
kultasammal ja rassisammal.

"Turvekerros on yleensi paksu, ja turve on kohtalaisesti maatu-
nutta ruskosammalsaraturvetta. Turpeessa tavataan melko ylei-
sesti rautasaostumia. Rimpiset koivuletot vaihtuvat maremmissa
péidssi rimpilettoihin.

Letot ovat erittdin kulumisherkkii alueita, eiké niille ole syyti
kohdistaa retkeilypaineita.

Libteet ja libdesuot

Tidhin luontotyyppiin kuuluvat avolihteet, hetteikot, tihkupin-
natjalihdesuot. Luonteenomaista on jatkuva pohjaveden virtaus,
till6in voi esiintyd pohjaveden vaikutuksesta riippuvaista eldin- ja
kasvilajistoa. Lihteet ja lihdesuot ovat erittdin kulumisherkkii
alueita, eiki niille ole syyti kohdistaa retkeilypainetta.

Olli turisee tyttirensi Hilkan kanssa suotyyppien tunnis-
tamisesta.

Olli: Nuo suotyypit vaikuttavat kylld aika hankalilta. Om-
brotorinen.

Hilkka: Ei, kun ombrotrofinen eli karu. Mun luokan po-
jat perusti sellaisen ombrokerhon, tosi karuille tyypeille.
Sinne ei tytot paidsseet ollenkaan. Mi voin kirjoittaa sulle
muutamia muistisdantoja.

Suotyyppien esittely jatkuu
Hilkan isilleen kirjoittama kuvaus mustikkakorvesta:

Villit pienet eliimen pennut voisivat teutaroida kenttikerroksessa,
ruohojen seassa saada suunsa sinisiksi. Kuninkaalla on girgensobnii-
kruunu ja russowii- valtikka. Saako koyhi tyytyid vain Dicranum
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majukseen? Korpikuusen kannon alla on jos jonkinmoinen kesd, ja
sekametsdssi turvaisa pesi alvejuuren alla.

Olli: Joo-o, suu sinisiksi mustikoista ja onhan tossa kangas-
ja mustikkakorpien opaskasvikin, alvejuuri.

Hilkan kirjoittama kuvaus eriisti sekatyypisti:
Herkkdi paikka, jossa heikko korven kosketus. Koivujen pube on slaavi-
laista musiikkia ja jossain istuu neito sukimassa biuksiansa Helodium
blandowiilld lettorikon ja lettotihtimon keskelli. Paksu turvekerros
kiitkee alleen salaisen asevaraston, rautasaostumia.

Olli: Koivuja + letto = koivuletto
( Niiti voi verrata tieteellisiin kuvauksiin)

Esimerkiksi Olvassuon Natura-alueen Sammakkosuon luon-
topolku Pudasjirvellid sopii hyvin opetustoimintaan seki itse-
opiskeluun. Sen tauluissa esitelldidn erilaisia suotyyppeji, suon
ekologiaa, niiden muuttumista ajan saatossa sekd ihmisen roolia

soiden kehityksessi.
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Katotelma

Turpeeksi kerrostunut kuollut kasviaines kohtaa erilaisia muu-
toksia. Tétd muutosprosessia kutsutaan hajotukseksi. Sen tulok-
sena tapahtuu orgaanisen aineksen hiviotd, fysikaalisen raken-
teen rikkoutumista ja kemiallisen tilan muutoksia. Voimakkainta
hajotus on suon vapaata happea sisiltivissi pinta-osassa. Tir-
keimmit hajottajat ovatkin happihakuisia mikrobeja. Sen sijaan
vedenpinnanalaiseen, hapettomaan suon osaan (katotelmaan)
piityy noin 5-20 % suon perustuotannosta. Sielld hyvin hitaasti
katotelman anaerobiset bakteerit hajottavat turpeen hiiliyhdis-
teitd hiilidioksidiksi ja metaaniksi. Niiden lisiksi syntyy myos
muita suokaasuja, rikkivetyid, ammoniakkia, joita saattaa joskus
kantautua suolle ominaisena tuoksuna.

Mika: Katotelmasta mulle tulee mieleen katoava haave
vaikka omasta talosta.

Olli: Ai, mi en ajatellut Leevid, vaan
J. Karjalaista. Katotelmassa on ehdot-
tomasti sen miehen koti, jolle ei kos-
kaan tapahdu mitdidn. Mutta olipahan
paukku. Soista ndyttdd 16ytyvin yllit-
tivin paljon tietoa, kun piisee pintaa
syvemmille. Kirjastostakin olen kanta-
nut monta sylillistd opuksia ja teoksia.
Mika: Olisit samalla voinut ottaa jii-
kiekkokassin matkaan.

Olli: Mitihin se kirjastoneiti olisi sithen...

Mika: Kai si nyt tieddt my6s sen, miti suolla sopii teh-

da?

LAnTEET
Matkailuyrittijien luonto-opas, Suomen suot, Suotyypit, Suo-

tyyppiopas
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4 Kestava suomatkailu / matkailija

Tiissi luvussa annetaan muutamia ohjeita kestaviin suomatkailuun
sekd matkailuyrittijan, ettd suomatkailijan nakokulmasta. Kestivyys
tai kobtuullisuus on oikeastaan eliimanasenne, maalaisjirjelld paisee jo
pitkdlle. Fos tekee toiti kansainvilisessd ympdiristossi, kansainvilisten
asiakkaiden parissa, saattavat be kysya yritykselti kestivin matkailun
sertifikaattia, sithen etappiin onkin pidempi tie kuljettavana.

4.1 Suomatkailijana

SUOMATKAILUN KULTAINEN SAANTO
My®ds kotimaan luontomatkailussa tulee suhtautua

kunnioittavasti paikallista kulttuuria ja ymparistoa kohtaan,
kuten hyviin tapoihin ulkomaanmatkalla kuuluu.

Lomalla tahtovat toisinaan saannot ja ohjeet unohtua.
Silloin pitaa ajatella, milta tuntuu, kun turistit tulevat
seutukuntaasi, ja kayttaytya sen mukaan kuin toivoisi
heidan kayttaytyvan “kotisuollasi”.

Matkustajana tukeudu ympiristotietoisiin pal-
veluntarjoajiin

- Jos jokin ympiristoystivillinen retki maksaa
enemmin, muista, ettdi maksamasi lisi eurot
menevit luonnon tai paikallisyhteison hyviksi.
Luonnon vieraana

- Arvosta suoerimaittemme villieldimii, siini
missi Afrikan safareiden.

- Anna villien kukkien kasvaa rauhassa ne ovat
kauneimmillaan sielld, misti [6ydit ne.

' 4 s -
Retkeilija.Veera Savolainen
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- Vilti roskaamista. Ali heitd jitteitid luontoon tai rakennettuun
ympiristoon, vaikka muut tekisivit niin. Myoskiian tupakan tum-
pit ja purkka eivit kuulu sinne.

- Ali sytyti tulta miettimittid onko se hyviksytti-
vid. Tulenteko ei ole jokamiehenoikeus ja on sallittu
ainoastaan maanomistajan luvalla. Turvallisinta on
tehdi tuli merkityilld tulipaikoilla, monilla suojelu-
alueilla tulenteko onkin sallittu vain tarkoitukseen
osoitetuilla tulipaikoilla.

- Jitd luonto ympirillisi koskemattomaksi. Seuraa
polkuja ja teitd, jotta viltit kuluttamasta luontoa.

- Leiriydy siten, ettd minimoit seki leirin ettd kul-
kemisen aiheuttamat jiljet.

- Jos olet todistamassa luonnon hyviksikiyttod, dld
epiroi kertoa siitd. Sano se ystavilliselld tavalla.
Usein syyni on tiedon puute.

LAHDE

GRIP, Hyvi turisti — pieni kisikirja matkalle.

suomennettu vapaasti olosuhteisiimme, norjankielisti versiota
mukaillen

4.2 Yrittdjana
Suomatkailua sopii harjoittaa lihes kaikilla soilla, toiminnan
luonne kertoo tarkemmin, missi ja milloin. Paineet arvokkaiden
luontokohteiden matkailu- ja virkistyskiytt6d kohtaan ovat kas-
vaneet tuntuvasti viime vuosina ja sama suuntaus jatkuu (Arvok-
kaiden luontokohteiden...). Vaikka niistd luonnonsuojelualueista
on tullut matkailullisesti vetovoimaisia, turvaavat ne edelleen
ennen muuta luonnon monimuotoisuutta. Yrittdjin on hyvi
huomata, etti luonnonsuojelualueen status on jo eriinlainen
tavaramerkki, joka kertoo asiakkaalle luontoarvoista.
Luontomatkailussa on menneini vuosina opittu panostamaan
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laatuun, sen jilkeen on ollut vuorossa matkailun turvallisuus.
Tidtd paivid ja huomista on matkailun kokonaisvaltainen kesti-
vyys, joka pitdi sisilldin myos edelld mainitut asiat.

Ei pidi ajatella, ettd uusi ajattelutapa periaatteineen vaatisi
yrittéjiltd kohtuuttomasti investointeja. Kannattaa tehdi nykyti-
lanteen arvio siitd, mitd koulutusta henkil6stolld on jo takanaan,
minkilainen toimintakulttuuri yritykselld on, entd arvot? Mitki
ovat oman toiminnan aiheuttamat, mahdolliset haitalliset ym-
paristovaikutukset? Ympiristokatselmuksen lisiksi kuvataan yri-
tyksen asiakaskunta ja hahmotellaan tulevaisuuden suunnitelmia
jne. Tiltd pohjalta voi luonnostella yrityksen oman ympiristo-
suunnitelman. Niin niikee, missi asioissa on vield parantamisen
varaa, mihin kannattaa yrityksessd panostaa.

MIETI SEURAAVIA ASIOITA OMAN YRITYKSESI KOHDALLA

1 Ympiristovastuullisuuteen listtyvia huomioita suomatkailussa
Esim. yhteistoiminta ympirist6d hoitavien tahojen kanssa, sel-
vitd alueellasi toimivat luonto- ja ympiristoviranomaiset, joilta
voi saada mm. jitteenkisittelyi seki vesiston suojelua koskevia
neuvoja.

2 Luonnonsuojeluun liittyvid buomioita

Esim. Miten voi tukea paikallista luonnonsuojelua, mitki ovat
paikallisen luonnonsuojelun haasteet ja kiynnissi olevat hank-
keet? Avusta tutkimusta. Tietdimys uhanalaisista, vaarantuneista
sekd silmillapidettivisti lajeista kuuluu tihin olennaisena osa-
na.

3 Paikallisen talouden tukemiseen liittyvid huomioita

Esim. Miten yksittdinen yritys voi myotivaikuttaa paikalliseen
talouteen; harjoittelupaikat opiskelijoille, lihiruoka...

4 Paikallisybteison kunnioittamiseen ja osallistamiseen liittyvid buo-
mioita

Esim. yhteydenpito paliskuntien kanssa, tiedotus, paikallistun-
temuksen hyodyntiminen...
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5 Riskien tunnistamiseen ja hallintaan seki lnatuun liittyvid huomi-
oita suomatkailussa

Esim. Riskienhallintasuunnitelma, yksittiisten retkien suunnit-
telu ja dokumentointi seki asiakkaiden valmentaminen...

Kestivyyteen pitevoitymiseen on tarjoilla monenlaista koulu-
tusta. Koulutuksen pidmaiirini voi olla jonkin sertifikaatin tai
tunnustuksen saaminen, joka osoittaa muillekin yrittdjin tieto-
taidon seki ympiristovastuullisen asenteen.

Silloin kun matkailun toimintaympiristé on samalla suoje-
lualue, on yrittijin syyti korostaa toiminnan luonto- ja ympi-
ristovastuullisuutta, etti kokonaisvaikutukset alueeseen jdisivit
mahdollisimman pieniksi.

Kurkisumu. . Luhta

4.3 Erityista huomiota vaativat suoalueet

¢ Soidensuojelualueet
* Natura 2000-alueet
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4.3.1 Soidensuojelualueet

Suot ovat pitkille erikoistuneita ja biologisesti monimuotoisia
luonnonalueita. Suojelualueiden taloudellinen hyviksikiytt6 on
muuttanut ja havittdnyt suoluontoa laajalti mm. ojitustoiminnan,
turveteollisuuden, maanviljelyn, voimatalouden ja tien- ym. ra-
kennustoiminnan johdosta.

¢ Soidensuojelun perusohjelman ensimmaiinen osa on vuodelta
1979, sitd tiydennettiin vuonna 1981.

* Tavoitteena on siilyttdi riittivisti soita luonnontilaisina ilmas-
tollisesti eri vyohykkeilla.

Muodostaa koko maan kattavan, valtakunnallisen soidensuoje-
lualueverkon.

* Suojelukohteita on yhteensi 600 kappaletta (488 565 ha), suo-
jelualueita on perustettu 173.

* Suojelun perusteita ovat mm. suoalueen vesitalouteen ja pin-
nanmuodostukseen liittyvit erityispiirteet sekd alueella esiinty-
vien eri suotyyppien ja suolintujen méiri ja jakauma. Lisiksi on
otettu huomioon suolla esiintyvit uhanalaiset elilajit, kohteen
tutkimus- ja opetuskiytto sekd sen maisemallinen merkitys.

* Suojeltuina on esimerkiksi rehevii korpia ja lettoja, joita kan-
sallis- ja luonnonpuistoissa on vihin. Ne ovat uhanalaisinta suo-
luontoamme.

¢ Soidensuojelualueisiin sisiltyy myos parhaita lintusoitamme.
* Yleensi alueilla saa liikkua jokamiehenoikeuksin, mutta joilla-
kin alueilla litkkkumista on rajoitettu.

(lihde: luontoyrittijien...)

S L

Suurin osa lakisaateisista suojelualueistamme
kuuluu myos Natura-2000 verkostoon.
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4.3.2 Natura 2000

Euroopan Unionin luonnonsuojelulainsiidintd muodostuu
kahdesta sdiddoksestd, lintudirektiivisti ja luontodirektiivisti,
jotka koskevat luontotyyppien ja luonnonvaraisten eldinten ja
kasvien seki niiden elinympiristéjen suojelua ja erityisten suo-
jelualueiden verkoston perustamista. Direktiivien tavoitteena on
luonnon monimuotoisuuden siilyttiminen.

Lintudirektiivi on vuonna 1979 annettu direkdtiivi, jonka tar-
koituksena on suojella alueen luonnonvaraisia lintuja. Lintu-
direktiivissi korostetaan erityisesti muuttolintujen seki kan-
sainvilisesti arvokkaiden kosteikkoalueiden suojelua. Erityisten
suojelutoimien piiriin kuuluu 181 lajia ja alalajia, jotka ovat uhan-
alaisia vihiisen yksilomairin tai rajoitetun levinneisyysalueen
vuoksi.

Vuonna 1992 annettu luontodirektiivi on Euroopan unio-
nin tirkein viline luonnon monimuotoisuuden suojelussa. Se
velvoittaa jisenvaltiot suojelemaan tirkeitd luontotyyppeji ja
lajeja. Jasenvaltioiden on osoitettava alueellaan erityisten suoje-
lutoimien alueita, jotka ovat direktiivin lajien ja luontotyyppien
suojelun kannalta tirkeitd. Euroopan unionin tirkeini pitdmiksi
luontotyypeiksi on luokiteltua lihes 200 luontotyyppii ja direk-
tiivissi mainitaan lihes 200 eldinlajia ja yli 500 kasvilajia, joiden
elinympiristot vaativat suojelua. Nami erityisten suojelutoimien
alueet muodostavat Euroopan Unionin suojelualueiden verkos-
ton, joka on nimetty Natura 2000 verkostoksi. Natura 2000 ver-
kostoon sisiltyy edustava otos kaikista Euroopan unionin tirkei-
ni pitimistd luontotyypeisti, erityisesti ensisijaisesti suojeltavista
luontotyypeistd. Nidin varmistetaan ettd Natura 2000-verkosto
on yksi niistd keinoista, joilla EU:ssa pyritdidn luontodirektii-
vin edellyttimilld tavalla suotuisan suojeluntason turvaamiseen.
Suotuisa suojelutaso jonkin lajin tai luontotyypin osalta voidaan
saavuttaa hyvinkin vihiisin keinoin, mutta toisinaan tarvitaan
my0s kohteen tiydellistd suojelua.

(lihde: luontoyrittijien...)
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Natura 2000-verkon tarkoituksena ei ole luoda luonnonsuoje-
lualueita, joilla ihmisen toiminta on jirjestelmallisesti kiellettyi.
Luonnon monimuotoisuuden suojelu voi jopa edellyttdd ihmisen
toimintaa alueella kuten esimerkiksi niittyjen niittdmisti lajiston
sdilyttimiseksi.

Matkailun vaikutukset luontoon ja Natura 2000 verkoston alueil-
le voivat olla suuria ilman oikeanlaista lihestymistapaa. Hyviin
tulokseen padstiin

* suojaamalla herkkii alueita jo etukiteen

¢ vyohykkeistimailli alueita

* ennakoimalla matkailun kasvu

¢ tunnistamalla herkimmit kohdat my6s alueen sisilld

* kehittimilld kiytinnon ohjeita Natura 2000 alueiden kiyt-
tamisestd ja soveltuvuudesta matkailuun
(luontomatkailusymposium, Rokua)

4.4 Natura alueiden soveltuvuus yleisokayttoon

Alueelliset ohjeet, esimerkiksi arvokkaiden luontokohteiden hoi-
don ja kiyton priorisointi Pohjois-Pohjanmaalla, kertovat, miten
eri Natura- alueilla esim. Olvassuo ja Litokaira, on keskiniisid
sdvyeroja toisiinsa nihden. Ne saavat erilaisen luokituksen sen
mukaan, miten niiden katsotaan luonnon olosuhteidensa ja eri-
tyispiirteidensi kannalta yleisokdyton tehtiviin istuvan. Kohteen
soveltuvuus yleisokdyttoon arvioitiin kulutuskestivyyden, lajien
hiirigalttiuden ja sietokyvyn seki luontotyyppien ominaispiirtei-
den mukaan. Tissd ohjeessa kohteiden sopivuutta yleisokayttoon
pohdittiin ennen muuta luonnonsuojelutavoitteiden kannalta.
Yleisokiyttod rajoittava tai ohjaava luonnonsuojeluperuste
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voi olla, ettd kohteella esiintyy hiirivalttiita lajeja. Esimerkiksi
joutsen, kurki, metsihanhi, kotka, muuttohaukka ja erddt muut
linnut voivat olla herkkii hiiriolle. Suo-alueiden hiiricherkin
osa-alue on usein, pesivit uhanalaiset petolinnut.

Joutsenpoikue. . Luhta

On my®6s otettava huomioon paikallisten ja eri kdyttdjaryhmi-
en nikemykset kohdealueesta. Natura alueella, jonka mielikuva
liittyy vahvasti erimaisuuteen, on pystyttivi jirjestimain ainoas-
taan retkid, jotka sopivat tihdn imagoon, sitd vaarantamatta. Jotta
eramaisuuden mielikuvalle 16ytyy vastinetta my6s todellisuudes-
ta, ei erdmaisena profiloitava kohde juuri siedd ihmisen kiden
jalkid eli rakenteita. Rakennettuja retkeilykohteita on maassam-
me tarjoilla runsaasti. Jos jokin Natura alue on jitetty pidosin
rakentamatta, voi sen arvo perustua juuri tihin luonnontilaisuu-
teen seki siihen, ettd alueella piidsee kokemaan aitoa erimaa-
tunnelmaa. Usein nimi kohteet ovat kokeneiden retkeilijoiden
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paratiiseja, joissa osaavan oppaan johdolla my6s kokemattoman
on mahdollisuus piisti aistimaan erimaatunnelmaa.

Tuntemalla hyvin asiakkaasi, tiedit tissikin tapauksessa kum-
man tyyppiselle alueelle, rakennetulle vai rakentamattomalle,
retkesi suuntaat.

Pohjois-Pohjanmaan luonnonsuojelualueet on esitetty vii-
den kehitys- seki soveltuvuusluokan avulla. Kehittimisluokat
perustuvat nykyiseen ja alueelle tulevaan palveluvarustuksen ta-
soon. Kehitysluokkiin yksi ja kaksi kuuluu monipuolinen palve-
luvarustus. Soveltuvuusluokat kertovat, tapahtuuko liikkuminen
jokamiehen oikeuksien mukaan, ohjataanko kulkua rakenteilla,
vai onko alueella kenties litkkumisrajoituksia. Arvokkaiden luon-
tokohteiden kehittimisluokituksia voidaan tismentii alueelli-
sissa hoito- ja kdyttosuunnitelmissa, jotka laaditaan osallistavan
suunnittelun periaatteella. Eli alueen kiyttdjid kuunnellen seki
heidin kokemustaan hyodyntien.

Jos suunnittelee suomatkailutoimintaa jollekin Natura 2000
alueelle, tulee ensin selvittii itselleen ainakin, mihin kehitti-
misluokkaan se kuuluu, ja minkilainen asenneympirist6 alueella
toimimiseen liittyy.

Alueet voivat olla ekologisesti, sosiaalisesti ja psykologisesti
joko herkkii tai potentiaalisia alueita luontomatkailuun (Leon
Hugo). Usein paikalliset sekd loma-asukkaat tietivit, minkilai-
nen alue on kyseessi. Heilld voi olla my6s nikemysti siitd, min-
ki tyyppinen matkailu lihialueelle sopisi. Kannattaa keskustella
avoimesti heidin kanssaan tavoitteista, niin saa vastauksia myos
alueen herkkyydestd sekd toisaalta mahdollisuuksista matkai-
luun. Niin huolehditaan samalla paikallisesta osallistumisesta,
miki on tirkedd matkailun kehittdmisessi.

Usein kysyttyi: - estidiko Natura matkailukiyton?
Matkailuyrittdjien piirissi on episelvyytti siitd, miten Natura
alueita voi hyodyntii. Epdselvyytti aiheuttavat mm. reitit (kelk-
ka, kanootti).
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Ei tiedetid, kenen puoleen asiassa pitiisi kiddntyi. Yleensi esi-
merkiksi jokin projekti etsii ideoita ja pyrkii niiti toteuttamaan.
Naturassa olevista alueista tulee ikuisuuskysymyksii, eivitki ne
ehdi projekteihin mukaan. Kiytinngssd Naturassa olevien alu-
eiden koetaan olevan matkailun tavoittamattomissa.

Pyhi-Luoston kansallispuiston johtaja Pertti Itkonen on
tyOssidin torminnyt niihin kiytinnon kysymyksiin:

"Tiéssd asiassa on kysymys epitietoisuudesta pikemminkin
kuin todellisista matkailun esteisti.

Suurin osa Natura-alueista on jo perustettuja luonnonsuo-
jelualueita, jotka sijaitsevat valtion maalla. Ne ovat lihes kaikki
Metsihallituksen hallinnassa. Metsihallituksen Luontopalvelut
vastaavat niiden alueiden hoidosta ja niiden kiyttod koskevis-
ta padtoksistd. Jos kysymyksessid on laajempi hanke, joka vaatii
rakentamista tms., Metsihallitus pyytii lausunnon alueelliselta
ympiristokeskukselta. Yksittdisen yrittdjan tai matkailun kehit-
tamisprojektin hankkeisiin 16ytyy varmasti vastaus niiden so-
veltuvuudesta suojelualueelle. Alueen kuuluminen Natura 2000
-verkostoon tuo harvoin lisirajoituksia sithen nihden, miti
perustetun luonnonsuojelualueen esim. soidensuojeluohjelma
-alue, lainsdidianto asettaa.

Yksityismaiden tai luonnonsuojeluohjelmiin kuuluvat Natu-
ra-alueet ovat hieman hankalampi asia. Niiden suhteen on var-
minta kddntyd oman alueen ympiristokeskuksen puoleen. Sieltd
16ytyy tieto alueiden hallinnasta ja tarvittavista luvista.”

By

Rakka. J. Luhta
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4.5 Kestavan luontomatkailun periaatteet

Suohon liittyvin ympiristokasvatuksen kysymys on professori
Yrj6 Sepinmaan mukaan siind, miten parhaiten tarkastella suota,
millaisia neuvoja ja ohjeita antaa suolle meneville ja miten hinti
retkilleen valmistaa. (Suo on kaunis...) Metsihallituksen yleiset
kestivin luontomatkailun periaatteet vastaavat aika hyvin myds
niihin kysymyksiin.

Metsihallituksen kestivin luontomatkailun periaatteet ovat
yhdeksidnportainen lihestymistapa luontomatkailuun, jossa ilmi6
nihdiin laajasti, niin ettd se pitdd sisillidn luontoarvojen kunni-
oittamisen, ympdriston kulumisen minimoimisen, mutta myos
paikallisen talouden vahvistumisen ja tukemisen, yhteistyon ja
alueiden oikean profiloinnin markkinoinnissa. Metsihallitus in-
nostaa muita tahoja omalla esimerkilldin, sitoutuen itse noudat-
tamaan nditi periaatteita kaikessa toiminnassaan. Sopimusyritti-
ja sitoutuu noudattamaan kestivin luontomatkailun periaatteita
ja Metsihallitus vastaavasti jirjestimidn koulutusta teemaan ja
kyseessi olevaan alueeseen liittyen.

Alla olevat periaatteet eivit ole tirkeysjirjestyksessa.

Metsihallituksen hallinnassa olevilla suojelu-, erimaa- ja
suojeluohjelma-alueilla kestivii luontomatkailua harjoite-
taan siten, etti...

Luontoarvot sdilyvit ja toiminta edistdad luonnonsuojelua
Luonto on tarkea matkan syy

Kavijoille kerrotaan luonnosta ja sen suojelusta

Matkailu ei hairitse luontoa, kaikki alueet eivat sovellu matkailu-
kayttoon

Ryhmat ovat pienia, kuljetaan reiteilla aina kun mahdollista...

Ympairistoa kuormitetaan mahdollisimman vihin
Toimitaan luonnon ehdoilla, viltetaan kaikkea ympariston kuor-
mitusta

Tavoitteena on ymparistoa saastava ja roskaton retkeily

Paastot veteen ja ilmaan minimoidaan...
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Arvostetaan paikallista kulttuuria ja perinnetta
Tutustutaan avoimin mielin paikalliseen kulttuuriin

Paikallinen kulttuuri otetaan mahdollisuuksien mukaan huomi-
oon

tiedon ja elamysmahdollisuuksien tarjonnassa

Kaytetaan paikalliset olot hyvin tuntevia oppaita

Asiakkaiden arvostus ja tietimys luonnosta ja
kulttuurista lisiantyvat

Hankitaan tietoa etukateen

Tieto l6ytyy helposti ja on tarjolla kiinnostavassa muodossa
Annetaan mahdollisuus osallistua alueen hoitoon

Oppaat ovat hyvin koulutettuja

Asiakkaiden mahdollisuudet luonnossa virkistymiseen
paranevat

Otetaan huomioon kaikki luonnossa liikkujat

Palvelut mitoitetaan kysynnan ja kohteen mukaan

Tarjotaan luonnonrauhaa ja opastettuja luontoretkia
Matkailutuotteita kehitetaan yhdessa yrittajien kanssa

Asiakkaiden henkinen ja fyysinen hyvinvointi vahvistu-
vat

Suositaan lihasvoimin liikkumista

Huolehditaan asianmukaisesta retkeilyvarustuksesta

Tarjolla on helppoja ja vaativia retkikohteita

Tarjotaan mahdollisuus luontoelamyksiin...

Vaikutetaan myonteisesti paikalliseen talouteen ja tyol-
lisyyteen

Kaytetaan mahdollisuuksien mukaan paikallisten yrittajien tuottei-
ta ja palveluja

Tyollistetaan mahdollisuuksien mukaan paikkakuntalaisia, mutta
huomataan, etta myos muualta tulleet ihmiset ja ideat voivat olla
voimavara kotiseudun kehittamisessa
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Viestintd ja markkinointi ovat laadukasta ja vastuullista
Asiatiedot ovat luotettavia

Tiedotus on avointa ja vuorovaikutteista

Markkinointi ei ole ristiriidassa luonnonsuojelun kanssa

Toimintaa suunnitellaan ja toteutetaan yhteistyossa
Asiakkaiden mielipiteet ovat tarkeita

Jarjestetaan koulutusta yhdessa yrittajien kanssa

Annetaan kaikille kiinnostuneille mahdollisuus osallistua suunnit-
teluun...

4.6 Kestavyyden polku

Katsotaan lopuksi, miten timi kestivin matkailun prosessi pai-
piirteittidin etenisi parivaljakkomme Ollin ja Mikan kohdalla.

Kestivin matkailun harjoittamisen ohjenuorana toimivat
yleiset periaatteet. Olli ja Mika tekevit suomatkojaan Metsi-
hallituksen hallinnassa oleville suokohteille, joten he sitoutuvat
noudattamaan niitd periaatteita. Periaatteista voidaan johtaa
tietyt kriteerit toiminnalle. Kriteerit ovat vield tarkempia kuin
yleiset tavoitetilat, silld kriteereiden tulee olla sellaisia, ettd nii-
den tidyttymisti voidaan seurata. Niiden tulee toimia ikdin kuin
“tarkistuslista” periaatteella, josta voidaan ruksata, milloin jokin
kohta tdyttyy. Esimerkiksi montako prosenttia tarvitsemistaan
raaka-aineista pojat hankkivat paikallisesti?

Mika: Kunnon vihrein matkailun tunnustusjirjestelma
olisi sellainen, josta yrittiji voisi itse valita, miten paljon
kestivyyteen satsaa. Kédvimme viime suvena Pohjois-Skot-
lannissa, ja yovyimme yhdessid Bed and Breakfast paikas-
sa, joka oli saanut kultaisen merkin sikildisessi kestivin
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matkailun systeemissi. (The Green Tourism Business
Scheme). Ei hullumpaa, se tuntui olevan pariskunnalle
elimintapa, ja olimme heidin kotonaan kuin vieraina.
Parvekkeelta nikyi muuten se Loch Nessin lammikko.

Olli: Niitteko ”"Nessia”? Mitenhin se systeemi mahtaa
ottaa yhden tai kahden miehen yritykset huomioon? Ol-
laan ihan eri asemassa, kun joku iso hotelli, jolla on laittaa

paljon paukkuja kestivyyteen.

Kestivyyden kriteereihin pédstiin mm. tarkoitukseen riitiloi-
tyjen koulutusmodulien avulla, muun koulutuksen kautta, itse
opiskelemalla, kerddmailld kokemusta.

Mika: En ihan piissyt kunnolla perille siitd skottien sys-
teemistd, sen verran se murre sielli oli toisenlaista. Mutta
hyvilti se vaikutti. Taitaa tunnistaa yrittdjin pohjakoulu-
tuksenkin.

Olli: Olishan se hienoa, et pystyis oikeesti saamaan siitd
systeemistd sen markkinointiedun ja olis joku puolueeton
taho, joka sitd hommaa valvois.

Koska Olli ja Mika ovat vasta yritystoimintaansa aloittelemassa,
miettivit he kuumeisesti, miten heidin yrityksensi, "kuljukave-
rit” osoittaisi toimivansa kestivisti. T4td el tarvitse toki pelkis-
tddn itse pohtia, silld alueellisesti toimii useita hankkeita, joissa
kehitetdidn kestivyyden kriteereji. Lihtemalld mukaan tillaiseen
hankkeeseen saa enemmin tietoa asiasta ja jatkossa on mahdol-
lisuus saada laatumerkki sitd kautta. Niin palkittaisiin samalla
my0s parin talven aikainen tiivis itseopiskelu seki vuosien luon-
toharrastus. Poikien pitidi nyt padttid miten pitkélle he haluavat
prosessin viedi. Riittdako asioiden hoitaminen ns. hyville tasolle
vai tulisiko suorittaa ympiristoasioiden hyvistd kunnosta merk-
ki? Siind tapauksessa heille saatettaisiin antaa tunnustus jonkin
puolueettoman tahon toimesta, joka on suorittanut arvioinnin
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tai laatumerkki, jonka he voivat asettaa niytille vaikka suotoi-
mistonsa seinille. Tdmin jilkeen eivit he kuitenkaan saa jaada
lepdamiin laakereilleen. Sdinnollisin vilein tapahtuu seurantaa,
toiminnan jatkuvaa kehittdmistd ja parantamista. Kestivi suo-
matkailu on prosessi, jossa pitdd edetid kirsivillisesti, varmoin
askelin, vaikka joskus kuljuun kompastuen, nauravat pojat.

LA"TEET

GRIP, Matkailuyrittdjien luonto-opas, kestivin luontomatkai-
lun suunnitelma(t), Metsihallituksen kestivin luontomatkai-
lun periaatteet, alueellinen ohje: Arvokkaiden luontokohteiden
hoidon- ja kiyton priorisointi Pohjois-Pohjanmaalla, kestivin
luontomatkailun mittarityokalu (pilotti), SMART= Sustainable
Model for Arctic Region Tourism hankkeen koulutusmateriaa-
lia (draft) seki Rokuan luontomatkailusymposiumin esitykset
19.4.2005
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5 Suomatkojen aiheita

Tavoitteena kestivissi luontomatkailussa on, ettid luonto olisi
jollain tapaa matkan tarkoitus, kuuluisi olennaisena osana vaikka
hiihtolenkkiin. Kestivin luontomatkailun periaate nelji: asiak-
kaiden arvostus ja tietdmys luonnosta ja kulttuurista lisdantyvit,
toteutuu mm. seuraavien tavoitteiden kautta: luonto on matkan
tirked motiivi, kdvijit oppivat uusia asioita luonnosta, asiakkaat
ovat kiinnostuneita luonnosta ja kyselevit seki hankkivat lisitie-
toa, asiakkaat kdyttiytyvit paikallista viestod ja kulttuuria kunni-
oittavasti. Siksi tissi luvussa kuvataan monipuolisesti suoluontoa
sekd maankiyton historiaa.

Periaatteet viisi ja kuusi pyrkivit parantamaan luontomatko-
jen laatua, niin niiden fyysisid puitteita kuin myos rikastuttamaan
ihmisten subjektiivisia kokemuksia. T4ma tapahtuu kehittimailld
kivijipalveluita, kysynti seki kunkin alueen erityisluonne huo-
mioon ottamalla. Asiakkaiden henkinen ja fyysinen hyvinvointi
vaurastuvat silloin kun he tuntevat virkistdytyvinsi ja rentoutu-
vansa luonnossa. Luonnonsuojelualueiden kivijoiden eris tirked
motiivi alueelle saapumiseen on luonnonrauha ja hiljaisuus ja
sitd kautta rentoutuminen. Hyvin merkittivd arvo luonnossa
on myos sen tarjoama mahdollisuus arkipidivin rutiineista ir-
tautumiseen. Myos suomatkailussa tavoiteltavaa on, ettd kivijit
saavat henkilokohtaisia luontoeldmyksid. T4dmi toteutuu siten,
ettd jotkut alueet ovat tarkoituksella vailla valmiiksi opastettu-
ja reittejd, toisilta kohteilta on hyvin saavutettavuuden lisdksi
l6ydettivissd helppokiyttoinen seki turvallinen palveluvarustus.
Yksiloiden virkistykseen liittyvit tarpeet pystytddn tyydyttdimadn
paremmin silloin kun alueella toimivat yrittijit tuntevat paikal-
liset olosuhteet hyvin.
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(kestivin luontomatkailun periaatteet ja niihin liittyvit tavoite-
tilat on esitetty edellisessi luvussa)

"Jalostettu tyylitaju”

Vaikka suot ovat huomiota herittimittomampii kuin esim. vuo-
ret niin niiden parempi ymmirtiminen ankkuroituukin tietoon
kohteen alkuperisti, historiasta, toiminnasta ja ekologiasta. Eli
tuodaan soita tutummiksi esim. luonnonhistorian tutkimuksen
kautta. (suo on kaunis...) Se on pohjimmiltaan my6s timin op-
paan tarkoituksena. Saada aikaan soihin kohdistuvaa kiintymystid
tiedon kautta, koska soita ei nihdi perinteisessi mielessi luon-
nonkauniina.

5.1 Suot ja talvimatkailu

Talvisessa luonnossa riittid tapahtumia ja katseltavaa vaikka py-
sihtymiseen asti, ainakin jiljet tapahtumapaikalla.
TR e S

""._;"___ .r.;'_ e ~' =]

~ A - oyt S

Jorma Luhta. Minka eldimen jaljet?

Eldinten jdlkid tutkimassa

Onko tisti kulkenut ilves, kettu, ahma vai karhu, kenties susi?
Jilkien etsimispuuha tarjoaa oivallista ohjelmaa perheretkille
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kevittalvisina sunnuntaina. Apuna voidaan kiyttia esim. eldinten
jalkien médrittimisopasta. Jotta soita arvostettaisiin jatkossakin,
pitdd saada aikaan tunnetta ja omakohtaisia kokemuksia soista
seki luonnosta. Tdmi tapahtuu puhumalla soista ja kdymilld
soilla. Niin luodaan herkkyyttd kaikkea luonnossa olevaa koh-
taan. Kun timi ymmirrys saadaan jo lapsena, se juurtuu ihmi-
seen. Siksi ympiristokasvatuksen merkityksestd puhutaan, eiki
suotta. On vain muistettava, etti se ei tuota tulosta ilman naiti
omakohtaisia kokemuksia, vaikka sitten kevittalviselta suolta.

Tassun tai kynsien jilkien lisiksi talvisen suon vieraita voi
tunnistaa sydmikuvioiden, ulosteiden tai saaliiden "lahtauspaik-
kojen” perusteella.

Seuraavassa muutamia esimerkkeja:

a) palokdrjen savotta

Tdmin nikoiset syomikuviot syntyvit siitd, kun palokirki hakee,
hakkaa ja nokkii hevosmuurahaisia. Niiden kiytivit sijaitsevat
usein syvilld rungossa, siksi tikan pitidi tehdd kolossaalinen ty6
paistikseen kisiksi muurahaisiin. Hakatut kolot ovat jopa puoli
metrid pitkid, 10- 15 cm leveitd ja noin 10- 15-senttisid, jopa
muutaman sentin paksuisia lastuja voi lojua maassa. Kolon sivuil-
la ja hakatuissa lastuissa, jotka makaavat maassa, nikyvit nokan-
jaljet melko selvisti. Vaikka palokirki on vain korpin kokoinen,
on himmastyttivii, etti silld on moiset voimat.

¢ Palokirjen savotta. Jorma Luhta
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b) metson uloste

Kanalintujen ulosteet ovat heikosti kéyrid, sylinterinmuotoisia
ja varsinkin talvella kuivia, kiinteiti ja kestéivii. Joten tind vuo-
denaikana on mahdollista niiden koon ja sisillon avulla erottaa
lajit toisistaan. Metsolla ulosteet ovat suuria, pitkid, noin pik-
kusormen pituisia ja 1,2 cm paksuja. Ne koostuvat isommista
tai pienemmistd kasvinpaloista, jotka selvisti voidaan erottaa
pinnalla. Talvella sielld todennikéisimmin on kuus—

enneulasia. Tuoreina ne ovat vihreiinkeltaisia, mutta (
ajan myo6td harmaantuvat tai muuttuvat ruskeik51 k
Niitd [6ytdd varmimmin lintujen ruokailu- tai le-

popaikoilta. i .;;

¢) petolinnun labtauspaikka

Jaamii, joita 16ytyy petoeldinten ruokailupaikoilta, kutsutaan
"ryostosaaliiksi”. Jos saalis on ollut pieni, vaikka hiiri tai pikku-
lintu, on se todennikoisesti hotkaistu yhtenid suupalana. Til-
16in ruokapaikalla ei ole tistd muistoja, lukuun ottamatta karvaa
tai hoyhenti. Pollojen ruokapaikoilla on vihin tai ei ollenkaan
jimid. Mutta ne voivat unohtaa saalnnsa valkka oksanhaaraan
riippumaan. Muuttohaukko- s, =777
jen ruokapaikat ovat selvépiir- b
teisid. Usein ne syovit vain
rintalihan ja jittivit loput. - il

=z LTI

Mutta jos kyseessid on isompi eléin, niin silloin saaliista jo jotain
jad. Tavasta, jolla saalista on kisitelty, mahdollisia hampaanjilkid
jne. voidaan selvittdd, miki eldin on saaliin napannut. Salapoliisin
tulee myo6s padtelmiensi tukena kiyttdd apuna jilkid ja karvoja
sekd muuta, mitd tapauspaikalta sattuu 16ytyméin. Esimerkiksi
ilveksen tapa ottaa saaliinsa pois piiviltd on melko stereotyyppi-
nen. Se hyppii saaliin selkdin ja usein onnistuu tappamaan sen
puremalla kurkkuun. Jossain tapauksissa voidaan vaan erottaa
eliimen kulmahampaiden hienot kolot. Kulmahampaiden vili
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on 25- 35 mm. Ilveksen jiljiltd jad harvoin johtolankoja tappo-
paikalle.

Itse hiihdin suolla mielelldni, koska sielld jokainen kikkéri
puu on vihidn oman nikdisensi, se ei aseta paineita tiydellisyy-
den tavoitteluun kunnon tai ulkonion tai minkdin muun osalta.
Suolla vallitsee vihin samanlainen tunnelma kuin lihickuppi-
lassa, kaikki ovat tervetulleita sellaisina kuin ovat. Suossa on
vain vield se etu tihin krouviin verrattuna, etti olohuone on
ulkoilmassa, ja tupakansavua ei ole.

Lumikengin

Lumikengit ovat oivalliset apuvilineet niin kesilld kuin talvella-
kin. Lumikenkiily on noin 60 prosenttia tehokkaampaa kuin ta-
vallinen kively. Tehokkuusasteeseen vaikuttavat keli, vauhti sekd
maasto. Pehmeissi lumessa liikkuminen nostaa sykkeen vaivatta
tasolle, joka parantaa sydidmen ja verenkiertoelinten kuntoa. Jos
vaeltaa painavien retkeilyvarusteiden kanssa syvissi upottavassa
lumessa, valitaan pitkit ja mahdollisimman hyvin lumella kan-
tavat kengit. Vaelluskengit tai muut varrelliset jalkineet, jotka
suojaavat nilkkoja lumelta ja kylmilti sopivat hyvin matkaan.

Lumikengit valitaan kiyttotarkoituksen seki kiyttdjin mu-
kaan. Lumikengin kokoon vaikuttavat kiyttdjan paino ja pituus.
Lasten lumikengit ovat kevyitd seki iloisen viérisid. Lumiken-
kiily sopii siis my6s koko perheelle, silloin se on luonnontark-
kailua suolla ja perheen yhdessioloa. Itse kively lumikengin on
helppoa, ja se on mahdollista omaksua nopeasti. Lumikengilli ei
kivelld jalat harallaan, vaan kengit asettuvat kivellessid lomittain.
Lumikenki liukuu hangen pintaa pitkin, eiké polvea tarvitse nos-
taa ylimairiisesti. Kivelyn tekniikka on siis rullaava.

Latuja ei tarvita ja moottori ei riko luonnonrauhaa. Lumiken-
kiily on siis luontoystivillinen ja monipuolinen tapa talvisella
suolla kulkemiseen. Seuraavassa esimerkkiretki ja formaatti, jota
voidaan soveltaa kaikkiin ohjattuihin suoretkiin.
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SxowsHOE STEPS IN THE WILDERNESS
Sijainti: Natura-alue / Suomi
Saatavuus / Voimassa: joulu-huhtikuu
Osoite / Paikka:

Ohjelmassa kiytetyt kielet:
Hinta:

Hinta sisiltai:

Jarjestija:

Aktiviteetin sisilto:

Aluksi annetaan taktista opas-
tusta lumikenkien kiytt66n
liittyen. Opas valitsee mielen-
kiintoisen reitin vaihtelevasta
suomaastosta. Erds vaihtoehto
on kivelld X laavulle ja pitidi tauko sielld. Ohjelma voidaan myos
raatiloidd haastavammaksi riippuen osallistujien kokemuksesta.
Maasto tarjoaa aina haastetta -kokeneellekin. Tehdédin retki seik-
kailunomaiseksi jirjestimailld se kuutamokivelyni tai kivelyni
otsalamppujen valossa uudenkuun aikaan. Suoympiristot ovat
lumoavia, jopa maagisen taianomaisia kuun kajossa.

Kesto: 2-3 tuntia

Lisitietoa ja varaukset:

Suomen Latu ry kouluttaa Suomessa lumikenkiohjaajia 21 tun-
nin ohjaajakursseilla. Lisitietoja lumikenkiilystd: www.suomen-
latu.fi/suomenlumikenkailijat

Lumikenkailijat. Tapani Vartiainen

Revontulet

Entd miltis kuulostaisi jannittivd revontulimatkailu? On aina
vihin kiinni onnesta, sattuuko revontulia nikemiin, ja sattuuko
olemaan hyvilli katselupaikalla. Asiantuntija ohjaa helposti ihan-
teelliselle revontulien katselupaikalla, hinelld voi olla langaton
internet-yhteys ja niin ollen koko retken ajan saa viimeiset tie-
dotja revontuliennusteet. Kenties kun revontulimatkailu jossain
vaiheessa menee eteenpiin, on yrittéjilli maastossa revontulipol-

49



kuja, silloin niitd padsevit kdyttdmain itsendisestikin kulkevat.
Istutaan puisille revontulien katselunojatuoleille, ja arktisten
valojen esitys pohjolan y6ssi voi alkaa.

Kuutamoyo revontulet. Jorma Luhta

Revontulien katselija. Jorma Luhta
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Kota. Jorma Luhta
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5.2 Linturetket...linnut

Suot ovat usein lintuparatiiseja, mutta niilld kuten muillakin kos-
teikoilla, kuruissa ja puronvarsilla piilee rajoituksensa, lintujen
pesimiaikana on syyti noudattaa
hienotunteisuutta. Lintutornit ovat
tihin tarkoitukseen varattuja, vaik-
ka ei osallistuisikaan tornien tais-
toon, niin niitd voi kdyttii kaikkeen
muuhunkin tarkkailuun.

Mika: Mitis sielld nikyy?
Olli: Pensastasku ei, se oli
vaan kasku.

Mika: Anna kun mi katon
itse!

Jos tuntuu siltd, ettd lintukirjan
kuville ja ddnimaailmalle ei milldin
meinaa [Gytdd vastinetta luonnos-
sa...ddnimaailma on aivan liian mo-
nimuotoinen ja monidaninen. Siind
tapauksessa kannattaa lihted opas-
tetulle linturetkelle. Hyvin oppaan
johdolla saa selvin siitd, kuka milloinkin laulaa. Seuraavan kerran
antaa omatoiminen retkikin enemmin...entis jos vaikka innos-
tuisi asiasta niin, ettd opiskelisi erdoppaaksi asti. Illalla ennen
nukkumaan menoa kuuntelisi linnun 44nii.

Case 2

Suomi on Jari Peltomien mukaan suosituimpia linturetkikohtei-
ta Euroopassa. Vuosittain Suomessa kiy tuhansia alan harrastajia
ulkomailta. Suurin osa asiakkaista saapuu Englannista, silld sielld
on paljon lintuharrastajia. Myos italialaiset luontokuvaajat ovat
tirked asiakasryhmi.
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Ryhmasoidin. Jorma Luhta

Luonnonsuojelualueiden merkitys lintumatkailussa on huo-
mattava ja tulevaisuudessa yhi korostuu, silli nimi ovat usein
linnustollisesti hyvin rikkaita. Luonnonsuojelualueilla toimivien
yrittdjien ja metsihallituksen vilisissi yhteisty6sopimuksissa kiy-
ddin lipi mm. mitd seikkoja tulee ottaa huomioon, kun kiyte-
tadn retkikohteena Natura 2000- tai muita erityistd suunnittelua
vaativia alueita.

indismatkailija = liikkuu omin pain vuokra-autolla
ilman opasta

Kaiken kaikkiaan lintumatkailun suosio kasvaa entisestiin.
Trendin mukaan indismatkailu lisidntyy ja ryhmimatkailu vi-
henee. Tdmi aiheuttaa suurta haastetta Natura- ja luonnon-
suojelualuetuntemuksen lisddmisessi ja omatoimisesti litkkuvien
tavoittamisessa. Ryhmamatkailussa on kuitenkin se etu, ettd op-
paan kautta on helpompi saada kestivyydenkin sanoma perille
kerralla hieman suuremmalle joukolle.
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Finnature Oy on mm. lintumatkoihin erikoistunut luonto-
matkayritys, joka harjoittaa kestivin luontomatkailun periaat-
teiden mukaan yhteisty6ti eri tahojen kanssa. Yritystoiminta on
alkanut 10 vuotta sitten Liminganlahdelta, ensin pisasiassa ko-
timaiseen kysyntiin. Kestiviin luontomatkailuun kuuluu myos
oppaiden tietotaito, heilli tiytyy olla vankka lintu- ja luontotun-
temus, hyvi kielitaito seki paikallistuntemus. Huippusesonki on
toukokesikuussa. Lintumatkailua silmilldpitien soilla tulee olla
hyvit rakenteet: pitkokset ja lintutorni tarvitaan, ja niiden oikea
sijjoittelu on tirkedd. Lyhyilld, korkeintaan muutaman kilometrin
pituisilla reiteilld on eniten kiyttod.

Peltomiki on kidynyt ryhmiensd kanssa mm. Ylikiimingin
Hirvisuolla ja Sodankylin Ilmakkiaavalla, koska sielld on lintu-
torni ja pitkospuut. Lisiksi on kiyty Kemihaaran soilla, joille on
tieltd aika hyvi nikyvyys. Nyt, kun Olvassuota on varusteltu kah-
della lintutornilla, joista toinen on periti 10 metrin korkuinen
(Kirkaslammella) ja Litokaira yhdelld tornilla, pisstiin uusien
havaintopisteiden ansiosta kidyttimiin myos niitd Natura-alu-
eita lintumatkailussa.

Aikainen lintu lieron nappaa

Linturetki suolle on osa laajempaa pakettia, yhteni kiyntikoh-
teena, jossa vietetddn aikaa puolesta tunnista kahteen tuntiin.
Hyvin varhainen aamuretki tai sitten yoretki on kaikkein an-
toisin suolla, silloin linnut ovat aktiivisimmillaan ja eldimetkin
liikkeelld. Niiden optimaalisten retkien toteuttamista rajoittaa
se, ettd usein hyvin tasoiset majoituspaikat sijaitsevat kaukana
niistd suoretkikohteista.

Linturetkien antia

Suon rikas linnusto tarjoaa hyvit puitteet lintu- ja kuvausretkil-
le. Haluttuja kuvauskohteita ovat esim. teeren soitimet. Pelto-
mien mukaan asiakkaat ovat olleet haltioissaan suoluonnosta,
sen kasveista, tuoksuista, sudenkorennoista ja linnuista, vaikka
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niiden havaitseminen ei ole aina helppoa. Soilla on oma tirkei
roolinsa lintumatkailun vierailukohteena, siksi suo yhteni tir-
keidni biotooppina kuuluu jokaisen ulkomaisen lintumatkailijan
ohjelmaan. Sielld pesii kiinnostavia lajeja mm. kaakkuri, kurki,
taigametsihanhi, jankikurppa, jinkisirridinen, mustaviklo jne.
Ennen muuta soiden edustava kahlaajavalikoima kiinnostaa lin-
si-eurooppalaisia lintuturisteja.

Pohjois-Pohjanmaa onkin loistavaa aluetta lintumatkailulle.
Suosituin matka on viikon reissu Oulu-Kuusamo alueella.

Lintujen lisdksi Jari kertoo mm. hirven ja karhun olevan suo-
sittuja “kohteita”, joita turistit haluavat nihdi ja kuvata. Karhun
lisiksi muidenkin suurpetojen merkitys turistivetonauloina voi-
si olla merkittivd, mutta timi edellyttdd retkien todella hyvii
ennakkosuunnittelua ja kestivin luontomatkailun periaatteiden
noudattamista.

L & ol L ‘

Nuori. kotka. Jorma Luhta. Soiden ja metsien rikkomat eramaat ovat erin-
omaista elinymparistoa mm. maakotkalle.
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Kurki. Jorma Luhta. My6s kurki kuuluu Euroopan unionin 1. liitteen direk-

tiivilajeihin, joiden elinymparistoja on suojeltava erityistoimin.

Mustaviklot. Jorma Luhta. Mustaviklo Tringa erythropus) on levinneisyydel-
taan Suomen vikloista pohjoisin. Se pesii Lapin ja Oulun laanien rimpisilla
soilla. Mustavikloa tapaa yleisesti pesivana jo Pudasjarven ja Taivalkosken
suoalueilla. lahde: (Oulun kaupunki, ymparistovirasto)
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Muuttohaukan poikaset. Jorma Luhta. Muuttohaukka luokitellaan erittain
uhanalaiseksi valtakunnallisessa uhanalaistarkastelussa. Laajat avonaiset
aapasuot ovat lajin suosimaa elinymparistoa

5.3 Maankayttoon liittyva kulttuuriperinne

Seuraavaksi esitellddn muutamia aineksia kulttuurimatkailuun.
Koska kestidvin luontomatkailun periaatteisiin kuuluu paikal-
lisen kulttuurin ja perinteen arvostaminen niin matkailupalve-
luiden tuottajien kuin myos kiyttijien keskuudessa seki heidin
kulttuuritietojensa lisddntyminen, kerrotaan niisti asioista tissi
oppaassa. Suomatkailuopas voi olla parantamassa kulttuuriele-
mentteji sisiltivien matkailutuotteiden valikoimaa ja elimysten
laatua, antamalla vaikka jonkin pienen vihjeen. Tissd luvussa on
kuvattu aineksia, joista voi kehittii ja rakennella niitd (paikalli-
seen) perinteeseen pohjaavia tarinoita ja tuotteita kohdealueen
luontoa siidstivilli ja vaalivalla tavalla.
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On tarkistettava oman alueen paikallishistorian erityispiirteet
seka sanasto. Esim. uittoon liittyva sanasto on vaihdellut eri
puolilla Suomea siten, ettd uivia puita propseja tai tukkeja ohjaa-
via rannoille kiinnitettyja puomipuita kutsuttiin savossa nimelld
“otva” ja keski-pohjanmaalla "pooma”.

5.3.1 Eratalous

Monet suometsierimaat ovat olleet iit kaiket satoisia luonnon
ruoka-aittoja - jo ennen pysyvin asutuksen syntymisti ja sen
jalkeen, jolloin eritaloudesta, metsistyksesti ja kalastuksesta tuli
osa muita elinkeinoja. Kauempaa saapuvien pyyntimiesten mat-
kat lakkasivat vihitellen pysyvin asutuksen myoti. Sielld missd
vakiintunut asutus ei ollut vield saanut kunnollista jalansijaa,
saattoi vanhakantainen eritalous jatkaa pitkid perinteitdan. Erd-
talous oli 1700- ja 1800-luvuilla elinehto monille nilkid nikeville
talouksille.

Hankasaitapyynti

Tavanomainen metsidpeuran pyyntitapa oli hankaan rakenta-
minen peurojen kiyttimille reiteille. Hankaan kiytt6 perustui
peurojen liikkeiden ohjaamiseen kaivettuihin ansakuoppiin.
Otollisimpia paikkoja hankaille olivat jirvien ja soiden viliset
kankaat peurojen kiyttimien kulkureittien varsilla. Hyvi pyyn-
tiajankohta oli keskikesilld niin sanotun rikin aikana, jolloin
peurat lihtivit liikkeelle lentivien syopildisten ahdistelemina.

s
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y—j) T(Z F@)ﬁ%% Piirroskuva: Teija Lehto

Hankaan rakentaminen aloitettiin tekemilld aita johon ji-

kaivettiin varsinaiset ansakuopat eli peurahaudat, jotka olivat pari
metrid syvit. Pyyntihaudat sijoitettiin maastoon ketjumaiseen
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muodostelmaan, mutta pyyntitavasta riippuen haudat saatettiin
my0s hajasijoittaa. Lopuksi kuoppien pohjille aseteltiin terdvid
asetuskeihiiti, jonka jilkeen ansakuopat naamioitiin taitavasti
havuilla. Talvipyynnin aikana haudat naamioitiin lumella.

Vuosisatojen takaiset peurahaudat nikyvit timin péivin
maastossa maakuoppina. Kyseisid kuoppia on I6ytynyt aina Ra-
nualta Puolangalle asti, niiden esiintyminen laajoilla soiden vili-
silld kangassaarekkeilla on hyvin mahdollista. Etenkin Litokairan
jarviseudun ldhistot olisivat otollisia paikkoja peurahautojen 16y-
tymiselle, silld peurat viihtyivit jarvien liheisyydessi.

Ansapyynti

Metsikanalintujen ansapyynnilld oli keskeinen merkitys monin
paikoin Suomea vield 1900-luvun alkuvuosikymmenilld, vaikka
1800-luvun lopulta lihtien se oli luvallista vain Lapin kihlakun-
nassa ja Kuolajirven pitdjissi. Vuonna 1934 sdddetyn uuden met-
sastyslain seurauksena ansapyynti asetettiin luvalliseksi edellisten
lisiksi my6s Kajaanin, Kemin ja Petsamon kihlakunnissa seki
Kuusamon, Posion, Taivalkosken ja Pudasjirven pitéjissi.

,.-.-;_—'-'-_mgww : " :
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Alun perin lintujen ansapyynnissi kiytettiin kasvikui- h\\.

duista valmistettuja ansalankoja, mutta pari sataa viot- ?

¢ tasitten tilalle alkoivat kebittyd messinkilangoista tehdyt /
w pyydykset. Toisaalta myos hevosen tummista hantijou- 4
(. hista tebdyt langat olivat aina 1900-luvun alkuun asti jﬁ
Ld N suosiossa. Hintdjoubet pyoritettiin kimmenen ja reiden L)

VW vdlissi ybdeksi potkoksi, josta oli tultava noin 60 cm; 1
;‘ n pituinen. Lintukobtaisesti katsottuna bintijoubien
'I!' mdiiird vaibteli. Metsolle ja teerelle tehdyn ansalangan N

i“ tuli olla vabva ja se vaatikin noin 40 joubta. Riekolle ja

4 pyylle valmistetun ansalangan ei sen sijaan tarvinnut

J olla niin paksu, joten sen tekemiseen ei menmnyt kuin
kymmenkunta siietti.
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Tirkein ansapyynnin osa-alue oli rihmojen eli ansojen si-
joittaminen oikein lintujen kiyttimille rypypaikoille. Yleensi
ne sijaitsivat puiden ja kantojen juurilla, juurineen kaatunei-
den puiden tyvimulloksilla ja muurahaismaittiilld. Ansasilmu-
kat asetettiin tarkasti pienien tukipuiden viliin ja kiinnitettiin
yldpdistidn latvasta karsittuun nireeseen. Yhdessid pyynnissi
olevat ansat muodostivat ansapolun, jolla saattoi olla jopa sato-
ja ansoja. Yleensi ansapolun kiertimiseen meni ainakin piivi,
mutta isommat ansapolut vaativat yon yli reissuja. Tdmi teki
pyytimisestd haastavaa, silli ansapolut oli kierrettivi kaksi—kol-
me kertaa viikossa ja koska reissuilla oli pyrittivi mahdollisim-
man tehokkaaseen pyyntiin, ansapolut saatettiin sijoittaa myos
kalajirvien liheisyyteen. Seuraavassa lainauksessa Veli Mertala
kertoo Litokairassa sijainneen Tervonjirven tilan ansapolusta,
jota kiytettiin aina 1940-luvun puoliviliin asti.

Ansapolku oli suunniteltu vihin sithen malliin, ettd toista reittid
pitkin mentiin Litjolle piin ja toista tultiin takasi piin. Rengas ei
kuitenkaan yltianyt ihan Litjojarvelle asti. Sebin kun piti 2-3 kertaa
viikossa kiyi kokemassa, niin siitd tebtiinkin vihin semmonen ren-
kaan mallinen. Ansat oli siima-ansoja ja joskus tehtiin niin sanottuja
satimia eli loukkuja, mutta ne oli lihinnd semmosille paikoille jossa
metsot litkku endmpi. Pienempii lintuja varten niitd ei koskaan teh-
y.

Ansapolku kiersi ketunlenkkini tarkoin kiyden ldpi soiden
ympiroimii kangassaarekkeita, joissa lintujen rypypaikat sijait-
sivat. Oleellista oli my6s ansapolun sijoittuminen reitille, jossa
sijaitsivat hyvit kalastusmahdollisuudet. Raatomaa oli laajuu-
tensa puolesta selvistikin ansojen sijoittamisen kannalta otolli-
sin paikka ja alueen nimi kertoo jo jotain silld kiydyn pyynnin
tuloksellisuudesta.

Edellisessi lainauksessa tuli esille ansapyynnin lisiksi satimel-
la ja loukulla pyytiminen. Satimien ja loukkujen kiytt6 perustui
ansapyydyksien tapaan ainoastaan metsikanalintujen pyyntiin.
Pyynti kuitenkin tapahtui pelkistiin lumettomalla ajalla, padasi-
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assa syksylld, jolloin poikueet olivat litkenteessi. Sadin ja loukku
erosivat toisistaan menetelmilld, jolla metsilintu oli tarkoitus
tappaa. Satimessa linnun tappoi useasta puusta koostuva polk-
kykansi, joka putosi linnun piille sen astuessa erdinlaisen lau-
kaisinlaitteen piille. Loukku sitd vastoin surmasi linnun, kun
ylipuolelle asetettu péillyspuu tipahti aluspuun piille linnun
jaddessd puristuksiin niiden viliin.

Pyyntikulttuuria ilmentdvid paikannimia

My6s Litokairassa karhun metsistys on jaanyt elimiin paikanni-
missé, kuten Karhumaa ja Iso Karhumaan Kaisto. Karhuja pyy-
dettiin aikoinaan etenkin, koska esimerkiksi haaskalle oppinut
mesikimmen oli innokas tappamaan laitumelta karjaa. Metsi-
lintujen pyynnistd Litokairan alueella muistuttaa Soidinmaaksi
kutsuttu metsimaa, missi lienee aikoinaan harjoitettu ahkerasti
metsonpyyntid satimin ja loukuin. Tirkedn turkiseldimen, ora-
van mukaan nimettyji paikkoja l6ytyy runsaasti esimerkiksi Ol-
vassuon alueelta: Oravisuo, Iso Oraviniemi seki Oraviniemen
saaret. Harmaa talviturkki kertoi, milloin oravan pyynnin sai
aloittaa.

Ajatuksia / ehdotuksia tuotekehitykseen ja — organisointiin
* Pyyntivieston liikkuvaa elimintapaa voi symbolisoida hiihti-
jd, joka suihkii lipi kuunvalossa kylpevin maiseman. Suksia on
kiytetty ainakin kivikauden lopusta lihtien (Suur- Sodankylin
historia 1995).

* ansalankojen valmistus

¢ ansapolun kiertiminen "kokeminen” (itse ansapyynti on kiel-
lettyd nykyidin)

* pirekoripyynti [ota selvidd Metsihallituksesta (luontopalvelut)
miti lupia tai sopimuksia tarvitaan pirekoripyyntiluontomatkan
jarjestimiseen]
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5.3.2 Niityt
Niittyviljely on yksi suoerimaiden harjoitetuimmista maankiyt-
tomuodoista. Koska pellot oli varattu yksinomaan viljan viljelyyn,
karjalle tarvittava rehuheini oli hankittava muualta. Téti tarkoi-
tusta varten syntyivit erityiset tiluslajit, niityt, joiden tarjoaman
heinin varaan karjan talvirehun saanti laskettiin. Niittyviljelyn
merkityksestd perinniisen maatalouden karjanhoidolle kertoo
hyvin se, ettd vield vuonna 1880 Suomessa laskettiin olevan 1
608 721 hehtaaria niittymaata, kun peltomaata oli vain 840 198
hehtaaria.

Poikkeuksetta lihes kaikki niittymaat olivat yksityisessi
omistuksessa. Jirvien kuivattaminen niittymaaksi olikin maan-
laajuisesti huimassa nousukiidossa 1800-luvulla. Litokairan sy-
dinmaassa sijaitsevasta Kuivauslampi-nimisestid lammesta voi
paitelld, ettd sen rantoja pyrittiin hyodyntiméiin niittymaiden
lisadmiseksi.

Jarvenlaskujen synnyttdmai niittyjen yhteisomistusta harvi-
naisempi omistussuhde saattoi syntyd yhteismailla sijaitseville
niin sanotuille ”juoksunurmille”. Nimityksen takana oli kiytin-
t0, jonka mukaan niityn niitto-oikeus siilyi vain yhden kesin
ajan. Seuraavana vuonna ensinni niitylle ehtinyt sai taas niittid
sen.

Litokairan alueella suoritettu isojako siti vastoin jakoi selvi-
piirteisesti alueen niittymaapalstojen omistussuhteet. Tyyliltiin
”juoksunurmea” kuitenkin muistutti omien niittymaapalstojen
ulkopuolisten niittymaa-alueiden niittiminen. Esimerkiksi Ter-
vonjirven tilalta kiytiin niittiméssid Litokairan alueen jirvien
rantaseudut tarkoin lipi, vaikka ne eivit olleetkaan omassa eivit-
ki muiden talojen omistuksessa. Tdmin kaltaisessa niittdmisessid
ei harvan asutuksen takia ollut ”juoksunurmien” kaltaista talojen
vilistd kilpailua, jolloin niityt siilyivit tuottoisina pidempéin.

Niittyviljely ei ole ollut kaikkialla maassamme samanlaista
eikd sana "viljely” aina kuvaa parhaiten niityilti saatavan hei-
ninkasvun todellista luonnetta. Asian selventimiseksi niittylajit
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voidaan yleisesti jakaa neljddn eri padtyyppiin niiden sijainnin
mukaan.

Kuivan maan niityt syntyiviat ihmisen toiminnan tulokse-
na eli ne padosin raivattiin niittymaaksi.

Suoniityt olivat tdysin luonnonniittyji, joiden eliminkulkuun
el puututtu muuten kuin niittdmalld ne. Huonon tuottavuuden
takia niiti ei kuitenkaan voitu niittidi joka vuosi. Tamin lisiksi ne
sijaitsivat padasiallisesti kaukana asutuksesta, joten heinintekoon
lihdettiin jopa viikkokausiksi. T4ll6in asuminen ja yopyminen
tapahtuvat niittyjen liheisyyteen rakennetuissa niittypirteissi
tal saunoissa.

Suoniittyjen tuotto oli varsin koyhii verrattuna esimerkiksi
luhtaniittyjen tuottoon. Jo 1700-luvun lopulla oli Kuusamossa
kruununnimismies Henrik Planting kehittinyt niittyjen tuoton
lisddmiseen uuden keinon, joka perustui veden nostamiseen
suo- ja puronvarsiniityille padon eli tammen avulla. Menetelmai
alettiin kutsua "tammeamiseksi” ja se levisi menestyksekkassti.
Veli Mertala kertoo tammen rakentamisesta Litokairan alueella
seuraavalla tavalla:
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Suoniitty. Pekka Kauppi. 2003.

Ojan yli pantiin ensinnd semmonen niskapuu ja sithen sitte pienemn-
pid puita laitettiin pystoon sieltd pobjasta, ettd sithen tuli semmonen
meleko titvis aita. Sitten virvan ylijuoksun puolelle kuokittiin turpeita
semmonen meleko paksu kerros ja ne polettiin sinne pohjaan asti. Siiti
tebtiin meleko korkia, jotta vesi olisi sitten noussut tormdlle. Kun
vesi sitten jubannuksen tienoilla loysittiin, niin tammea ei purettu
kokonaan. Siihen tehtiin vaan semmonen reilun puolen metrin aukko,
Josta vesi sitten pddsi builaamaan. Se lisisi huomattavissa mddarin
heininkasvua, kun se vesi kivdisi sielli beinikossa. Joka paikkaan
tammea ei kyllikian voinut tehd, mutta Tervonsuolla ja Kaijonojan
varrella hoiettiin silli tammella niityn kasvatus.

Heinintekopdivisti saattoi muodostua erittdin pitkid, silld
niitylle oli jouduttava aamulla aikaisin, jolloin heini oli vield kos-
teaa ja viikate kaatoi sitd paremmin. Tervon tilalta heinintekoon
lihdettiin puoli seitsemin maissa aamulla ja niitylld viivyttiin
aina ilta kahdeksaan asti. Piivi niitylld kului ahkeran niittdmi-
sen parissa, lukuun ottamatta noin puolentoista tunnin pituista
ruokailuaikaa piivilli, jolloin tyoliiset saivat rentoutua. Tdmién
tauon pitdmisesti ei tingitty.
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Varsinaiseen niittimiseen osallistuivat vain miehet. Naisten
tyopanos tuli mukaan vasta, kun oli niitetyn heinén haravoimisen
vuoro. Yleensi haravoimaan ryhdyttiin vasta toisena péivini, jol-
loin naiset saapuivat tyomaalle. Niitetty heini kasattiin suoviin,
jotka toimivat heinin siilytyskasoina. Suovan rakentamisessa oli
olennaista puiden vesojen laittaminen pohjalle, jotta alimmaiset
heinit eivit kastuisi pilalle. Valmiin heindsuovan piille asetettiin
painoksi niin kutsuttu tuulivita, joka oli yleensi tehty kahdesta
parista yhteen solmittuja koivunvesoja. Tuulivita asetettiin suo-
van piille, niin ettd solmitut koivunvesat tulivat ristiin suovan
paille tyvipiit alaspdin. Si-
vuilta pdin suovaa ponkitet-
tiin viistoilla tuilla, joiden
mairi vaihteli suovan koon
mukaan. Suovan sydimek-
si iskettiin pystyseipditi eli
pielig, joiden varaan heinit
kasattiin.

Saurasuova vai kekosuova

Suovatyyppeji oli monenlaisia ja mm. Pudasjirvelld oli kiytossi
ainakin kahta erilaista heinidsuovaa: kekosuova ja saurasuova.
Kekosuova erosi jalkimmiisesti siini, ettd sithen oli laitettu use-
ampia pystyseipditi, kun saurasuovassa niiti oli vain yksi. Yhden
pielen ympirille kootut heinit tekivit saurasuovasta muodoltaan
pyorein, kun taas kekosuova oli ulkoni6ltidan pitkinomainen.

-Ei kukaan eniii libtisi suolta heindd tekemihin, mutta silloon
oli pakko. Turba olis ollu valtiota huutaa apubun eiki Euroopasta
tieretty mitid. Ei suolla heindaikaban bevoosella voinu litkkua, hyvi
Jos kavellen paisi. Heindt oli kaadettu vitkatteilla, haravoitu kasoille
Jja kannettu suovaan notkeista oksista tehdyilli vitsoilla

-Takkavittoolla.

Suovan pohja oli rakennettu oksaristikoiden pdille ja keskelle lyi-
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ty pitkd setvis pitamididin ylospain suippenevaa rakennelmaa kasassa.
Vasta lumikelien tultua beinit baettiin hevosilla kotiin. Eikd kukaan
koskaan varastanut toisen heinid.

Mirja Kuivaniemi, Matka muistoihin, teoksessa Suon syvi syli

Heinintekoon ja niittyperinteeseen liittyvit matkailuideat
¢ Kilpailu juoksunurmien valtaaminen (tiimihengen kohotta-
miseen jne.)

* Asiakkaat niittdvit heinidd opetusluontoisesti (kyseessi voi olla
perinnebiotoopin hoito)

* Heinintekoon liittyvi aikamatka, jossa niitetddn ja haravoi-
daan perinteisin menetelmin ja yovytdin niittypirtissi (mennytté
tunnelmaa nostalgisoidaan, eletiin uudestaan vrt. vanhan ajan
savotat)

* Ti4hin voi my6s soveltuvin osin yhdistdid hevosmatkailua

* Pelkistidn romanttista majoitusta heinintuoksussa

Heinalato. Pekka Kauppi.

5.3.3 Torpat

- Voi hyvii poika.. Miti sini suolla teet?
- Mind ottaisin sen ylos.
- Ottaisit ylos. Kuinka niin?
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- Mind ajattelin semmosta...ettd oikein torpan...fos herra rovasti
antais tebhdd...

- Enbian mind...Miksi mind en antaisi. Mutta ajattele...tyokalut,
hevonen...karjaa...rakennukset.
Viin6 Linna, T#illd pohjan tihden alla

Kruununtorppareiden miirillinen kasvu 1800-luvun lopulta
alkaen oli seurausta asutuslainsiddinnén muuttumisesta vuonna
1872, jolloin senaatti ulotti kruununmetsitorppien perustamisen
koskemaan seki kruununpuistoja ettd valtion litkamaita. Metsi-
hallitus kasvatti samalla vaikutusvaltaansa koskien kruununmet-
sdtorppien perustamisasioita ja myShempii valvontaa. Torpan
perustamispiitoksen antaminen jii hoitoalueen metsinhoitajan
tehtiviksi. Metsinhoitajalla oli yksinkertaisesti oikeus joko hy-
viksyi tai hylitd torppa antamatta sen kummempia perusteluja
piitokselleen. Vuonna 1903 astui voimaan torppareiden asemaa
parantava laki, jonka paitokselld metsinhoitajan oli tuotava esille
syyt, jos hin evisi torpan perustamisen.

Vuonna 1917 Ranualla sijainneista 253 kruununmetsitorpas-
ta yksi oli Ojalehdon kruununmetsitorppa Litokairan luoteislai-
dalla Kivijoen mutkassa.

Ojalehdon mahdollisista kotieldinten mairisti todettakoon
yleistien, ettd pienemmissi torpissa oli yleensi keskiméirin kol-
me lypsylehmii, hevonen ja yksi tai kaksi lammasta. Yleensi
ottaen isojaon ja torppien itseniistymisvaiheen viliseni aikana
karja- ja kotieldintalouden kehitys oli hidasta.

Ojalehdon himiristi syntyhistoriasta kertovat parhaiten sen
asukkaat. Torpan perustajana oli vuonna 1869 syntynyt Jaakko
Toljamo ja hinen vaimonsa vuonna 1872 syntynyt Kaisa Lii-
sa "Toljamo. Jos torppa, kuten on syyti olettaa, olisi perustettu
vuonna 1905, niin Jaakko olisi ollut tuolloin 36-vuotias ja Kaisa
Liisa 33-vuotias. Torpan isintdpari olisi siis ollut aikakautensa
tyoikiisti viestod jo reilusti toistakymmenti vuotta.
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Ojalehto edusti perustamisvaiheessaan vuonna 1905 tyypil-
listd kruununmetsitorppaa, jolla oli vihintdin pari, tissi tapa-
uksessa kolme lasta. Torpan isinti laitettiin mullan alle vuosien
1918-1919 vilisend aikana. T4mai oli varmasti kova kolaus "Tol-
jamon perheen elimille Kivijoen mutkan syrjiisessd torpassa.
Jaakon kuoleman tapaukseen mennessi Kaisa oli synnyttinyt
perheellensi nelji lasta. Kaisa ei lihdetietojen mukaan mennyt
uusiin naimisiin ennen kuolemaansa. Viimeisiksi asukkaiksi jai-
vit Hilda, Eemeli (Evert) ja Junturan Veikko, joka kuului vasta
itsendistyneen Nidtdhaaran tilan asukkaisiin.

Nyt he ajoivat sen paikan obi, misti Suotorpan polku alkoi. ”Py-
sibdytiankd tassi isi? Minun mielestani on kiytivi Helgan kanssa
pubumassa.” Isi pysabdytti auliisti hevosen.

Selma Lagerlof, Suotorpan tytto

Kavala. J. Luhta

Asutustoiminnan vaisu kehitys 1900-luvun alussa aiheutti
tyytymattomyyttd maan hallinnossa, silld kruununtorpparilaitos
oli ainoana levittdimissi asutusta valtion maille. Vuonna 1918
tuli lopulta voimaan laki torpparien vapauttamisesta, jolla oli
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vaikutusta my6s valtionmaihin, vaikka se ei niitd suoranaisesti
koskenutkaan. Kruununmetsitorpparin halutessa itseniistyi oli
hinen ilmoitettava asiasta oman hoitoalueensa metsiviranomai-
sille. Osana erottamistoimitusta jaettiin tulevalle tilalle my6s
oikeuksia ja rasitteita. Nidtihaaran tilan perustamisprosessissa
tilalle langetettiin rasitteina muun muassa valtion ”oikeus kiyt-
tad Kivijoen vartta 10 metrin leveydeltd mitattuna kulloinkin val-
litsevasta vesirajasta, kaikenlaisissa witto- ja lauttaustarkoituksissa
tie- ja valkamamaana, seki oikeus puiden ajoon varastopalstalleen
tilan palstan yli.” Oikeuksina Niitihaara sai puolestaan pitda
nautinnassa tiettyjd torppariajoilta periytyvid niittymaapalstoja
vuoteen 1950 asti.

Kruununmetsitorpan historiaan voi pureutua myds sen ra-
kennuksien kautta. Yleensi voi ajatella, ettd, mitdi enemmin
kruununtorpalla oli rakennuksia, sitd kauemmin sitd on viljelty.
Esimerkiksi kainuulaisen kruununtorpan pihapiiriin kuuluivat
ainakin asuinrakennus, aitta, navetta, riihi, sauna ja 3-5 rehula-
toa. Niitihaaran rakennuksia tarkasteltaessa on syyti kiinnittia
huomiota aikaan, jolloin tila oli vield kruununtorppana ja aikaan,
kun siiti oltiin tekemissi itsendisté tilaa. Molemmilla vaiheilla oli
omat merkityksensi tilan pihapiirin ilmeen muotoutumiseen.

Perustettavan tilan rakennusten korjaustoihin saatavat puut
tulivat osaksi Metsihallituksen myontimisti arvopuista, esimer-
kiksi Toljamolle annettiin rakennuspuita yhteensi 690 kappa-
letta. Varsinainen rahoitus perustui kuitenkin valtion antamiin
lainoihin kuntien tilattoman vieston asunto- ja asutuskassoille.

Niidtihaarassa 1930-luvulla suoritettujen rakennustéiden
myo6td tilan pihapiirin ilme muokkaantui lihes sellaiseksi kuin
se tini paivind on raunioiden keskeltd hahmotettavissa. Tilan pi-
hapiirissi suhteellisen hyvissi kunnossa seisovat pari vainiolatoa
lienee kuitenkin rakennettu sotien jilkeiselld ajalla. Tilan autioi-
tuminen jitti lopulta kaikki rakennukset oman onnensa nojaan
Peripohjolan siiden armoille. T4ni pidivina pihapiirissi lepaikin
lukuisia raunioita, mutta pairakennus on siilynyt pystyssi.
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Naatahaara. Pekka Kauppi.

Torpat matkan etappeina

® Luvussa 6 esimerkkiretkid, kiyddan myos tilldi Niatihaaran
tilalla

* Torppia voi yhdistid muuhun alueella olevaan kulttuurimat-
kailuun

5.3.4 Metsédnviljaa kruunun takamailta

Maamme metsien tilan huonontuminen oli huomattu jo ennen
varsinaisen metsitalouden kautta 1850-luvun lopulla. Saksa-
laisen metsineuvoksen Edmund von Bergin retket Suomeen
antoivat huolestuttavia uutisen aiheita. Viesti oli, etti metsit
tuhoutuisivat lopullisesti, ellei niiden valvontaa saataisi kuntoon.
Metsitaloutta johtamaan perustettiinkin Metsihallitus vuonna
1859. Ensimmiiset metsitalouden kannalta tirkedt innovaatiot
otettiin kiytt6on 1860-luvulla ja silloin sahateollisuus vapau-
tettiin sitd kuristaneista rajoituksista. Hoyrysahoja ryhdyttiin
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perustamaan urakalla. Sahateollisuuden vapautumisen jilkeen
alkoi myos kuljetusteiden valmistaminen puun uitolle. Kruunun-
metsien hakkuut alkoivat monissa suoerimaa-alueiden metsisaa-
rekkeissa 1800-luvun lopulla esim. Iso Tilansuo-Housusuolla.
Pohjois-Suomen metsikauppoja varten Metsihallitus jérjesti
syksyisin, ei Rovaniemen markkinoita, vaan Oulussa pidettivin
huutokaupan, jossa se myi leimikkonsa eniten tarjoavalle yri-
tykselle. Suhteellisen pienissd suometsierimaa- alueiden joissa
ja puroissa saattoi uida kymmenen vuoden aikana noin 10.000
tukkia ja sama mokoma, propsipuuta.

Sotavankien savottaleirin parakin rauniot Kivimaalla. Pekka Kauppi 2003.

Sota-ajan metsitoihin soilla liittyy mielenkiintoisia piirteiti.
Hakkuita suoritettiin voimavarojen sallimissa rajoissa. Ongel-
mana oli luonnollisesti metsity6vien ja hakkuujohtajien puute,
miesten ollessa rintamalla. Kun jatkosota liheni loppuaan 1944,
Metsihallitus esitti kotijoukkojen esikunnalle, ettd veniliisid so-
tavankeja jaettaisiin 38 eri metsityomaalle, joille kullekin sijoi-
tettaisiin 25- 100 vankia. Eris tillainen sotavankien savottaleiri
perustettiin Pudasjirvelle, Olvassuon alueelle sijaitsevalle Ison
Karkusuon Kivimaalle, sinne kuljetettiin noin 50 sotavankia
metsitoihin. Asumuksia jouduttiin rakentamaan lisii, ja lopulta
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alueella sijaitsi kaksi varsin suurta parakkia, joiden vilissi oli
keittio. Lisaksi alueella oli toimistorakennus, talli, varastohuone
ja sauna, jota vangitkin saivat kiyttid. Parhaiten on siilynyt suu-
ren noin 40 henkil6d majoittavan parakin rauniot, jossa on vieli
hieman hirsinurkkausta pystyssi. Vangit tekivit toitd ruokapal-
kalla. ”Pottua sai sy6di niin paljon kun jaksoi.” Kukaan ei leiriltd
kuulemma ehtinyt karata, mutta kymmenen vangin ryhmai oli
harhaillut eksyneeni Saunakankaalla. Tadmikin savottaleiri pu-
rettiin syksylld 1944, kun paikallisten oli lihteminen evakkoon.
LAHDE: Kauppi, P. 2003: Thmisen kosketuksessa...

Kevennys: Erds metsaherra totesi kerran, kun karulle suo-
tyypille meni ojitusty6maata valvomaan, “’ei kasva vaikka
pddllddn seisois”, ja marssi pois.

Metsitalouden historia matkailun teemana

* Vanhan ajan savotat yhdessid Metsihallituksen kanssa variaatio,
pukeudutaan vangeiksi (elimysmatkailua timikin)

* Hevosmatkailuun aineksia

5.4 Luontomatkailun trendit kohti hiljaisuutta

Matkailua hiljaisuudesta on viritelty eri puolilla maata, pilotti-
hankkeita on ollut mm. Koillis-Savossa. Lapissa on alkamassa
Lapin yliopiston tiydennyskoulutuskeskuksen hanke, jossa tuot-
teistetaan Lapin hiljaisuutta matkailun tarpeisiin. Soille aihe
sopisi, silld suoerdmaa voi olla ennen kaikkea paikka, jossa voi
koota itsensi, ja sitten lihted virkistyneeni takaisin. Soilta jokai-
nen voi l6ytid oman sielunmaisemansa.

Suot ovat: talvisia kuutamooitd, kelmeiti, kalpeita ja sinisii,
ensi lunta ja menneen talven lumia, keviilld sulamisvesien ai-
kaan unesta herdimisti ja soidinmenoja, metsisaarekkeiden yli
200-vuotiaat puun rungot antavat turvallisuutta ja yhteytti ikui-
suuteen, sumua aamulla, paivilld ja yolld, perdankuuluttamat-
tomuutta, varjoja, valon kajastusta ja pimeytti, jokia ja puroja,
eliminvirrassa oloa, vaikka suoaiheisten haikujen tunnelmaa.
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Sumuaamu Sammakkosuo. Jorma Luhta.

Nykyiin luontomatkailussa kiinnitetdin paljon huomiota ki-
vijoiden henkiseen ja fyysiseen hyvinvointiin. Témin tiimoilta
on mm. my6s ollut vireilld hiljaisuuteen liittyvi ddnimaisema-
hanke, jossa on yritetty selvittid, miten ihmiset kokevat luon-
non danimaisemat. Retkeilyn kannalta timi merkitsee hiljaisten
alueiden l6ytimisti. Hiljainen tarkoittaa luonnon dinimaisemaa,
jota eivit hiiritse keinotekoisesti ihmisen tuottamat ddnet. Suolle
voidaan suunnitella tillainen reitti, joka nimetdin vaikka hiljai-
suuden poluksi.

Hiljaisuuden polku

Kun baluan virkistyd, etsin synkimmin metsin, paksuwimman, loput-
tomimman ja kanssaihmisteni mielesti lohduttomimman rimeen.
Menen sinne kuin pybdin paikkaan, Sanctum sanctorum. Sielld on
Luonnon voima ja ydin.

Henry David Thoreau, 1862

5.5 Mystiikka, tarut

Uskomusten mukaan suo vetid puoleensa, suon silmikkeissi
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samoin kuin lihteissd on salaperiistid voimaa, imua, joka vie mu-
kanaan. Soiden mytologiaan kuuluvat olennaisena osana aarre-
tulet.

"Kolmantena yond joka tiysikuun jilkeen syttyy seitseman virvatulta
palamaan suon ylli silli kobdalla, jobon lipas upposi”
Aili Somersalo, Mestaritontun seikkailut

My6s uutta suohon liittyvii tarinaperinnetti syntyy edelleen.
Maaseudun sivistysliiton kirjoituskilpailu vuonna 1998 tuotti
paljon kiinnostavia suoaiheisia tarinoita, jotka pohjaavat osin kir-
joittajien omiin suokokemuksiin. Seuraavassa katkelma erdista:

-Nietki sind muka eteesi? Heikki kysyi.

Anni ei vastannut, meni vaan. Heikki tarttui Annia olkapddsti
pakottaakseen timin pysibtymdiin ja niki valon. Pienen haalean
liekin vipajamassa ilmassa vibin Annia edempind.

-Anni toppaa hetpaikalla, Heikki riidkdiisi. — Sinihin menet suo-
tulen perdssi. Aja se pois, lopeta laulamasta. Suotulet ovat syntyessiin
tapettujen lasten sieluja, eiki ne tabdo ibmisille hyvid.

Liekki palasi labemmads ja Heikki seurasi Annia biljaisena kuivalle
maalle. Nyt oli jo aivan pimedid. Liekin oitkkuinen valo vipatti edessi
Jja maa oli pebmeddi jalkojen alla. Koko ajan tuntunut suoveden haju
kavi vikevammiksi, kirvelevin happameksi.

Tiina Poutanen, Osmankiimeisti vasemmalle, teoksessa suon

syvi syli

“Miki ihminen on?” kysyy Eino Leino eriissi runossaan ja
vastaa: “Virvaliekki levoton”. Virvaliekki oli kansanperinnetti,
joka tunnettiin vield Leinon aikaan. Sen rinnakkaisnimii oli-
vat aarnivalkea ja aarretuli. Kansantarinat kertoivat metsissi ja
soilla palavista tulista, joiden uskottiin olevan aarrekitkojen yli-
puolella. Samat tarinat kertoivat, ettd kun niitd tulia kohti lihti
kulkemaan, ne hivisivit tai alkoivat palaa toisaalla. Tarinoiden
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taustalla oli ehkd kemiallinen ilmi6 - suokaasun eli metaanin
palaminen. Se ei ole tissi kuitenkaan olennainen asia. Olennaista
on, etti virvaliekki tuli vertauskuvallisesti tarkoittamaan ihmisen
pyrkimyksii. Kun virvaliekki yhdistettiin ihmiseen, tarkoitettiin,
ettd thminen on perusluonteeltaan sellainen, joka etsii olema-
tonta aarretta. Leinon runo poikkeaa tisti tulkinnasta. Se liittdad
virvaliekin ihmisen perimmiiseen olemukseen. Ihminen itse on
aarre, mutta palaa niin levottomalla tulella, ettd ei pysty nike-
maiin sitd. Leino tuntuu ajattelevan, etti kansantarinoiden aarre
on lihempini kuin osaamme arvata.

LAHDE
http://www.internetix.fi/opinnot/opintojaksot/7taide/semiotiik-
ka/semper7.htm

Aarreliekki aarnibaudan

baastavi sulalla suulla:

"Yhti ylpedt olemme,

yhti laajat lentimemme.”

Eino Leinon runosta Ukon lintu ja virvaliekki

Soiden kosteus ja hedelmallisyys liitetddn myos seksuaali-
suuteemme, kohtuun ja synnytykseen. Ei lainkaan ihme, ettd
lemmennostatukseen kuuluvista loitsuista 16ytyy my6s suoele-
menttej.

Nouse nyt kiihko kiima suosta,
Hiikdrd haijyn nendstd!
Lepikosta lehmiin kiibko,
Tallista oribin kiihko,

Kiibko kissan kiukualta
Koiran kiibko koppelista,
Lapsen pienen lattialta
Penikaisens penkin alta.
LAHDE SKS
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Kiihkon nostatus on motiivi, joka osoittaa tytolle seksuaali-
sen halun luonnollisuuden koko hinti ympiroivissi elamissi.
Samalla se "tartuttaa” hineen sukupuolista halukkuutta.

Tytto véidnteli kiisidian ja sen pid litkkui puolelta toiselle kuin linnulla,
kun se tabyili syksyisti suota.

Kattilankin mielesti se oli kaunis, baalistuneen sininen taivas,
kellertivi suo vibreine mintyineen ja punaisine pensaineen. Suo oli
kuin petollinen nainen, tuli Kattilan mieleen. Letto, kostea, upottava.
Houkutteleva.

Suon silmi, Sirpa Koivu, teoksessa Suon syvi syli

Erimaa on tarjonnut Suomen kansalle pelonsekaisia ja yli-
luonnollisia kokemuksia kautta aikojen. Tistd ovat todisteena
lukuisat tarinat esimerkiksi metsinpeikoista ja hiisistd. Aavojen
suoulappojen vileihin mahtuu suojaisia suosaarekkeita — kuin
saaria ikddn. Niissi voisi uskoa myos edelld kuvattujen olentojen
vithtyneen — suojassa katseelta. Vuosisatojen aikana erimaas-
sa vaikuttaneet ihmiset ovat jittineet merkkejd toiminnastaan
luontoon. Muinaiset erinkivijit kirjoittivat omat muistelmansa
luontoon, paikannimist66n ja perimitiedon mukana kulkeutu-
viin tarinoihin.

_‘ ‘_ _ :":

Kalevi ja puupda. Jorma Luhta.
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Aina eivit merkit erankidynnisti jidneet pelkistiin paikan-
nimist66n, vaan niitd voi satunnaisesti 16ytid myos alueiden
maastosta. Esimerkiksi Litokairan alueella sijaitsee merkillinen
“naamapuu”, johon on kaiverrettu pohjoiseen tuijottavat ihmi-
sen kasvot.

Kuvan ”"naamapuu” edustaa jonkinlaista uudemman ajan
seitaa, silla ihmiskasvot saattavat hyvinkin olla merkki jostakin
pyhisti. Puusta tehdyt seidat olivat yleensi ihmishahmoon veis-
tettyjd. Seidalta pyydettiin menestysti itse pyyntireissuille, jol-
loin se saattoi joko antaa tai hyldtd onnen. Puun olisi hyvinkin
1800-luvulla voinut veistii joku alueella litkkunut metséstiji tai
kaskenpolttaja.

Seita oli lappalaisten palvoma pyha kivi tai puu, jolla ko-
ettiin olevan yliluonnollista voimaa.

Tarinoita kannattaa arvostaa ja kunnioittaa mielenkiintoisen
perimitiedon jatkajina sukupolvelta toiselle. Tarinoiden roo-
li matkailun tuotteissa tulee tulevaisuudessa yhid korostumaan.
Niille on kysyntdd, kun aitous ja laatu taataan. Niin tapahtuu
silloin kun ne ammennetaan kyseisen alueen historiasta ja kult-
tuurista. Todellisuuspohjan hakeminen tarinan sisill6lle on kui-
tenkin turhaa, ainakin seuraavan perimitiedon osalta. Kyseessi
on tarina Litokairassa sijaitsevan Kaijonjirven rannalla vanhassa
kalakdmpissi asuneesta kummituksesta. Seuraavassa perimitie-
don kertomaa:

Kaijolla on ollu se kamppd, se on siind tormissi ja siini on ollu se
Kaija isintini siind kimpissi. Se on ollu semmonen, etti jos on ollu
rauballisia ihmisid, jotka on menneet ja sanoneet piivid, niin ei se
sieltd vastaa, mutta sielld on saanu sitten olla raubassa yoti eikd siini
00 kuulunu mittid, mutta turbanmoista se ei ollu kestiny. Poromiehid
oli kerran menny ja kysyneet, etti joko Kaijalla on rieskat kypsii, niin
sebdn on selevd ettei se pubu mittid, mutta sittehin se moykkii kun
se sille paille tullee. Kervan sitten sitoneet kolomella suopukilla sen
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oven kiinni ettei se varmaa aukee ja joku oli mei-
nannu, ettd: “no tuuppa nyt vanbha Kaija”, niin
kaikki suopukit oli menmny poikki, ku se oli nykissy
oven auki. Siind oli sitte ukot olleet hilijaa.
Toisen perimitiedon mukaan Kaija olisi
ollut yksiniinen nainen, joka oli odottanut
lasta. Lapsensa syntymin jilkeen hin oli
tappanut lapsen ja jittdnyt hinet virumaan
jarven rantamaille. Litokairan alueen lihet-
tyvilld asuvien ihmisten mielissi liikkuu kui- .
tenkin yhi tini piivini tarina lapsesta, joka >
olisi laitettu kuolleena pystykeloon. Kelossa :
on puunauloin kiinnitetty kansi, jota ei ole
koskaan avattu. Lopulta poromiehet, jotka
olivat kylldstyneet Kaijan kummitteluun, polttivat kalakimpin
1900-luvun alkupuolella. Kaijonjirven rannalla on yhi tini pii-
vind huomattavissa vanhan kimpin paikka ja minty, jossa on
palamisen merkkeji. Mitdan merkintjd poromiesten toimeen-
panemasta tuhopoltosta ei ole kuitenkaan jainyt arkistoihin.

Erdin uskomuksen mukaan suot ovat syntyneet siitd, ettd
jattildistytot tdyttivit jarvid sammaleilla, ettd padsisivit niistd pa-
remmin yli. Niin saivat alkunsa hetteiset suot!

Punaiset posket saadaan, kun hankaa poskiaan karpaloilla tai
mirilld punaisella vaatteella (pieni taikakirja).

-Suon pitdisi antaa olla raubassa. Tyton dinessi ei ollut pyyntid,
vaan se oli toteava, ikddan kuin madriiva.

-En mind sille mitain voi, Kattila sylkiisi penkalle.

-Suon viki ei pidi siitd, ettd sitd béiritian. Tytto kdansi tummat
ilmeettomat silmdnsi Kattilaan. Hetken néytti, ettd tytto ei ollutkaan
ihminen vaan vanha noita.

Suon silmi, Sirpa Koivu, teoksessa Suon syvi syli
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Suot ovat olleet yksiniisyyden tyyssijoja parantajille, noidille
ja shamaaneille kuin my6s erakoille, pyhimyksille, guruille ja
mystikoille. (suo on kaunis...)

"Mitd tiamai on?”

"Se on keittoa parhaista suossa labonneista yrteistd, joille kuutamo
on paistanut seitsemin pilvetonti yotd.”
Aili Somersalo, Mestaritontun seikkailut

Myyttiset suomatkailuideat

* Suolla voidaan jirjestid mytologinen vaellus

* Myyttisid tarinoita voidaan yhdistelld luontopolkuihin ja vas-
taaviin

* Vanhoja tarinoita voidaan dramatisoida esitettiviksi

* Kohderyhmini naisille tai (miksei my6s miehille) hedelmal-
lisyyteen ja lemmennostatukseen liittyvid teemallisia retkié (vrt.
morsiussauna)

* Polttarit suolla

® Hait suolla (tai ainakin valokuva)

Hopeahaat. K. Tykkylainen
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5.6 Kasvillisuus

Olli: Suokasveista ei oikein tunnu olevan tietoja...tai on...
mutta eivit ne oikein kirjasta avaudu. Than kun olisi sa-
maa kasvia kuvattu edesti ja takaa ja sitten kutsuttu eri

nimelli.

Mika: M3 taidan tietdd ratkaisun siihen, otetaan mukaan
eris biologi, se on juuri jadnyt elikkeelle ja tuntee kasveja,
miksei siis suokasvejakin.

Olli: No #kkid sitten ennen kun se keksii muuta ohjelmaa,
ne elikeldiset on niin kiireistd vikei.

Suokasvit voidaan
ryhmitelld mitispin-
talajeihin, vedenpinta
on syvemmilld kuin 20
cm, vilipintalajeihin,
vedenpinta 5-20 cm
sekd rimpipintalajeihin,
vedenpinta alle 5 cm.

Suolla on tarjo- }

ta kasveilleen hyvin
paljon erilaisia vaih-
toehtoja ravinteiden
ja kosteuden miirin
suhteen. T4mai johtaa

suureen miiriin eko- |

logisia lokeroita, joilla

kullakin on oma tyypil- °

linen kasvilajikoostu-

Maariankammekka. Jorma Luhta

muksensa. Kun esimerkiksi kosteus hieman lisdintyy, kasvienkin
koostumus muuttuu. Suokasvien seurueet eli suotyypit ovat kuin
luonnon huoneita, toiset hieman mirempii (kylpyhuoneet ja
kosteat tilat) toiset pechmedmpii kuin sohvaryhmilld varustetut
mukavat olohuoneet, salit ja oleskelutilat. Nimi suotyyppien
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muutokset huomataan tarkastelemalla puustoa, jos sitd on tai
sen puuttumista, kasvillisuuden ilmetti ja piirteitd. Sama kas-
vi voi esiintyi erilaisena eri tyypilld esim. erikokoisena. Niissi
luonnon huoneissa on eri sivyji ja vireji, eri materiaaleja. Ne
on kunkin tyypin "varallisuuden” (lue: ravinteisuuden) mukaan
sisustettu. Ruskosammaleisuus eli lettoisuus merkitsee vaate-
liaiden lettosammalien ns. ruskosammalien esiintymisti, kuten
kultasammal, lettosirppisammal, heterabkasammal.

Tissi kuvassa kuitenkin ei niin vaativa, mutta Suomessa erit-
tdin uhanalainen lapinsirppisammal. Laji on my6s Euroopan
unionin luontodirektiivin liitteen II laji. Nykyisid tunnettuja
kasvupaikkoja on Suomessa vain n. 20. Olvassuon Natura-alue
viidelld esiintymailldin muodostaa siis elinvoimaisen ja tirkeidn
kokonaisuuden tissi joukossa. /#

P
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Lapinsirppisammal. Tapani Sallantaus.

Olli: Eihin noita erota millian! Rahkasammal...sen
vield tunnistaa, mutta sanoitko etti niitd on useita
kymmenia. j\\
Biologi: Satoja. Heterahkasammal

Lapinsirppisammal on kohtuullisen hyvin tunnistettavissa. Laji
on isokokoinen, pystyversoinen, vihihaarainen, koukkumaises-
ta kirkiosastaan kasvuvaiheessa selvisti vihred tai kellanvihres.
Lehdet ovat tyvelti leveiti, suippokirkisii ja kiyrid. Keskisuoni
on ohuehko ja ulottuu lehden kirkeen. Upoksissa kasvavat sam-
malyksil6t voivat olla hyvin suurikokoisia. Usein timin samma-
len ldhistoltid on l6ydetty my6s varsin vaateliasta lajistoa, kuten
lettosara, lettorikko ja lettokuirisammal. Niiti sammalen lihelld
kasvavia toisia lajeja kutsutaan osuvasti seuralaislajeiksi.
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Kurjenjalka

Ruohoisuus merkitsee puolivaa-
teliaiden lajien lihinni suurruohojen
esiintymistd. Kurjenjalka, suoputki,
suoborsma. Raate kuvastaa ruohoi-
suutta myos, mutta vain silloin kun
se esiintyy ylenpalttisena. Luhtaiset
paikat rinnastetaan usein ruohoisiin
kidytdinnon miirityksessi.

Saraisuus nikyy suursarojen run-
saana esiintymisend; jouhisara, pul-
losara ja lubtavilla, jota niittyvillaksi
kansan kielelld kutsutaan.

Lyhytkortisissa huoneissa on jo
vihin tiukkaa talouden kanssa, sil-
ld se merkitsee kasvupaikan niukkaa

ravinteisuutta. Sielld on tyytyminen tupasvillaan ja
tupasluikkaan sisustusmateriaaleissa.

Herrasmies. Jorma Luhta.

= =
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Jouhisara

Rahkaiset tyypit ovat opiskelijabokseja, joissa on paljon tyy-
nyji, ja varsin vihin huonekaluja, ruskorahkasammalpatjaa suo-
huoneen pinnalla, aika vihin budjettia kiytossa.
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Kerrataan suotyyppi:

Tietty suotyyppi kasittdada kaikki ne suot tai suon osat,
joissa on likimain samanlainen kasvupeite.

Metsisaarekkeissa ja Natura-alueiden erimaisilla metsidosuuk-
silla tavattavia kidpid ovat:

® pursukiipi piirros 18
* punahiivekiipid piirros 19

Suopursu on suoekosysteemin  Piirros 18 Piirros 19
“must”-laji, monelle se tulee en-
sinnd suovarvuista mieleen. Kasvin tuoksu on huumaava, jopa
juovuttava. Suopursu kukkii, on myos iskelmi, esittdjind Matti
Louhivuori. Suopursua on kiytetty kiireini reumassa ja ihotau-
deissa. Myos oluen mausteena humalan asemasta, mutta ylian-
nostus aiheuttaa paansirkyi, jopa hourailua.

Niittyjen kasveja

Niitylld kasvaa useita hyvin perinnebiotoopin ilmentijilaje-
ja. Niitd ovat mm. rantatidyke, isolaukku, jikki, nurmitatar,
kissankello, kaarlenvaltikka, kielo ja tuoksusimake. Olvassuon
eriltd niityltd on l6ytynyt my6s uhanalainen ahonoidanlukko.
"Tulvaniityn kasvillisuudelle on tyypillistd vy6hykkeisyys. Alaosa
lihinni vesirajaa on kastikkaniittyi, yldosan kasvillisuus on ma-
talampaa, rolli ja vihvildvaltaista.

Suolla kysymykseen tulevia kasveihin liittyvid ideoita
¢ Kasviretket asiantuntijan johdolla

* Suotyypit tutuksi teemalla jotain

* Tupasvillatekstiilit ja muut suoluonnon materiaalit

* Vinkki sammalretkille tai iltoihin luupit mukaan!

* Suon tuoksut ja virit kasvillisuuden kautta

* Marjaretket ja marjaherkkujen valmistus

83



%L 5.7 Turve

Muut suomaiset teemoitetut tapahtumat ja tuotteet

Suoviinit: Ranualla on saatavilla virvaliekki-aiheisia viineji, joissa
yhdistyy luonnon, miksei suonkin maku variksenmarjassa, puo-
lukassa ja hillassa.

® Valmista mehuja, viinejd, hilloja tai suotuoksumix
pakkauksia. Niin tiydennit osaltasi suoelimyksii
maku ja hajuaistin avulla.

Esimerkkikuvaus suoviinille: kupliva, tuoksu eri-
mainen, etdinen jne.

T

T

== Olli: Vaimoni mietti...miten voisi ehostaa itsedin...ja

ﬂw ehdotti sitd kylpyldd. Mini siihen, etti nyt menniin

4

[>== turvekylpyyn. Vaimo siihen, etti ei kai tissi nyt mitiin
A mutapainin ystivid olla. Mutta sitten ennakkoluulot
1'.

voitettiin ja me kokeiltiin. Se oli mahtavaa.

Piirros: Teija Lehto

Turve-esiintymait ovat hiilipitoisia maalajeja, jotka
ovat muodostuneet kasvinjitteiden epatiydellisen
hapettoman maatumisen tuloksena.

Turpeesta ja suosta on tulossa merkittivi tekiji tulevaisuu-
dessa my6s matkailurintamalla (mmm.fi/luonnontuote/erikois-
keruutuotteet/turve).

Riitta Korhonen Geologian laitokselta on syventynyt turve-
hoitojen tutkimukseen. T4hin kappaleeseen on referoitu hinen,
Suon estetiikka seminaarin tiimoilta, pitimidnsi esitystd tur-
peesta ja sen terveysvaikutuksista.

"Turve on orgaaninen maalaji, joka on syntynyt kostean pai-
kan kasvien jidnnosten maatumisen tuloksena. Turvekylpyyn
tarvitaan hyvin maatunutta turvetta suon alimmista kerroksis-
ta. Turpeen maatumisaste on silloin vihintidn 6, 10-asteisen
luokituksen mukaan. Toinen tirked ominaisuus on biologisesti
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aktiivisten ainesosien, erityisesti humushappojen, fulvohappojen
ja humiinien miiri, kolmanneksi hoitoturpeelta perddnkuulute-
taan hyvii limmonsietokykyi sekd happamuutta.

Niistd aineksista syntyy eri tavoin yhdistelemilld terveys- ja
hyvinvointimatkailua. Suolla ja suotuotteilla on vilillinen es-
teettinen merkitys ihmisen terveyden- ja kauneudenhoidossa.
Mutanaamion tai turvekiireiden peitossa oleva vartalo ei ole
ehki silld hetkelld kaunis, mutta lopputulos: terve iho, ratkaisee.
Turvekylpyjen vaikutukset mielialaan ja henkiseen vireyteen ovat
kuitenkin todellisia. Turpeen hoitava vaikutus lienee tunnettu jo
Rooman valtakunnassa. Ja Ranskan hoviinkin se 16ysi tiensi, silld
Ludvig XIV kerrotaan kiyttineen suohoitoja. Keski-Euroopassa
kylpylit ovat keskittyneet joko terveyslihteiden direlle tai sitten
suon liheisyyteen.

Suomessa suon kiyttohistoria on vanha, mutta turpeen melko
nuori, silli tdilld turpeen terveysvaikutteiset tutkimukset aloitet-
tiin vasta 1989. Turvekylpyji saa ainakin Rokuan kuntokeskuk-
sessa Utajirvella.

Jos ei mene suolle, suo voi tulla luo vaikka hoitoturpeen tai
turvemekon muodossa. Monelle litkuntarajoitteiselle saattaa
suon kokeminen tilld tavoin tai suon liheisyydessi viivihtimi-
nen ja suolle katsominen esim. turvehoitolan ikkunasta olla ainoa
vaihtoehto. Paikallishoitojen ja turvenaamioiden kiyttiminen
saunomisen yhteydessi on monelle jo arkipiivid. Kylpyyn kiy-
tetddn veden ja turpeen sekoitusta, jossa on yleensi 1/3 vetti ja
2/3 turvetta. Kotikdyttoisten pakkausten suhde on sama, ne-
kin limmitetddn ensin noin 40 asteeseen vaikka vesihauteessa.
Turvekylvyssi ollaan noin 20 minuuttia, timi ohje pitee myos
osavartalohoidolle, joka ei ole niin voimakasvaikutteinen kuin
kylpy. Paikallishoito sopii vaikka rasitusvammojen hoitoon.
Hoitoturve on kertakiyttoisti, silld se on vastaanottanut kehon
kuona-aineet.
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Turvekylpy rentouttaa, turvesaunassa ilo irtoaa

Kylvyn jilkeen levitidan limpimiin huopaan kiidriytyneeni noin
puolisen tuntia. Koska jilkihikoilua tapahtuu, on hyvi muistaa
juoda runsaasti nestetti.

Saraturpeella hoidetaan my6s reumaa ja muita litkuntaelin-
sairauksia sekd rahkaturpeella gynegologisia ja hormonaalisia
vaivoja. Kylpyji ei kuitenkaan voida antaa raskaana oleville tai
verenpainetautia sairastaville.

Turpeen tutkimus, tuotanto ja laadunvalvonta sekd markki-
nointi siis kehittyvit edelleen. Yhteisid laatukriteereji haetaan
parhaillaan turveteollisuusliiton, hoitoturvejaoston toimesta.
Suomessa turvetta muodostuu vuosittain enemmain kuin sitd
kiytetdin. Turpeen pienimuotoinen terapiakiytto on siis perus-
teltua. Onhan se eris lisivoima kansanterveytemme kohotta-
miseen. Matkailun tuotepaketteja ajatellen, miki sen parempi,
jos saadaan kokonaisuus muodostettua samanhenkiseksi. Suolla
tapahtuvaa linturetken etappia tiydentii illan rentouttava tur-
vesauna. Turvesaunominen on hauskaa, eiki tarhaa sen enempii
kuin savusaunakaan, kun lauteet suojataan. Turvesauna paittai
péivin ehkd paremmin kuin nopea sihkosauna ja karaoke baari,
jossa lintujen ddnet hukkuvat bassoon ja diskanttiin.

Turve turpea, uusi puku!
Aili Somersalo, Piivikin satu

Vaikka dskeiset sanat kuuluvat satuun, on toive tavallaan mah-
dollista toteuttaa, silld turve- ja tupasvillatekstiilejd valmistetaan,
ja niistd voi vaikka tehdi koltun. Turvekuitu on tupasvillan kui-
tua, joka on satojen vuosien aikana suossa liotessaan muuntunut
sopivaksi tekstiilikiyttoon.
(koulukanava.fi/tekninen/turve/turve)

Tupasvillakuitu on tupasvillan lehtitupista muodostunutta
kuitua, joka on muhinut suossa 200-1000 vuotta
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"Tupasvillakuitu on punertavan ruskeaa, muutaman sentin
pituista.

Kuohkea tupasvillakuitu on limpéarvoltaan ja imukyvyltiin
jopa villaa parempaa. Ekologisille erikoistuotteille on varmasti
kysyntid niin Suomessa kuin ulkomailla. (mmm.fi/luonnontuo-
te/erikoiskeruutuotteet)

Turpeeseen liittyviit suoretkien oheistuotteet

* Aikamatka: kylve vuosituhansia sitten kasvaneiden kasvien
kanssa

* Ole hetken aikaa aurinkokuningas ja omistaudu suohoidolle
* Turvetekstiilien valmistukseen liittyvit kurssit

® Pukeudu suohon teemapiivi

* "Turvesauna pidentii ikda”

5.8 Harrastukset suolla

Olli: Arvaas mitd, mi olen tilannut meille liput potkupal-
lo-otteluun!

Mika: Hei hienoa, anna kun mi arvaan Rops ja Kups.
Olli: Eipis unohdeta tunnustaa maata, suopotkupallo-ot-
teluun!

Jalkapalloa voi pelata my6s suolla. Suolla pelaaminen vaatii
tosin hyvii kuntoa ja hurttia huumoria, pelii ei voi ottaa tosis-
saan. Juuri kun valmistaudut kunnon potkuun, niin uppoatkin
polvia my6ten suohon ja vastapuoli vie pallon, ellei my6s kans-
sapelaaja "juurru” kenttdin samalla tavoin. Pelin luonne on tosi
vaihtelevaa, pallon kulkusuunta saa yllittivii kiddnteiti ja taktiset
kuviot voit huoletta unohtaa, silli kovin pitkid pyrihdyksii ei
kerralla jaksa juosta upottavassa suossa. On pehmeisti pelialus-
tasta hyotyikin, loukkaantumisriski on paljon pienempi kuin
sorakentilld, jos jalka vihin nyrjihtii voi sen heti upottaa suo-
hon turvehoitoon. Ja maalivahti torjuessaan voi "retkuta” ihan
turvallisesti, seurauksena on vain mirki ja mutainen ulkomuoto.
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Jos timi ei pelota, niin suopotkupallo hyvissi peliporukassa on
rentoa, hauskaa ja tosi hyvii kuntoharjoittelua.

(Marita Liikanen pelaa joukkueessa Mammafutaajat, joka voitti
suopotkupallon MM-turnauksen vuonna 2000)

Hyrynsalmen suopotkupallon MM-kisat jirjestettiin ensi ker-
ran vuonna 2000 Pélhovaaran Vuorisuolla. Mukana oli silloin
117 joukkuetta. www.suopotkupallo.net

Oli sitten kyseessi turnaus, yksittiinen ohjelmapalveluna jir-
jestetty peli tai kuntoiluporukka, pitdd muistaa, etti suojalkapallo
ei sovellu kaikille soille. Hyvini ohjeena voi pitid mielessi, ettd
eutrofiset eli ravinteisimmat ja sitd kautta usein lajistollisesti
arvokkaimmat suot jidvit timin harrastuksen ulkopuolelle. Kiy-
tinnossd nima runsasravinteiset suot tarkoittavat lettoja. Harjoi-
tuskenttini kdytetddn usein keski- ja vihiravinteisia soita, jotka
ovat jokseenkin vetisii. Pohjanmaan- Kainuun alueella timi tar-
koittaa aapasoita. Suotyyppien yleisyys ja sitd kautta pelipaikan
valinta tulee ottaa huomioon alueellisesti seki vield paikallisesti.
Eteld-Suomessa ombrotrofiset keidassuot ovat yleisimpii ja sielld
on jarkevii tehdi valinta niiden joukosta. Pohjois-Pohjanmaalla
keidassoita esiintyy, mutta ne ovat harvinaisempia. Jos on epi-
varma, miki suotyyppi suourheilun kohteena kulloinkin tulisi
olemaan, kannattaa kysyd neuvoa. T4mi pieni tarkistus ei vaadi
jarjestijiltd paljon, sithen nihden minki varmuus harrastuksen
jatkumisesta ja tunne toiminnan sopivuudesta ko. paikalle anta-
vat. Suurten tapahtumien jirjestimiseen tarvitaan aina maan-
omistajan lupa.

Jos suotyyppien hahmottaminen pelkin ravinteisuuden pe-
rusteella tuntuu hankalalta, voidaan ravinteisuuden kuvaamisessa
kiyttdd myos kasvilajiryhmii, kuten aiemmin oppaassa kivi ilmi.
Kasvillisuuskoodia kiyttien voidaan todeta suourheilun sopivan
saraisille, lyhytkortisille sekd rahkaisille suotyypeille.

Natura-alueilla (ks. luku 4) luonnonsuojelulliset tavoitteet
ovat ensisijaisia, ja muu toiminta mahdollista vain siind mitassa
ja luonteessa, etti luonnonsuojelun tavoitteet eivit vaarannu.
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Suojalkapalloa ei voida suositella Natura-alueille soveltuvana
toimintamuotona.

Suourheilua koskeva suositus:
keskiravinteiset tai sita karummat suot

Vaihtoehtoisena vinkkini voi limpimisti suositella my6s suo-
potkupallon ja lumihangessa pelattavan potkupallon risteymia.
Tissd variaatiossa ottelut suolla pelataan talvisaikaan, jolloin
suon mahdolliset kululumisvauriot sekid rakenteeseen kohdis-
tuvat muutokset minimoidaan. Niin yhdistetdin suopalloilun
maisemat ja lumihankijalkapallon tarjoama ilo ja nautinto mah-
dollisimman pienin pelikenttiin kohdistuvin vaikutuksin.

Suomen ensimmiinen suourheiluseminaari pidettiin Jyvis-
kyldssd 22.10.2003. Sielld esittidytyivit Suomessa nyt jirjestet-
tavit suourheilutapahtumat, kuultiin, miten yrittdji toteuttaa
suourheilusta ohjelmapalvelun, kuinka ympiristévastuullisuus
otetaan huomioon jirjestelyissi seki ideoitiin uusia urheilulajeja
suolle (Suourheiluseminaari...). Suourheilua koskevista ideoista
ja suunnitelmista on hyvi keskustella ensin jonkun kanssa ja teh-
di yhteistyoti, vaikka se ei tarkoittaisikaan niin suurimuotoista
kokoontumista.

Yksiniiselle kulkijalle seki jarjestiytyneelle luonto- ja eli-
mysmatkalle suo on monenlainen mahdollisuus. Suo on mm.
villin luonnon kokemispaikka, sen kaksijakoisuus: turva ja vaara,
torjuvuus ja puoleensavetivyys tekevit siitd kiinnostavan. Suon
vetovoima matkailukohteena voi siis perustua sen vaarallisuu-
den ja kesyttomyyden tuntuun. Upottavalle suolle meneminen
edellyttid vahvaa ruumiinkuntoa ja hyvii suuntavaistoa; suo on
henkinen ja ruumiillinen selviytymisharjoitus. (Suo on kaunis...)
Luontoaktiviteetteihin liittyvd trendi, seikkailu tarjoaa itsensi
voittamista. Sen valikoima on laaja. On vain ajan kysymys, koska
suolle ryhdytidn suuntaamaan nousussa olevia selviytymiskou-
lutuksia, raatialoimain survival- tuotteita.
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"Kulkeminen kivi yhi vaivalloisemmaksi. falka tuntui vajoavan
torvottoman syville turpeeseen ja se piti nostaa hyvin ylis seuraavaa
askelta varten. Koko ajan tunsi olevansa kompastumaisillaan. Teki
mieli istabtaa levibtimddin, mutta siti ei uskaltanut tehdd.”
Hannu Salakka, Valveunivaeltaja

Hiihtdja. Jorma Luhta.
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"Talvella suo on mainio hiithtoympirist6 kauas kantavine mai-
semineen.

Suolla voi harjoitella monipuolisesti metsisuksilla vaikka
seuraavasti: peruskestivyyttd pitkilld ja rauhallisella vauhdilla,
joka tuo pohjan kunto-ominaisuuksien parantumiseen kaikessa,
vauhtikestivyytti reippaalla ja lyhytaikaisella vauhdilla, maksi-
mikestivyyttd verenkierron ja hapenoton parantamiseen kovalla
vauhdilla, joko sarjoina tai yhdelld pitkilld vedolla. "Umpisella”
hiihtimiseen on olemassa oma tekniikkansa ja rytminsi, jota
vaihtelemalla saa aikaan oikeita elimyksii ja piristystd harjoitte-
luun. Hiihtiminen voi olla joskus ”hevosen hommaa” eli raskasta
ja kuluttavaa. Silloin my®6s kilokalorit kuluvat todella tehokkaasti
ja vartalon saa trimmatuksi timmiin eli hyviin kuntoon. Hiked
on siis luvassa. Myos painoa voi kiyttid, esimerkiksi reppua, jossa
on taukotakki, juomat vilipalat seki tulentekovilineet jne. Suolta
voi hakea monenlaisia olosuhteita, siiden mukaan, sekid lumen
paksuuden, kovuuden ja kantavuuden mukaan.

(Fuba Fulkunen umpibankihiihdon MIM-mestari vuosina:1999, 2001
ja 2003)

"Kovin suuri tuo suo, jalat ihan bhillona, sanoin ja sivelin ja puristelin
reisidni kuin sanojeni vakuudeksi.”
Hannu Salakka, Valveunivaeltaja

Suo-stretching

Thmisen ja luonnon saattaminen samaan rytmiin ei tapahdu het-
kessd. Venyttely suoalueen sisilld tai tuntumassa, jossa elimin
voima virtaa, antaa uutta energiaa pitkiksi aikaa.

Suomessa on tilld hetkelld viisi suourheilutapahtumaa: Suo-
juoksun MM-kilpailut Pylkénmielld, Suosihly Koyliossd, Suo-
sahlyn SM-kilpailut Leivonmaielld, Suopotkupallon MM-kilpai-
lut Hyrynsalmella ja Suolentopallon SM-kilpailu Haukivuorella.
Urheilu suolla on perusteltua, onhan sieltd ammennettu ennen-
kin suomalaista sisua. Jonkin uuden urheilulajin tai urheiluta-
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pahtuman vieminen suolle, on palaamista sisun alkulihteille,
ajattelevat niiden tapahtumien ideoijat. Tosin liittyy siihen ri-
paus luovaa hulluuttakin. :

Kevennys:
-Arvaa, mika on pitkospuujuoksija?
- No, en!

-Vitjamuna

Olli: Kaiken kaikkiaan aika hassu juttu, tuntuu silti, ettd
me ollaan tissd suossa nyt kaulaamme myé6ten. Mutta se
ei tunnu ahdistavalta, pdinvastoin! Eikohin saman tien
menni ja perusteta se firma, josta olet pitkdin puhunut.
Nyt vaan jitetddn se kalastusmatkailu ja aloitetaan suo-
matkailun parissa.

Mika: Sovittu! - Saammehan siinikin kokkailla. Ja ei kun
kartuttamaan kokemusta!
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6 Ollin ja Mikan itse suosima suoretki

Litokaira on suuri - noin 31 000 hehtaaria —ja jopa himmastytti-
vin luonnontilaisena siilynyt aapasuoerimaa Oulun ja Lapin l43-
nin rajalla. Alue on suurelta osin suota, aapoja, puuttomia usein
upottavia nevoja. On Litokairassa toki metsiikin. Saarekkeina
soiden sekaan lomittuvat metsit piilottelevat sisissiin korkeita
palokantoja, suuria kilpikaarnaisia aihkimintyji, keloja ja ro-
nipetdjid, kuusivanhuksia kuin my6s parhaissa voimissaan olevia
havu- ja lehtipuu nuorukaisia. Kairassa on my6s huomattavan
paljon luonnontilaisia pienvesistoji. Sieltd 16ytyy seitsemin vie-
hittivii salojirved, toistakymmenti lampea sekid pienid jokia ja
puroja. Suomesta vastaavia kohteita l6ytyy vasta pohjoisimmasta
Lapista. Suuren kokonsa ja tiettoémyytensi puolesta se sopii erit-
tdin hyvin vaativien erdretkien kohteeksi, kesilld ja talvella.

Kesilld kaira on ddrimmiisen vaikeakulkuinen. Luotisuoraa
linjaa ei tilld salolla kovinkaan helposti kuljeta ja marimpid rim-
mikoita viistellessi saa tehdid sen sata mutkaa toivotun mii-
rinpadn saavuttamiseksi. Aluksi kartalta katsottuna lyhyehkoltd
niyttinyt matka, saa usein mittaa yllittdvinkin paljon...

Talvella, etenkin kevittalvella kaikki on toisin. Huhtikuisen
péivin nuoskaama lumi jidtyy, roimien yOopakkasten sattuessa
kohdalle, teriksenkovaksi seviksi. Sitd pitkin on hyvi hiihtdd
lessutella ja dkkid mittasuhteet muuttuvat. Suoerimaa tuntuu
hetken aikaa hyvinkin helppokulkuiselta. Keviilld tiytyy tosin
varoa, ettei keli yllitd ja jitd miestd keskelle kairaa, sulamisvesien
vangiksi. Niinkin on tiettivisti joskus kdynyt. Oma viehityk-
sensi on my0s hiihtoretkessi lipi keskitalven sinisen himirin,
ainoiden #dnien ollessa suksien tuskin kuultava sihahtelu syvissi
puuterilumessa.
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Niin tai niin, kesilla tai talvella. Kukin kulkekoon mielensi
mukaan ja milloin tahtoo, mutta kiydi sielld kannattaa. Kulke-
mista helpottavia rakenteita saatikka merkittyja reitteji ei Lito-
kairan ydinosista 16ydy. Sinne mielivin tulee siis osata suunnistaa
hyvin, sekd omata asianmukaiset erinkiyntitaidot ja varusteet.
Poluttomuuden seurauksena reitin valinta on jokaisen oma asia.
Kulku miiriytyy olosuhteiden ja kulun tarkoituksen mukaan.
Marjastajat kulkevat sielli missi on marjoja, metsistijit taasen
samoilevat riistan perissi ja kalamiehii vetivit puoleensa seudun
salojirvet. Sekaan mahtuu my®6s niitd joiden kulkemista ei ohjaa
konkreettinen hyédyn tavoittelu — “kuhan kuleksitaan”. Suuri
koko ja vaikeakulkuisuus asettavat vaatimuksensa yopaikan va-
linnalle. Niille, jotka eivit halua yopyi teltassa tai laavuvaatteen
alla on kairan ydinosiin rakennettu kaksi autiotupaa. Helpommin
saavutettavilla reunaosilla kiyttdjid palvelee kaksi laavua ja yksi
lintutorni. Suoerimaaluonnon ja sen lajiston ihastelun lisiksi
alueelta [6ytyy my6s monta alueen vanhaan maankiytonhistori-
aan liittyvii kohdetta, jotka ovat kiymisen arvoisia. Kdydainpis
katsomassa minkilaista retked Olli ja Mika tilld selkosella suo-
sivat. Miehet tuntien uskaltaisin veikata kyseessi olevan talvisen
hiihtoretken.

Olli: Taisi olla se viimevuotinen Litokairan reissumme
ensimmiinen talvivaellus meille molemmille?

Mika: Joo, niinhin se taisi olla

Olli: Oli sekin, ensimmaisti kertaa talvireissulla ja heti piti
tyontyi niin vaativalle kohteelle, kyll riitti vilua vaan ei
onneksi nilkdd

Mika: Kovahan se oli reissu, mutta palkitseva kumminkin.
Aika monta mielenkiintoista paikkaa tuli nihtyi, eikd ollut
itikoita

Olli: Joo, eiki paljon muitakaan eldimid, miti nyt joku
korppi taivaalla ronkkumassa ja huurremetso petijin lat-
vassa.
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Mika: Jilkid kuitenkin nikyi vaikka miti: jiniksen, ilvek-
sen, hirven ja poron...

"Retki aloitettiin kaljatieltd. Rinkassa oli viikon eviit, makuu-
pussit, teltat ja muut tarvittavat kamppeet, jaloissa liki kolmimet-
riset metsisukset. Kaljatieltd lihdettiin pohjoiseen piin hiihtdi
lekuttelemaan. Vitmalammin kautta mentiin ja ensimméinen pit-
ki tauko pidettiin Syrjiojan ja Litojoen yhtymikohdassa sijaitse-
van vanhan Syrjiojan kimpin luona. Sen seinustalla teetd horp-
piessi oli mukava miettid entisid aikoja. Kimppi on aikoinaan
rakennettu kai niittysaunaksi, Litojoen ja Syrjiojan tulvaniityille
heinin tekoon saapuneiden ihmisten tukikohdaksi. Kimppii
ovat toki kilyttineet my6s poromiehet ja metsistéjit. Nyttemmin
kimppi on jo melko huonossa kunnossa, eiki sité ole tarkoitettu
yopymiseen, mutta onpahan mukava muistomerkki menneiden
sukupolvien ponnisteluista ja liikkeisté tilld alueella.

Syrjiojan kimpiltd otettiin suunta koilliseen ja Kuivauslam-
men porokimppii kohti. Alkoi olla jo iltapuolta, kun kimpille
saavuttiin. Kartalta kun katsottiin niin tutommoiset 11 kilometrid
tuli ensimmiiselle piiville hiihtoa. Vihin liian paljon, ehki.
Mutta olipa viehittivi kimppi. Kimppi on Ikosen paliskunnan
1970 — luvulla, vanhan riihen hirsistd, rakentama. 2003 kimppa
siirtyi Metsihallituksen hallintaan ja se kunnostettiin ja muutet-
tiin autiotuvaksi. Kuivauslammen porokimppi on porokimppi
sanan varsinaisessa merkityksessi. Ikosen Paliskunnan poro-
miehet kiyttivit sitd edelleen tukikohtanaan, poronhoitotoiti
tehdessian.

Hyvin levityn yon jilkeen lihdettiin kohti kairan keskiosan,
suurahvenistaan kuulua jirvialuetta. Tavoitteena oli Iso Litjo-
jarven autiotupa. Taisi siind mielessi viijyé jo kalahommatkin.
Helppo sinne oli hiihdelld, ensin kilometriset taipaleet Isosuota
suurin piirtein pohjoiseen. Sitten kurssi luoteeseen ja Ryteisen
ja Ulkulammin vilistd Litjonpalon nokassa sijaitsevalle kimpille.
On komea kimppi, ja iso.

95



Siind meni sitten pilkkiessd pari pdivii. Ainakin Iso Litjojar-
vi ja Tervonjirvi kairan itilaidalla antoivat ahvenia ihan syodi
asti. Tervonjirveltd Litjolle takaisin hiihdellessi poikettiin Kai-
jonjirven linsipuolella aikoinaan sijainneen kummituskdmpin
paikalla. Tarina kertoo kidmpissi yopyjid pelotelleen Kaija nimi-
sen kummituksen. Jos kulkijat olivat saapuneet kimpille néyrin
mielin, he olivat saaneet nukkua y6n vanhoiksi aivan rauhassa.
Kokkapuheita ja reteitd kiytostd Kaija sen sijaan ei ollut sulat-
tanut. Ylimielisille yopyjille Kaija oli jirjestinyt ohjelmaa niin,
ettd nukkumisesta ei ollut tullut mitiin. Lopulta poromiehet
olivat kylldstyneet Kaijan tempauksiin ja he polttivat kimpin
maan tasalle. Lumi kun oli maassa, niin ei me ihan varmoja oltu
siitd paikasta, mutta kylld siind yhdelld kohtaa sellainen erikoinen
tunnelma oli...mene ja tieda.

Viidennen piivin aamuna lihdimme tavoittelemaan Litokai-
ran luoteiskulmassa sijaitsevaa Niitihaaran erimaatilaa. Matka
oli kuitenkin syvin lumen aikaan hiihdettiviksi turhan pitki,
joten paitimme heittid kiireen pois ja koukkasimme yoksi Haa-
ramaan laavulle. Sieltd jatkoimme sitten uusin voimin Nadti-
haaraan. Kyseinen erdmaatila perustettiin alun perin Ojalehdon
kruununmetsitorppana v. 1905, josta se itsendistyi Nédtdhaaran
tilaksi 1.3.1935. Tila autioitui 1960 — luvulla. Rakennukset olivat
kohtuullisen hyvissi kunnossa ja kyllihin se vaikutuksen teki.
Maastokarttaa siini katseltiin ja kun siitd mietti kaikki nykyiset
tiet pois niin, kaukana sitd on oltu maailman pauhusta, kovin
kaukana. Ei voi kuin hattua nostaa sille sitkeydelle ja omatoi-
misuudelle, miti niissd oloissa pirjidminen on vaatinut. Sieltd
sitten hiihdeltiin johonkin Lapio-ojan ja Papinojan viliseen met-
sisaarekkeeseen. Sielld vietettiin reissun ainoa telttayo.

Viimeiseni pidivini hiihtelimme Pikku Papinsuota ja Ter-
vonsuota noudatellen Papinpalon metsiautotien piihin, josta
paikallinen taksisuhari oli luvannut tulla meidit noutamaan.
Paluutaival oli niin kuin ne tapaavat olla. Haikea koska reissu
on péittymissi ja arki odottaa, mutta toisaalta tiynni riemua
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kotiinpaluusta ja sielld odottavista mukavuuksista, saunoineen
piivineen. Upea paikka se Litokaira oli ja on. Tiytyy sinne tois-
tekin menni. Ainakin sitd kuulua Ranuan hillaa tiytyy kiydi
poimimassa. Sen verran mehukkaita juttuja Lapiosuon valtavista
hillasadoista se taksimies ajellessaan kertoili.”
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Ennakkoon alueeseen voi tutustua osoitteessa www.luontoon.
fi, tai alue-esitteen avulla. Litokairan alue—esitettd on saatavilla
Syétteen luontokeskuksella, Ranuan eldinpuistolla sekd Metsi-
hallituksen Pudasjirven-, Oulun-, ja Kuusamon toimipisteissi.
Maastokartalta Litokairan 16ytid lehdiltd 3514, 3521, 3523 (pda-
osaa kairaa tilld lehdelld) ja 3524.
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Ollin ja Mikan suosittelemat retket

Edellisessi luvussa esitelty erdmaavaellus Litokairaan ei taida olla
ihan ensikertalaisen heinid, pohtivat Olli ja Mika. Suoluonnosta
voi kuitenkin nauttia muillakin tavoin. Tiéssd luvussa on esitelty
kolme Ollin ja Mikan vetimii, muutaman tunnin mittaista ret-
keid Olvassuolle.

Piidosin Pudasjirven kaupungin ja Utajdrven kunnan alueella
sijaitseva Olvassuon Natura 2000- alue on suomen hienoimpia
suoluontokohteita. Alueen suuri koko, 27 000 ha, seki erilaisten
suotyyppien kirjo ja erityisesti rehevien suotyyppien runsaus te-
kevit Olvassuosta poikkeuksellisen edustavan aapasuokokonai-
suuden. Myos linnuston osalta lajirunsaus on mitid melkoisin.
Kohtuullisen helpon saavutettavuuden ja laadukkaiden retkei-
lyrakenteiden ansiosta Olvassuo sopii erinomaisesti ohjattujen,
lajistoon ja luontotyyppeihin perustuvien retkien kohteeksi.
Tillaisten retkien jirjestiminen vaatii hyvien puitteiden lisiksi
tietenkin rautaista ammattitaitoa oppaalta. Esimerkiksi lintujen
tarkkailusta kiinnostuneet matkailijat ovat usein melko syvilli-
sestikin harrastukseensa perehtyneitd ihmisid. Télloin oppaan
asiantuntemus joutuu kovalle koetukselle. Vaihtoehtoisesti tai
edellisiin yhdistettyni retki voi perustua myos alueen vanhoihin
tarinoihin/taruihin, timi edellyttidd oppaalta eldytymiskykyi ja
jopa niyttelijan lahjoja.

Onnistuneen retkipdivin kruunaavat tietysti, hyvit eviit, ren-
touttava iltaohjelma seki kunnon y6unet.

REVONTULIRETKI
Sijainti: Olvassuon Natura 2000 - alue/Kirkaslampi
Ajankohta: joulu- helmikuu

Kesto: 2 — 4 tuntia
Soveltuvuus: Kaikki
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Retken sisilto:

Vaelletaan lumikengillid oppaan johdolla lipi himirin talvisen
metsin lipi noin kilometrin taival Luppoperintielti Kirkaslam-
men laavulle. Laavulla on vastassa toinen opas. Tarjotaan kuumaa
juotavaa ja samalla toinen oppaista kertoo revontuliin liittyvistd
uskomuksista. Tamin jilkeen siirrytiin Kirkaslammen jaille,
lumesta ja jadstd rakennettuun, revontulien katselemiseen tarkoi-
tettuun suojaan. Makuuasennossa, porontaljojen piilld untuva-
makuupussiin kiiriytyneend hiljennytiin tarkkailemaan iltatisti
tihtitaivasta/revontulia. Katselupaikalta siirrytidn autoille joko
lumikengin tai poron vetimissi ahkiossa. Majoituspaikassa on
odottamassa sauna seki iltapala/illallinen.

Huomioitavaa:
Suojelualueille sijoitettavat viliaikaisetkin rakenteet sekd poro-
ajeluun tai vastaavaan kiytetyt kulku-urat edellyttivit maan-
omistajan luvan.

SUOTYYPIT TUTUKSI

Sijainti: Olvassuon Natura 2000- alue/Sammakkosuon luon-
topolku

Ajankohta: touko- syyskuu

Kesto: 2 tuntia

Soveltuvuus: Erityisesti koulut

Retken sisilto:

Lihto Sammakkosuon luontopolun parkkipaikalta, jossa opas
kidy aluksi ldpi soiden ekologiaa. Tdmin jilkeen aloitetaan ohjat-
tu tutustuminen tihin noin 1,5 km luontopolkuun. Luontopo-
lun, yleisimpii suotyyppeji ja soiden syntyi esitteleviin tauluihin
tukeutuen saadaan lyhyt oppimiiri suomalaisesta suoluonnosta.
Taulujen lisiksi havainnollisia esimerkkeji, erilaisten suotyyppi-
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en tunnistamiseen haetaan ympiéroivisti luonnosta. Polun padssi
sijaitsevalta lintutornilta kiydiin katselemassa sielti avautuvaa
monipuolista suonikymii, Resu — Sammakon rimmikoille ja
Sammakkosuon aavalle nevalle. Lopuksi nautitaan retkieviit
Sammakkoisen laavulla.

"TIAISELTA TURVEKYLPYYN

Sijainti: Tiaisen torppa/Kirkaslampi/Rokuan kuntokeskus
Ajankohta: touko — syyskuu

Kesto: 6 tuntia

Soveltuvuus: Kaikki

Retken sisilto:

Saavutaan Kalhamajirven rannalla sijaitsevalle kunnostetulle
kruununmetsitorpalle, jossa ryhmin ottaa vastaan torpan hen-
gen mukaisiin asusteisiin pukeutunut opas. Tulokahvien lomassa
tutustutaan torpalle rakennettuun valokuvaniyttelyyn ja opas
kertoo alueen asutushistoriasta. Tdmin jilkeen tutustutaan
kruununmetsitorpan vuodenkiertoon. Kiydiin lipi elinkeinot,
niihin tarvittavat tyokalut, rakenteet ja tyot. Tyomenetelmiin
ja vilineiden kiytt6on tutustutaan pihapiirissi kdytinnon esi-
merkkien kautta. Tiaisen torpalta siirrytiian Olvassuon Kirkkaan
lammen luontokohteelle, jossa nautitaan kenttilounas. Piivi
paitetdin Rokuan kuntokeskukseen, jossa turvekylpy, sauna ja
illallinen. Turvekylvyn vaihtoehtona vierailu Juorkunan Reki-
hovin pienoiskylpyldin, jonka yhteydessi mahdollisuus savusau-
nassa kylpemiseen.

Ennakkoon alueeseen voi tutustua osoitteessa www.luontoon.
fi, tai alue-esitteen avulla. Olvassuon alue—esitetti on saatavilla
Sybtteen luontokeskuksella, sekd Metsihallituksen Pudasjirven-,
Oulun-, ja Kuusamon toimipisteissa.
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KirTokseT

Suometsierimaa Life ja projektitiimi kiittavit lampimasti Kari
Tykkylaisti seki Jari Peltomiked antamistaan kokemuksista, va-
lokuvaaja Jorma Luhtaa, kuvittaja Rosa Rantaa sekd muita, joiden
ty6 on ollut vaikuttamassa oppaan esteettiseen lopputulokseen,
ennen muuta timén julkaisun taittanutta Minna Niemei & Ra-
natraa. Lisiksi kiitimme Juha Julkusta sekd Marita Liikasta, jotka
jakoivat lukijoiden kanssa omaa rakasta harrastustaan. On hyvi,
ettd soista ja suometsderdmaista on kirjoitettu niin kaunokir-
jallisuudessa kuin lopputdissi sekd monissa muissa julkaisuissa.
Niin saatoimme lidhestyi suoteemaa ja matkailua tissd oppaassa
monelta taholta, timi auttaa lukijaa [6ytiméin jonkin avaimen
suohon.
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