
(skating and classic style)

Kyrönkankaantie 
(Hämeenkankaantie)

Kunkunpesä

Kuninkaanlähde
Ruskalaavu

Jämi

Sormela

Soininharju

Pikkuvati

Niinikota

Niiniharju

Koivistonvati

Koivistonharju

Uhrilähde

Kylmänmyllynlähde

Mielahti

Kenttätalli

Matolaavu

Viherä

Parkano

Pori

Lavia, 
Highway 11

Illuminated ski trail 

Unlit ski trail link 

Riding route 

Trail for skiing with dogs 

Lastenlenkki  2,0 km

Kuntoura  5,1 km

Kuntovitonen  5,1 km

Kuntokymppi  9,7 km

Valovitonen  4,7 km

Valoseiska  6,4 km

0 2 km

© Metsähallitus 2020 
© NLS of Finland 1/MML/20

Ikaalinen

Easy trail 

Easy trail 

Easy trail 

Easy trail 

Medium trail 

Demanding trail 

Round skiing routes

Jämi-Jukola

0 50 km

© Metsähallitus  2013
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Jyväskylä

Lahti

Helsinki,
TurkuRauma

Rauma

Vaasa

8
3

9
12

58

9

11

44

23

44

23

66

23

3

3

6618

67

E12

E12

E12

68

27
3

27
3

261

332

Seinäjoki

Pori Tampere

Keuruu

Jämsä

Honkajoki

Karvia

Kauhajoki

Kankaanpää

Parkano

Virrat
Kristiinan-
kaupunki

Orivesi

Jalasjärvi
Ähtäri

Ikaalinen

Seitsemisen 
kansallispuisto

Hämeenkangas

Jättikota

Leirikoulu-
laavu

Sotilaskoti - Soldiers’ Home

Varuskunta - Garrison

Liikuntakeskus - Sport Centre

Kankaanpää

Niinisalo

Viidentienristeys
Jämijärvi

Ruokojärvi

Valkiajärvi

Iso Pirttijärvi

Viheränperänkeidas

Myl lykeidas

Isokeidas

Kulhuankeidas

Kuninkaanlähde

Mustakeidas

Pir t t iky lä

Pol jankeidas

Jämijärvi

Taulunkylä

Kituneva

Vihu

Jämi
Soininharju

Pirkan ura

Ampuma-
hiihtostadion

Pirkan ura

P
irkan ura

Yl isenhar ju

Jokivarsi

Pol ja

23

44

261

2594

Varuskunta
Garrison

4,8 km

5,4 km

5,5 km

4,6 km

Military area also used for outdoor 
activities – access restricted during 
exercises 

Airfield area – do not leave the 
marked trails!
 
 
Information

Parking and information 

Tent site 

Lean-to shelter 

Lapp hut 

Spring / Well 

Viewing tower  

Site of scenic beauty

Special point of interest 

Café 

Stable

Dry toilet 

Toilet (no toilet paper)

Road

Railway

Road barrier

Distance 

Direction  

261

Sahrakeidas

Veteläkeidas

Palokoski

Kontt i

Kier ikankylä

Palolahti

Korkiakulma
Rapakonneva

Laskettelurinne

Hämeenkangas - winter

Ulvaanhar ju

M
aisem

alatu


