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Myrmarker — en central del
av Finlands natur

Myrmarkerna omfattar fascinerande
mangsidiga miljéer med unika och
olikartade vaxter och djur. Finland har
ett betydande internationellt ansvar
att bevara myrnaturens mangfald,
eftersom Finland ar ett av de myrrikaste
linderna i véarlden.

ar myrnatur har dndrats mest pa
V grund av skogsdikning. Myrar har
dikats for skogsbruk anda sedan

1930-talet, forst for hand och senare med
hjalp av maskiner.

A andra sidan uppmairksammades
aven myrarnas naturvardsmassiga varde
tidigt och man bérjade skydda dem pa
1960-talet. Efter det har den skyddade
myrarealen langsamt 6kats till den
nuvarande omfattningen.

Utover orérda myrar finns det i
skyddsomradena dven utdikade omraden

"Tillsammans kan vi
o
bevara mangfalden
[ -] ]
i vara artrika myrmarker.”

©

med samre vattenhushallning och
artbestand. Det basta sattet att forbattra
situationen for Finlands myrar ar att
aterstalla dikade myrar, dvs. fylla igen
diken och styra vattenfléden till sina
ursprungliga spar.

Tillsammans kan vi bevara mang-
falden i vara artrika myrmarker. Da far
ocksa kommande generationer méjlig-
heten att njuta av varens konserter och
hostens tystnad pa myrarna, dofterna
och baren som myrarna bjuder pa, samt
landskapets farger.



Suoverkosto-LIFE

Boreal Peatland LIFE

e Myrmarkndt-LIFE dr ett LIFE+ Natur

-projekt.

e Det koordinerades av Forststyrelsens
naturtjdnster.

e Medverkande i projektet var Ndrings-,
trafik- och miljécentralen i Mellersta

Finland samt Jyvdskyld universitet.
e Budgeten var 6,7 miljoner euro,
varav 50 % kom frdn Europeiska

kommissionen, den andra delen utgjordes LIFE dir Europeiska unionens finansieringsinstrument for miljon. Med dess

hjdlp stédjer man férrdttning av EUs miljdpolitik. Det forsta finansierings-
programmet startade dr 1992. Finland blev medlem i EU dr 1995 och
bérjade fd finansiering fér skétsel av omrdden inom nétverket Natura

av egen nationell finansiering.

e Projektet omfattade 54 Natura 2000-
omrdden pa olika hdll i Finland.

e Denna publikation berdttar om 2000. Det nu slutande projektet Boreal Myrmarkndt LIFE har fokuserat pd restaurering av
myrar inom de finska Natura 2000 omrdden samt pd utdelning av information om myrar.

projektets resultat.

Tipula melanoceros dr den vanligaste arten

Brushanen (Philomachus pugnax) som héickar i Finland 6vervintrar i Vistafrika. Brushanebestdndet — av harkrankar som lever pd vdra myrar.

har under de senaste dren minskat kraftigt. siLo: ANTTI BELOW BILD: JOUNI PENTTINEN
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dterstdllning. BiLD: FORSTSTYRELSEN / JARI ILMONEN.

Igentyllda
vatten till

I projektet Myrmarknat-LIFE ater-
stdlldes 51 skyddsomraden fran Hango
udd till Mellersta Lappland, samman-
lagt ca 4 700 hektar. Aterstiliningen av
en myr borjar med en detaljerad plan:
malen med aterstéllningen och hur
man uppnar malen.

yrar dikas for att sanka vatten-
nivan. Ur en dikad myr rinner
vatten fran éversvamningar

E ~E

diken och
myren

och regn snabbt via diken till vattendrag
nedanfér myren. Myrvegetationen borjar
avta och skogsvegetationen vinner mark.
Forandringarna reflekteras ocksa i

myrarnas andra arter, sdsom faglar, fjarilar
och trollslandor. Dessutom borjar kol som
lagrats i torven under tusentals ar frigoras
i form av koldioxid ut i atmosfaren, da
den torkade torven bérjar brytas ner. Den
frigjorda koldioxiden ar i sin tur en skadlig
gas med tanke pa klimatférandringen.
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Vattnet séker sig ldtt till dikeslinjerna, dven efter att diken fyllts igen. Dammar som stoppar och styr vattnet dr viktiga for en framgdngsrik

Da en myr aterstalls, dvs. da diken fylls
igen, dréjer smalt- och regnvatten langre
kvar i myren och vattennivan stiger.
Vegetationen och djurarterna kan sedan
borja dterhamta sig. Torvbildning borjar
ocksa pa nytt och myren bérjar lagra kol.

Vanligtvis fylls diken igen med hjalp
av gravmaskiner. Om det rinner mycket
vatten i diket, eller om myren sluttar
brant, kan det vara nédvandigt att bygga
vallar forstarkta med filterdukar och tra
for att hindra vattenflodet. Vid behov kan
man ocksa avlagsna tradbestandet som
uppkommit som en féljd av utdikningen
av myren.




Speciella dammar

Om det rinner mycket vatten i diket eller myren sluttar brant,
kan det vara nédvandigt med forstarkta vallar av tra och
filterdukar.
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M En damm av stockar ldmpar sig fér en myr ddr man kan anvinda
det befintliga tridbestdndet som ramaterial for dammen. Om det
finns mycket torv, kan stockarna sdnkas ner i torven upprdtt. Om det
finns endast ett tunt lager av torv, kan det léna sig att Idgga stockarna
vdgrdtt. Slutligen tdcks dammkonstruktionen med en filterduk och torv.
Dammen gérs stadig genom att stoda stockarna med stodtrin som
ldggs tvdrsemot stockarna. Filterduken som tdcker trikonstruktionen
visas endast delvis pd bilderna fér att visa dammens konstruktion.

/N En sddan hdr trddamm kan géras med en kombination av mdnskligt
och maskinellt arbete. Oftast kan maskinoperatéren ocksd ensam bygga
dammen, om stockarna finns fdrdigt. Forst grévs en plats for dammen.
Vdgrita stédtrén Idggs ovanpd vallen pd hela dammens héjd. Filterduken
kan ldggas antingen under eller ovanpd stockarna. I bildens fall rinner
vattnet fran grivmaskinens riktning. Denna modell limpar sig fér néstan
alla tridbevuxna myrar som ska dterstdllas.
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N Kaffesdckar fyllda med torv kan anvindas for att géra en damm for
hand vid "émtdliga” platser, sasom néra kdllor eller vid kéllor som har
dikats. Sdckdammar ldmpar sig ocksa vid reparationsdtgdrder av en
dterstdllning om man inte ldngre kan komma fram till myren med en
grdvmaskin. Sdckarna bér fdstas pd plats i myren med hjélp av mindre
tradstammar.

BILDER: TUPU VUORINEN.
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Stabila dammar hindrar vattnet frdn att rinna ldngs med det igenfyllda diket och styr vattnet

frdn mineraljorden till myren. BiLD: JOUNI PENTTINEN
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Aterstillnings-
guide

| Finland har vi under mer an 25

ar samlat pa oss know-how om
aterstallning, sa vart kunnande ar
pa toppniva. Under Myrmarknat-LIFE
tiden, ar 2013, publicerades en ny
handbok for aterstallning av utdikade
myrar. Tiotals finlandska myrmarks-
experter deltog i utarbetandet av
handboken. Handboken (pa finska)
kan laddas ned kostnadsfritt pa
adressen http://julkaisut.metsa.fi/
Jjulkaisut/show/1601.
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Handboken gavs ocksa ut pa
engelska som ett kortfattat och
unikt informationspaket. Med
hjalp av handboken kommer den
finlandska expertisen om aterstall-
ning till nytta ocksa i andra lander
dar det finns behov av att aterstalla
myrar. Handboken kan laddas ned
kostnadsfritt pa adressen
http://julkaisut.metsa.fi/julkaisut/
show/1733.



Myrtjdrnar och liknande dr en livsviktig miljo for trollsldndornas larver. Vuxna sléndor flyger ibland mycket Idngt ifrdn vattnen. BiLb: JOUNI PENTTINEN.

Livet pa en aterstalld myr

Forststyrelsens naturtjanster foljer upp
effekterna av aterstéllningen, sdsom
vegetationen, forandringar i vatten-
nivan och vattenkvaliteten.

ppféljningen ger information om
U férandringar i myrarna efter en

aterstallning. Uppfoljningarna
gors och analyseras i samarbete med
forskare. Uppféljningarna har visat att
myrnaturen pd manga satt borjar ater-
hamta sig direkt efter aterstaliningen.

Vitmossornas tillvaxt snabbas vanligen

upp pa nagra ar, da vattennivan stiger.
Pionjarvaxter, speciellt tuvull och grastarr,
utnyttjar snabbt torvytan i fyllda diken.

Dikning minskar pa antalet troll-
slandor pa myrarna, dd myrtjarn som
lampar sig for larverna torkar ut och
myrarna blir tradbevuxna. Antalet
trollslandor (bade antalet arter och
individer) bérjar dterhdmta sig inom tre
ar efter aterstallningen, da slandorna
kommer tillbaka for att lagga dgg i de pa
nytt uppkomna myrtjarnarna.

Av alla fjarilsarter som férekommer
i Finland lever cirka 130 huvudsakligen
i myrmarker. Vissa arter, sdsom Friggas
parlemorfjaril och Frejas parlemorfjaril,
forsvinner snabbt efter en dikningen av
en myr. Den svartringlade parlemorfja-
rilen kan daremot leva flera ar pa dikade

19

BILD: MAARIT SIMILA

Tuvullen blommar redan tidigt pd vdren.



myrar, men den férsvinner ocksa allt
eftersom tradbestandet borjar vaxa
och myren torkar upp. Efter aterstall-
ningen borjar fjdrilbestandet sakta
aterhdamta sig.

Ocksa fagelbestandet ar mindre pa
dikade myrar i jamforelse med myrar i
naturtillstand. Efter aterstallningen borjar
biotopen som lampar sig for faglar att
aterhdmta sig.

Forflyttning av torv i samband med
aterstéliningen orsakar utlakning av
naringsamnen (sasom kvave och fosfor),
men i basta fall minskar det snabbt.
| det Idnga loppet ar utlakningen av
naringsdmnen anda betydligt mindre
fran en aterstalld myr i jamforelse med
en dikad myr.

Skotseluppfdljning gérs pd alla dterstéillda myrar. Genom uppféliningen sikerstdlls att vatten-
nivdn stiger, dammarna hdller och vattnet styrs till naturliga rutter. BiLD: MAARIT SIMILA

Vattnets djup (cm)

20 —
Tidpunkt for aterstallning

10 —
Aterstalld myr
0

-10 —

Myr i naturligt tillstand

-20 —

-50 —

- 60 | | | |
juni juli augusti september oktober

Vattennivdn varierar mycket mer pd en dikad myr i jamférelse med en myr i naturligt tillstdnd. 0-nivdn visar nivdn pd myromrddet. Direkt efter
daterstdllningen uppkommer det ofta smd 6versvimningar pd myren, men vattennivdn utjimnas snabbt till ungefdr samma nivd som pd en myr
i naturligt tillstdnd. Grafen har ritats utifran automatiskt sparade data om vattennivdn frdn loggenheter i myrarna.
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myrvixtart. Dess blad fangar och smilter

smd insekter. BILD: JOUNI PENTTINEN




“BILD: HANNA AHO f 4 7

”Det bésta
da vi fick se

kéttitarvixten!”

— EN SKOLELEV. PA UTFLYKT

var

Bekanta alla
med myrar

Alla finlandare kanner inte dnnu till
myrarnas mangfald och naturskydds-
vdrde. Darfor informerades det under

tiden fér Myrmarknat-LIFE pd manga
olika satt om myrarna, deras artbestand
samt skydd och aterstéllning av myrar.

peciella grupputfarder for bl.a.
S synskadade och funktionshindrade
personer ordnades till myrarna
i nationalparkerna Leivonmaki, Seitse-
minen och Torronsuo. Over 500 personer

deltog i utfarderna. Under utfarderna
gick man mycket hand i hand och alla

12/

fick njuta av att komma ut i naturen. For
manga aldre manniskor viackte myrarnas
dofter och atmosfar minnen av utfarder
i deras ungdom. Tack vare dessa guidade
rundturer till utfardsmalen planerade
flera personer ocksd nya utfarder till
myrarna med sina vanner.

Utféarder for barn stoddes ocksa pa
olika satt. Inom projektet utarbetades
ett uppgifts- och materialpaket for
skolelever, som kan laddas ned gratis via
Forststyrelsens publikationsdatabas (pa
finska, Seikkailu suolla — oppimistehtdvid
kouluun ja suoretkelle). Mer an 3 500

. BILD: SANNA VAPANIEMI




skolelever fran olika hall i Finland deltog

i utfarderna for barn. Enligt barnen var
det bésta "sjdlva myren i sig”, "det da vi
fick se kottatarvaxten” och "matsacken
saklart”. Lararna berémde guidningen och
de mangsidiga uppgifterna. Tidtabellen
var tidvis knapp, men i materialet hittas
mycket att gora ocksa for kommande
utfarder och lektioner.

Vid Kilpisuo i Karstula och Kauhane-
va-Pohjankangas nationalpark fornyades
spangar sa att vandrare kommer ut pa
myrarna enkelt och sakert. Inom projektet
utarbetades ocksa guideskyltar som
berattar om myrmarkernas sardrag och
aterstallningen av myrar.

Myrmarknat-LIFE genomforde ocksa
en cirkulerande utstallning (pa finska) —
Seikkailu suolla. Utstallningen presenterar
myrarnas sardrag med hjalp av tecknade
serier, ljud och dataprogram. Utstall-
ningen reser landet runt till Forststyrel-
sens naturum och kommer i framtiden

Nya spdngar lockar till en utflykt. 8iLD: VEERA TAHTO.

att fortsatta sprida information om
myrar ocksd pa andra naturrelaterade
stallen i Finland, sdsom i naturhistoriska
museer.

I utstdllningen Seikkailu suolla fdr man bland annat hjdlpa en brushanehona vdlja sin make.

BILD: JOHANNA ROTKO

®

Information om myrar

pa webben

Information om myrar for skolelever
samlades under projektets gang ocksa
pa webben i form av videor och en frage-
sport. Videoserien Nykysuon kdsikirja
innehaller 10 delar och kombinerar
videomaterial med tecknat material.

| fragesporten Suovisa kan man testa sin
kunskap om myrarna tillsammans med
alven Sammal. Fragesporten ar amnad for
sjatte- och sjundeklassister och hittas pa
adressen http://yhteiso.luontoon.fi/visat
(endast pa finska).

Med hjélp av Nykysuon kdsikirja far skolelever

bekanta sig med myrarnas djur- och vixtarter,
skydd och anvindning av myrar, dterstdllning
av dikade myrar och myrarnas kulturarv.



Resultat av Myrmarknat-LIFE

e 35 st. dterstallningsplaner fullgjordes.

e Skotsel- och anvandningsplaner utarbe-
tades for tre Natura 2000 -omraden.

o Flera utbildningstillfallen om aterstall-
ning ordnades, med 380 &terstallare som
deltog.

e Narmare 600 hektar av vardefull
myrmark inskaffades for skyddsandamal i
Mellersta och Ostra Finland.

e Ca 4 700 hektar av dikade myrar
aterstélldes pa 51 Natura 2000-omraden
pa olika hall i Finland.

e Over en miljon meter av dike fylldes
igen och damdes upp. Narmare 900
langtradarlaster med trad avldgsnades
fran myrar.

Projektet togs upp 6ver 200 gdnger i olika medier. Kauhaneva visades upp pd tv. BILD: MIKKO TIRA
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Vattenprover tas for att kontrollera vatten-

kvaliteten. BILD: JOUNI PENTTINEN.

¢ 100 entreprendrer (sammanlagt 90
arsverken) sysselsattes med EU-pengar
for aterstallningsarbetet.

e Over 100 hektar av skogsoar ater-
stalldes pa sex Natura 2000-omraden
genom att framstalla dod ved.

o Over 2,5 kilometer spédngar byggdes pa
tva myromraden.

e Informationsskyltar framstalldes for
flera omraden.

o Ett nytt fageltorn byggdes vid Kilpisuo.

e Utflykter till myrmarkerna ordnades for
over 3 500 skolelever. Ett uppgiftshafte
for elever utarbetades ocksa.

e En ambulerande utstéllning for barn
utarbetades.

¢ En 10-delad videoserie Nykysuon
kasikirja producerades for gratis visning
via Youtube-videotjansten. Videoserien
handlar om Finlands myrmarkers
historia och nulage samt om projektet
Myrmarknat-LIFE.

e En fragesport for skolelever om myrarna
producerades och lades ut pad webben.

o Utflykter till myrar ordnades for fler an
500 funktionshindrade.

o Effekterna av dterstaliningen foljdes
upp. Uppfdljningen kontrollerade
vattenmangden och -kvaliteten samt
vegetationen, faglarna, fjarilarna och
trollslandorna.
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Mdnga besokare foredrar ocksd spangar for aft -
med ldtta steg kunna beundrq Ilvet imys arkema.
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