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Rokuan luontorastien materiaali on tuotettu Metsihallituksen Pohjanmaan luontopalveluissa.
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Rokua

Rokuanvaaran erikoislaatuinen maisema muodostui
jidkauden jilkeen. Harju muodostui jaitikkojoki-
en kuljettamasta ja kasaamasta aineksesta. Aluksi se
kohosi saarena avovedesti ja joutui veden ja tuulen
muovauksen kohteeksi. Syntyneet dyynit, rantavallit
ja rantatasanteet ovat nykyisinkin nihtivissi metsin
ja muun kasvillisuuden peittimini. Rantavallit, jotka
sijaitsevat eri korkeuksilla Rokuanvaaran rinteilld, ku-
vaavat [timeren eri vaiheiden rantojen sijainnin.

Tuuli on muovannut harjun hiekkaan laajoja kaa-
ridyyneji. Rokuanvaaran laaja dyynialue syntyi noin
9000 vuotta sitten. Supat eli syvit harjukuopat ovat
luontainen osa Rokuan maisemaa. Ne syntyivit jdi-
kauden aikana harjunhiekkaan hautautuneiden jii-
lohkareiden sulaessa. Suomen syvin suppa, Syvyyden
kaivo, sijaitsee Pookivaaran kupeessa.

Rokuan alueen eldimistd ja kasvillisuus koostuu
tyypillisestd karujen metsien lajistosta. Jikilad kasvat
kuivat kangasmetsit ja karukkokankaat ovat alueen
yleisimmit metsityypit. Metsit ovat aika nuoria, silld
metsipalot ja hakkuut ovat vaikuttaneet puustoon. Ai-

Luontorastit

Rokuan alueella on yhdeksin luontorastia, jotka
koostuvat maastossa sijaitsevista luontotauluista seki
erillisistd, alueen oloista kertovista oheismateriaaleis-
ta. Materiaalit ovat Metsihallituksen internetsivuilla
osoitteessa www.luontoon.fi/oppimaan/rokua. Ne voi
tulostaa sieltd yksi kerrallaan.

Oheismateriaalit sisdltivit useampia osia: tiedollisia
lukupaketteja, satuja ja tarinoita seki erilaisia leikke-
jd ja tehtivid. Tiedollisesta lukupaketista saa syvilli-
sempii tietoa alueesta, sadut ja tarinat on tarkoitettu
viihdyttiviksi osaksi, leikit ja tehtivit auttavat syven-
timidn saatua tietoa ja luomaan elimyksii alueella

litkkuville.

Luontorastin aihe
Ahdin valtakunta

Elimii metsin siimeksessi
Hetki hiljaisuudelle
Jadtikon jiljet
Kansallispuiston kitkdissi
Metsin lintuja
Palovartijan painajainen
Palokirjen poluilla

Tervan tuoksua ja kavioiden kopsetta
On the Emperor’s Tour
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noat tdysi-ikiiset metsikot sijaitsevat kansallispuiston
alueella, jossa yhteniinen poronjikilimatto peittid
maanpintaa antaen maisemalle ainutlaatuisen ilmeen.
Puiston ulkopuolella palleroporonjikilii on keritty
koristejikiliksi jo 1920-luvulta lihtien.

Kasvillisuuden erikoispiirteend on kielon kasva-
minen karuilla hiekkarinteilld jikilin seassa. Alueella
tavataan myds kangasajuruohoa sekd lapalumijikalii.
Kenttikerroksessa ovat yleisimpid varpukasvit: kaner-
va, variksenmarja ja puolukka. Pohjakerros koostuu
paiasiassa jikilistd ja sammalista. Jakilistd tyypillisim-
pid ovat harmaa ja valkea poronjikili, palleroporonji-
kildn sekd hirvenjakalit.

Leppilintu on tyypillinen niky alueen linnustossa.
Kuikan, silkkiuikun, liron ja valkoviklon voi tavata
suppajirvilli ja -lammilla. Kipytikka, palokirki ja ti-
aiset ovat myds talvella nihtivii lajeja. Rokualta met-
so loytid hakomismintynsi ja erimaiden lintu, korp-
orava, jinis ja hirvi viihtyvit Rokuanvaaran karussa
elinympiristdssi. Myos metsikauriin voi tavata.

7

Ennen retkelle 13ht63 voit suunnitella retkelle tys-
jirjestyksen, jonka mukaan etenet. Mitdin tiukkoja
aikatauluja ei useinkaan kannata retkelle suunnitella,
vaan etene suunnittelemasi ohjelman mukaan niin
kauan kuin se tuntuu sopivalta.

Retkesi aikana voit hyvin kidydd useammalla kuin
yhdelld luontorastilla, silld tdilld etdisyydet eivit ole
kovinkaan pitkid. Rokualla liikuttaessa tulee kuiten-
kin aina ottaa huomioon se, etti alueen luonto on
erictdin herkkid. Liiku siis alueella vain merkittyji
polkuja pitkin.

Luontorastin paikka
Kirvesjirven kota

Saarisen kota

Pitkdjirven pohjoisranta
Syvyyden kaivo

Pitkijirven nuotiopaikka

Lian- ja syvijirven vilinen kannas
Pookivaaran laella

Ahveroisen ranta

Rokuanjirven kota

englanninkielinen kooste luontorasteista
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Metsin lintuja

Tervetuloa Lianjirven kannaksen luontorastille, tilli
esittelemme alueelle tyypillisid lintuja sekd pohjoisia
metsid. T4illi on my6s helposti nihtivilli ihmisen
vaikutus alueen herkkiin luontoon.

Rastin pohjana on vanha tanssilava, joka kuvastaa
ihmisen luontoon jittimii jilked. Tanssit ovat loppu-
neet, mutta lava tulee sdilymiin todennikoisesti vuo-
sisatoja. Lavan lahistolld liikuttaessa kannattaa myos

Linnut

Suomen kolme yleisinti lintulajia ovat peippo, paju-
lintu ja metsikirvinen. Seuraavissa kappaleissa esitel-
ldin timin alueen yleisimmit linnut. Alueelle luon-
teenomaisia lajeja ovat valoisia mintymetsid suosivat
lajit, kuten leppilintu ja toyhtotiainen. Helpoimmin
alueen linnuista huomaa kuitenkin tikat, joiden ta-
komaiinet kantavat pitkidkin matkoja. Tikan tyon
tulokset myds nikyvit alueen puustossa, varsinkin
kelojen kyljissd on runsain mitoin tikkojen takomia

koloja.

Peippo (Fringilla coelebs)

Peippokoiras on helppo tuntea valkeiden siipilaikku-
jensa ja koreiden viriensi johdosta. Paksu nokka ja
vihertivi yliperd ovat siipilaikkujen ohella pidosin
harmaanruskean naaraan ja nuoren hyvii tuntomerk-

keji.

Maan eteliosissa peippo on selvisti runsaslukuisin
lintumme. Peipon elinympiristoksi kelpaavat kaiken-
laiset metsit ja metsikdt, puistot ja puutarhat. Tihein
kanta l6ytyy lehdoista ja rehevisti sekametsisti.

Peipon laulu on iloinen ja reipas yksinkertainen
sde, jossa on tunnusomainen voimakas “loppukiekai-
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varoa lasinsirpaleita, silli alueella on niitd huomatta-
van paljon muistoina menneisti juhannuksista.

Lavan pohjalle on maalattu pohjia erilaisille peleil-
le. Pelien ohjeet l6ydit timin materiaalin loppupuo-
lelta. Mukana on my®és joukkuekisa, jossa muutaman
hengen suuruiset joukkueet voivat ottaa mittaa tois-
tensa taidoista.

su”. Lentodini on vaimeana toistettu juh tai jyb. Va-
roitusdini on kirkas hyit seki lievempii kiihtymystd
osoittava tvink.

Peippo pesii puun tai pensaan oksanhangassa, 2-6
m korkeudella sijaitseva pesi on vuorattu héyhenilld
ja karvoilla ja naamioitu jikalilld seki koivunhilseelld.
Suosituimmat pesipuut ovat kuusi, koivu, minty, ka-
taja ja leppi. Ravinnokseen peippo kiyttdd hyonteisii,
siemenii ja silmuja.

Jarripeippo (Fringilla montifringilla)

Jdrripeippo pesii kaikenlaisissa metsissd. Runsaim-
millaan se esiintyy valoisissa metsikoissi, harvapuus-
toisissa metsinreunoissa ja rehevissi purolaaksoissa.
Jdrripeippo karttaa tiheitd kuusikoita, eteldin piin
mentiessi kanta harvenee. Oheisessa kartassa nikyy
jirripeipon ja peipon yhtisuuren runsauden likimii-
riinen raja. Viivan pohjoispuolella jirripeippo on
keskimiirin runsaampi kuin peippo. Etelipuolella ti-
lanne on piinvastainen (kartan piirtinyt Viisisen ym.
1998 mukaan Ari Rajasirkks).

Syys- ja talvipuvussa juhlapuvun koreat virit peitty-
vit tummien ja vaaleiden héyhenkirkien alle. T4llsin




tummassa seldssd on vaaleita suomukuvioita, koiraan
pdd on tummankirjava, naaraan piinsivut ovat laajalti
harmaat ja niskan kaksi mustaa pystyjuovaa yhtyvit
tummaan piilakeen. Rinta ja siiventaive ovat orans-
siset, koiraalla vihemmin sivyisesti kuin naaraalla.
Valkea vatsa ja valkeana pilkottava takaselki ja yliperi
ovat hyvii tuntomerkkeji. Kesilld koiraan nokka on
musta, pid ja selki sinimustat ja siivilld on kaksi val-
keaa poikkijuovaa.

Jirripeipon laulu on unisen tuntuinen kuiva surina
dsryyy. Varoitus on metallinen slitt.. Kiheiid, karkeata
kutsuddntd kuulee myos lennossa. Varsinainen lento-
d4ni on kuitenkin lyhyt painokas juk tai jik, yleensi
pariin kertaan toistettuna.

Naaras rakentaa pesin tavallisesti kuuseen, koi-
vuun, mintyyn tai leppdin. Ravinnokseen se kiyttdd
hyonteisid, siemenii ja kauraa.

Pajulintu (Phylloscopus trochilus)

Pajulintu ja peippo ovat Suomen runsaslukuisimmat
lintulajit. Niistd kahdesta pajulintu on niukasti run-
saslukuisempi, koska se esiintyy runsaana koko maas-
sa. Eteld-Suomessa peippo on pajulintua runsaampi,
pohjoisessa tilanne on piinvastainen.

Lo

sfs

Pajulintu on pieni vihertivin kellertivi lintu, jonka
tuntee vaaleasta selvisti nikyvistd silmikulmajuovas-
ta ja vaaleista / rusehtavista jaloista. Kirkkaana soiva
laulu on yksinkertainen, vieno ja surusointinen sie,
joka on yleensi hieman pidempi kuin peipon laulu.
Se laskee sivelkorkeudeltaan loppua kohden ja vaime-
nee samalla. Joskus koiras voi laulaa my6s nousevan
lopun.

Pajulintu pesii korsista kootussa, héyhenilld vuo-
ratussa, maahan ruohostoon piilotetussa, ylipuolelta
katetussa uunimaisessa pesissi. Pesd on usein aukiol-
la tai aukkopaikan vieressi. Ravinnokseen se kiyttii
hyonteisii ja himihikkeji.
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Harmaasieppo (Muscicapa striata)

Harmaasieppo kuuluu Suomen kymmenen runsaim-
man linnun joukkoon ja on yleinen koko maassa. Sen
asuinpiiriksi kelpaavat yhtilailla asuintalojen pihapii-
rit kuin syrjiseutujen metsit. Metsin- ja aukionreunat
ovat suosittuja elinpiirejd, kuten myos pienet metsi-

kotkin.

Molemmat sukupuolet ovat samannikéisii. Piila-
en ja rinnan viiruisuus ovat hyhenpuvun ainoita eri-
koistuntomerkkeji. Pyrsto on matalalovinen ja kaut-
taaltaan harmaanruskea.

Laulu on mititéntd, lihinnd kutsu- ja yhteysii-
nisti koostuvaa hiljaista ja hidasrytmisti sirahtelua,
esimerkiksi sip sip srii tsriiti srii sip. Lisiksi koiraal-
la on taidokas, hyvin hiljainen visertelevid puolilaulu.
Harmaasieppo pesii kantoon tai oksanhankaan sijoi-
tetussa korsista kyhityssi pesissi, joskus se pesii myds
rakennuksissa. Ravinnokseen se kiyttdd hyonteisii,
hiamihikkejd ja marjoja.

Leppilintu (Phoenicurus phoenicurus)

Pidosa leppilinnuista asustaa valoisissa, kuivissa,
enimmikseen vanhoissa, mintymetsissi. Toinen osa
viihtyy pihapénttéjen turvin taajamissa, kylien ja
omakotitalojen pihamailla, jopa keskelld kaupunkia.
Pohjois-Suomessa laji on runsaslukuinen, mintyval-
taisten erimaaseutujen tunnuslaji. Eteld-Suomessa se
pesii laikuttaisemmin ja harvalukuisempana. Leppi-
lintu vaatii suhteellisen laajan pesimipiirin. Koiras
vaatii reviirilleen paikan, joka sijaitsee korkealla ja jol-
ta avautuu laaja nikoala ympiristoon.




Koiraan tuntomerkkeji ovat tuhkanharmaa selki,
valkea otsa, ruosteenpunainen rinta ja punaruskea
pyrstd. Leppilinnun laulu muodostuu surumielisesti
alkuosasta tii-tryi-tryi-tryi-tryi, jota seuraa vilictomis-
ti lyhyt viserrys ja usein jokin matkinta. Loppuviser-
rys vaihtelee suuresti. Leppilintu pesii juurakon tai
rakennuksen onkaloon, kiven, halkopinon ja kelon
koloon tai isoreikiiseen ponttoon. Ravinnokseen se
kiyttdd perhosia ja kovakuoriaisia seki niiden toukkia
ja muita hyonteisid ja himihikkeji.

Toyhtotiainen (Parus cristatus)

Toyhtotiainen on havumetsien ja havupuuvaltaisten
sekametsien laji. Erityisen suosittuja ovat vanhat min-
tyvaltaiset metsit. Toyhtotiainen karttaa laajoja aukei-
ta maastoja, se uskaltautuu vain metsissi tai sen reu-
nalla olevien pihojen ruokintapaikoille. Téyhtotiainen
on eris selvipiirteisimmisti paikkalinnuistamme.
Selvimmit tuntomerkit ovat kirjava toyhto ja mus-
ta kaularengas. Kutsuiini on kirkkaana helmeilevi
tiriririt tai tilililit, laulu on saman aiheen pidennetty
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versio, pirtedn nauravana rullaava, sarjana toistettu tii-
tii-tiriririt.

Toyhtotiainen pesii tikankolossa tai kovertaa itse
kolon lahopékkelon. Tavallisesti vain naaras kover-
taa pesikolon, mutta myds koiras saattaa osallistua
kaivamiseen. Pesimateriaalin keruu ja pesin rakenta-
minen ovat yksinomaan naaraan huolena. Ravinnok-
seen tdyhtotiainen kiyttdd himihikkejd, hyonteisid,
siemeni, talia ja lintulautojen antimia.

Palokirki (Dryocopus martius)

Rokuan luontorastien tunnuseliimenikin seikkaileva
palokirki pesii mieluiten vanhoissa hongikoissa. Elin-
piiri voi [8ytyd myds muunlaisista vanhoista metsistd,
joissa lintu viettdd myos talvensa. Isot syvi suppilot
puunkyljissi ovat palokirjen ty6td, usein se keskittyy
rungon alaosaan toukkia etsiessdin, kiy kannoissa ja
vierailee muurahaiskeoissakin.

Palokirjen yleisviritys on musta, pailaki silli on
punainen. Naaraalla punaista on vain niskassa. Pa-
lokirjen #intely koostuu voimakkaasta ja kantavasta
kui-kui-kui-kui.. -soidinhuudosta, joka muistuttaa
petolinnun inti. Lentodini on voimakas ja raikuva
kry kry kry. Hyvin voimakas kilometrien paihin kuu-
luva rummutus kestdd 2-3 sekuntia ja jokaisen nokan-
lydnnin pystyy erottamaan ihmiskorvalla.




Palokirki on tikoistamme rotevin ja pystyy ainoa-
na hakkaamaan pesiontelonsa myos tiysin terveisiin
mintyihin. Mieluiten palokirki tekee suuren soikean
pesikolonsa haapaan tai mintyyn. Pesin kaiverrus-
tyd kestdd puun lahonneisuudesta riippuen kahdes-
ta viikosta kuukauteen. Palokirjen nokka iskee jopa
sata kertaa minuutissa puun kylkeen ja lastut lenti-
vit useiden metrien paihin. Ravinnokseen palokirki
metsistid hyonteisid ja niiden toukkia seki varsinkin
hevosmuurahaisia.

Metsikirvinen (Anthus trivialis)

Metsikirvinen on linnustomme neljinneksi runsain
laji, se kuuluu havu- ja sekametsien peruslajistoon
pohjoisinta Lappia lukuunottamatta. Metsikirvinen
suosii valoisia mintykankaita, metsidaukioita, hakkui-
den reunamia sekd metsinreunoja ja rimeitd. Pesinsi
metsikirvinen rakentaa maahan varpujen, heinien tai
pienen pensaan suojaan, maakumpareen tai ojanpen-
kan kupeeseen tai risujen alle.

Tuntomerkkejd ovat vaatimaton viritys, kupeen
takaosan kapeat viirut ja lyhyt kiyri takavarpaan kyn-
si erotuksena hyvin samannikéiseen niittykirviseen,
jonka elinpaikat ovat kuitenkin toisenlaiset. Laulu
koostuu 3-4 osasta, joista paljastavin on laululennon
liidossa paistetty sarja hitaita, venytettyji siaaa siaaa. ..
tai hyiii hyiii... —4inid. Ravinnokseen se kiyttid hyon-
teisid, himihikkejd ja syksyisin myds siemenii.

Kulorastas (7urdus viscivorus)

Kulorastas kuuluu erottamattomana osana varttunei-
den, valoisien mintykankaiden ja harvapuustoisten
mintyvaltaisten sekametsien maisemaan. Kulorastaat
pesivit kaikkialla karuilla mintyvaltaisilla havu- ja se-
kametsialueilla, missd on laajoja valoisia ja varttuneita
metsii.
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Kulorastaan tuntomerkkeji ovat pitkd pyrsto, vat-
san ja kupeiden pydreit laikut ja pyrston kulmien val-
keat laikut. Se on mydskin kookkain rastaistamme.

Laulun sikeet ovat huilumaisen kauniisti lavertavia
ja ne esitetdin ikddn kuin kiireessd, nopearytmisini
purkauksina, joita pitkivit lyhyet tauot. Kulorastaan
laulu on hyvin samanlaista kuin Eteld-Suomen rehe-
vissi metsissd ja puistoissa tavallisen mustarastaan.
Kulorastaan 1oysisti ritisevd kutsuddni on kuitenkin
varma ero lajien vililld. Kulorastas pesii risuista, sam-
malesta, jikilistd ja savesta tehdyssi, lehdilli ja korsilla
vuoratussa isossa pesissi. Pesd on tavallisesti puun ok-
sanhangassa, katajassa tai kannossa. Ravinnokseen se
kiyttdd hyonteisid, kastematoja, marjoja ja hedelmii.

Rokualla tavattavia lintulajeja
Haarapaasky Mustalintu
Harmaasieppo Niittykirvinen
Harkalintu Pajulintu
Hémétiainen Pajusirkku
Isokoskelo Palokarki
Isokapylintu Peippo
Jérripeippo Pikkukapylintu
Kaakkuri Punatulkku
Kalalokki Pyy

Kalatiira Rantasipi
Keltavastarakki Ruokokerttunen
Kirjosieppo Rékattirastas
Kivitasku Raystaspaasky
Korppi Sepelkyyhky
Kuikka Silkkiuikku
Kulorastas Sinisorsa
Kurki Talitiainen
Kuukkeli Teeri
Kéenpiika Tervapéasky
Ké&ki Tukkakoskelo
Kéapytikka Toyhtétiainen
Lapintiira Urpiainen
Laulurastas Valkoviklo
Leppélintu Varis

Liro Vihervarpunen
Metso Vastarakki
Metsékirvinen




Lintujen tunnistaminen

Nikemiilld

Jotkin lintulajit mairiccdd  helposti  virin, toiset
muodon, koon, dinen tai kiyttdytymisen perusteella.
Tunnistamista helpottaa, kun painaa mieleensi tiettyji
tuntomerkkeji nikemistiin linnuista, joita sitten ver-
taa lintukirjan miiricyskuviin. Seuraavat tuntomerkit
muistamalla piisee jo aika pitkille m#drityksessi:

Koko ja ruumiinmuoto

Yleisviri pdiilti ja alta

Erityiset kuviot

Nokan, kaulan, siipien, jalkojen ja pyrston muoto

Nokan ja siipien viiri

Kayttdytyminen

Lauly ja muut dinet

Paikkakunta, paikka, vuoden- ja kellonaika

Kuuntelemalla

Useimmiten pikkulinnuista kuulee vain niiden laulun
tai jonkin muun #inen. Tai sitten linnun nikee, mutta
se istuu niin korkealla puussa, ettei siti saa ulkonioltd
tunnistettua. TAlldin kannattaa kuunnella tarkkaan,
Lintujen #4nid on helppo opetella, kun miettii kuu-
lostaako d4ni miltdin muulta tutulta asialta.

Lintujen didnten muistisddntojd

Tiltaltti kuin oluen tippumista tynnyriin

Sirittaja kuin hopealantin py6érimista pdydéan
pinnalla

Pajulintu kuin surullinen peippo, peippo mollis-

sa

Laulurastas "istu kannolle, istu kannolle, paa piip-

puun, paa piippuun..”

Metsaviklo soitimella (kevaalla) kyllikki-kyllikki-
kyllikki...
Kehragja surisee 6isin méantykankaalla kuin

pieni raikka
Kanahaukka vuorotellen raksyttéavéa keskikokoinen
koiralelu ja vinkuva kumipallo
Pikkutikka pieni piipittava koiralelu

Lehtokurppa  soidinlennolla kurnuttaa kuin sam-
makko (orr, orr..)

Kuhankeittdja “kuha kiehuu”, antanut lajille nimen

Kaki "kukkuu” on kaikille tuttu &&ni
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ei tavata Rokualla ainakaan kovin usein. Lisii lintujen
44nid loyditte lintujen esittelyn yhteydestd. Kuunnel-
kaa nyt itse lintujen #inii ja yrittikid tunnistaa niiden
esittdjit. Ainakin kipytikan tai palokirjen rummu-
tuksen kuulette alkukesilli melko suurella todenni-
koisyydelld, mutta millaisia ovat niiden muut dinet.
Lintujen dinten opetteluun l6ytyy nyky4in runsaasti
korkeatasoisia ddnitteiti.

Miti lintujen dinet merkitsevit

Kevit ja kesi ovat pohjolassa lintujen lisidntymisaikaa.
Voidakseen kasvattaa poikasensa rauhassa ja turvata
niille riittdvisti ravintoa on useimmilla linnuilla omat
reviirinsd. Laulullaan koiras ilmoittaa muille koiraille
oman reviirinsi rajat. Laulu karkottaa useimmat tun-
keilijat ilman, ettd niiden kimppuun tiytyisi hyskati.

Laulullaan koiras houkuttelee itselleen my®s puoli-
soa. Naaraalle laulu merkitsee “vapaan poikamiehen”
kutsua, ja laulun monipuolisuudesta ja innokkuudesta
naaras voi paitelld my6s koiraan kuntoa ja kelpoisuut-
ta jilkeldisten tekoon.

Laulunuotin lisiksi linnuilla on mys varoitusdinii,
joilla ilmoitetaan muille linnuille lihestyvistd vaaras-
ta, esimerkiksi ihmisestd tai vaanivasta petolinnusta.
Varoitusiinet ovat yleensi luonteeltaan lyhyempii
kuin varsinaiset lauluginet.

Muuttolinnut

Suomen noin 240 pesimilintulajista noin 180 muut-
taa etelimmiksi talven ajaksi. Kesin jilkeen Suomessa
eldd noin 200-300 miljoonaa lintuyksilod, joista vain
yksi kymmenesosa talvehtii tddlld. Tyypillisimpii paik-
kalintujamme ovat harakka, pyy, palokirki ja toyh-
totiainen. Variksista, viherpeipoista ja keltasirkuista
karkeasti noin puolet muuttaa ja puolet jid talveksi
Suomeen. Myés mustarastas ja naakka kuuluvat osit-
taismuuttajiin.

Ravintotilanteesta riippuen vain tiettyini vuosina ja
vaihtelevan suuruisin joukoin muuttavat lajit kuulu-
vat vaelluslintuihin. Hyvid esimerkkeji ovat tilhi, ki-
pytikka, pahkinidnakkeli ja hiiripslls. Myos Suomeen
isolokkeja, Pohjois-Ruotsista ja -Norjasta koskikaroja
seki kolivuoristosta vuorihemppoja

Useimmat Suomessa pesivit vesilinnut, kahlaajat
ja siemenid syovit pikkulinnut muuttavat Vilimeren
maihin seki Eteli- ja Linsi-Eurooppaan. Piivintasaa-
jan Afrikkaan asti matkaavat monet hyonteisid sydvit
pikkulinnut. Eteli-Afrikkaan muuttavat haarapiiskyt
ja Etelimantereen vesille lentdvit lapintiirat ovat pit-
kimatkaisimpia muuttolintujamme.




Euraasialaiset muuttolinnut voivat muodostaa jopa
kolme neljisosaa Afrikan savannien, pensaikkomaiden
ja viljelyseutujen linnustosta. Sen sijaan sademetsit
pysyvit afrikkalaisten paikkalintujen hallinnassa.

Muuttomatka

Suurin osa linnuista muuttaa aktiivisesti lentden, miki
vaatii suuret miirit energiaa. Kurjet, haikarat, kotkat
ja muut liitolentidjit sidstivit energiaa leijailemalla
limpimien nousevien ilmavirtausten kannattamina.
Uikut voivat edetdi muuttosuuntaansa uiden, pikku-
linnut puusta puuhun hypellen.

Muuttolennon ajaksi linnut varastoivat energiaa
ihonalaisena rasvana. Rasvan kertymisen ansiosta lin-
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nun paino voi kaksinkertaistua kymmenessi piivissi.
Afrikkaan muuttavilla pikkulinnuilla rasvaa voi olla
linnun painosta jopa 50-70 %.

Useimmat muuttolinnut lentivit 40-80 km:n tun-
tinopeudella. Silti pidosa linnuista matkaa piivissi
50-150 km eli tunnin tai pari. Muun ajan ne kiyttivit
ruokailuun, lepiilyyn ja héyhenpuvun hoitoon. Sumu
ja vastatuuli pysdyttdvit muuton toisinaan piivikau-
siksi. Suomeen vappuna saapuva haarapiisky on lih-
tenyt Etelid-Afrikasta jo helmi-maaliskuussa. Piiosan
vuodesta “Suomalaiset” linnut ovatkin ulkomailla
joko muuttomatkalla tai muutaman kuukauden ajan
talvialueillaan. Muuttolintujen tavallisin lentokorkeus
on sadasta tuhanteen metriin.

Metsit

Metsimaantiedetti

Maapallo jactaan kasvimaantieteellisesti viiteen kas-
villisuusvyshykkeeseen. Tdmi jako perustuu lihinni
maapallon alueellisesti erilaisiin limpdoloihin. Pii-
vintasaajalta navoille piin lueteltuina kasvillisuusvyo-
hykkeet ovat trooppinen, subtrooppinen, temperaat-
tinen eli lauhkea, boreaalinen eli viiled seki arktinen
vyohyke

Kasvillisuuden lajistollinen monimuotoisuus eli
diversiteetti on suurimmillaan tropiikissa ja vihenee
kohti napaseutuja. Diversiteetin riippuvuus auringon
energian mairistd ei ole kuitenkaan suoraviivaista,
vaan esimerkiksi kosteusolot, sademiiri, sateiden ja-
kautuminen ja haihdunta vaikuttavat sithen voimak-
kaasti.

Valtaosa Suomea kuuluu boreaalisten havumetsien
vydhykkeeseen, joka muodostaa pohjoisen pallonpuo-
liskon laajimmalle levinneen ja metsitaloudellisesti
tirkeimmin kasvillisuustyypin. Boreaalisessa vyshyk-
keessd limpimimmin kuukauden keskilimpétila on
yli kymmenen astetta, mutta kesi (kausi, jona keski-
limpétila ylittdd kymmenen astetta) on enintdin nel-
jin kuukauden mittainen. Eteliiselld pallonpuoliskol-
la on vastaavassa ilmastovyohykkeessi lihinnd merta.
Eteli-Amerikan etelikirjessd sekd vuoristossa pohjoi-
sempanakin tavataan boreaalista havumetsii vastaavaa
kangasmetsii, jolle tunnnusomaisia lajeja ovat mm.
etelinpyokki ja erdit eteldiset havupuusuvut.

Pohjoisen pallonpuoliskon boreaalinen vychyke
jactaan edelleen hemi,- eteld-, keski- ja pohjoisbore-
aaliseen vyohykkeeseen. Vyohykkeen kasvillisuudessa
on huomattavaa iti-linsisuuntaista seki mannerten
vilistd alueellista vaihtelua, miki liittyy mm. ilmaston
merellisyyteen tai mantereisuuteen seki alueiden eri-
laiseen jaitikoitymishistoriaan. Suomen ja koko Fen-
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noskandian ilmasto on puolimerellisti. Samat havu-
puusuvut vallitsevat koko boreaalisessa vyohykkeessi
Luoteis-Euroopasta aina Amerikan mantereen itdosiin
saakka. Sen sijaan lauhkeassa vyohykkeessi eri man-
tereiden kasvistolliset eroavuudet ilmenevit suuressa
miirin sukutasolla ja tropiikissa heimotasolla.

Boreaalinen havumetsivyshyke on puustoltaan
miltei yhteniinen: vallitsevat puulajit kuuluvat muu-
tamaan havupuusukuun, kuten mintyihin, kuusiin,
pihtoihin ja lehtikuusiin. Varsinkin metsin nuorem-
pia kehitysvaiheita hallitsevat varjostusta huonosti
sietdvit lehtipuut. Nekin lukeutuvat vain muutamaan
sukuun: koivut, haavat ja poppelit, pajut seki lepit.

Yksipuolisin puulajisto loytyy Fennoskandiasta,
missd viihtyy vain kaksi metsien havupuulajia. Run-
saimmillaan se on Itd-Siperiasssa — sielli havupuita
on kahdeksan lajia. My6s Pohjois-Amerikan boreaa-
limetsien puusto on lajirikkaampi kuin Euroopassa.
Esimerkiksi Iti-Kanadan boreaalimetsissi yleisid ha-
vupuita on kuusi lajia.

Havumetsidn pensaskerros muodostuu paiasiassa
nuorista puista ja pajuista sekd paikoin muista leh-
tipensaslajeista. Pensaskerroksen merkitys vaihtelee
huomattavasti metsityypin ja alueen mukaan. Fen-
noskandian havumetsissi pensaskerros on tyypillisim-
milld4n harvaa. Tiheit pensaikot ovat tavallisia havu-
metsissid vain kosteilla kasvupaikoilla, kuten rimeilld
ja jokien varsilla. Etenkin Siperiassa ja Kanadassa
mantereisen ilmaston alueilla pensaskerros on tihei.
Kenttikerroksen erikoisuus pohjoisissa havumetsissi
on aina- tai kesivihannan varvikon suuri merkitys.

Jdikausien vaikutus metsiin

IImaston muutos mairii kasvillisuuden kehitystd. Ai-
kakausien kuluessa ovat kasvillisuusvyshykkeet vael-
taneet eteldstd pohjoiseen ja takaisin, ja vieldi melko
dskettdin Suomen kamaran peitti kauttaaltaan kilo-
metrien paksuinen mannerjaitikks. Vasta noin kym-
menentuhatta vuotta sitten jdin reunan vetdydyttyi
Salpausselkien vyshykkeelle, alkoi kuivaa maata vihi-
tellen paljastua.

Puulajeista ensimmiisend levisivit Suomen jiistd
vapautuneille alueille koivut jotka vallitsivat maamme
metsikuvaa ensimmiisen jiikaudenjilkeisen vuositu-
hannen ajan. Ilmasto limpeni nopeasti ja olisi sinin-
si mahdollistanut muidenkin puulajien leviimisen
maahamme, mutta ne eivit ehtineet tinne saakka
eteliisistd suojapaikoistaan ennen minnyn saapumista
n. 9000 vuotta sitten. Mintymetsit levisivit nopeas-
ti koivikoiden rinnalle ja tilalle, ja ilmaston edelleen
limmetessd alkoivat ensin tervaleppi seki jalot lehti-
puut yleistyd 8000-6000 vuotta sitten.

Kuusi alkoi levitd Suomeen idisti ilmaston jilleen
viilentyessid n. 5000 vuotta sitten. Nykyisen esiinty-
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misalueensa rajoille, Metsi-Lappiin kuusi ehti vasta
3000-2500 vuotta sitten. Myos lehtikuusi levisi kaa-
kosta kohti maatamme, mutta ei ole vieli luontaisesti
ehtinyt Ainisjirvei linnemmiksi.

Boreaalinen havumetsivyshyke on maapallon met-
sibiomeista nuorin. Se on seurausta ilmaston viile-
nemisestd, mikd on viimeisten 20 miljoonan vuoden
ajan leimannut maapallon ilmastoa. Vield noin 30
miljoonaa vuotta sitten trooppiset ja subtrooppiset
metsit vihannoivat hyvinkin pohjoisessa, aina Huip-
puvuorilla ja Kanadan arkdisilla saarilla saakka. Ilmas-
ton viileneminen on huipentunut viimeisen 2 miljoo-
nan vuoden aikana, jolloin boreaalinen vyshyke on
levinnyt nykyisiin mittoihinsa.

Boreaalisen havumetsin puulajiston alkuperi lienee
Itd-Siperian vuoristoissa, missd puiden pakkasenkesti-
vyys kehittyi silloisissa havu-lehtipuusekametsissi il-
maston viiletessd, ja mistd kylminkestivit lajit sitten
levisivit laajemmalle alueelle.

Jddkausien aikana metsid katosi Euroopasta lihes
kokonaan eteldisimpien niemimaiden (Balkan ja Ibe-
ria) vuoristoja lukuunottamatta. Jaikausien vaikutus
metsiin, niiden kasvillisuuteen ja eldimisté6n onkin
ollut rajuinta juuri Euroopassa. Jaikausien vaikutuk-
sesta Euroopasta on hivinnyt suuri joukko kasvilajeja,
varsinkin puita. TAmi nikyy verrattaessa lajirikkautta
pohjoisen pallonpuoliskon eri osissa. Esimerkiksi Iti-
Aasiassa on kuusi kertaa enemmin puulajeja ja kaksi
kertaa enemmin lintu- ja nisikislajeja kuin Euroopas-
sa. My6s Pohjois-Amerikan puu-, lintu- ja nisikisla-
jisto on yleisesti Euroopan lajistoa rikkaampi.

Miinty (Pinus sylvestris)

Minty kuuluu maailman runsaslukuisimpaan ha-
vupuusukuun. Mintylajeja on 80-90. Kotimainen
mintymme kasvaa luontaisesti myos suuressa osassa
Eurooppaa ja Aasiaa. Suomessa ja Fennoskandiassa
minty muodostaa pohjoisen metsinrajan. Minnylld
on useita maantieteellisid rotuja.

Minty kasvaa kuivissa kangasmetsissd, kallioilla,
harjuilla, rimeilld, tuoreissa kangasmetsissi, lehdois-
sa ja korvissa. Parhaimmilla kasvupaikoilla minty voi
kasvaa 30-35 metrin pituiseksi, jolloin paksuus rin-
nankorkeudelta mitattuna voi olla 50-60 cm. Lapissa

miinty voi eldi jopa 700-800 vuoden ikiiseksi.




Kuusi (Picea abies)

Kuusten suku on levinnyt suurimpaan osaan viiledi
ja lauhkeaa ilmastovyshykettd. Kuusilajeja erotetaan
40-50, joista lihes puolet tavataan Kiinan alueella.
Kotimaisen lajimme levinneisyys ulottuu Euroopasta
Siperian halki Tyynelle valtamerelle saakka. Kuolan
niemimaalla ja Ruotsissa kuusi on metsinrajapuu.

Kuusi on puolivarjopuu, se kasvaa ja siilyy hengis-
sd sulkeutuneen metsin alla. Kuusen kasvupaikkojen
vaihtelu ei ole yhtd suuri kuin minnyn. Kuusi kasvaa
tuoreissa kangasmetsissi, lehtomaisissa metsissi, leh-
doissa ja korvissa. Kuusi saavuttaa parhailla kasvupai-
koilla jopa 40 metrin pituuden. Paksuimmat yksilot
voivat olla rinnankorkeudelta mitattuina 50-60 cm.
Kuusi voi eldd Eteld-Suomessa 250-350 vuoden ikii-
seksi.

Koivut (Betula sp.)

Kotimaisia koivulajeja on kolme: rauduskoivu (Betula
pendula), hieskoivu (Betula pubescens) ja vaivaiskoivu
(Betula nana). Lapissa kasvaa lisiksi hieskoivun alalaji,
tunturikoivu. Koivujen suku kisittdd kaikkiaan 50-60
puu- ja pensaslajia, joiden levinneisyys kattaa Euraasi-
an ja Pohjois-Amerikan viileit ja lauhkeat alueet.

Koivu on pioneeripuulaji ja vaatii kasvaakseen
minnyn tavoin runsaasti valoa. Eri koivulajit poik-
keavat toisistaan kasvupaikkavaatimustensa suhteen.
Rauduskoivu on kasvupaikkansa suhteen vaativa puu-
laji. Se menestyy parhaiten lehtomaisilla ja tuoreilla
kankailla. Hieskoivu kasvaa tuoreissa kangasmetsissi,
lehdoissa ja erilaisilla soilla.

Tarinoita

Lintukotolaiset

Ennen vanhaan on Suomessakin ollut hyvin pienii ih-
misid, joita kutsuttiin lintukotolaisiksi. Lintukotolaiset
olivat niin pienid, ettd niitd mahtui hyvin makaamaan
kaksitoista miestd yhden tervatynnyrin pohjan piille.
Nimi pienet ihmiset olivat hyvin ahkeria tekemiin
toitd. Hiiret ja sammakot olivat heidin piidasiallisia
riistaeldimiiin. Kurkien kanssa he olivat alituisessa
riidassa yhteisistd sammakkomaista.

Kerran syyskesilli kurkien muuttoaikana nimi
pienet ihmiset olivat kaikki suolla sammakoita saalis-
tamassa, jolloin suuri lauma eteldin muuttavia kurkia
laskeutui suolle aterioimaan. Syntyi vimmattu tais-
telu, jossa lintukotolaiset joutuivat lopulta hivislle.
Kurjet séivit heidit suihinsa. Muutamat onnistuivat
padsemdin kurkien siipien piille ja siten matkasivat
ulkomaille, missi niitd kuuluu vieldkin eldvin.
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Eteld-Suomen tuoreilla kankailla rauduskoivu saa-
vuttaa 125-135 vuoden iin. Hieskoivu sen sijaan eldi
harvoin satavuotiaaksi. Rauduskoivun pituus on par-
haimmillaan 27-30 metrii ja lipimitta 40-45 senttid.
Hieskoivun vastaavat mitat ovat 22-27 metrid ja 35-
41 senttid. Vaivaiskoivu on varpumaisten rimeiden tai
metsien kasvi, jota tavataan tunturipaljakallakin.

Lepit (Alnus sp.)

Harmaaleppi (Alnus incana) kasvaa koko maassa. Se
on tyypillinen pioneeripuulaji, joka valtaa ensimmii-
send mm. hakkuuaukot siemen- ja vesataimien avulla.
Se kasvaa nuorena hyvin nopeasti, mutta kasvu hi-
dastuu pian ja puu jid lyhytikiiseksi. Se sietdd jonkin
verran varjostusta, mutta huonosti kuivuutta. Sieni-
tautien aiheuttamat tuhot ovat harmaalepilli yleisii.
Se kasvaa tuoreissa ja lehtomaisissa kangasmetsissi,
lehdoissa, korvissa ja rannoilla.

Tervaleppi (Alnus glutinosa) on kosteiden ja run-
sasravinteisten kasvupaikkojen puulaji, jota tavataan
pienini metsikkoini tai kapeina vyshykkeini lehdois-
sa, lehtokorvissa ja tulvarannoilla. Tervaleppi on pit-
kiikdisempi kuin harmaaleppi. Se sietdd jossain mii-
rin varjoa, mutta ei kuivuutta. Rokualla esiintyy seki
terva- ettd harmaaleppai, niitd kasvaa lihinni alueen
pohjoisosan lampien ja jirvien rannoilla. Ehkd hel-
poin tapa erottaa terva- ja harmaaleppi on tarkastella
niiden lehtid. Tervalepin tahmea lehti on lanttopii-
nen, kun taas harmaalepin lehti on terivikirkinen.

Kerran ennen kurkien kanssa sattunutta ikivii
vilikohtausta oli 50 lintukotolaista ollut nostamassa
pystyyn portinpylvisti, mutta eivit jaksaneet. Silloin
saapui sithen tavallinen mies, joka aivan helposti asetti
pylviin paikoilleen. Lintukotolaiset pyysivit nyt mies-
td sydmiin kanssansa. He kiyttivit ruoka-astioinaan
munankuoren puolikkaita. Se tdysi ruokaa riitti aina
yhdelle, vain kaikkein suuri ruokaisimmat saattoivat
syodd kaksi annosta. Pylvdin nostanut mies soi yhti
paljon kuin 50 lintukotolaista. Ndmi sanoivat silloin:
”Kova sini olet tyotd tekemiidn, mutta kova sini olet
sydmainkin”.




Tehtivid ja leikkeja

Tehtiviosiossa on erilaisia tehtivid, joiden avulla joko
perehdytiin luontoon tai sitten vain viihdytin luon-
nossa. Luontoon perehtymisessi voitte kiyttid apuna
repuista [6ytyvii tarvikkeita kuten lintukirjoja (reppu-
ja voi lainata opastuskeskus Supasta). Tehtiviosiossa
on myds isommille ryhmille soveltuva joukkuekisa,
jossa joukkueet ottavat mittaa toisistaan.

Vanhan tanssilavan pohjalle on maalattu kuvioita,
joiden avulla voi mm. hypiti ruutua, pelata peilid, vi-
rid, tervapataa, polttopalloa tai sitten keskittyd shakin
tai tammen saloihin. Tehtivilli ja leikeilli ei ole ikira-
jaa. Aikuisetkin voivat innostua kokeilemaan hieman
lapsellisiltakin tuntuvia tehtivid, mikili opas vain on-
nistuu saamaan heidit sopivaan mielentilaan. Ohjee-
na olkoon, ettd jos tehtivid tuntuu sopivalta kyseiselle
ryhmiille, niin sitd kannattaa kokeilla. Tehtivien vai-
keusastetta ja sdintdjd voi ja kannattaa aina ryhmin
mukaan hieman tarkistaa. Muistathan, ettd oppaan
panoksella ja eliytymiskyvylld on suuri osuus retken
onnistumisessa.

Tarkkailua

Liikuttaessa maastossa paikasta toiseen nuorten (tai
miksei vihin vanhempienkin) retkeilijiden kanssa
voi ryhmille antaa tehtivin, jota harjoittaa samalla,
kun kivelldin luonnossa. Tillin ryhmin mielenkiin-
to siilyy paremmin, eiki kivelykiin pidse tuntumaan
kovin puuduttavalta.

Tillainen tehtivi voisi olla esimerkiksi kiveltdessi
havainnoida erilaisia luonnon ilmiéiti ja lajeja. Tehti-
vi riippuu ryhmin koosta ja ryhmiin idstd. Pienimmiit
retkeliiset voivat innostua etsimiin vaikkapa haltian
taikka tontun jilkii.

Hieman isommille sopii eri puiden tunnistaminen
ja kirjaaminen, kukkivien kasvien etsintd, lintujen
tunnistaminen tai jonkin kasvin, kuten lapalumiji-
kilin etsiminen matkan varrelta. Etsittivd kasvilaji
riippuu siitd, milld alueella liikutaan. Lianjirven kan-
naksen ympiristossi litkuttaessa voidaan etsid vaikka
lehtipuita, kuten harmaa- tai tervaleppii ja erilaisia
metsinpohjalla kasvavia sammalia ja jakalid, joiden
tarkastelu kyllikin vaati pysidhtymisen.

Kertomus

Katsokaa luontorastitaulussa olevaa kuvaa ja keksikai
aiheesta kertomus, miti siind on tapahtunut ja miti
on tapahtumaisillaan. Voitte jakaa kertomuksen teon
osiin siten, etti jokainen keksii jostakin taulun koh-
teesta pari lausetta, jotka lopuksi yhdistetdin muiden
keksimiin lauseisiin ja koetetaan niitd yhdistelemilld
saada aikaan satu.
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Lintujen tunnistus

Koettakaa tunnistaa mahdollisimman monta alueen
lintua joko dinen tai ulkomuodon perusteella. Hiljen-
tykiid hetkeksi kuuntelemaan lintujen #inid, antakaa
hiljaisuuden kestid ainakin kolme minuuttia jolloin
on parempi mahdollisuus havainnoida useampia lin-
tuja. Tunnistamisessa voitte kidyttdd apuna repuista

l6ytyvii lintukirjoja.
Aini

Valitkaa yksi liheltinne kuuluva linnuniini. Edetkiid
rauhallisesti kuulostellen sitd kohden ja koettakaa saa-
da lintu nikyviin. T4ssd olisi hyvi olla kiikarit muka-
na, mutta ilmankin parjai.

Linnunjilkii

Moni lintu jittdd maastoon selvid kiyntikortteja.
Kiyntikortteja ovat mm. lintujen sulat, tikkojen ta-
komajiljet puiden kyljissi, pudonneet pesit, munan
kuoret jne.. Yrittikdd etsid niitd jilkid alueella vierai-
lunne aikana.

Piivi lintuna

Valitkaa jokin lintu ja miettikid, millainen sen piivi
on, miti se tekee, miten kaukana se kiy, miti se ajat-
telee nihdessdin ihmisii jne..

Pohdittavaa

Miettikdd keinoja, joilla voitte omalta osaltanne vi-
hentdd ympiriston kuormittumista. Olisitko valmis
luopumaan jostakin?

Lintukauppias

Leikkiin osallistuvat lintukauppias, ostaja ja linnut.
Linnut ovat piirissi tai rivissi ja lintukauppias kuiskaa
kullekin, miki lintu timi on. Linnut voivat olla jon-
kin tietyn linturyhmin edustajia, esim. petolintuja,
vesilintuja, varpuslintuja, kahlaajia jne.

Ostaja kysyy, onko kaupassa sitd ja sitd lintua. Jos
mainittuja lintuja on, ne lihtevit juoksemaan kohti
sovittua turvapaikkaa. Jos ostaja saa linnun kiinni,
lintu on myyty. Kiinnisaamattomat linnut saavat uu-




den, ryhmiin kuuluvan lajinimen ja asettuvat takaisin
puodin orrelle. Leikkid jatketaan, kunnes kaikki lin-
nut on myyty. Ostajaa voi myds vaihtaa tai heitd voi
olla useampi kerralla, jos leikkijoitd on paljon.

Lintujen kuuntelu

Istukaa maahan tai penkeille silmit kiinni ja kuunnel-
kaa lintujen dinid. Yrittikad erottaa ensin yksi laulaja
ja kuunnelkaa sen laulua. Kuuluuko muita? Nostetaan
sormia pystyyn siti mukaa, kun kuullaan uusi laulaja.
Avatkaa lopuksi silmit ja katsokaa kuinka monta eri
linnun #4ndi kuulitte. Yrittikid cunnistaa laulut ja nii-
den laulajat yhdessi.

Koska lintujen 4inid on ilmassa paljon yhti aikaa,
kannattaa sopia jokin yhteinen merkki, jolla osoite-
taan, ettd titd lintua tarkoitan. Hyvid merkki on sor-
men nostaminen pystyyn heti, kun lintu aloittaa lau-
lunsikeensi. Silloin kaikki hiljentyvit kuuntelemaan
sitd lintu, jota osoittaja tarkoitti.

Lenni lintu luokseni

Jaetaan osallistujat pareiksi, parit valitsevat itselleen
linnun jonka dintd matkivat yhteisesti sopimallaan
tavalla. Parista toinen asettuu alueen keskelle silmit
sidottuina ja toinen johonkin tietyn matkan paihin.
Keskelld olijat tekevit piirin, jossa ollaan seldt piirin
keskustaan piin.

Kun kaikki ovat asettuneet paikoilleen, alkavat kau-
empana olevat dintelemiin sovitulla tavalla. Keskelld
olijat paistivit kisistd irti ja alkavat kulkemaan koh-
ti omaa dénipariaan kohti. Kun jokainen on lytinyt
oman parinsa luo vaihdetaan tehtivii. Lihdossi tulee
olla varovainen, ettei tapahdu térmiyksid. Matkoja
voi pidentid tehtivin vaikeuttamiseksi.

Peili

Yksi leikkijoistd on peili, joka on toisen rajaviivan ta-
kana selin muihin leikkijoihin nihden. Muut leikki-
jit asettuvat vastakkaisen rajaviivan taakse. Kun peili
kiintyy selin muihin leikkijéihin, saavat nimi lihted
kivelemiin peilid kohti. Heidiin on koko ajan tark-
kailtava peilid, joka voi milloin tahansa kiintyd mui-
hin leikkijoihin piin.

Peilin kididntyessi on kivelijoiden pysidhdyteivi.
Peilini olija ei saisi nihdi leikkijoiden etenemisti. Se,
jonka etenemisen peili huomaa, joutuu palaamaan
rajaviivan taakse. Se, joka kilpailijoista paisee ensim-
miisend koskettamaan peilid, piisee seuraavalla ker-

ralla peiliksi.
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Viri

Pitkin viivan taakse asettuvat kaikki muut, paitsi vi-
rinmairddjd, joka seisoo lyhyemmin viivan takana.
Kun virinmiiridji sanoo esimerkiksi keltaista, ottavat
ne leikkijdt, joilla on keltaista jossain vaatekappalees-
saan niin monta askelta kuin mairitiin.

Virinmiiridji voi miiritd askelien lukumidrin ja
pituuden. Askeleet voivat olla esimerkiksi jittildis-,
kidpio-, keijukais-, hiiri-, ym. askelia. Se leikkiji, joka
piidsee ensimmiisend virinmairidjin luo, paisee vi-
rinmairaijiksi ja leikki alkaa alusta.

Tervapata

Menkid ympyrin ympirille piiriin ja mairickai jokai-
selle paitsi yhdelle oma paikka. Ilman paikkaa jiinyt
alkaa kiertii piirid kiidessdin jokin esine. Muut leikki-
jat ovat paikoillaan.

Jddji pudottaa esineen jonkun leikkijin taakse
ja jatkaa kierrosta juosten tai kivellen sen kohdalle,
jonne on pudottanut esineen. Jos piirissd olija ei ole
huomannut esinettd, joutuu hin piirin keskelle eli ter-
vapataan. Jos piirissi olija huomaa esineen takanaan,
hin lihtee juoksemaan vastakkaiseen suuntaan esine
kiddessddn yrittden ehtid paikalleen ennen jadjad. Jos
hin ehtii ennen ji4jd4, jddjd joutuu tervapataan, jos ei,
hin jatkaa jddjind kiertden piirid. Jddjin ollessa takana
ei saa katsoa taakseen.

Polttopallo

Tétd pelid varten tarvitsette pehmeidn pallon. Yksi

leikkijoistd jdd ringin ulkopuolelle polttajaksi, muiden
mennessi ringin sisipuolelle. Polttaja yrittidd osua pal-
lolla ringin sisidpuolella olijoita. Kun johonkin ringin
sisipuolella olijaan osuu, hin tulee polttajan avuksi.
Niin jatketaan, kunnes ringissi on enii yksi pelaaja.
Tiami viimeinen ringissi olija on seuraavan kierroksen
polttaja.

Ruutu

Ruudun hyppiimiseen on olemassa useita erilaisia
sddntdji. Ruutua voidaan hypiti kiyttien vaikkapa
avainrenksua tai kived merkintivilineeni osoittamaan,
missid ruudussa hyppiiji on. Eteenpiin pidstiessi hei-
tetddn kivi tai muu merkki seuraavaan ruutuun.

Ruutuun ei saa astua, vaan siihen pitdd hypiti yh-
delli jalalla. Merkkii nostettaessa ei toinen jalka saa
osua maahan. Jos samassa ruudussa on toisen hyppii-
jin avainrengas, ei samaan ruutuun paisseen hyppai-
jin merkki saa koskettaa toisen pelaajan merkkii.




Kapteeni kiskee

Yksi leikkijoistd valitaan kapteeniksi, joka antaa kis-
kyjd muille leikkijoille. Kapteeni kiskee, kidet ylos!”
Kaikkien on silloin nostettava kidet ylgs. Kapteeni
sanoo: “Kapteeni kiskee hyppimiin!” Silloin kaikki
alkavat hyppimiin. Sitten kapteeni huutaa: "Kyyk-
kyyn!” Ne, jotka menevit kyykkyyn, joutuvat pois
pelistd. Vain sellaiset komennot, jotka alkavat sanoilla
”Kapteeni kiskee” ovat oikeita ja niitd noudatetaan.

Kipy petanque

Titd pelid pelataan aivan kuten oikeata petanqueta
paitsi ettd pelivilineinid ovat pallojen sijasta kivyt ja
kivi. Ensimmaiinen pelaaja heittdd sopivankokoisen
kiven tai muun sopivan merkin muutaman metrin
pidhin heittopaikasta, joka on jommallakummalla
valkoisella linjalla. Seuraavan pelaajan tehtivini on
yrittdd saada oma kidpynsi mahdollisimman lihelle
tuota kived. Se, joka saa kipynsi kaikkein lihimmiksi
kived on voittaja. Jokaisella pelaajalla voi olla vaikkapa
kolme kipyi, joilla heittdd. Tulos mitataan lihimmak-
si osuneesta kivysti.

Tammi

Tammi on kahden pelaajan peli, jossa molemmilla
pelaajilla on 12 nappulaa, pelid pelataan shakkiruu-
dukolla. Toisen pelaajan nappulat ovat tummat (sini-
set) ja toisen vaaleat (virittdmit). Nappulat asetellaan
vaaleille ruuduille kolmeen pelaajaa lihinni olevaan
riviin.

Molemmat pelaajat siirtivit nappulaansa askeleen
kerrallaan vinosuuntaan siten, ettid aina pysytelldin
vaaleilla ruuduilla. Mikili etuviistossa oman nappulan
edessd on jokin vastapelaajan nappula, jonka takana
on tyhji ruutu, voi pelaaja sy6di timin nappulan
siirtimilld oman nappulan sen yli tyhjille ruudulle.
Samalla kerralla on mahdollista syddi useampia nap-
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puloita, mikili sithen on mahdollisuus. Nappuloita ei
saa siirtdd taaksepiin.

Jos jokin nappula pdisee pelilaudan vastakkaiselle
sivulle, eli vastapelaajan lihtéviivalle, tulee siitd “tam-
mi”. Sen piille asetetaan toinen nappula ja silld on nyt
lupa liikkua mihin suuntaan tahansa mustilla ruuduil-
la ja syddi. Se liikkuu kuitenkin vain yhden siirron
kerrallaan. Se joka menettii kaikki nappulansa ensim-
miiseksi on hiviiji.

Joukkuekisa

Muodostakaa muutaman hengen joukkueita, mie-
luiten siten ettd jokaisessa ryhmissid on yhtd monta
kilpailijaa. Valitkaa jokaiselle joukkueelle jokin nimi.
Nimi ryhmit kilpailevat toisiaan vastaan muutamas-
ta erillisestd tehtivistd koostuvassa tehtivisarjassa.
Jokaisesta erillisesti tehtivistd ryhmi saa pisteiti sijoi-
tuksensa mukaan. Lopuksi pisteet lasketaan yhteen ja
saadaan selville voittanut joukkue.

Tehtivistd saa pisteitd riippuen osallistuvien jouk-
kueiden lukumaiiristi. Jos kisaan osallistuu nelji jouk-
kuetta saa voittanut joukkue nelji pistetti, toinen kol-
me, kolmas kaksi ja viimeinen yhden jiinnéspisteen.
Jos on taas viisi joukkuetta, saa voittanut joukkue viisi
pistettd jne.. Runo - tehtivistd saa vain voittajaksi 44-
nestetty joukkue pisteiti.

Tehtivi 1 - Sokon ohjaus

Merkitkii kreppinauhalla puiden kylkiin tai sopikaa
muuten muutaman metrin mittainen rata jota pitkin
sokko kulkee. Valitkaa timin jilkeen jokaisesta ryh-
mistd yksi sokko, jota muu ryhmi ohjaa. Tdmin jil-
keen sokko menee radan piihin ja muu ryhmi ohjaa
sokkoa huutamalla ohjeita tanssilavalla olevasta ym-
pyristd kisin. Se ryhmi, joka saa sokkonsa ohjattua
nopeimmin maaliin on voittaja. Keritkii lopuksi pa-
perit pois puista.

Tdmid tehtivd voidaan toteuttaa myds siten, ettd
ryhmi lihtee sokkona kidet toistensa olkapiilld kul-

tamaan suuntaohjeita. Nopein ryhmi on voittaja.

Tehtivi 2 - Sanakisa

Antakaa ryhmille jokin sana, esim. vesi. Tdmin jil-
keen ryhmit muodostavat keskuudessaan mahdolli-
simman monta vesi- alkuista tai loppuista yhdyssanaa.
Ryhmiit merkitsevit sanat paperille keksiminsi sanat,
jonka jilkeen kisan ohjaaja tarkistaa ne. Eniten oikeita
sanoja miiriajassa keksinyt ryhmi voittaa.
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Tehtivi 3 - Kipykisa

Osallistujat seisovat lihtéviivalla ryhmittdin. Ohjaaja
ilmoittaa miiriajan, jonka kuluessa he saavat kiy-
dd etsimissi kipyji. Midirdaika on pituudeltaan 1-5
min.

Mairiajan pidtyteyd kivyt kasataan ryhmin lihto-
paikalle eli lavaan maalatulle valkealle viivalle ja ryhmi
muodostaa kivyistiin mahdollisimman pitkin jonon
siten ettd kukin kidpy koskee aina edelliseen kipyyn.
Pisimmin jonon aikaansaanut ryhmi on voittaja. Pa-
lauttakaa kivyt tehtivin piityttyd takaisin luontoon.
Kipyji el saa irrottaa puista.

Tehtivi 4 - Runoilu

Kaikille joukkueille annetaan sama sana tai aihe, josta
heidin tulee tehdi runo. Runon aiheeksi voidaan an-
taa vaikka metsi, puu, vesi, palokirki... Runon teolle
annetaan aikaraja, joka voi olla aina viidestd minuu-
tista ylospiin.

Joukkueiden saatua runot valmiiksi ne esitetiin
kaikille joukkueille yhteisesti. Paras runo valitaan
ddnestimilld asiasta kaikkien joukkueiden kesken,
ohjaajan #ini ratkaisee. Parhaan runon kirjoittanut
joukkue voittaa. Tdstd tehtivistd saa vain voittanut
joukkue pisteitd, muut sijat jidvit avoimiksi.

Tehtivi 5 - Tarkkuusheittoa kivyilld

Jokainen ryhmin jisen ottaa kolme kipyi ja koettaa
heittdd ne ennalta miirittyyn maaliin, joka voi olla
yksi shakkilaudan ruuduista tai sitten jokin muu pieni
maahan tehty maali. Jokaisesta kohteeseen osuneesta
ja sen rajojen sisille jidneestd kivystd ryhmi saa viisi
pistetti.

Ryhmin jisenten pisteet lasketaan yhteen ja saa-
daan koko ryhmin lopulliset pisteet. Eniten pisteitd
kerinnyt ryhmi on osakilpailun voittaja ja saa voitos-
taan maksimipisteet.

!
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