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Rokua

Rokuanvaaran erikoislaatuinen maisema muodostui
jidkauden jilkeen. Harju muodostui jaitikkojoki-
en kuljettamasta ja kasaamasta aineksesta. Aluksi se
kohosi saarena avovedesti ja joutui veden ja tuulen
muovauksen kohteeksi. Syntyneet dyynit, rantavallit
ja rantatasanteet ovat nykyisinkin nihtivissi metsin
ja muun kasvillisuuden peittimini. Rantavallit, jotka
sijaitsevat eri korkeuksilla Rokuanvaaran rinteilld, ku-
vaavat [timeren eri vaiheiden rantojen sijainnin.

Tuuli on muovannut harjun hiekkaan laajoja kaa-
ridyyneji. Rokuanvaaran laaja dyynialue syntyi noin
9000 vuotta sitten. Supat eli syvit harjukuopat ovat
luontainen osa Rokuan maisemaa. Ne syntyivit jdi-
kauden aikana harjunhiekkaan hautautuneiden jii-
lohkareiden sulaessa. Suomen syvin suppa, Syvyyden
kaivo, sijaitsee Pookivaaran kupeessa.

Rokuan alueen eldimistd ja kasvillisuus koostuu
tyypillisestd karujen metsien lajistosta. Jikilad kasvat
kuivat kangasmetsit ja karukkokankaat ovat alueen
yleisimmit metsityypit. Metsit ovat aika nuoria, silld
metsipalot ja hakkuut ovat vaikuttaneet puustoon. Ai-

Luontorastit

Rokuan alueella on yhdeksin luontorastia, jotka
koostuvat maastossa sijaitsevista luontotauluista seki
erillisistd, alueen oloista kertovista oheismateriaaleis-
ta. Materiaalit ovat Metsihallituksen internetsivuilla
osoitteessa www.luontoon.fi/oppimaan/rokua. Ne voi
tulostaa sieltd yksi kerrallaan.

Oheismateriaalit sisdltivit useampia osia: tiedollisia
lukupaketteja, satuja ja tarinoita seki erilaisia leikke-
jd ja tehtivid. Tiedollisesta lukupaketista saa syvilli-
sempii tietoa alueesta, sadut ja tarinat on tarkoitettu
viihdyttiviksi osaksi, leikit ja tehtivit auttavat syven-
timidn saatua tietoa ja luomaan elimyksii alueella

litkkuville.

Luontorastin aihe
Ahdin valtakunta

Elimii metsin siimeksessi
Hetki hiljaisuudelle
Jadtikon jiljet
Kansallispuiston kitkdissi
Metsin lintuja
Palovartijan painajainen
Palokirjen poluilla

Tervan tuoksua ja kavioiden kopsetta
On the Emperor’s Tour
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noat tdysi-ikiiset metsikot sijaitsevat kansallispuiston
alueella, jossa yhteniinen poronjikilimatto peittid
maanpintaa antaen maisemalle ainutlaatuisen ilmeen.
Puiston ulkopuolella palleroporonjikilii on keritty
koristejikiliksi jo 1920-luvulta lihtien.

Kasvillisuuden erikoispiirteend on kielon kasva-
minen karuilla hiekkarinteilld jikilin seassa. Alueella
tavataan myds kangasajuruohoa sekd lapalumijikalii.
Kenttikerroksessa ovat yleisimpid varpukasvit: kaner-
va, variksenmarja ja puolukka. Pohjakerros koostuu
paiasiassa jikilistd ja sammalista. Jakilistd tyypillisim-
pid ovat harmaa ja valkea poronjikili, palleroporonji-
kildn sekd hirvenjakalit.

Leppilintu on tyypillinen niky alueen linnustossa.
Kuikan, silkkiuikun, liron ja valkoviklon voi tavata
suppajirvilli ja -lammilla. Kipytikka, palokirki ja ti-
aiset ovat myds talvella nihtivii lajeja. Rokualta met-
so loytid hakomismintynsi ja erimaiden lintu, korp-
orava, jinis ja hirvi viihtyvit Rokuanvaaran karussa
elinympiristdssi. Myos metsikauriin voi tavata.

7

Ennen retkelle 13ht63 voit suunnitella retkelle tys-
jirjestyksen, jonka mukaan etenet. Mitdin tiukkoja
aikatauluja ei useinkaan kannata retkelle suunnitella,
vaan etene suunnittelemasi ohjelman mukaan niin
kauan kuin se tuntuu sopivalta.

Retkesi aikana voit hyvin kidydd useammalla kuin
yhdelld luontorastilla, silld tdilld etdisyydet eivit ole
kovinkaan pitkid. Rokualla liikuttaessa tulee kuiten-
kin aina ottaa huomioon se, etti alueen luonto on
erictdin herkkid. Liiku siis alueella vain merkittyji
polkuja pitkin.

Luontorastin paikka
Kirvesjirven kota

Saarisen kota

Pitkdjirven pohjoisranta
Syvyyden kaivo

Pitkijirven nuotiopaikka

Lian- ja syvijirven vilinen kannas
Pookivaaran laella

Ahveroisen ranta

Rokuanjirven kota

englanninkielinen kooste luontorasteista
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Palokirjen poluilla

Tervetuloa Ahveroisen lammen luontorastille. T4lld
voit tutustua Rokuan harjualueen syntyyn, kasvilli-
suuteen, linnustoon, kaloihin ja alueen vanhaan elin-
keinoon tervanpolttoon.

% Metsihallitus — Rokuan luontorastit —%

Materiaalin loppupuolella on lisiksi tille paikalle
sopivia tehtivid ja leikkejd, joita voi harrastaa joko yk-
sin tai ryhmissi.

Rokuan geologiaa

Suomi on ollut mannerjiitikon peitossa useita kerto-
ja. Viimeinen noin 10 000 vuotta sitten pddttynyt jaa-
kausi tasoitti ja pydristi Suomen pinnanmuotoja. Ylei-
sin maalajimme moreeni syntyi jddtikon irrottamasta,
murskaamasta ja hiomasta kiviaineksesta. Manner-
jadn sulamisvesien aiheuttamia kulutusmuotoja ovat
silokalliot, kourut ja uurteet kallioiden pinnalla seki
Lapin tuntureilla niheivit ylityskurut ja lieveuomat.
Sulamisvesien aikaansaamia kerrostumismuotoja ovat
esimerkiksi harjut, deltat, sandurit ja reunamuodos-
tumat.

Viimeisen jiikauden aikana maatamme painoi use-
an kilometrin vahvuinen jiipeite. Jaikauden paityt-
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tyd Suomen maa-alasta oli suurin osa veden alla, joko
Itdimeren altaan eri vaiheiden peittimini tai jadjarvi-
en alla. Kuivaa maata oli vain korkeimmilla paikoilla.
Suomessa maa kohoaa eli maankuori pyrkii palautu-
maan siihen korkeuteen, missi se oli ennen jiikautta.
Pohjanlahden rannikolla Merenkurkun alueella maan-
kohoaminen on edelleen selvisti havaittavissa.
Rokuan erikoinen maisema muodostui jidtikén su-
lamisvaiheessa, kun virtaavat vedet kuljettivat, lajitte-
livat ja kasasivat aineksia. Rokuan alue vapautui jiisti
noin 9000 vuotta sitten, silloin Rokuanvaaran huippu
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kohosi saarena meresti. Sisimaaksi Rokua muodostui
noin 7000 vuotta sitten vedenpinnan laskiessa maan-
kohoamisen seurauksena. Aallokko kulutti rantaviivaa
taukoamatta. Sen tydstd jii kuivalle maalle jddnteiti,
muinaisrantoja ja rantavalleja. Rokuanvaaran rinteilld
eri korkeuksilla sijaitsevat rantavallit kertovat Itime-
ren rantojen vaiheet.

Rokuanvaara on 20 kilometrid pitki ja viisi kilo-
metrid leved harju- ja dyynimuodostuma. Harjut syn-
tyivit jadtikon sisidisiin tunneleihin tai jédtikon reu-
nalle jiitikkojokien kasaamasta aineksesta. Harjujen
suunta kuvaa jidtikon litkesuuntaa. Pohjois-Suomessa
niiden suunta on lounaasta koilliseen. Rokuanvaara-
alue erottuu selvisti ympiristostdin, silli ympiroivit
alueet ovat tasaista ja suoperiisti maastoa. Pookivaara,
harjun korkein kohouma, nousee 194 metrii meren-
pinnan yldpuolelle ja on noin 70 metrid ympiristddin
korkeammalla.

Rokuan maisemalle ovat luonteenomaisia supat
eli jyrkkireunaiset harjukuopat. Ne syntyivit harjun
Harjukuopat ovat yleensi pitkid ja kapeita ja niiden
syvyys vaihtelee muutamasta metristi jopa 50 metriin.
Syvimmit supat sijaitsevat Pookivaaran alueella. Sup-
pien pohjalla voi olla jirvi tai lampi. Suppajirvid ovat
esimerkiksi Pitkdjdrvi, Hatdjirvi, Saarinen ja Kiviah-
veroinen.

Rokualla dyynien muodostus alkoi alueen yldosis-
sa ja jatkui alempana vedenpinnan laskiessa. Linsi- ja
luoteistuulet muovasivat Rokuan dyynit 9000 - 8500
vuotta sitten. Rokuan dyynikentti on Suomen tunne-
tuimpia sisimaan dyynialueita. Dyynit ovat edelleen
hyvin nihtivissi, mutta ne ovat aikojen kuluessa met-
sittyneet. Kasvillisuuden sitomia dyyneji kutsutaan
fossiilisiksi dyyneiksi.




Rokuan alueen kasvillisuus

Rokuan alueen kasvillisuus on karua, se koostuu pii-
asiassa pohjakerrosta peittivistd jikilistd ja kenttiker-
roksen harvoista varvuista. Puista alueella esiintyvit
pddasiassa vain minty ja hajanaiset koivut, lampien ja
jirvien rannoilla kasvaa lisiksi pihlajaa, terva- ja har-
maaleppii seki pajuja. Kasvillisuuden karuus johtuu
maaperisti, joka ei hienojakoisuutensa vuoksi kykene
piddttimain riittdvisti kasveille tirkeitd ravinteita ja
vettd. Tdmin vuoksi alueen kasvillisuus muodostuu
lajeista, jotka ovat sopeutuneet kestimiin paremmin
kuivuutta ja vihiravinteisuutta. Ainoastaan vesistojen
rannoilta ja paisterinteiltd saattaa oytdd kasvupaik-
kansa suhteen vaateliaita kasvilajeja.

Karujen alueiden kasveille on tyypillisti, ettd nii-
den rakenne on sopeutunut kuivuuteen ja vihiravin-
teisuuteen. Sopeutumisen havaitsee kun tarkastelee
alueella elivien kasvien rakennetta ja varsinkin leh-
tid, joilla on useita eri tapoja estdd kasvia kuivumas-
ta. Tillaisia ovat mm. lehtien pieni pinta-ala, lehden
kiertyminen torvelle seki jiykkd vahapiillysteinen
lehti. Alueen kasvien on tidytynyt myoskin sopeutua
vihidravinteisella kasvualustalla kasvamiseen. Soilla ja
rannoilla kasvavien kihokkien tapa on yksi mielen-
kiintoisimmista. Kihokit ottavat osan tarvitsemistaan
ravinteista pyydystimailld hyonteisid tahmeakarvaisilla
lehdillddn, eli ne ovat lihansysjii.

Pitkalehtikihokki (Drosera longifolia)

Rokuan alueella kasvaa kaksi alueellisesti uhanalais-
ta putkilokasvilajia, kangasajuruoho (Thymus ser-
pyllum subsp. serpyllum) sekd mikikeltano (Pilosella
peletriana). Kangasajuruohoa seki mikikeltanoa tava-
taan Oulun Pohjanmaalla ainoastaan Rokuan alueella.
Kangasajuruohon esiintymit ovat monin paikoin sil-
miinpistividn runsaita, mikikeltanon esiintymit ovat
pienid.

Alueen jikilistd on varsin hyvin kehittynyted ja
runsasta johtuen vallitsevista kuivista metsityypeistd
seki siitd, ettei alueella ole laidunnettu poroja sitten
1800-luvun. Alue tarjoaakin hyvin esimerkin poron-
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hoitoalueen ulkopuolisesta laidunnuksesta vapaana
kehittyneestd jikilikankaasta. Jikilit peittdvit monin
paikoin maanpintaa suurena valkeana mattona, joka
kuivana aikana on #irimmaiisen herkkid vahingoit-
tumaan ja palamaan. Sateella se taas liukuu kulkijan
jalan alla. Vahingoittumisen jilkeen palleroporojiki-
liston uusiutuminen kestdd vuosikymmenii.

Jakalistd valtalajeja ovat palleroporonjikili (Cladi-
na stellaris), valkoporonjikilid (Cladina arbuscula) ja
harmaaporonjikili (Cladina rangiferina). Alueella ta-
vataan paikoin myds harvinaisenpuoleista lapalumiji-
kildd (Cetraria nivalis), jonka tunnistaa parhaiten sen
lihes neonvalkoisesta ulkoasusta.

Paisterinteet

Rokuan alueen erikoisuuksiin kuuluvat harjujen rin-
teilld sijaitsevat paisterinteet. Paisterinne on korkeah-
kon harjumaan jyrkki rinne, joka viettdd valon ja lim-
mon suuntaan eteldin, lounaaseen tai kaakkoon. Ra-
pautuminen, eroosio ja karikkeen maatuminen tapah-
tuvat paisterinteelli nopeammin kuin tasaisemmassa
ympiristossd. Tdmin seurauksena etenkin alarinteet
ovat ravinteikkaampia kuin karuhkot harjumaat
yleensi. Minty on paisterinteen valtapuu. Sekapuina
kasvaa rauduskoivua ja muita lehtipuita. Pensaskerros
on vastaavia harjumaita paremmin kehittynyt, varsin-
kin kataja on melko runsas.

Rokualla paisterinteiden ravinteikkuus nikyy re-
hevini kasvillisuuslaikkuina muuten karuilla rinteilld.
Varsinkin paisterinteiden kaksi kielolajia: kalliokielo
(Polygonatum odoratum) ja kielo (Convallaria maja-
lis) ilmentivit suurempaa ravinteikkuutta. Kalliokielo
on niistd kahdesta selvisti harvinaisempi. Se on rau-
hoitettu Oulun ja Lapin lddneissd.

Metsipalot

Tuli on ollut luontainen uudistaja pohjoisissa ha-
vumetsissi. Toistuvat ja vaikutukseltaan vaihtelevat
metsipalot ovat siidelleet metsien puulajisuhteita ja
sukkessiovaiheita. Rokuan kuivilla kankailla helposti
syttyvit metsipalot ovat vaikuttaneet alueen metsiku-
vaan. 1800-luvun loppupuolella raivonnut metsipalo
on polttanut vaara-alueen lihes kokonaan. Vuonna
1948 Rokualla paloi metsii kansallispuiston itdpaistd
koilliseen piin ja pieni alue paloi itse puistosta vuonna
1988.

Metsipalot voidaan jakaa maapaloiksi, pintapaloik-
si ja latvapaloiksi sen mukaan, miten palo tapahtuu.
Palotyypeisti yleisin on pintapalo, joka polttaa hu-
mus- ja karikekerroksen seki pohja- ja kenttikerrok-
sen lajiston sekd pensaat ja taimet. Kuusikossa metsi-




palo kohoaa usein latvapaloksi, jolloin puusto tuhou-
tuu. Maapalo tuhoaa lihes kaikki kasvit, joiden juuret
ovat humuskerroksessa.

Kulo etenee yleensi oikullisesti, suurikaan palo ei
vilttimittd polta kaikkea. Vesistojen ja soiden rannoil-
le, suosaarekkeisiin ja laaksoihin jid usein palamat-
tomia alueita. Tasaisillakin alueilla jokin osa saattaa
siilyd tulenkoskemattomana. Pintapaloissa varsinkin
minnyt siilyvit, silld paksu kuori estdi niitd palamasta
tiysin. Rokuan alueen vanhimpien mintyjen rungoil-
la on nihtivissi palokoroja.

Metsdpalo hivittdd yleensd osin kasvipeitteen ja
vapauttaa samalla ravinteita uusien tulokkaiden kiyt-
t66n. Monien kasvien maanalaiset osat siilyvit lievim-
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min vaurioituneilla kohdilla. Maassa olevat juurakort,
juuret ja siemenet aloittavat kasvunsa pian metsipalon
padtyttyd. My6s tuuli ja linnut kuljettavat paloalueille
kasvien siemenid. Metsipaloalueilla ensimmiiset vuo-
det ovat omaleimaisinta aikaa, jonka jilkeen kasvilli-
suus kehittyy sukkession edetessi kohti kasvupaikalle
tyypillistd lajistoa.

Palanut puu houkuttelee alueelle hyonteisid. Savun
haju opastaa niiti paikalle kaukaakin. Nykyisin metsi-
palot sammutetaan tehokkaasti ja tistd ovat kirsineet
kuloalueista riippuvaiset pyrofiiliset lajit. Suomessa on
nykyisin 14 uhanalaista paloalueista riippuvaista lajia.
Palaneeseen puustoon ovat erikoistuneet monet kova-
kuoriaislajit seki latikat ja muutamat sienilajit.

Rokuan jirvien kaloja

Suomen sisivesissd eldd noin 60 vakinaista kalalajia,
mutta jos mukaan lasketaan merikalat ja alun perin
ulkomaiset istutetut lajit, niin mairiksi tulee noin sata
lajia. Eri lajien erottaminen toisistaan onnistuu kalan
muodon ja virin seki evien miirin, virin ja sijainnin
perusteella. Lihisukuisilla lajeilla voi joutua tarkista-
kalan ns. kylkiviivan kohdalla. Kalan koko ei sinin-
si ole hyvi tuntomerkki, koska kalat kasvavat koko
ikins.

Rokuan alueella on useita hyviid kalastuspaikkoja.
Alueella on seki luonnonkalakohteita, ettid lohikalais-
tutuksin hoidettuja suppalampia- ja jirvid. Luonnon-
kalavesid ovat esimerkiksi Kirvesjirvi, Tulijirvi, Salmi-
nen, Lianjirvi ja Syvidjdrvi. Ndiden jirvien yleisimmit
saaliskalalajit ovat ahven, hauki ja sirki. Lohikalaistu-
tuksin hoidettuja erikoisvesiid ovat Ahveroinen ja Saa-
rinen. Rokuan kuntokeskuksen vieressi sijaitsevaan
Ahveroiseen on istutettu pyyntikokoista kirjolohta
seki taimenta, kuten myds Seurakuntien leirikeskuk-
sen liheisyydessi olevaan Saariseen.

Ahven (Perca fluviatilis)

Ahven on Suomen kansalliskala, joka viihtyy vaati-
mattomissakin oloissa. Se on my®ds yleisimmin saaliik-
si saatu kala Suomen sisdvesisti. Ahven elii koko Suo-
messa kisivarren pohjoisinta osaa lukuun ottamatta.

Tavallisesti ahven on pituudeltaan noin 12-25 cm,
mutta voi kasvaa jopa 50-55 cm pitkiksi. Painoltaan
se on yleensi noin 200-400 g, suurimmillaan 2-3 kg.
Ahven voi eldi jopa 20-25 -vuotiaaksi. Suurin suo-
mesta pyydystetty ahven painoi 3,6 kg, se tarttui pyy-
dykseen Saarijirven Pyhijirvelli vuonna 1941.

Ravinnokseen ahven kiyttii alle 10 cm:n pituisena
eldinplanktonia ja yli 10 cm:n pituisena pohjaeldimii
ja kaloja. Ahven on silakan jilkeen tirkein talouska-
lamme. Vuotuinen saalis on noin 11 miljoonaa kiloa,
josta 95 % pyytivit vapaa-ajan ja kotitarvekalastajat.

Hauki (Esox lucius)

Hauki, jota my®s rantarosvoksi ja jinkikoiraksi kut-
sutaan, on tirkeimpii sisivesien ja rannikon saaliska-
loja. Hauki on yleensi pituudeltaan 45-70 cm, mutta
voi kasvaa jopa 120-140 cm pitkiksi. Painoltaan se
on yleensi noin 0,8-3,0 kg, suurimmat hauet voivat
painaa 15-20 kg.

Hauki voi eldid jopa 25-30 vuotiaaksi. Ravinnok-
seen se kiyttdd ensimmiisen kesin ajan planktoneita,
vesihydnteisid ja kalanpoikasia, mycshemmin ravin-
noksi kelpaavat mm. kalat, vesilinnut ja sammakot.
Hauen poikaset voivat syddd myos toisiaan. Kanni-
balismi on siti voimakkaampaa, miti suurempia ko-
koerot poikasten vililli ovat. Hauki on taloudellisesti
tirkeimpid luonnonkalojamme. Sitd pyydetiin vuo-
sittain yli 8 miljoonaa kiloa. Hauen pyynnin alamitta
on 40 cm.




Kiiski (Acerina cernua)

Kiiski on pienikokoinen kala, joka on melko yleinen
lihes koko Suomessa. Vain pohjoisimman Suomen
vesistoistd se puuttuu. Kiisken paino on keskimiirin
5-40 g, suurimmillaan 100-150 g. Pituudeltaan se on
5-15 cm. Suurimmat tavatut kiisket ovat olleet 20-25
cm pitkii.

Kiiski voi eldd enintddn 10-11 vuotta. Ravinnokseen
kiiski kiyttid pohjaeldimii, kuten siiskien ja muiden
hyonteisten toukkia ja pienid dyridisii. Vanhempana
kiiski syd myos kalanpoikasia. Pienen kokonsa, piik-
kisyytensi ja limaisuutensa vuoksi kiiski on viheksytty
kala, vaikka sen liha on yhti hyvii kuin ahvenen.

Sirki (Rutilus rutilus)

Suomessa sirki on yleinen koko rannikkoalueella ja
suurimmassa osassa sisivesii. Pohjoisimmassa Suo-
messa sirki ei vithdy. Paino: 50-150 g, enimmilldin 1-
2 kg. Pituus 15-20 c¢m, pisimmilldin 40-50 cm. Sirki
voi eldd jopa 25 vuotiaaksi. Suomen suurin sirki on
painanut 2,55 kg, se pyydystettiin Liperin Juojirves-
ti.
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Ravinnokseen sirki kiyttdid nuorena yksinomaan
eldinplanktonia. Aikuisena ravintoa ovat pohjaelii-
met, kuten pienet simpukat, kotilot ja hydnteistoukat,
sekd eldinplankton ja toisinaan myds kasvit. Sirki ei
ole taloudellisesti merkittivi kala. Vain harvat onkijat
ja pilkkimiehet pyytivit sitd ruoaksi, vaikka sirjesti
saa aivan kelvollisen keiton.

Siika (Coregonus sp.)

Siika ei ole yksittiinen laji, vaan siihen luetaan usei-
ta toisiaan suuresti muistuttavia lajeja. Tulijirveen ja
Kirvesjirveen on istutettu siikaa. Suomessa siika eldi
sekd sisivesi- ettd merialueella ja lajia tavataan erityyp-
pisissi vesissd koko maassa aivan ylimpii tunturialuei-
ta lukuun ottamatta. Sisivesissi niitd ei kuitenkaan ole
liheskiin joka jirvessi.

Paino tavallisesti 50-1500 g, enimmilldin 10-12
kg. Pituus 20-50 c¢m, pisimmillddn 80-90 cm. Siika
eldi enintiin 15-22 vuotta.

Ravinnon koostumus vaihtelee suuresti eri siikala-
jien vililld, mutta yleensi siiat syovit monipuolisesti.
Poikasena se syd eldinplanktonia, 1-2 vuoden ikiiseni
pohjaeldimii, nilvidisid, dyridisid ja toukkia. Isokokoi-
set siiat ovat melkein kaikkiruokaisia. Siiat ovat arvos-
tetuimpia ruokakalojamme.

Rokuan metsien lintuja

Suomen kolme yleisinti lintulajia ovat pajulintu, peip-
po ja metsikirvinen. Rokuan alueelle luonteenomaisia
lajeja ovat valoisia mintymetsid suosivat lajit, kuten
leppilintu ja tdyhtétiainen. Yleisimmiit lajit ovat kui-
tenkin peippo ja pajulintu, kolmanneksi yleisimmiksi
yltid harmaasieppo. Ehki helpoiten Rokuan ”pik-
kulinnuista” kuitenkin huomaa tikat, vaikka niiti ei
olekaan eniten. Silli tikkojen takomaiinet kantavat
pitkiikin matkoja avaralla mintykankaalla. Tikkojen
tyon tulokset myds nikyvit alueen puustossa, varsin-
kin kelojen kyljissi on runsain mitoin tikkojen tako-
mia reikii.

Peippo (Fringilla coelebs)

Peippo koiras on helppo tuntea valkeiden siipilaikku-
jensa ja koreiden viriensd johdosta. Paksu nokka ja
vihrei yliperi ovat siipilaikkujen ohella piiosin har-
maanruskean naaraan ja nuoren hyvii tuntomerkke-
ji. Maan eteldosissa peippo on selvisti runsaslukuisin
lintumme. Peipon elinympiristoksi kelpaavat kaiken-
laiset metsit ja metsikdt, puistot ja puutarhat. Tihein
kanta l6ytyy lehdoista ja rehevisti sekametsisti.

Peipon laulu on iloinen ja reipas yksinkertainen
sde, jossa on tunnusomainen voimakas “loppukiekai-
su”. Lentodini on vaimeana toistettu juh tai jyb. Va-
roitusddni on kirkas hyit sekd lievempii kiithtymystd
osoittava tvink.

Peippo pesii puun tai pensaan oksanhangassa, 2-6
m korkeudella sijaitseva pesi on vuorattu héyhenilld
ja karvoilla ja naamioitu jikililld seki koivunhilseelld.




Suosituimpia peippojen pesipuita ovat kuusi, koivu,
minty, kataja ja leppd. Ravinnokseen peippo kiyttid
hybnteisii, siemenii ja silmuja.

Pajulintu (Phylloscopus trochilus)

Pajulintu ja peippo ovat Suomen runsaslukuisimmat
lintulajit. Niistd kahdesta pajulintu on niukasti run-
saslukuisempi, koska se esiintyy runsaana koko maas-
sa. Eteld-Suomessa peippo on pajulintua runsaampi,
pohjoisessa tilanne on piinvastainen.

Pajulintu on pieni kellertivi lintu, jonka tuntee
vaaleasta selvisti nikyvisti silmidkulmajuovasta ja vaa-
leista / rusehtavista jaloista. Kirkkaana soiva laulu on
yksinkertainen, vieno ja surusointinen sie, joka laskee
sivelkorkeudeltaan loppua kohden ja vaimenee samal-
la. Joskus koiras voi laulaa myds nousevan lopun.

Pajulintu pesii korsista kootussa, hoyhenilld vuora-
tussa, maahan ruohostoon piilotetussa uunimaisessa
pesissd. Pesd on usein aukiolla tai aukkopaikan vie-
ressi. Ravinnokseen pajulintu kidyttdid hyénteisid ja

hiamihikkeji.
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Harmaasieppo (Muscicapa striata)

Harmaasieppo kuuluu Suomen kymmenen runsaim-
man linnun joukkoon ja on yleinen koko maassa. Sen
asuinpiiriksi kelpaavat yhtilailla asuintalojen pihapii-
rit kuin syrjiseutujen metsit. Metsin- ja aukionreunat
ovat suosittuja elinpiirejd, kuten myds pienet metsi-

kotkin.

Molemmat sukupuolet ovat samannikéisii. Piila-
en ja rinnan viiruisuus ovat héyhenpuvun ainoita eri-
koistuntomerkkeji. Pyrsto on matalalovinen ja kaut-
taaltaan harmaanruskea.

Laulu on mititontd, lihinni kutsu- ja yhteysiinis-
td koostuvaa hiljaista ja hidasrytmistd sirahtelua, esi-
merkiksi sip sip srii tsriiti srii sip. Lisiksi koiraalla on
taidokas, hyvin hiljainen visertelevd puolilaulu. Har-
maasieppo pesii kantoon tai oksanhankaan sijoitetus-
sa korsista kyhityssi pesissi. Ravinnokseen se kiyttii
hyonteisid, himihikkeji ja marjoja.




Lintujen tunnistaminen

Jotkin lintulajit voi miirittdd helposti virin, toiset
muodon, koon, ddnen tai kiyttdytymisen perusteella.
Tunnistamista helpottaa, kun painaa mieleensi tiettyji
tuntomerkkeji nikemistdin linnusta joita sitten ver-
taa lintukirjan miiricyskuviin. Seuraavat tuntomerkit
muistamalla piisee jo aika pitkille mddrityksessi:

Koko ja ruumiinmuoto

Yleisviri pdiilti ja alta

Erityiset kuviot

Nokan, kaulan, siipien, jalkojen ja pyrston muoto

Nokan ja siipien viiri

Kayttdgytyminen

Lauly ja muut dinet

Paikkakunta, paikka, vuoden- ja kellonaika

Kuuntelemalla on helppo tunnistaa lintuja, kun-
han vain jaksaa kuunnella ja opetella niiden #inii.
Varsinkin metsissd pikkulinnuista kuulee useimmiten
vain niiden laulun tai jonkin muun 4inen. Tai sitten
linnun nikee, mutta se istuu niin korkealla puussa,
ettei sitd saa ulkonioled tunnistettua. Tilloin kannat-
taa kuunnella tarkkaan, miltd lintu kuulostaa ja pai-
muistamista helpottaa, kun miettii kuulostaako ini
miltddn muulta tutulta ddnelti.

Tervanpoltto

Terva oli Suomen ensimmiinen kauppatavara maail-
malle, sitd vietiin 1500-luvulta alkaen. Kainuussakin
tervanpoltolla on pitkd historia, silli ensimmiiset
maininnat ovat 1600-luvulta. Varsinaista tervanpol-
ton kulta-aikaa oli kuitenkin 1800-luku. Enimmil-
ldin tervaa tuotettiin Kainuun alueella noin 40 000
tynnyrillistd. Rokuanvaarallakin lukuisat tervahaudat
ovat muistona tervanpoltosta.

Tervan valmistukseen tarvittiin ainekset eli ter-
vakset. Minnyt kuorittiin ja jitettiin pystyyn pariksi
vuodeksi, silld kuorittu minty tuottaa runsaasti pih-
kaa. Toukokuussa aloitettiin varsinainen tervahaudan
valmistus. Se tehtiin aina rinnemaastoon esimerkiksi
pienen kumpareen laitaan. Haudan pohja tehtiin sup-
pilon muotoiseksi ja se tiivistettiin savella sekd suomu-
dalla. Halotut ja katkotut tervakset ladottiin siteittii-
sesti keoksi hautaan. Ne peitettiin turvekerroksella ja
laki tiivistettiin mullalla.

Tervahauta sytytettiin tuohien avulla. Polttaminen
oli tarkkuutta vaativaa ty6tid ja polttoa valvoi hauta-
mestari. Haudan tuli palaa kytemalls, silli mikili se
paloi liian kovalla tulella, tervaa ei syntynyt. Tervahau-
dan polttaminen kesti noin viikon. Isommista hau-

!
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Lintujen didnten muistisdintojd

Tiltaltti kuin oluen tippumista tynnyriin

Sirittaja kuin hopealantin pyérimista péydén
pinnalla

Pajulintu kuin surullinen peippo, peippo mollis-

sa

Laulurastas “istu kannolle, istu kannolle, paa piip-

puun, paa piippuun..”

Metséviklo soitimella (kevaalla) kyllikki-kyllikki-
kyllikki...

Kehréaaja surisee 6isin méntykankaalla kuin
pieni raikka

Kanahaukka vuorotellen réksyttdva keskikokoinen
koiralelu ja vinkuva kumipallo

Pikkutikka pieni piipittéava koiralelu

Lehtokurppa  soidinlennolla kurnuttaa kuin sam-
makko (orr, orr..)

Kuhankeittdja “kuha kiehuu”, antanut lajille nimen

Kaki “kukkuu” on Kkaikille tuttu &ani

doista saatiin tervaa kymmenii tynnyrillisid. Tervan
miird vaihteli haudan koon ja polttamisajankohdan
mukaan. Yhdestd haudasta saatiin tavallisesti noin 40-
50 tynnyrillisti tervaa.

Kainuulainen tervatynnyri oli kooltaan 125 litraa.
Tynnyrit valmistettiin mintylaudoista. Tynnyrilautoja
oli yleensi kolmetoista ja ne kiristettiin vanteilla toi-
siaan vasten. Vanteita oli tynnyreissd kahdeksan ja ne
valmistettiin kuusen nireesti.




Tervan kuljetus oli yksi tyon raskaimpia vaiheita.
Terva kuljetettiin paiasiassa soutamalla Ouluun, sithen
Oulujoki tarjosi hyvin kuljetusviylin. Tervaveneeseen
mahtui keskimiirin 22-25 tynnyrid tervaa. Varsinkin
purjelaivojen aikakaudella tervaa vietiin runsaasti
Englantiin, Hollantiin, Venijille ja Ruotsiin.
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Tervan kiyttotavat

Kaikki mitii teet, tee tervan kanssa.
Jos ei sauna, viina ja terva auta on tauti kuolemaksi.

Edellid olevat sanonnat ovat varmasti kaikille tut-
tuja. Tervaa kiytettiin entisaikoina moniin eri tarkoi-
tuksiin. Silld suojattiin erilaiset tydkoneiden puuosat.
Vanhojen paanukattojen on sanottu kestivin jopa vii-
sisataa vuotta tervauksen ansiosta. Myos hevosten reet
tervattiin. Suojaava vaikutus perustuu tervan muodos-
tamaan kalvoon, joka ei lipiise vettd eikd auringon
valoa.

Terva muodosti yhdessi viinan kanssa kansanomai-
sen lddketaidon perustan. Sitd kiytettiin yleisldikkee-
nd moniin vaivoihin. Tervaa kiytettiin esimerkiksi
desinfioimisaineena ja hydnteisten puremiin seki
palovammojen hoitoon. Liiketervan valmistuksessa
kidytettiin ruisjauhoja.

Tarinoita

Veden viki

Ammoisista ajoista veden viki on asunut ja hallinnut
jarvid, jokia, koskien valkoisia kuohuja, kirkassilmi-
sid metsilampia ja hetteisid suonsilmikkeiti.

Asuinpaikkansa viki valitsee lihes aina luonteen-
sa ja lajinsa mukaisesti. Jdrvien ja jokien asujat ovat
useimmiten ystivillisid ja rauhallisia. Niitd on lihes
mahdoton yllyttdi riitoihin tai tappeluihin, ja elimi
soljuu leppoisasti vuodesta ja vuosisadasta toiseen.

Metsilampien ja suonsilmikkeitten asukkaat ovat
kuin nuoria, viattomia ja hyvisydimisii neitoja. Niil-
I on parantamisen kyky, jota ne voivat kiyttdd myos
ihmisen hyviksi.

Varo kosken vikei! Vihaisissa kuohuissa ja pyérteis-
sd asuvat vedenalaisen maailman vaarallisimmat olen-
not. Niiden tilille on aikojen alusta kertynyt aikojen
alusta lukemattomia rikoksia! Samainen viki viihtyy
myds syysmyrskyisessd meressi.

Suurin osa viestd asuu kuitenkin syvissi jirvissi,
joiden pohjavedet siilyvit miellyttivin viileind kesi-
helteilldkin. Riittdvin syvilld on myos hiljaista, sinne
eiviit moottoritien melu ja rannoilla raikuva musiikki
yll4.

Veden viki litkkkuu my6s maalla. Ne nousevat mie-
lellddn kuutamokivelylle tai hengittimiin suopursun
huumaavaa tuoksua kuulaana kesiyoni. Viki ei kulje
missd tahansa, vaan omia ikiaikaisia polkujaan. Thmi-
sen on hyvi oppia tunnistamaan veden viden maan-
piilliset kulkureitit, silld niiden tallominen voi vihas-
tuttaa Ahdin.

!
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Tarkkaile rannan katkenneita kaisloja.
Jos niiet jalanjiilkien johtavan veteen, hyppiii pitki
loikka niiden yli.

Kierri kostea sammalikko, jossa on painaumia.

Nikki menettii voimansa

Nikki saattaa toisinaan esiintyi eliimenhahmoisena,
kuten koirana, joka narraa lapset selkiiinsi viedikseen
heidit veden syvyyksiin, mutta menettid voimansa
tullessaan tunnistetuksi. Nikkid vastaan onkin hyvi
suojautua uimaluvulla. Uimaan mennessi kannattaa
huutaa "Nikki maalle, mini veteen” ja uimasta tul-
taessa vastaavasti “mind maalle, Nikki veteen”. Niin
saa suojan Nikin juonia vastaan. Seuraavassa tarinassa
lapset pelastuvat varsin tipiristi.

Lihitalojen Lapsia oli leikkimissi jirven rannalla.
Heidin siind telmiessddn nousi jirvestd rannalle suu-
ri mustakarvainen koira. Koira liittyi mukaan lasten
leikkeihin. Se juoksutteli lapsia, haukkui ja kieriskeli
milloin hiekalla, milloin vedessi. Viimein se haukahti
lapsille: "Tulkaa kaikki mun selkiini! ”

Lapset kapusivat koiran selkdin. Mutta takimmai-
sena istuva poika oli niin tidpirilld koiran hinnin juu-
ressa, ettd oli vihilli pudota. Siksi hin huusi: "Nik-
ki, Nikki, nappirilld hinnidn pailld!” Ja jatkoi vield:
”Niinpi tdilld on kuin Nikin hinnin pailla!”

Siind Nikki — silld sehidn koira oli — kuuli nimensi
lausuttavan. Se ravisteli lapsijoukon oitis seldstddn ja
sukelsi ldpi leikeissd sotkeutuneen veden alas pimey-
teen.




Tehtivia

Tunnista esineet

Tarvikkeet: musta jitesikki tai muu lipinikymiton
kassi tai pussi.

Ryhminvetiji kerdd pussiin luonnosta 18ytyvii esi-
neitd esimerkiksi kivyn, koivun tai minnyn oksan,
pienen kiven ja kaarnan palan sekd puolukan varvun.
Olisi hyvid kiyttdd irtonaisia kasvinosia ennemmin
kuin taittaa ja katkoa kasveja. Mukaan voidaan liit-
tdd myos muita esineitd esimerkiksi tulitikkuaski, fil-
mirullan muovinen suojus, neniliina, kyni, puukon
tuppi ja jne.

Tarkoituksena on tunnistaa esineet, tunnistaminen
voidaan suorittaa kisin tai jalalla, jolloin se on huo-
mattavasti vaikeampaa. Ryhmissi tunnistusleikistd
voi tehdi pienen kilpailun.

Ryhmi jaetaan noin 4-6 hengen joukkueisiin.
Kaikki kokeilevat vuorotellen, miti sikissi on ja il-
moittavat sitten esineet vetdjille. Se joukkue voittaa,
joka tunnistaa eniten esineitd oikein nopeimmin.

Tunnistaminen voidaan suorittaa my®ds niin, ettd
istutaan piirissd silmit kiinni ja vetdji laittaa aina esi-
neen kerrallaan kiertimiin piiriin. Puhua eiki silmii
saa avata ennen kuin esine on kiertinyt piirin Lipi.

Muistipeli

Kootkaa erilaisia luontoesineiti, kuten kaarnaa, erilai-
sia kivid, oksan pitkid, marjoja ja jne. Keritkii esineet
kasaan ja asettukaa niiden ympirille. Katsokaa tarkasti
keskelld olevia esineiti. Sitten kaikki sulkevat silmin-
sd yhtd lukuun ottamatta, joka poistaa yhden esineen
ja antaa luvan aukaista silmit. Se, joka ensimmiiseni
keksii poistetun esineen, saa seuraavaksi poistaa esi-
neen muiden jilleen pitiessi silmidin kiinni.

Varjopantomiimi

Varjoista saa hyvid pantomiimihahmoja, silld ne ovat
ddnettdmid ja niitd voi helposti elivoittdd. Toimikaa
pienissi ryhmissd tai pareittain ja esittikdd varjon
avulla esimerkiksi jotain eldinti, kasvia tai luontoon
liittyvdd toimintoa. Muut yrittivit arvata mistd on

kysymys.
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Ilmansuunnat

Tutkikaa luonnosta ilmansuuntia.

Pohjoinen: naava, sammal ja jikilit viihtyvit yleen-
sd kivien, kantojen ja puiden pohjoispuolella.

Eteld: Muurahaiskeot ovat yleensi puun eteldpuo-
lella ja niiden loivin sivu viettdd usein eteldin. Kom-
passin avulla voi tarkistaa pitivitkd kyseiset vihjeet

paikkansa.

Kiertoleikki

Leikkijit istuvat silmit kiinni piirissd. Jokaiselle anne-
taan tunnusteltavaksi jokin irtonainen luonnonesine:
marja, kaarnanpala, neulanen, kipy, lehti.

Kukin opettelee tuntemaan oman esineensi tun-
toaistin perusteella. Esineet keritidn pois ja laitetaan
kiertimidn sekoitetussa jirjestyksessi leikkijiltd toi-
selle. Tehtivini on 16ytdd oma esine. Kun oma osuu
kohdalle, se pidetiin, mutta muut pannaan edelleen
kiertimdin. Kun kaikki ovat mielestdin l8ytineet
omansa, avataan silmit ja katsotaan, miti esineet oli-
vat.

Mittarikively

4-8 henkiloi asettuu jonoksi kidet edellisen olkapiil-
l4, muiden paitsi ensimmiisen silmit ovat sidottuina.
Kivelldin oikein rauhallisesti jokin reitti lipi mielen-
kiintoisten hajujen, muotojen, dinien. Jono voi py-
sihtyi sopiville paikoille, irrottaa kidet ja tunnustella
ympiristdinsi. Lopuksi liina otetaan silmiltd ja katso-
taan, mistd on kuljettu.

Mittarikively 2

4-8 henkiloi asettuu jonoksi kidet edellisen olkapiil-
l4, kaikkien silmit on sidottu. Tdmin jilkeen yksi
henkil$ alkaa sanallisesti ohjailla letkan kulkua jonkin
reitin ldpi. T4std voi muodostaa kilpailun useamman
ryhmin vilille, valitsemalla reitin ohjaajien kesken
etukiteen ja ottamalla aikaa siitd, miten kauan kulla-
kin ryhmilld menee kulkea sen lipi.

Taideteos

Tihin toimintaan tarvitsette vihintddn neljd ihmistd
ja henkildn, joka ohjaa ryhmien toimintaa. Vihem-
millakin henkilomiirilld tulee toimeen, mutta mitd
enempi sitd parempi.

Jokainen osallistuja etsii lihiympiristdstid jonkin
metsintuotteen, esimerkiksi kidvyn, oksan, kiven,
kourallisen hiekkaa, palasen sammalta, linnun sulan,




mutaa tai ithan mitd vain, muistaen kuitenkin, ettei
alueen herkkii luontoa saa vahingoittaa.

Obhjaaja ei kerro muille, miti niilli metsistid hae-
tuilla esineillid sittemmin tehdiin. Osallistujien palat-
tua he panevat hakemansa tuotteet yhteen muodos-
taen niistd yhdessi “taideteoksen”. Ohjaaja voi antaa
my®s neuvoja siitd, mitd “taideteoksen” tulisi esittii.
Esim. muodostakaa tuomistanne luonnonesineisti
teos, joka kuvaa ammattianne, harrastustanne, tys-
paikkaanne, titd piivii, jne.

Voimaa puusta

Useat kansanparantajat viittivit, ettd puussa virtaavaa
energiaa voidaan saada ihmiselle puuta halaamalla.
Kokeilkaa, ovatko he oikeassa. Valitkaa voimakkaan
nikéinen puu ja kietokaa kitenne puun ympiri, tun-
tekaa puun voima.

Aistimuksia

Istukaa ihan hiljaa viiden minuutin ajan. Miti niet-
te, miti kuulette, miti haistatte, miti koette? Misti
aistimanne ilmiot johtuivat? Oliko lihistolld tikka
hakkaamassa puun kylked vai haistoitko suopursun
voimakkaan tuoksun? Voitte myos miettid sitd, ettd
jos puu kaatuu metsissi eiki paikalla ole ketddn, niin
kuuluuko silloin ollenkaan #nti?

Tunnustelu

Osallistujat jaetaan pareittain. Toinen parista kuljettaa
toista, jolla on silmit kiinni. Sokon kidelle niytetdin
erilaisia asioita, joista ei saa puhua vieli koskettelu-
vaiheessa. Mielessid voi ajatella, mitd ne voisivat olla.
Kun sokolle on annettu tunnusteltavaksi 5-10 erilaista
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asiaa, hin kertoo parillensa, mitd ajattelee kosketta-
neensa. TAmin jilkeen osia vaihdetaan.

Kivellessinne maastossa kulkekaa merkittyji reit-
teji pitkin, dlkddkd irrottako mitdin luonnonesineitd
vaan kyyristykdd tunnustelemaan sammalia ja varpuja,
kurottakaa kitenne oksia kohti jne..

Jalkia hangella

Tehkid hankeen erilaisia jilkid. Perinteisin lumeen
tehtivd kuvio on enkeli, mutta koettakaapa saada
aikaan jiniksen-, karhun- tai hiirenjiljet. Tai sitten
voitte tehdi lumeen vaikkapa traktorinrengas kuvion.
Voitte myds kokeilla pystytteké muutaman hengen

det kenginjiljet.

Lumiukko

Kun lumi on sopivan nuoskaista, voitte rakentaa lu-
mesta oikean ihmisen kokoisen lumiukon. Voitte vali-
ta jonkun ryhmin jisenen malliksi ja pyrkii tekemiin
mahdollisimman samannikoisen lumiukon.

Lumikide

sieltd yksi lumikide. Miettikdd muistuttaako tuo lu-
mikide jotain teille tuttua asiaa. Voitte myds piirtdd
kiteen muodot hankeen tai paperille.
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