
Kanavuoren polku

Keski-Suomi

Patikointireitti n. 3 km
Vaativuus
Haastava

Soveltuvuus
Peruskuntoisille. Lapset tarvitsevat reitin 
jyrkänteillä apua ja valvontaa.

Kesto
2 h

Reittimerkinnät
Punaiset maalikolmiot

Kanavuoren polku on monipuolinen retkeilykohde aivan 
Vaajakosken taajaman tuntumassa, jonne on helppo 
saapua Jyväskylästä myös paikallisbussilla tai pyöräillen. 
Reitti kohoaa lähes 200 metrin korkeuteen Kanavuorelle, 
jonka laelta avautuvat kauniit maisemat Päijänteelle ja 
Leppävedelle. 

Reittikuvaus
Reitin alussa on lehtometsä, josta jatketaan matkaa kivikkoisen jyrkänteen 
kapuamisella. Köysikaiteet ja portaat avittavat kulkua hankalimmissa kohdissa. 
Vuoren päällä kuljetaan erilaisissa kallio- ja metsämaastoissa, jossa kulku on 
helpompaa, mutta polut ovat paikoin kapeita. Matkan varrella on useampi leuha, eli 
näköalapaikka. Reitin kääntöpisteessä voi ihailla mahtavaa siirtolohkaretta. Reitillä 
kuljetaan vaihtelevassa ja paikoittain hyvin haastavassa maastossa. Koska reitti 
kulkee osittain samaa polkua takaisin, reitin lopussa on laskeuduttava alun jyrkkää 
kalliomaastoa alaspäin. 

Luonto löytyy läheltä – Keski-Suomesta! Samoile tai pyöräile mahtavissa metsissä, koe 
kirkkaat järvet, joet ja kuohuvat kosket ja ihastu viiteen upeaan kansallispuistoomme.



Reitin alkuun
Retkellä kannattaa hyödyntää aivan Kanavuoren vieressä olevan 
Naissaaren alueen palveluita (Naissaarentie 2, 40800 Vaajakoski). 
Naissaaren kahvi- ja juhlahuoneen pysäköintialueella, sekä reitin 
aloituspisteellä vuoren juurella on viitoitukset ja kartat reitille.

Hyvä tietää
Monipuolisen luonnon lisäksi Kanavuorelta avautuu maisema 
kulttuurihistoriallisesti merkittävälle Naissaaren alueelle. Polku on 
suositeltavaa kulkea sulan maan aikaan, sillä talvella jää ja kosteus 
voivat tehdä polun vaarallisen liukkaaksi. Lähin jätehuolto, vesipiste 
ja käymälä sijaitsevat Naissaaressa. Alueella harjoitetaan roskatonta 
retkeilyä. Tulenteko alueella on kielletty, lähin tulipaikka löytyy Nais-
saaren eteläkärjestä. 

Lisätietoa
 • Luontoon.fi/kanavuori
 • Jyvaskyla.fi
 • Visitjyvaskyla.fi
 • www.outdoorsfinland.com
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