
Ohjeita liikkumiseen

Pysy reitillä, Rokuan maasto on 
erittäin herkkä kulumiselle!

•  Liikkuminen on sallittua jalkaisin, 
pyöräillen, lumikengillä ja 
hiihtäen.

•  Pyöräile vain pyöräilyreiteillä.
•  Ratsastus on sallittua vain teillä.
•  Moottoriajoneuvoilla ajaminen 

virallisten teiden ulkopuolella 
on kiellettyä.

•  Tilapäinen leiriytyminen on 
sallittua taukopaikkojen 
yhteydessä. Suosi valmiiksi 
kuluneita teltanpaikkoja!

•  Vie roskat mukanasi pois 
maastosta. Palavat roskat voi 
polttaa tulisijoissa ja biojätteet 
laittaa kompostoriin tai käymä-
län alustaan.

•  Tulenteko on sallittua vain siihen 
osoitetuilla paikoilla.

•  Metsäpalovaroituksen aikana 
tulenteko on kielletty myös 
hormillisilla tulentekopaikoilla.

•  Tuo käymälöihin oma wc-paperi!
•  Marjojen ja sienien poimiminen 

on sallittua, kivien tai kasvien ei.
•  Anna luonnoneläinten olla 

rauhassa.
•  Lemmikkieläimet on pidettävä 

kytkettyinä.
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Ohjeet ja säännöt

Hätänumero 112 
Tiedä mistä soitat –  
kännykkä ei kuulu kaikkialla!

Rokuan karujen hiekkakan-
kaiden reitistöstä löytyy 
vaihtoehtoja niin pidempiin 
ja lyhempiin kävelyretkiin 
kuin maastopyöräilyynkin. 
Kansallispuiston sydämessä 
sijaitsevasta Pookivaaran 
näköalatornista näet jopa 
Oulujärvelle - Kainuun 
merelle - asti.

Jääkauden jälkiä ja 
vanhenevaa männikköä
Rokuanvaaran harjumuodos-
tuma on ihmeellinen hiekka-
kakku ja luonto karuudessaan 
viehättävää. Se on täynnä jääkau-
den synnyttämiä suppakuoppia 
ja tuulen kasaamia dyynejä, joita 
nykyisin peittää kuiva mänty-
metsä sekä kaunis, valkea jäkä-
likkö. Tuli on muokannut Rokuan 

metsiä aikojen mittaan uudis-
taen mäntymetsää luontaisesti. 
Petäjävanhuksesta voi löytää 
hiiltyneen arven, palokoron, 
todisteena metsäpaloista. Pienet 
lehtipuumetsiköt sinnittelevät 
Rokuan kirkasvetisten järvien 
rantamilla.

Rokuan kansallispuisto on osa 
maailmanlaajuista geologisten 
kohteiden Geopark-verkostoa 
yhdessä Oulujokilaakson ja 
Oulujärven kanssa, säilyttäen 
näin erikoisen harjumaiseman 
luonnontilaisena myös tuleville 
polville.

Polku vie perille
Rokuan uudistettu reittiverkosto 
tarjoaa hyvät retkeilymahdol-
lisuudet. Herkästi kuluvassa 
maastossa on parasta liikkua 
merkityillä reiteillä, sillä hitaasti 
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Rokuan kansallispuisto
•  Sijainti: Muhos, Vaala ja Utajärvi
•  Pinta-ala: 17 km2

•  Perustettu: 1956
 

Metsähallitus, 
alueen hoitaja
•  Asiakaspalvelu,  

Liminganlahden luontokeskus
•  puh: 0206 39 6059
•  liminganlahti@metsa.fi
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kasvavassa jäkälikössä vauriot 
näkyvät pitkään. Harjunpolku 
(2,5 km) on alueen lyhin reitti 
Lianjärven rantamaisemissa. 
Pookinpolku (4,9 km) on ympy-
räreitti Pookivaaran ympäris-
tössä. Jääkauden muovaamaan 
maisemaan - kuten yhteen 
Suomen syvimmistä supista, 
Syvyydenkaivoon, voi tutustua 
Syvyydenkierroksella (6,2 km). 
Keisarinkierros (20 km) kokoaa 
kansallispuiston merkittävimmät 
maisemat yhden reitin varrelle.

Pitkäjärven kodalle kulkee 
esteetön (0,8 km suuntaansa) 
reitti Pitkäjärven pysäköinti-
alueelta. Maastopyöräreittejä 
alueella on yli 40 kilometriä ja 
talvella kumpuilevat maastot 
sopivat hyvin lumikenkäilyyn.

Kansallispuisto

Rokua

https://www.retkikartta.fi/
https://www.luontoon.fi/
https://www.luontoon.fi/rokua/ohjeetjasaannot
https://www.luontoon.fi/rokua/ohjeetjasaannot
https://www.luontoon.fi/rokua
https://www.facebook.com/rokuankansallispuisto
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Kansallispuisto • National Park

Rokua

Luonnonnähtävyys 
Naturobjekt 
Natural feature of interest
Ravintola 
Restaurang 
Restaurant
Hotelli 
Hotell 
Hotel
Kuivakäymälä 
Torrtoalett 
Dry toilet
Käymälä 
Toalett 
Toilet

Jätteiden lajittelupiste 
Avfallssortering 
Recycling
Esteettömiä palveluja 
Tillgängliga tjänster 
Accessible services
Välimatka 
Avstånd 
Distance

Kansallispuisto 
Nationalpark 
National park
Pysäköinti ja opastus 
Parkering med information 
Parking and information
Laavu 
Skärmskydd 
Lean-to shelter
Kota 
Kåta 
Campfire hut
Päivätupa 
Raststuga 
Day-use hut

Autiotupa 
Ödestuga 
Wilderness hut
Vuokratupa 
Hyresstuga 
Rental hut
Matkailuajoneuvoalue 
Område för campingfordon 
Camper sites
Näkötorni 
Utsiktstorn 
Observation tower

Kylpylä 
Spa

Keisarinkierros 20 km 
Rundslinga 20 km 
Hiking trail 20 km

Luontopolku - Naturled - Nature trail 
	 Harjunpolku 2,5 km 
	 Syvyydenkierros 6,2 km 
	 Pookinpolku 4,9 km

Maastopyöräreitti  
Terrängcykelled  
Mountain biking trail

Tervareitistö 
Vandringsled 
Tar Trail
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