Alven Lieksanjoki med sina
brusande forsar rinner genom
Ruunaa strévomrade. P4 som-
maren kan man bekanta sig
med forsarna under guidade
utflykter med trébat eller gum-
miflotte. F6r vandrare finns det
i Ruunaa i huvudsak lattfram-
komliga vandringsleder av
olika langd och mycket att se
och beundra. Pa vintern kan
man byta till snéskor, skidor
eller snéskoter.

Lat strémmen bara

Det gar latt att ranna forsarna

i Ruunaa med en forsbat eller
gummiflotte styrd av en erfaren
styrman. Den langsta rutten ar 30
km lang och gar fran Matkalahti
till Naarajoki bro. Ruunaa forsar
ldmpar sig ocksa for paddling.
Forsarna hor till klasserna I1-111, sa
férutom erfarenhet av paddling
behdvs dven en forskajak eller en
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Strovomrdade

Ruunaa

indiankanot férsedd med kapell,
samt naturligtvis ordentlig saker-
hetsutrustning.

Leder fér alla

Det finns sammanlagt nastan 60
km markerade vandringsleder i
Ruunaa strovomrade. Naturstigen
Narelenkki (2 km) vid Neitikoski
och de korta rundslingorna

(3 och 5 km) vid Siikakoski lampar
sig bra for familjeutflykter. Mer
kravande vandrare gillar sakert
Vastuuniemirundan (11 km),
Neitijarvirundan (22 km) eller
Koskikierros (31 km). Lederna i Ruu-
naa sammanfaller till en del med
leden Karhunpolku, som gar fran
Patvinsuo nationalpark till Teljo vid
gransen till Kuhmo.

Pa vintern gar en skoterled

som underhalls av féreningen
Pohjois-Karjalan virkistysreitistdy-
hdistys ry genom strovomradet.
Kom ihag att ett spartillstand
behdvs for att anvanda skoterle-
den. Spartillstand kan kopas till
exempel fran Ruunaan Matkailu.

ERALUVAT.FI

Vintertid gar det ocksa bra att ta
sig fram pa forsarna pa sndskor
eller langdskidor.

Fiskeupplevelser

Ruunaa har flera vilda forsar med
en sammanlagd langd pa nastan
8 km, dar inbitna sportfiskare kan
njuta av att fiska regnbage, 6ring,
gbs och harr. Omfattande fiskerie-
konomiska restaureringsatgarder
har vidtagits i Ruunaa 2018-2022.
Vandringsfiskens livsmiljder har
forbattrats i forsen i tillstands-
omradet, till exempel genom att
anlagga lekplatser och omraden
for yngelproduktion. Fisketillstand
kan képas pa natet pa eraluvat.fi, i
appen Erdluvat samt fran Ruunaa
friluftscenter, Ruunaan Matkailu
och Lieksan Retkiaitta.

Ruunaa friluftscenter

Friluftscentret vid Neitikoski ar en
utmarkt startpunkt for utflykter

i strovomradet. Centret ar 6ppet
under sommaren. Information om
Ruunaas sevardheter och service ar
fritt tillgdnglig, och kartor och till-
stand finns till forsaljning. Centret
och dessa service ar fullt tillganglig
for besdkare med funktionsned-
sattning.

Ruunaa friluftscenter

tfn 013 533170

Instruktioner och regler
utinaturen fi/ruunaa/
instruktionerochregler

Etikett i friluftslivet

utinaturen fi/etikettifriluftslivet
NODNUMMER 112

Vet var du ringer i fran

+ vissa omraden saknar mobilnat!

BILDER MARKO HAAPALEHTO OCH
ISMO PEKKARINEN
FORSTSTYRELSEN 2023

UTINATUREN.FI

Ruunaa strovomrade

*Finns i Lieksa

*Areal ca 32 km?

*Grundat 1987

* Ekonomiskogsomrade, dar
man i skotseln av skogarna
tar i beaktande natur- och
landskapsvarden

Forststyrelsens naturtjanster
ansvarar fér underhallet av
omradets vandringsleder och
friluftsanordningar

* Kolis naturum Ukko
Yla-Kolintie 39, 83960 Koli

*tfn +358 206 39 5654

* ukko@retkipaikka.fi

* utinaturen fi/ruunaa

* eraluvatfi

| Ruunaa strévomrade ar det
Tillatet

* att fardas och sla lager med stdd av
allemansratten, men vi rekommenderar
att man slar lager pa de omraden som
reserverats for taltning

*att plocka bar och svamp

Begransat

*att tanda lagereldar. Lagereldar ar
tillatna endast pa anvisade platser.

* att vistas inom granszonen som korsar
Ruunaa naturskyddsomrade. Man far far-
das eller vistas inom granszonen endast
med ett sarskilt granszonstillstand.

*att meta och pilka, eftersom forsarna
ingar i Forststyrelsens rekreationsfiske-
omrade Ruunaas forsar (nr 7525). Det &r
forbjudet att meta och pilka i fors- och
stromvattnen, och i spofiskeomradet
behdvs spofisketillstand 7525 fér mete
och pilkfiske. | dvriga vattenomraden
galler allman fiskeratt.

* att spinnfiska. Du behdver spofiske-
tillstand 7525 fér spinnfiske i fors- och
stromvattnen samt i spofiskeomradet.
| 6vriga vattenomraden ska fiskevards-
avgift betalas for spinnfiske. Vadande ar
forbjudet fran 1 september till 31 maj.

* Miikkulanlampi och Kattilakoski ingar
inte i Ruunaa spofiskeomrade, informa-
tion om bokning kan fas fran Ruunaa
friluftscenter vid Neitikoski

* att jaga. Det ar forbjudet att jaga mellan
Koskikierrosleden och Lieksanjoki.

* att 3ka sndskoter. Att aka snoskoter ar
tillatet endast langs snoskoterlederna
och ett separat spartillstand kravs. Av
sakerhetsskal rekommenderar vi att
man inte vandrar eller aker skidor pa
snoskoterlederna.

* att flyga dronare. | Ruunaa strovomrade
ar drénarflygning som stér andra
manniskor eller djur férbjuden. Du
maste vara sarskilt forsiktig under
faglarnas hackningsperiod. Hela Ruunaa
strovomrade tillhor ADIZ-granszonen,
vilket innebar att alla drénaroperatérer
maste lamna in en fardplan fér drénar-
flygning till AIS Finland pa férhand.

orbjudet

*att géra upp 6ppen eld nar varning for
skogsbrand rader

* att lata sallskapsdjur springa fritt

*att anvanda vattenskotrar och terrang-
hjulingar

*att jaga i Ruunaa naturskyddsomrade

*att anvanda nagot som helst motorfor-
don i naturskyddsomradet

* att fiska fran en ankrad bat i forsar och
strommar

*att dra ett bete bakom en motorbat

* att jaga vattenfaglar

* att fiska kraftor

* att fiska i omradet Paasikoski—
Mutikaisenkari fran 1 september
till 30 november

* att skrapa ner eller skada friluftsanord-
ningar i omradet

* att stéra andra anvandare av omradet

UTFLYKTSKARTA.FI
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