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VI HYVAA OLOA LUONNOSTA

Uusia elamyksia, hyvaa mielta,
piristysta arjen harmauteen
Luonnossa liikkuminen lisda hyvinvointia ja tuo ela-
maniloa. Kavelyretki luonnossa on helppo tapa vaalia
terveyttd ja kohottaa kuntoa. Retkeilyalueilla luonnon
rauhasta ja puhtaasta ilmasta on turvallista nauttia
helppokulkuisessa maastossa hyvin merkityilla ja
osittain pitkostetuilla poluilla.

Vasyneita jalkoja voi valilla lepuuttaa polun varren
penkeilla lintujen viserryksesta ja virtaavan veden
solinasta nautiskellen. Kaunis maisema, erdmaan
rauha ja reipas liikunta auttavat jaksamaan kiireises-
sé arjessa.

Kauniina kesapaivana vaeltaja voi virkistaa kavelyn
vasyttamaa vartaloaan pulahtamalla erdmaalammen
laineissa. Puhtaassa ulkoilmassa suolta hilloja tai
mustikkametsan antia poimiessa hydétyliikuntaa saa
aivan huomaamatta. Jokamiehenoikeudella jokainen
voi vapaasti poimia luonnosta ilmaista terveys-
ravintoa.

Luonnonmarjat siséltavat monipuolisesti suojaravin-
toaineita, vitamiineja ja kivennaisaineita. Marjoissa
on vain pienia maaria energiaa ja proteiinia, minka
lisdksi monet marjat kuten mustikka ja puolukka ovat
my0s hyvid kuidun lahteita. Ensilumilla reippailija

voi suon pakkasen huurruttamista tuoksuista naut-
tiessaan samalla poimia mukaansa karpaloita, joilla
muiden metséamarjojemme lailla on monia hyvia ter-
veysvaikutuksia. Syksyisella ruskaretkella

metsista 10ytdd myds ravintorikkaita sienia.

Hohtavilla hangilla vanhan metsan hiljaisuudessa on
aikaa rauhoittua ja antaa ajatusten virrata vapaana.
Hiihtely puhtaassa pakkasilmassa parantaa hengi-
tys- ja verenkiertoelimistdn toimintaa ja kasvattaa
lihasvoimia.

Melonta ja soutaminen ovat myds erinomaisia tapoja
notkistaa selan nivelia ja vahvistaa lihaskuntoa. Ve-
silla liikkuessa maisema ja jokiluonto nayttaytyvat uu-
dessa valossa, patikointipolkujen ulkopuolella, yksin
tai hyvasséa seurassa. Esteettomilla retkeilyalueilla
pyoratuolilla liikkuvankin on mahdollista kokea hieno-
ja luontoelamyksiéa ja hankkia hyvaa oloa.

Minka pienena oppii sen
vanhana taitaa

Likunnan avulla on helppo hankkia hyvaa
oloa ja parantaa omaa elamanlaatua.
Kansanterveyden kannalta likunnalla on
paljon hyvia vaikutuksia, niinpa kaikenikais-
ten ihmisten tulisikin likkua s&&nndollisesti.
Monien muiden terveysvaikutusten ohella
likunta lis&é& varsinkin idkkaiden inmisten
kykya selviytya paivittaisista toiminnoista
ja parantaa siten myos hyvinvointia. Vam-
maisten ja vajaakuntoisten tulisi saada olla
vastaavalla tavalla aktiivisia heidan omien
edellytystensé sallimissa rajoissa.

Tutkimusten mukaan likunnan myonteiset
terveysvaikutukset voivat syntya monella
tavalla. Likunta nuorena parantaa nuoruus-
ian terveytta ja johtaa nain parempaan
terveyteen mya0s aikuisena. Liikkuvasta nuo-
resta kasvaa liikkuva aikuinen, josta seuraa
useita terveyshyotyja. Lapsena opituilla ta-
voilla on tapana sailya halki elaman. Lasten
kanssa yhdessa luonnossa likkumalla voi
lasta kannustaa nauttimaan likunnasta.

(STM komiteamietintd 12/2001 Terveysliikunnan
kansanterveydellinen merkitys. Terveytta edistavan liikkun-
nan kehittdmistoimikunnan mietintd.)
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VIl KESTAVA RETKEILY

Hyvin suunniteltu on puoliksi tehty

Ymparistoystavéllinen retkeily on viisasta. Pienilla
ekoteoilla luontoelamykset voidaan turvata myds
tuleville sukupolville. Ymparistda saastavat valinnat
tehd&én jo retken suunnitteluvaiheessa. Ekologisilla
materiaalivalinnoilla ja huolellisella suunnittelulla on
helppo vahentaa retkeilysta aiheutuvia haittoja.

HYVASTA RETKEILIJASTA
EI JAA JALKEAKAAN

Retkeilyalueilla likutaan paljon.

Maasto kuluu herkasti ja leiriytyminen
tuottaa jatteita. Herkan luonnon kulu-
mista jokainen retkeilija voi omalta
osaltaan estaa kiinnittamalla huomiota
muutamaan tarkeaan retkeilya ja
leiriytymista koskevaan asiaan:

= Vahenna kulumishaittoja kayttamalla
merkittyja reitteja

= Leiriydy jalkia jattamatta siihen
varatuilla paikoilla

= Tiskaa ja peseydy kuivalla maalla,
vahan kauempana rannasta.

= Suojele vesiluontoa imeyttamalla
pesuvedet maahan.

= Kayta polttopuita harkiten, alueen
puita suojellen.

= Muista sammuttaa nuotio |ahtiessasi.

Kayta avotulta varoen

Avotulenteko on sallittu maanomistajan luvalla ja vi-
rallisilla nuotiopaikoilla. Metsapalovaroituksen aikana
avotulta ei saa sytyttéa edes tulentekopaikoilla. Jos
tuli vahingossa karkaa irti, eikd sammutus onnistu,
soita hatdanumeroon 112.

Virallisilla tulentekopaikoilla polttopuita on valmiina.
Ala ota tuohta tai makkaratikkuja elavista puista.
Spriikeittimen kayttd on aina sallittua ja suotavaa,
koska se saastaa polttopuita. Saastelids polttopuun
kaytto siirtaé varoja muun palveluvarustuksen ylla-
pitamiseen.
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Lahimatkailua

Kuljetuksista aiheutuvia paastdhaittoja on helppo
vahentaa retkeilemalla lahialueilla sijaitsevissa ret-
kikohteissa. Julkisia kulkuvélineita, kimppakyyteja ja
biopolttoaineita tai vahapaéastoisia ajoneuvoja kaytta-
malla voi pienentaa retkestéa aiheutunutta ekologista
jalanjalked. Yopya voi autio- ja varaustuvissa tai tel-
tassa telttailuun merkityilla paikoilla.

Kestavat retkeilyvarusteet

Hyvat retkeilyvarusteet ovat monikayttoisia, pitkaikai-
sia ja korjauskelpoisia. Kestavista materiaaleista
valmistettuja tuotteita ja kierratystavaroita suosimalla
on helppo vahentaa turhaa kulutusta. Harvemmin tar-
vittavia varusteita voi myds lainata tai vuokrata.

Kaikkein lyhimmillakin retkilla retkievaiden ohella

on aina hyva olla mukana ainakin puukko, tulitikut,
kartta ja kompassi. Spriikeitin on kateva, silla sitéa voi
kayttad myos nuotiopaikkojen ulkopuolella ja metsa-
palovaroituksen aikana. Sujauta reppuusi myds pieni
roskapussi mahdollisten jatteiden varalta.



00

Hyvia retkimuonia

Hyvin sailyva ja kevyt ruoka sopii retkelle. Itse
kuivaamalla voi vahentd& monien ruoka-aineiden
painoa. Valmiiden einesten, muovisten kertakaytto-
pakkausten ja alumiinifolioon pakattujen tuotteiden si-
jasta on ymparistonkin kannalta viisasta valita lahella
tuotettuja luomuruokia.

Ennalta harkittu evaiden maara ja pestaviin evasas-
tioihin pakattu retkimuona vahentavat retkella synty-
vaa jatetta. Painon pienentyessé ekologisessa selka-
repussa askelkin painaa véahemman. Retkeilyalueilla
marjastus ja sienestys ovat sallittuja, joten tuoretta
evasta voi loytda myods matkan varrella.

Roskaton retkeilija

Roskien poiskuljettaminen retkeilykohteista synnyt-
t&d paastoja ja aiheuttaa turhaa melua vahentéen
luontokohteiden viihtyisyyttd. Omatoiminen jatehuolto
rasittaa luontoa vahemman. Omatoiminen retkeilija
huolehtii itse tuottamansa jatteet niille kuuluviin kier-
ratyspisteisiin.

Palavan puhtaan pahvin ja paperin voi polttaa nuotio-
paikoilla ja maatuvan biojatteen laittaa kompostiin tai
kaymalaan. Kaikki muut mahdolliset jatteet, mm. alu-
miinifoliopakkaukset ja palamaton muovi kulkeutuvat
katevasti kulkijan omassa repussa pois maastosta.

ROSKATTOMAN RETKEILIJAN
NELJA MUISTISAANTOA

1. Vahenna jatetta
2. Kompostoi biojate
3. Polta vain puhdas pahvi ja kaarepaperi

4. Tuo muut jatteet pois maastosta

LINKKIVIHJE!

Hauskan eldinaiheisen sarjakuvatarinan
roskattomasta retkeilysta voi tulostaa
vaikkapa luokan seinalle osoitteesta
www.luontoon.fi -Retkeilijan ABC Retkelle
roskatta! Parinat pois!

gapiiiin’luentokansio

KOMPOSTI KAYNTIIN

Kompostiin voi laittaa kaikkea elope-
raista jatettd, sellaista, mika joskus on
ollut elavaa. Jotta komposti toimisi
moitteettomaisti, lajittelussa on syyté& olla
hyvin huolellinen.

KOMPOSTIIN KUULUVAT:

= ruoantahteet

= hedelmien kuoret

= kananmunan kuoret

e kahvin ja teen porot, teepussit
= talouspaperi

KOMPOSTIIN EI SAA LAITTAA:

= hajoamattomia jatteita

= muovia, lasia, paristoja, metallia
e tupakantumppeja

= vaippoja, terveyssiteita
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RETKEILYTAIDOT

Suunnistustaidoilla suunta [6ytyy

Merkittyjen reittien ja polkujen ulkopuolella kompas-
sin ja kartan kayttotaidot ovat tarpeellisia taitoja.
Kartta on my06s oiva apu retkireittejd suunniteltaessa.
Kartasta selvidvat retkialueen maastonmuodot sekéa
kohteiden valiset etdisyydet ja sijainnit. Ennen ret-
kelle 1&htoa on hyva kerrata kartanlukukuun liittyvia
asioita, karttamerkit, mittakaava ja kompassin avulla
suunnistaminen.

KOMPASSIN KAYTTOOHJEITA

= Kompassin vaalea neula osoittaa aina
pohjoiseen

= Kompassin musta neula osoittaa aina
etelaan

= Aseta kompassin reuna (tai
kompassipohjan nuoli) kartalla tarkasti
lahtopisteesta tavoitepisteeseen.

= Kaanna neularasiaa siten, etté sen
pohjaviivat ovat samansuuntaiset kartan
koordinaattiviivojen kanssa.

= Pida kompassi vaakasuorassa edessasi.

* Kaanny kunnes kompassin pohjoisneula
asettuu pohjoishaarukkaan.

= Nyt kompassin pohjalevyn nuoli nayttaa
suunnan, johon sinun tulee lahtea.

= Katso kiintopiste kaukaa etumaastosta
ja kulje sinne.

= Tarkista kompassista suunta tasaisin
valein.

)
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AURINKO SUUNNAN-
NAYTTAJANA

Aurinko on aina varma suunnan nayttgja,
avuksi tarvitaan vain kello:

« Aurinko nousee idasta klo 6.00

= Aurinko paistaa klo 12.00 etelan
suunnasta

= Aurinko laskee lanteen klo 18.00

= Yottoman yon aikaan klo 24.00 auringon
voi nahda pohjoisessa

« Kesaaikaan kellonaikaan on lisattava
yksi tunti.

TIESITKO ETTA...

= llImansuuntia voi myos lukea luonnosta.

< Muurahaiskeon maanpéaalla nakyva osa
on yleens&a aina puun etelapuolella.

= Naavat, sammalet ja jakalat kasvavat
yleensa puun pohjoispuolella.

= Puiden etelapuoliset oksat kasvavat
pidemmiksi kuin pohjoispuolella.

e Luonnon merkeista maaritetyt iiman-
suunnat eivat kuitenkaan ole “kompassin-
tarkkoja”!
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Kartan avulla perille

Kartta on kuva maastosta. Kartan lukeminen on hyva
aloittaa eri vareja tutkimalla. Varit kertovat erilaisista
maastokohteista; sininen kuvaa vesistda, keltainen
avomaastoa mm. peltoa. Korkeuskayrat kertovat pin-
nanmuodoista; tiheassa olevat korkeuskayrat kerto-
vat jyrkista rinteista. Kartoissa pohjoinen on yleensa
ylareunassa. Karttaan painetut tekstit ovat luettavissa
l[Annesta itaan.

VINKKEJA RETKEN
SUUNNITTELUUN

= Paikoitellen maasto voi olla hankala-
kulkuista. Paikoitellen polut voivat olla
kivikkoisia varsinkin mantykankailla.

= Kiviset polut saattavat olla sateella
liukkaita, mika on hyva muistaa retkea
suunniteltaessa.

= Metsahallitus ei seuraa lahteiden veden
laatua saanndllisesti, joten lahteista otetun
veden kayttd juoma-vetena tapahtuu
aina retkeilijan omalla vastuulla.

< Suojelualueilla jokamiehenoikeuksia
voidaan rajoittaa suojelualueilla jarjes-
tyssaannon avulla.

= Retkeda suunniteltaessa ajankohtaiset
saannot ja ohjeistukset kannattaa aina
tarkistaa www.luontoon.fi sivustolta.

= Retkien suunnitteluun liittyvia hyodyl-
lisi& ohjeita ja tietoa turvallisuusseikoista,
varusteista ja retkiruoasta loytyy lis&a
osoitteesta www.luontoon.fi kohdasta
Retkeilyn ABC.

= Retkien turvallisuudesta muualla ver-
kossa: http://turvaopas.pelastustoimi.
fi/jokamies-luonnossa

apiiin luentokansio

Mittakaava

Mittakaavan avulla paéset selville, kuinka pitk& mat-
ka on oikeasti luonnossa. Ulkoilukartassa mittakaava
on usein 1:50 000, jolloin 1 cm kartalla on 50 000 cm
luonnossa eli 500 m luonnossa.

GPS

GPS- eli satelliittipaikannuslaitteet ovat oivia suun-
nistuksen apuvalineita. Erityisesti huonoissa naky-
vyysoloissa GPS-paikantimista on hyotya sijainnin
ja suuntien maarityksessa. GPS-laitteisiin ladattavat
karttapohjat helpottavat reittien suunnittelua.

GPS-paikannin ei korvaa karttaa, kompassia ja nii-
den kayttétaitoa, mutta se voi tdydentaa niitd. GPS-
paikannin kertoo sijainnin lisaksi mm. kulkusuunnan
ja jaljella olevan matkan kohteeseen. GPS-paikannin
ei sen sijaan kerro, mitd maaston muotoja ja kohteita,
esim. jyrkanteitd, ylipddsemattomia soita tai muita
maastoesteita reitin varrelle jaa; tata varten tarvitaan
kartta. Osaan GPS-paikantimista on ladattavissa
karttoja, esim. retkeilykayttéon sopivia topografisia
karttoja.

Kaytettaessd GPS-paikanninta retkeilyssa on hyva
huomioida, ettéd pakkanen heikentaa laitteen akkujen
kestoa ja paikantimen nappéaimia voi olla hankala
kayttaa kasineet kddessa. Koska GPS-paikannin voi
menna rikki tai havita, ei maastoon tule lahtea ilman
karttaa, kompassia ja suunnistustaitoa.

Suurin hyoty laitteesta on huonon nakyvyyden valli-
tessa, esimerkiksi tuiskussa, pimeéassa tai sumussa.
GPS-paikannin on mydés hyddyllinen alueilla, joista ei
ole saatavissa tarkkoja karttoja.
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JOKAMIEHENOIKEUDET

SAAT

* liikkua jalan, hiihtaen tai pyoréillen luonnossa muualla kuin pihamaalla sek&a muilla
kuin sellaisilla pelloilla, niityilla tai istutuksilla, jotka voivat kulkemisesta vahingoittua

* oleskella tilapaisesti — esimerkiksi telttailla riittavan etaalla asumuksesta — siella,
missa liikkuminenkin on sallittua

 poimia luonnonmarjoja, sienia ja kukkia
* onkia ja pilkkia
* kulkea, uida ja peseytya vesistossa seka kulkea jaalla

ET SAA
» aiheuttaa hairiota tai haittaa toisille

« hairita tai vahingoittaa lintujen pesia ja poikasia

* hairita poroja ja riistaelaimia

« kaataa tai vahingoittaa kasvavia puita, ottaa kuivunutta tai kaatunutta puuta, varpu-
ja, sammalta tms. toisen maalta

* tehda avotulta toisen maalle ilman pakottavaa tarvetta

« hairita kotirauhaa esimerkiksi leiriytymalla liian lahelle asumuksia tai meluamalla
* roskata ymparistoa

* ajaa moottoriajoneuvolla maastossa ilman maanomistajan lupaa

* kalastaa ja metsastaa ilman asianomaisia lupia

Nama oikeudet ja rajoitteet koskevat myds ulkomaalaisia.

Muistathan, ettd luonnonsuojelualueilla jokamiehenoikeudet eivét ole
sellaisenaan voimassa!

Lahde: Suomen ymparistokeskus
WWW.ymparisto.fi/jokamiehenoikeudet
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Ymparistoystavallinen retkeily S
Vastaa retkeilyaiheisiin kysymyksiin. Voit 5. Mihin ymparistoystavallinen retkeilija kiin-
kayttaa apuna www.luontoon.fi —sivustoa nittdd huomiota avotulen teossa?

(retkeilyn ABC) tai Metsahallituksen esitetta
"Néin retkeilet ympéristoa sééstéen’.

1. Miten matkustat retken aloituspaikkaan
niin, etta saastat luontoa mahdollisimman
paljon?

6. Miten leiriydyt maastossa?

2. Millaisia asioita on hyva ottaa huomioon
retkeilyvalineitd hankittaessa?

7. Miten peseydyt maastossa?

3. Jotta maastossa tulisi mahdollisimman
vahan jatetta, miten paketoit retkievaat?

TUO PALAMATON
JA HAJOAMATON JATE
POIS MAASTOSTA JA
LAJITTELE SE RETKEN
PAATTEEKSI JATEPIS-
TEESSA. LAJITTELE
OIKEIN!

4. Miten liikut maastossa kesaaikaan, jotta
hairid luonnolle olisi mahdollisimman
vahaista?

nimeni: luokka:

w




Ymparistoystavallinen retkeily - vastaukset

Vastaa retkeilyaiheisiin kysymyksiin. Voit
kayttaa apuna www.luontoon.fi —sivustoa
(retkeilyn ABC) tai Metsahallituksen esitetta
"Néin retkeilet ympéristba sééstéen”.

1. Miten matkustat retken aloituspaikkaan
niin, etta saastat luontoa mahdollisimman
paljon?

Kaytan matkustamiseen yleisia kulkuneuvoja;

Jjunaa, linja-autoa, bussia, lentokonetta. Jos

kohde on lahella, matkustan omin lihasvoimin

kavellen, polkupyoralla, hiihtaen, potkukelkalla.

2. Millaisia asioita on hyva ottaa huomioon
retkeilyvalineita hankittaessa?

Ostan valineita, jotka ovat pitkaikaisia, kulu-

tusta kestavia, joita voi korjata ja joihin saa

varaosia. Harvemmin tarvittavia valineita voi

myos lainata ystavalta tai vuokrata.

3. Jotta maastossa tulisi mahdollisimman
vahan jatetta, miten paketoit retkievaat?

Kaytan paketointiin uusiokayttoisia rasioita ja

pulloja, jotka tuon tullessani pois. En ota mu-

kaan alumiinisisuksisia pakkauksia.

4. Miten liikut maastossa kesaaikaan, jotta
hairidé luonnolle olisi mahdollisimman
vahaista?

Kaytan polkuja, enka nain kuluta maastoa

lisaa. Tiedan, etta pohjoinen luonto on herkasti

kuluvaa ja hitaasti uusiutuvaa.

Nel@epiiinilieniokansio
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5. Mihin ymparistoystavallinen retkeilija kiin-
nittdad huomiota avotulen teossa?

Kaytan polttopuuta saasteliaasti. Kaytan

kuivaa puuta, koska sen palamisessa tulee

vahemman paastoja iimakehaan. Palovaroi-

tustilan aikana en tee avotulta edes nuotio-

paikalle. Silloin kaytan vain retkikeitinta. Sam-

mutan avotulen aina huolellisesti [ahtiessani.

6. Miten leiriydyt maastossa?

Leiriydyn vain siihen tarkoitukseen osoitetuilla

paikoilla. Lahtiessani siivoan jalkeni huolelli-

sesti.

7. Miten peseydyt maastossa?

Peseydyn kauempana rannasta, kuivalla

maalla. Nain valtan vesistojen kuormittamista.

PAATTEEKSI JATEPIS-
TEESSA. LAJITTELE
OIKEIN!

P TUO PALAMATON

2R JA HATOAMATON JATE

#5 AN\ POIS MAASTOSTA JA
28 Ve, LAJITTELE SE RETKEN
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Kierratystehtava

@ Olet retkellé luontopolulla ja vietét evas-
taukoa laavulla, jossa on nuotiopaikka.
Keitat nuotiolla teeta, lammitéat purkkiherne-
keittoa ja syét sitd paperiselta kertak&ytto-
lautaselta, syét voipaperiin kéérittyjé voilei-
pid, juot pillimehun ja syét lopuksi banaanin.
Pyyhit suun ja kddet talouspaperilla. Laa-
vulla on komposti, mutta ei roskista.

1. Miten kierratat retkellasi syntyneet
jatteet? Yhdista jatteet viivalla oikeisiin
sijoituspaikkoihin!

2. Miten olisit voinut vahentaa syntyvan jat-
teen maaraa?

nimeni: luokka:

w



Kierratystehtava - ratkaisu

Olet retkellé luontopolulla ja vietét evés-

taukoa laavulla, jossa on nuotiopaikka.
Keitét nuotiolla teetd, lammitét purkkiherne- \
keittoa ja syét sité paperiselta kertakéytto- ~ . >

lautaselta, sy6t voipaperiin kééarittyjéa voilei-
pid, juot pillimehun ja sydt lopuksi banaanin.

Pyyhit suun ja kaddet talouspaperilla. Laa- !

/>
Q‘#’\"}"'

vulla on komposti, mutta ei roskista.

1. Miten kierratat retkellasi syntyneet
jatteet? Yhdista jatteet viivalla oikeisiin
sijoituspaikkoihin!

2. Miten olisit voinut vahentaa syntyvan jat-
teen maaraa?

Voileivat olisi voinut pakata rasiaan ja mehua

ottaa mukaan pulloon. Evaaksi olisi voinut

ottaa jotain muuta kuin purkkihernekeittoa. )‘

Kertakayttoastioiden sijaan mukaan olisi voi- l

P

nut ottaa retkilautasen ja kuksan/mukin.

Nel@epiiinilieniokansio
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limansuuntaristikko R @ =S|

Tunnetko ilmansuunnat? Kirjoita vastaussanat perusmuodossaan vaakariveille.

o O

10.

1. Tama ilmansuunta on lannen ja pohjoisen valissa.

2. Kompassin punainen neula osoittaa aina siihen suuntaar
3. Tama tekee komean kekonsa aina puun etelaiselle puolelle.

4. Mika on sen ilmansuunnan nimi, jonne aurinko laskee?

5. Tama ilmansuunta on idan ja etelan valissa.

6. Aurinko on keskipaivalla siella.

7. Ruoka-aika?

8. Taman ja kellon avulla voit maarittaa ilmansuuntaa ilman kompassiakin.
9. Pohjoisen ja idan valissa.

10. Aurinko nousee sielta.

Pystysuoralle tummennetulle riville muodostui sana

“Makustele” sanaa. Minkalaiselta sana kuulostaa?
Millaiseen ilmaan ja sdahan se mielestasi viittaa?

nimeni: luokka:

i
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limansuuntaristikko - ratkaisu R~ Sopes

Tunnetko ilmansuunnat? Kirjoita vastaussanat perusmuodossaan vaakariveille.
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1. Tama ilmansuunta on lannen ja pohjoisen valissa.

2. Kompassin punainen neula osoittaa aina siihen suuntaar
3. Tama tekee komean kekonsa aina puun etelaiselle puolelle.

4. Mika on sen ilmansuunnan nimi, jonne aurinko laskee?

5. Tama ilmansuunta on idan ja etelan valissa.

6. Aurinko on keskipaivalla siella.

7. Ruoka-aika?

8. Taman ja kellon avulla voit maarittaa ilmansuuntaa ilman kompassiakin.
9. Pohjoisen ja idan valissa.

10. Aurinko nousee sielta.

Pystysuoralle tummennetulle riville muodostui sana LOUNATUULI

“‘Makustele” sanaa. Minkalaiselta sana kuulostaa?
Millaiseen ilmaan ja sddhan se mielestasi viittaa? _Lounatuulesta tulee mieleen lempea tuuli,

lempea ja leuto saa. Kesalla tuuli puhaltaa lounaasta enemman kuin talvella.
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Huussimatikkaa

1. Retkeilija kay asioimassa Konkaansaaren
laavun kdymalassa. Pienella asialla kompos-
tisailioon tulee lisaa tavaraa n 1,5 dl.

a) Paljonko kaymalan sailioon tulee tavaraa
vuodessa jos jokainen kayttaja jattaa pienen

asiallisen verran ja kavijoita on 10 0007?
Laske!

Kaymalan sailioon tulee tavaraa vuodessa

litraa

1,5 DESILITRAA

b) Yksi kuutiometri on 1000 litraa, paljonko
edellisen laskun jatemaara on kuutioina?
Laske!

vastaus: m3

c) Kuutio kaymalajatetta painaa keskimaarin
1200 kg. Laske em. jatemaaran paino.

vastaus: kg

nimeni:

e =

2. Vaattunkilammen laavulla syntyy vuosit-
tain kaymalajatetta n. 3,5 kuutiota. Jatteen
paino on n. 1,2 kg/l. Moottorikelkka jaksaa
vetaa kerrallaan 800 kg reen paalla. Mootto-
rikelkka kuluttaa raskaassa ty6ssa bensiinia
40 1/100 km. Matkaa Vaattunkilammelle on
huoltoreittia pitkin yhteen suuntaan 5 km.

a) Montako reissua taytyy huoltomiehen
ajaa kelkalla, jotta han saa kuljetettua
kaymalajatteen pois? Laske!

vastaus: reissua

b) Paljonko matka on kilometreissa ja
paljonko kuluu polttoainetta? Laske!

vastaus: km |

c) Paljonko polttoaineet tulevat maksamaan,
jos hinta on Napapiirilla 1,21 €/litra?
Laske!

vastaus: €

luokka:

s



Huussimatikkaa - vastaukset

1. Retkeilija kay asioimassa Konkaansaaren
laavun kdymalassa. Pienella asialla kompos-
tisailioon tulee lisaa tavaraa n 1,5 dl.

a) Paljonko kaymalan sailioon tulee tavaraa
vuodessa jos jokainen kayttaja jattaa pienen
asiallisen verran ja kavijoita on 10 0007?
Laske!

10000,00
x 0,151
1500,00 |
Kaymalan sailioon tulee tavaraa vuodessa
ﬂ litraa

15 DESILITRAA
O ON 0,15 LITRAA

b) Yksi kuutiometri on 1000 litraa, paljonko
edellisen laskun jatemaara on kuutioina?
Laske!

1500:1000=1,5

vastaus: 1 ,5 m?3

c) Kuutio kaymalajatetta painaa keskimaarin
1200 kg. Laske em. jatemaaran paino.

1,5 m3x 1200 kg/m?* = 1800 kg

1800 g

vastaus:
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2. Vaattunkilammen laavulla syntyy vuosit-
tain kaymalajatetta n. 3,5 kuutiota. Jatteen
paino on n. 1,2 kg/l. Moottorikelkka jaksaa
vetaa kerrallaan 800 kg reen paalla. Mootto-
rikelkka kuluttaa raskaassa ty0ssa bensiinia
40 1/100 km. Matkaa Vaattunkilammelle on
huoltoreittia pitkin yhteen suuntaan 5 km.

a) Montako reissua taytyy huoltomiehen
ajaa kelkalla, jotta han saa kuljetettua
kaymalajatteen pois? Laske!

3500,00 | x 1,20 kg/!
800,00 kg

= 5,25 ->6

6

vastaus: reissua

b) Paljonko matka on kilometreissa ja
paljonko kuluu polttoainetta? Laske!

0 (meno-paluu)
X 10 km
60 km
401 _
60 km x T00km - 24 |
vastaus: 60 km L |

c) Paljonko polttoaineet tulevat maksamaan,
jos hinta on Napapiirilla 1,21 €/litra?
Laske!

241 x 1,21 €/litra = 29,04 €

vastaus: 29,04 €





