NATIONALPARKSSIMULATORN - SPELINSTRUKTIONER
FOR HANDLEDAREN

MALGRUPP
grundskolans &rskurser 5-9, gymnasiet, yrkesutbildning

LANGD
45 min -2 h

SPELET IDE

|dén med det hér spelet &r att konkretisera naturens mang-
fald och metoder for att skydda naturen. Naturens mangfald
ar en synonym till begreppet biodiversitet.

Manniskan har utplanat eller férandrat en stor del av jordklotets naturliga miljger. Till f6ljd av detta
har en del av arterna och naturtyperna blivit utrotningshotade. Naturférlusten &r snabbare &n
nagonsin under mansklighetens historia. Naturens mangfald minskar ocksa i Finland med alarme-
rande hastighet.

De viktigaste orsakerna till att arter blivit hotade i Finland &r férandringar i livsmiljoer som beror
pa skogsavverkningar, &ppna omraden som véxer igen, gruvdrift, byggande, dikning och klimatfor-
andringen. For att uppratthalla naturens mangfald behovs naturskyddsomraden, dar skogarna inte
avverkas, kdrren inte dikas eller som inte blir forstorda av byggen. P& naturskyddsomraden gors
ocksd naturrestaureringar dar man aterstéller naturen och 6kar méangfalden. Férutom naturskydds-
omraden behdvs ocksd metoder for att beakta méangfalden battre pa sddana omraden dar naturen
utnyttjas av manniskan.

INLARNINGSMAL
* att forstd att det finns manga olika arter med olika livsmiljokrav.

* att forstd att vissa arter &r specifikt specialiserade pa vissa sardrag i sin livsmiljo.

e att forsta att specialiserade arter &r hotade av att manniskan gér naturens ensidigare.

e att kunna beskriva hur en mangsidig skogsnatur ser ut.

* att forstd att man kan aterstalla naturen genom restaurering och bekdmpning av invasiva arter.

e att forsta att manniskans verksamhet och bevarandet av naturens mangfald kraver
sammanjamkning.

* att forstéarka gruppsamarbete: lyssna pa andras &sikter, motivera sin egen &sikt och 6va att fatta
gemensamma beslut.
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SPELETS MATERIAL OCH FORBEREDELSER

Material:

« Spelregler

» Uppgiftskort, 8 st

* Podangkort, 7 st (det behovs en uppséttning/lag)

o Som tilligg till podngkorten kan man pyssla konkreta féremal, som lagen kan placera i sina
nationalparker. Det behovs lika manga av varje féremal som det finns lag.

= brant trd av en svartmalad kapp (uppgift 3)
= 1msndre, som man kan utvidga sin nationalpark med (uppgift 4)
= ettkdrr av gront tyg (uppgift )
= en bit murket tré (uppgift 6)
= en skogsglanta av en snérogla (uppgift 7)
= en stoppskylt fér en invasiv art (uppgift 8)
e Frammande art-kort
* Artkort, 51 st (det behovs minst 3 uppsattningar/2o elever)

o 47 stav artkorten &r fran Ulkoluokka-materialen. En lista 6ver arterna finns i slutet av den
hér instruktionen.

o 8 stavartkorten &r Haltias extra artkort

o Faktatext om arterna fér baksidan av artkorten, g1 st
(det behdvs minst 7 uppséattningar/2o elever)

» Bytesbors for artkort-skylt och en kasse/pase fér artkorten

 Tradartkort pa finska: https://smy.fi/materiaali/puutehtavakortit/ (som hjalp for uppgift 7)
o Ett cirka 6 meter langt snére och en farggrann liten boll f6r varje lag

 Pésar for artkorten och poédngkorten/féremalen

 Ettlangt sndre och bykknipor fér att hdanga upp uppgiftskorten
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Forberedelser

Vilj ett skogsomrade for spelet. Fast ett snore mellan tva trad och hdang upp uppgiftskortet pa sno-
ret med hjélp av bykknipor. Placera podngkorten och tillhérande material invid varje uppgiftskort

i egna pasar. Vdlj ett stélle som samlingsplats och ett annat fér bytesborsen, dar du lagger skylten
och en pase med artkort. Dela in gruppen i 3-4 personers lag. Forklara spelets regler for deltagarna.
Dela ut material till lagen och blas i en visselpipa for att starta spelet.

SPELETS REGLER

Spelets malsattning

Varje lag grundar i borjan av spelet en egen nationalpark eller ett natur-
skyddsomrade i miniatyr. Lagets malsattning &r att under spelets gang
gora omradet s& mangsidigt som mojligt gallande arter och livsmiljéer. Det lag vinner spelet som i
slutet har lyckats samla mest podng genom arter och restaureringsmetoder.

L

oy

Spelets gang

Speltiden &r 20/30/ 40 minuter (Valj efter hur mycket tid ni har. 20 eller 30 minuter ar lite knappt,
och da hinner lagen inte géra alla uppgifter.). Laget far fére spelet bérjar g arter, ett granssnore och
en boll. Spelet bérjar da spelledaren visslar, och da far varje lag kasta sin boll och lagga ut grans-
snoret for naturskyddsomradet dar bollen landat. Sedan &r det fritt fram att placera ut artkort och
gora uppgifter. Spelet tar slut nar spelledaren visslar.

Placering av arter pa naturskyddsomradet

Laget undersdker noggrant livsmiljéerna pa sitt omrade och férsoker placera sd manga arter som
mojligt pa omradet. Ett artkort far sdttas pa omradet férst ndr man har hittat en passlig livsmiljo
for arten. OBSI Man bor anvédnda fantasin nar man funderar pé livsmiljderna, till exempel kan ett
blabarsris vara ett [6vtrad osv. Laget maste anda kunna motivera varfor livsmiljon ar passlig for
arten.

Bytesborsen

Lagen kan anvédnda sig av artkortens bytesbors. | bytesborsen kan man byta ut ett artkort i taget
mot ett annat kort, om man till exempel har fatt flera kort av samma art, eller har en art som inte
gdr att placera pé lagets naturskyddsomrade.

Uppgifterna

Under spelets gang kan lagen samla pa sig nya arter, livsmiljoer och ett tilliggsomrade genom att
utfora olika uppgifter. Uppgifterna med tillbehér finns vid uppgiftssnoret. Laget kan vélja i vilken
ordning uppgifterna gors. Uppgiftskorten &r tvasidiga. P& framsidan av uppgiftskortet finns uppgif-
tens nummer och instruktioner for hur man ska utféra uppgiften. Pa baksidan finns information om
uppgiftens tema och beléning. Laget utfér uppgiften och rapporterar genomférandet till spelleda-
ren enligt instruktionerna. Laget far ta beloningen ur uppgiftspasen eller nya artkort ur artkortspa-
sen nar uppgiften godkants av spelledaren. Laget kan géra varje uppgift bara en gang. Eftersom
speltiden &r begrénsad, kan det handa att man inte hinner géra alla uppgifternal

= WdARALTIA



SPELETS FORTSATTNING, POANGRAKNING OCH GENOMGANG

Planering av service for friluftsliv

Efter den egentliga speltiden far lagen bygga friluftsinfrastruktur sdsom stigar, eldplatser, spangar
etc. pd sitt naturskyddsomrade, av naturmaterial frdn omgivningen. Byggandet brukar vara inspire-
rande for eleverna, och det &r bra att reservera 15-30 minuter for arbetet. Laget ska beakta natur-
skyddsomradets arters behov och samordna friluftslivet med naturskyddet pa omradet, sa att man
stor arterna sa lite som mojligt.

Poangsattning och genomgang

Lagen far podng for arterna och genomférda uppgifter. For varje

art som placerats pa naturskyddsomradet far man ett podng. For
utforda uppgifter far man uppgiftsspecifika podng. Podangen syns pa
podngkorten som laget har fatt.

Nar speltiden &r slut gar alla tillsammans runt och tittar pa varje na-
turskyddsomrade. Varje lag presenterar naturen och méjligheterna
till friluftsliv pa sitt omrade. Spelledaren gar igenom vilka restaure-
ringsdtgarder (dvs. uppgifter) som har gjorts, kontrollerar att arterna
passar i livsmiljderna och raknar ihop poangen.

Stéd for inlarning

En del av spelarna kan ha svart att koncentrera sig pa att lasa uppgiftskortens texter helt och hallet
under spelets gang. Texterna innehaller en vasentlig del av spelets inlarningsmal. Darfor ar genom-
gangen en viktig mojlighet att se till att inlarningsmalen uppnas.

Tips fér genomgangen av uppgifterna
Det [6nar sig att lyfta fram ett nytt tema vid varje naturskyddsomrade, sa att genomgangen gér
smidigt och man hinner gé igenom alla teman.

Passliga teman &r:

» Kopplingen mellan art och livsmiljé: Arterna &r specialiserade pa att leva i vissa, fér dem pas-
sande livsmiljoer. En del arter kan anpassa sig till manga olika miljéer, och kallas darfér gene-
ralistarter. Andra arter &r specialiserade pa vissa omstandigheter i livsmiljon, och kallas darfor
specialistarter. Starkt specialiserade arter &r i fara att bli hotade och férsvinna om livsmiljerna
forandras och blir ensidigare som foljd av ménniskans verksamhet.

« Arternas férékning och spridning: Om en plats av ndgon orsak férandras och blir opasslig for
en art, maste nasta passliga livsmiljo finnas tillrackligt nar for att arten ska kunna flytta sig dit.
Det samma géller da arten forokar sig- ungarna maste hitta en ny livsmiljo. Forflyttningen av
arter fran en livsmiljo eller naturskyddsomrade till en annan underldttas om det finns ekologiska
korridorer.
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P& naturskyddsomradena restaureras naturen som férandrats av méanniskan: Med restaurering
menas att man aterstaller livsmiljoer till sina naturliga tillstdnd om de har férandrats av mann-
iskans verksamhet. Skogar och myrar kan restaureras pad méanga olika satt. Man kan 6ka mangden
dod ved genom av félla och skala barken av levande trad, och lamna dem att murkna. Manga
hotade skogsarter ar beroende av déd ved. Manniskans verksamhet har gjort skogarna mera
jamnariga och ensidiga. Genom att skapa glantor i skogen kan man 6ka mangden l6vtrad och
trad i olika aldrar. P& dikade myrar och kérr kan man hugga ner trad som bérjat vaxa pa grund av
dikning, och fylla igen eller fordamma diken. S& har f&r man myrarna att bli vatare och myrarter-
na att dtervanda till omradet. Som féljd av att brander slacks sa effektivt, har arter som &r bero-
ende av brént tra blivit hotade. P& naturskyddsomraden brénns skogar avsiktligt for att skapa
livsmiljoer for arter som lever pa brant tra.

Naturskyddsomradenas storlek och antal: Vissa arter trivs i ©demarkslika omstandigheter, och
behover darfor stora skyddsomraden. Det behdvs ocksa tillrackligt manga skyddsomraden som
ar tillrackligt ndra varandra, sé att det finns utrymme fér arterna att leva och sprida sig. Vissa
arter har svart att sprida sig, orsaken kan vara till exempel ineffektiv frospridning eller dalig
flygformaga.

Naturskydd och rekreationsbruk: Naturskyddsomraden, sdsom natio-
nalparker, &r i forsta hand dgnade for naturskydd. P& naturskyddsomra-
dena vill man bevara livsmiljoernas mangfald, sa att de erbjuder bo- och
vaxtplatser for en stor mangd arter. PA manga naturskyddsomraden
finns ocksa stigar och infrastruktur for friluftsliv. Att réra sig i naturen
ger manga positiva effekter pd mentalt och fysiskt valmaende. Pa na-
turskyddsomradena samordnas naturskyddet med rekreationsbruket. Manniskornas aktiviteter
styrs till omraden som bést tal slitage, och det planeras begransningsomraden utan stigar och
service sa att naturen dar skyddas fran storningar.

FORTSATT ARBETE KRING SPELETS TEMAN
Det finns mycket man kan fortsétta arbeta med inom spelets mangsidiga teman.

1.

Ta reda pa var ndrmaste nationalpark eller annat naturskyddsomrade finns och gor en utfard dit.
Fore utfarden, bekanta er med nationalparkens arter och olika livsmiljoer. Studera kartan for att
se hur friluftslivet styrs pa omradet och om det finns begransningsomraden. Gor iakttagelser
om dessa saker och njut av naturens halsoeffekter under er utfard.

Fundera pa hur man kunde 6ka mangfalden pa skolgarden eller pa elevernas egna gardar. Vil ett
eller flera satt och genomfor dem. Berdtta om ert arbete i lokaltidningen eller pa skolans egna
kanaler.

Ta reda pa vad begreppet nyckelart betyder. Bekanta er med nyckelarter och sammanstall infor-
mation om deras betydelse. Gor presentationer, konstverk, en utstéllning eller dylikt om nycke-
larterna.

Bekanta er med specialistarter som férekommer i Finlands natur. Gor néringskedjor eller na-
ringsvavar dar specialistarter ingar.

Ta reda pa vad naturtyp betyder. Bekanta er med hotade naturtyper och orsakerna till att de &r
hotade.
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ARTKORTEN SOM BEHOVS | SPELET

Printa ut korten som behdvs pé& Ulkoluokka-natsidan: https://ulkoluokka.fi/lajikortit/ och Haltias
extra artkort, samt faktatexterna om arterna i tillrackligt manga uppsattningar (minst 3 uppsatt-
ningar/2o elever). Klipp ut och kombinera artkorten med faktatexterna. Laminera korten.

Ulkoluokka-artkort som behévs
» Ryggradslosa (Invertebrates): Nasselfjaril, citronfjaril, rod skogsmyra, mygga, brun mosaikslanda
 Kraldjur (Reptiles): Huggorm, skogsddla, kopparsdla

 Faglar (Birds): Berguv, spillkréka, storre hackspett, tretdig hackspett, talltita, bofink, rodhake,
tradkrypare, kungsfagel

« Daggdjur (Mammals): Lo, rdv, skogshare, flygekorre, stérre skogsmus, nordfladdermus

* Vaxter (Plants): Majbraken, angskovall, blasippa, harsyra, blabar, skogsstjarna, ljung, lingon
* Lavar (Lichens): Islandslav, fonsterlav, skagglav, lunglav

* Mossor (Mosses): Husmossa, vitmossa, vaggmossa

» Svampar (Mushrooms): Trattkantarell, stensopp, bjorkticka, fnéskticka, vit flugsvamp

Haltias extra artkort:
 Vaxter: Kndrot, linnea, liten revmossa, mjclke, aspfjadermossa
* Insekter: aspbarkgnagare, réddhalsad skuggbagge, skogstordyvel

Obs! Det finns mycket flera Ulkoluokka-artkort &n som behévs i Nationalparkssimulatorn. Artkor-
ten kan anvandas pa manga andra satt, sa det [6nar sig att spara de kort som blir dver och anvanda
dem i andra uppgifter. Tips for hur man kan anvanda artkorten finns har (pa finska):
https://ulkoluokka.fi/wp-content/uploads/2020/01/lajiopetusvinkkeja-uusipainos.pdf
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