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TERVETULOA OPPIMAAN KOLIN KANSALLISPUISTOON!

Hei kasvattaja tai opettaja!

Kolin kansallispuistossa ja Kolin luontokeskus Ukossa tehtiin vuosina 2020-2023 pitkaaikaista kehitystyota ja
yhteistydtd mm. Pohjois-Karjalan biosfadrialueen ja Itd-Suomen yliopiston soveltavan kasvatustieteen laitoksen kanssa.
Kansallispuiston opastusviestintda kehitettiin uudistamalla luontokeskusta, paivittamalla reittisisaltoja ja kokoamalla
oppimateriaalia.

Opas tarjoaa alakoulun opettajille opetussuunnitelmaan kytkeytyvia (ks. s. 12-13) tutkimuksellisia, kokemuksellisia ja
luovia toimintavinkkeja Kolinuuron kierroksen vaativilla seikkailuilla ihmeteltaviksi. Materiaalit on suunnattu 3.-6.
luokkalaisille, mutta osaa tehtavista voi soveltaa myds ylakoulussa ja lukiossa.

Opas nostaa esiin erilaisia vaihtoehtoja Kolilla oppimiseen kolmen eri teeman kautta: Kolinuuron kierroksella voi
jaljittaa jaakautta, ihmetelld Kolin luontoaarteita tai pohtia ihmisen ja luonnon suhdetta. Materiaaleja voi kayttaa
luokkaretken suunnittelun tukena, oppilaiden tietojen testaamisessa tai pohjana tdydennyskoulutuspakettiin. Aikaa
Kolilla on hyva muistaa jattaa reilusti myds luonnon ja ymparistdn kiireettémaan kokemiseen ja kohtaamiseen.

Materiaali on jaettu kolmeen osioon:

e Osiosta 1 ENNEN RETKEA |6ydat tukea retken suunnitteluun ja retkelle valmistautumiseen, seka yleists tietoa
oppaan tehtavakokonaisuuksista ja ennakkotehtavista.

e Osjoon 2 RETKELLA on koottu Kolinuuron kierroksen 13 uutta kohdeopastetta ja opasteiden teemoihin
littyvia tehtévid, joista opettaja voi valita ryhmalleen sopivia. Eri tehtavatyypit on merkitty hahmottamista
helpottavin tehtdvasymbolein.

e  Osiosta 3 RETKEN JALKEEN I6ytyy jatkotehtavia vierailun jilkeen tehtaviksi ja pohdittaviksi.

e LIITTEET-osioon on koottu monistettavia tehtavalomakkeita, itsearviointipohja, tehtavien vastaukset ja retken
turvallisuussuunnitelmapohja riskianalyysirunkoineen. Liitteita voi soveltuvin osin valmistella retkelle mukaan,
mutta laminoituja lainakappaleita [0ytyy myos Uuron retkirepusta (ks. tehtavien tarkastuslista, s. 23-25).

Kolinuuron kierros on vaativa, mutta leikillinen aikamatka Kolin geologiseen historiaan. Vuonna 2022 paivitetty
reittisisalto kuljettaa retkeilijaa 3,1 km matkan, lapi entisten aavikoiden ja valtamerien, Karelidien vuoriston kohoamisen
ja mannerjaatikdiden mullistuksien. Reitti yhtyy loppumatkaksi Huippujen kierrokseen ja kulkee Kolin ikonisten
maisemapaikkojen kautta takaisin luontokeskukselle. Matkalle on piiloutunut upeita Kolin aarteita, joita voi [0yta4, jos
niita osaa etsia.

Toivotamme kaikille turvallisia ja innostavia Opastukset ja Iiséipalvelut
luontohetkia Kolin kansallispuistossa!
ennakkovarauksella
Ldmpimin terveisin,
Kolin luontokeskus Ukon vaki Kolinuuron kierroksen tukimateriaalin siséltava
Uuron retkireppu on veloituksetta lainattavissa
Kolin luontokeskus Ukosta aukioloaikojen

puitteissa. Reppu on varattava etukateen.

Vierailuun Kolilla voi liittdd maksullisen
luontokeskusopastuksen tai tydpajan. Ukosta voi
tiedustella myds opastettua ohjelmaa retkelle.

Tiedustelut ja varaukset ennen vierailua:

Kolin luontokeskus Ukko
ukko@retkipaikka.fi
ukko.retkipaikka.fi



mailto:ukko@retkipaikka.fi
https://ukko.retkipaikka.fi/




RETKELLE KOLILLE

Laadi retkisuunnitelma ja varmista retken turvallisuus

Kolin kansallispuisto on maastoltaan paaosin jyrkkapiirteinen ja vaativa. Suosittelemme, etta
opettaja tutustuu etukateen Kolin maastoon ennen Kolilla vierailemista oman oppilasryhmansa
kanssa. Jotta retkenne pysyy turvallisena, retkella tulee olla mukana riittavasti avustajia. Retkelle voi
ostaa Kolin luontokeskus Ukosta myds opas- ja ohjelmapalveluita.

Retki tulee suunnitella huolellisesti. Luontoon-palvelusta reittikohtaiset palvelut, reittikuvaukset,
reittimerkinnat, arvioidut kulkuajat ja vaativuustiedot, seka saapumisohjeet, joita voi kayttaa
suunnittelun tukena. Suunnitelmaan kirjataan ainakin retken vastuuhenkil6t (ml. ensiaputaito),
avustajat, osallistujat ja huoltajien yhteystiedot, retken ohjelma ja aikataulu, seka osallistujien

turvallisuuteen ja valvontaan liittyvat asiat.

Erityisesti niille kasvattajille, jotka eivat paase etukateen tutustumaan reittiin, olemme laatineet
suunnittelun tueksi turvallisuussuunnitelmapohjan ja riskianalyysirungon (liite 7).

Tarkasta kansallispuiston saannot ja ohjeet

Kansallispuistot ovat ensisijaisesti luonnonsuojelualueita. Suojelutavoitteiden toteutumisen vuoksi
jokaisenoikeuksia on luonnonsuojelualueilla rajoitettu. Tarkasta ajantasaiset Kolin kansallispuiston
saannot ja ohjeet Luontoon-palvelusta ja suunnittele retki niiden mukaan.

Varaudu vaativaan maastoon

Reitti ei ole esteeton, vaan maastoltaan hyvin jyrkkapiirteinen ja vaativa. Reitin korkeimman ja
matalimman paikan korkeusero on 112 metria. Reitin kiertaminen vaatii hyvaa peruskuntoa ja
soveltuu haastavuutensa vuoksi yli 6-vuotiaille. Reitin varrella olevien jyrkanteiden reunoilla tai
nakoalapaikoilla ei ole kaiteita. Tama voi aiheuttaa vaaratilanteita, jos retkeilijat poistuvat
merkitylta polulta ja ryhmasta. Reitilla on rinteiden lisaksi kivi- ja puuportaita ja pitkospuita. Polut
ovat osittain hyvin kivikkoisia ja juurakkoisia. Erityisesti kosteilla syyskeleilla kalliot, juurakot, kivikot
ja puurakenteet ovat liukkaita, joten maastossa on syyta liikkua sita kunnioittavasti ja rauhallisesti.
Reitti on kuljettavissa sulan maan aikana, arviolta toukokuun puolivalista lokakuun loppuun.

Varaa retkelle riittavasti aikaa

Kolinuuron kierroksen ympyrareitti on noin 3,1 kilometria pitka ja sen varrella maastossa on 13
kohdeopastetta. Pelkka reitin kavely rauhalliseen aikuisen tahtiin vie aikaa noin 2-3 tuntia. Koko
Kolinuuron kierroksen kiertamiseen suuremman ja hidasliikkeisemman ryhman kanssa ohjelmineen
ja evastaukoineen on siis hyva varata 4-5 tuntia.

Jos aikaa on kaytettavissa tata vahemman, voi lyhyempana vaihtoehtona kiertaa puolet lyhyemman
Huippujen kierroksen (1,4 km). Huippujen kierroksen kiertaminen ohjelmineen vie arviolta 1-2
tuntia.


https://www.luontoon.fi/koli/palvelut
https://www.luontoon.fi/koli/ohjeetjasaannot

Tutustu reittimerkintoihin

Reitti on merkitty risteysviittoihin ja maastossa oleviin kohdeopasteisiin punaisella ympyralla.
Kolinuuron kierros yhdistyy loppumatkasta lyhyempaan, keltaisella ympyralla merkittyyn Huippujen
kierrokseen (ks. kartat s. 23-25).

[] Kolin kansallispuisto - Koli National Park
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Y Spa- Spa
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Nahtavyys — Point of interest

[ Kauppa - Shop
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Ravintola - Restaurant
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Tarkasta reitin palvelut

Loydat kattavat tiedot alueen palveluista ja palveluvarustuksesta Luontoon fi-palvelusta

Juomavetta saa tarvittaessa Kolin luontokeskus Ukosta ja Break Sokos Hotel Kolilta.

Ei kdymalaa. Sisa-WC Ioytyy Kolin luontokeskus Ukosta ja Break Sokos Hotel Kolilta.

Retken alussa tai lopussa voi evastella Paaministerin tulentekopaikalla, jolla ei ole
puuhuoltoa. Puita on mahdollista ostaa Kolin luontokeskus Ukosta. Maastopalovaroituksen
aikana avotulenteko kielletty. Tarkasta voimassa olevat varoitukset (ilmatieteenlaitos.fi).

Evastauon voi pitaa reitin puolivalissa olevalla Makranaholla jossa vanha niittylato toimii
tarvittaessa sateensuojana. Aholla ei ole tulentekopaikkaa, poytia, eika kdymalaa.
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Makranaholta voi kavelld 500 m (noin 20 min/suunta) lahimmalle Paimenenvaaran
puuhuolletulle tulentekopaikalle. Paimenenvaaralta 16ytyy pilkottavaa rankapuuta ja kdymala.
Evastauko Paimenenvaaralla lisaa reitin kokonaispituuteen noin 1 km:n ja retken kestoon 40
minuuttia siirtymaaikaa. Maastopalovaroituksen aikana avotulenteko kielletty.

o

Vastuullinen retkeilija retkeilee roskattomasti. Kaikki roskat on kuljetettava pois maastosta.
Luontokeskuksen vieressa on jatteiden lajittelupiste.

Pakkaa mukaan

OPPILAAN RETKIVARUSTEET

UURON LAINAREPUN SISALTO e sdanmukaiset varusteet

e 4 x5 Retkietiketti-kortit (liite 1)

e 5 x Metsan luontotutkimus-lomakkeet
laminoituina (liite 2)

e 5 x Mannerjaatikkoa jaljittamassa -
tutkimuslomakkeet laminoituina (liite 3)

e tukevat kavelykengat

e istuinalusta

e oma mobiililaite kameralla (jos mahdollista)

e muistiinpanovalineet (kyna, vihko) ja
kirjoitusalusta

e riittavat retkievaat ja juomat

e 10 x mobiilimikroskooppi (30x suurennoksella)
kayttoohjeineen

o jotta mikroskooppi yltdaa oman laitteen
kameran paalle, on kameran oltava alle OPETTAJAN & OHJAAJAN
2,5 cm paassa laitteen reunasta RETKIVARUSTEET

e 5 xlainattava mobiililaite
e 15 x luuppi (10x suurennoksella)

e 5 xkompassi

e Vedenpitavat tussit (10 kpl)
e Kasidesia ja paperia laminoitujen lomakkeiden

e saanmukaiset varusteet

e tukevat kavelykengat

e istuinalusta

e riittavat retkievaat ja juomat
e pientd varaevasta

puhdistamiseen kayton jalkeen

e retki- ja turvallisuussuunnitelma
e ajantasainen EA-laukku

e tarvittavat valmistellut tehtdvamateriaalit

Lisatietoa JA/TAI Uuron lainareppu

Metsahallitus. 2023. Luontoon oppimaan.
Hirvonen, M. (toim.) 2003. Matkalla metsaan. Kasikirja 7-12-vuotiaiden retkeilyyn. Helsinki,
Edita.



https://www.luontoon.fi/koli/palvelut
https://www.luontoon.fi/luontoonoppimaan

MATERIAALIN TEHTAVISTA

Kolin monipuoliset oppimisen paikat

Retki Kolille tarjoaa useita luontevia oppimisymparistdja seka tiedonalakohtaisten sisaltojen
havainnollistamiseen, ettd monialaisten oppimiskokonaisuuksien pohjaksi ja laaja-alaisen
osaamisen taitojen kehittamiseen. Kolinuuron kierroksen varrelta |6ytyy 13 vuonna 2022 julkaistua
maastossa olevaa opastetta. Nama kohdeopasteet tarjoavat retkelle monta eri ajallista ja tilallista
kerrosta: reitti tutustuttaa muinaiseen kallioperan historiaan, viimeisimman jaakauden jalkiin,
ymparoivaan luontoon seka vanhoihin perinneymparistdihin, kulttuurihistoriaan ja Kolin
kansallismaisemaan.

Anna luonnolle aikaa pysayttaa

Retken tarkein anti on luonnossa olemisessa ja nauttimisessa. Jotta kokemiselle ja luontoyhteyden
syventamiselle jaa tilaa, varaa riittavasti aikaa vapaammallekin ihmettelylle ja oleilulle. Hyvalla
retkelld luonto toimii yhteisopettajana, joka tarjoaa sattumustenkin kautta hienoja oppimisen
paikkoja ja hetkia. Materiaalista 16ydat myos erilaisia ymparistoherkkyysharjoituksia, jotka ohjaavat
rauhoittumaan ja aistimaan luontoymparistossa.

Luonnonlukutaito

Valikoi tehtavia teemojen avulla — —ﬂ l

Luonnonlukutaidon kehittamiseen on tarjolla monia tehtavia.
Kiireettomalle 4-5 tuntiselle retkelle mahtuu kuitenkin
liikkumisen, spontaanin ihmettelyn ja evastauon lisaksi vain
3-5 ryhmalle soveltuvaa tehtavaa.

Luonnonlukutaito on osa
monilukutaitoa.
Luonnonlukutaitoon kuuluu seka
elavan, etta elottoman luonnon
osasten ja kiertokulkujen

Oman retken suunnittelun helpottamiseksi materiaalin

tehtavat on jaettu kolmeen paateemaan: ymmartaminen. Se on myos taitoa

havainnoida luontoa, kerata ja
kayttaa luontotietoa ja toimia
tiedon pohjalta. Materiaalin

e Jadkauden jaljilla

e Kolin luontoaarteet

e |hminen ja luonto
J tukee elottoman luonnon

lukemista ja Kolin luontoaarteet -
teema elavan luonnon lukemista.
Ihminen ja luonto -teeman
tehtavat pohtivat ihmisen ja
luonnon vuorovaikutusta.

Esimerkkiohjelmat 5 tunnin retkelle

Omaa retkea voi suunnitella esimerkkiohjelmien avulla.
Esimerkkiohjelmat on laadittu noin 5 tunnin pituiselle
retkelle.

teemoista Jadakauden jaljilla -teema



JAAKAUDEN JALJILLA -TEEMA

Sinisella nelidlla materiaaliin merkityt tehtavasivut kuuluvat Jaakauden jaljilla -teemaan. Tehtavissa

harjoitetaan luonnonlukutaitoa tarkastelemalla elotonta luontoa. Teeman tehtavien avulla voi
leikkia geologisen historian pikakelauksella, tutkia maastossa nakyvia jadkauden jalkia, kerrata
maiseman avulla veden kiertokulkua tai harjoitella kartanlukua ja etaisyyksien hahmottamista.
Retkella voi ihmetella kivien aikaa ja ihmisen aikaa. Materiaalin liitteista |0ytyy teemaan liittyva
Mannerjaatikkoa jaljittamassa -tehtdvamoniste vastauksineen (liite 3 ja liite 5), seka retken

itsearviointilomake (liite 6).

Teemaan sopivat ennakkotehtavit: A, B, C
Teemaan liittyvat jatkotehtavat: J, K, L, M, N

Esimerkkiohjelma 5 tunnin retkelle

Kohdepaste 3:
* Kivien aika pikakelauksella
-leikki (3)

Kohdepaste 5:

* Karelidien vuoriston historiaa
* Hiljentyminen -
kuuntelutehtava (5)

* Moreenin synty -leikki (6A)

Kohdepaste 6:

* Kummallinen kulkukivi -
aistimistehtava (6B)
*Jaatavan suuri mannerjaatikko
-kuvittelutehtava (6B)

Kohdeopasteet 10-13:
* Mannerjaatikon jaljilla-
tutkimustehtava 2: jalkia

silokallioissa (11A)

Ukko-Kolin vaativa esteeton
QELGEIETEILCER
* Mannerjaatikon jaljilla -
tutkimustehtava 3:
harjusaaristo (11B)

30 min

Lopetus Kolin luontokeskus
Ukon pihassa:
* Tietovisa retken teemoista
(12B)
* |hmisen aika (13)




KOLIN LUONTOAARTEET -TEEMA

Tehtavasivut on merkitty materiaaliin vihredlla ympyralla. Tehtavissa harjoitetaan luonnonlukutaitoa
tarkastelemalla elollista luontoa. Retkella voi tutustua puihin ja ymparistoon aistiharjoittein, tutkia
monimuotoisen metsaluonnon piirteitd, leikkia ravintoketjuleikkeja ja ihastella luonnon pienia
aarteita luupein tai mobiilimikroskoopein. Liitteista |0ytyy teemaan liittyva Metsan luontotutkimus -
tehtavalomake (liite 2), erilaisten aarteiden kokoamiseen ja tutkimusaiheiden keraamiseen
tarkoitettu moniste (liite 4) ja retken itsearviointilomake (liite 6).

Teemaan sopivat ennakkotehtavat: A B, D, E
Teemaan liittyvat jatkotehtavat: J, K, L, O, P, S

Esimerkkiohjelma 5 tunnin retkelle

30 min
Kohdeopaste
12:
*Tietovisa
erilaisista
elinymparistoista
(12B)

15 min
Kohdepaste 2:
*Metsan Kohdepaste 7:
.tu.nr?elma”— . *Mikroskooppisen
aistimistehtava pienet aarteet -

(2A) taidetehtava (7)

30 min
Kohdepasteet 2-5:
*Metsan

luontotutkimus,

tehtavat 1-2 (2B)
ryhmétydna: erilaiset
puut ja erilaiset eliot

Kohdeopaste 4:
*Kolin asukkaita
(12A)




IHMINEN JA LUONTO -TEEMA

Tehtavasivut on merkitty materiaaliin keltaisella ympyralla. Teema kasittelee ihmisen ja luonnon
valistéd vuorovaikutusta — ja vuorovaikuttumista — luonnonvarojen hyddyntamisen, taiteen ja
ymparistoestetiikan ja kulttuurihistorian nakdkulmista. Tehtavat tarjoavat mahdollisuuksia luontoon
rauhoittumiseen, sen aistimiseen seka luonnon ihmettelyyn, Kolin tarinaperinnetta ja
kansallismaisemien ihailua unohtamatta. Liitteista 16ytyy my0s erilaisten vapaavalintaisten Kolin
aarteiden tai tutkimusaiheiden keraamiseen tarkoitettu Kolin aarrearkku -moniste (liite 4).

Teemaan sopivat ennakkotehtaviat: A B, F, G, H, |
Teemaan liittyvat jatkotehtavat: J, K, Q R, S

Esimerkkiohjelma 5 tunnin retkelle

Aloitus Péiéiministerin % Akka-Koli
tulentekopaikalla Kohdeopaste 10:

L L *Mineraalit ja
H|IJentym|I1g.n kaivokset (9A)
. i kuuntelutehtava (10) . e
ja retken saannot T *lhmisen jaljet
P Kolin loitsu - .
(retkietiketti) (1) idetahtval o) maisemassa -
* Laskeudutaan luonnon tehtava (13)
rauhaan (1)

* Luonnossa liikkkumisen

Evastauko retken
puolivalissa

Kohdeopaste 2:
*Metsén tunnelma -

aistimistehtava (2A)
*lhminen vaikuttaa
ymparistéonsa

Kohdeopaste 5:
*Hiljentyminen -
kuuntelutehtava

©)

*Hiililahja kasville -
tehtéva (4B)

Makrénaholla tai
Paimenenvaaran
tulentekopaikalla
*Perinneymparistot,
ruoantuotanto (8)
*Ahkerat
pikkuapulaiset (8)

Kohdeopaste 7:
*Suon erilaiset

aarteet ja turve
*Mikroskooppisen

pienet aarteet -

taidetehtava (7)

Lopetus Kolin

luontokeskus

Ukon pihassa
*|lhmisen aika (13)

Reitin
siirtymat:
2 tuntia

11



Tehtavien sisidltoja ja opetussuunnitelmakytkoksia

Sisallot

YMPARISTO-
OPPI

Tavoitteet &
sisdltoalueet

S1 Mina ihmisena
(T2, T3, L1)

S2 Arjen tilanteissa ja
yhteisdissa toimiminen
(T8, T9, L2, L3)

S3 Loytoretkelle
monimuotoiseen
maailmaan

(T16, L5)

S4 Ympariston tutkiminen
(T4-T6, T8-T15, L4, L1, L5)

Elollinen luonto

Eloton luonto

S5 Luonnon rakenteet,
periaatteet ja kiertokulut
(T13-T15, L1)

S6 Kestavan
tulevaisuuden
rakentaminen (T3, L6, L7)

S1 Vuorovaikutus-
tilanteissa toimiminen (T3,
L1)

S2 Tekstien tulkitseminen
(Te, T7, L1)

S3 Tekstien tuottaminen
(T9-T12, L1, L2, L7)

omat tunteet, arvot ja ajatukset
kehon kuunteleminen ja tarpeet
retken itsearviointi

toiminta tapaturma-, ensiapu- ja
vaaratilanteissa

toiminta retkelld, retken saannot

kartat ja geomedia

tutkimuksen tekeminen,
luontotiedon kerdaminen ja
kayttdminen, diagrammit

ymparistdssa toimiminen

lajintuntemus ja elinymparistot
(metsat, suot, perinneymparistot)
luonnon monimuotoisuus,
monimuotoisen metsaluonnon
piirteet

jaakauden jaljet (silokalliot,
siirtolohkareet, harjut, moreeni)

kallioperan historia, kivet ja
mineraalit (kaivokset)
ravintoketjut ja -verkot metsassa
veden kiertokulku (tykkylumi,
vesi maisemassa)

ihmisen ja luonnon
vuorovaikutus, kulttuurihistoria
ekosysteemipalvelut

kestava ja vastuullinen retkeily
luonnonvarojen kestava kaytto
oman kulttuuriperinnén
vaaliminen

vaikuttamisprojekti

draama, leikit ja pelit, tietovisat,
esitelmat (omien kokemusten
jakaminen ja ilmaisukeinojen
harjoitteleminen)

sanaluokat

loitsu, tarina, perimatieto

tiedon etsiminen eri lahteista,
tietdmyksen laajentaminen
luetun avulla

erilaisten kirjoitelmien ja tekstien
tuottaminen retken kokemuksista
runous, kalevalamitta
muistiinpanojen tekeminen
retkelld

vaikuttamisviestintaa

Kohdeopasteet ja tehtavat

koko retki,

10, 13, jalkitehtava R
itsearviointi (liite 6)
retkelle
valmistautuminen ja
retken suunnittelu
ennakkotehtava A, 1
ennakkotehtava B,
1,5

Metsan luontotutkimus
(liite 2),
Mannerjaatikkoa
jaljittamassa (liite 3),
Kolin aarrearkku (liite 4)
1

ennakkotehtava E,

2B, 4,7, 8, 12A, Metsan
luontotutkimus (liite 2)
2B, 12A

Mannerjaatikkoa
jaljittamassa (liite 3), 6A,
6B, 9B, 11A, 11B, 12B
3,59

4
2,9

1,4,7,89 13,
ennakkotehtava |
ennakkotehtava H
1

72 8,9

8, 13

jatkotehtava S
ennakkotehtava A,
3,4,5,9B, 12B
jatkotehtavat N & P
2A

10

ennakkotehtavat C & E
10, jatkotehtava R

13, jatkotehtava K
koko retki

jatkotehtava S
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KUVATAIDE

LIIKUNTA

S4 Kielen, kirjallisuuden ja
kulttuurin ymmartaminen
(T15, L2)

S1 Omat kuvakulttuurit
Visuaalinen
havaitseminen ja ajattelu
(T1, T3, L1); Kuvallinen
tuottaminen (T4, L2)

S2 Ympariston
kuvakulttuurit
Visuaalinen
havaitseminen ja ajattelu
(T3, L1); Kuvallinen
tuottaminen (T4, T5, L2)

S3 Taiteen maailmat
Visuaalinen
havaitseminen ja ajattelu
(T1, T2, L1); Visuaalisen
kulttuurin tulkinta (T8, T9,
L2, L4); Esteettinen,
ekologinen ja eettinen
arvottaminen (T10, L6)

S1 Fyysinen toimintakyky
(T1-T3, T5, T8-T11, L2, L3)

S2 Sosiaalinen
toimintakyky
(T1, T2, T8, T9, L2, L6)

S3 Psyykkinen
toimintakyky
(T10, T11, L2, L3)

kielellisen ja kulttuurisen
identiteetin pohtiminen,
kansallismaisema

omien Koli-kokemusten
kaantaminen kuvalliseksi
ilmaisuksi

ympadristétaide ja maataide
erilaiset viivat ja tekstuurit omien
aistimusten ilmentajina

omien Koli-kokemusten
kaantaminen kuvalliseksi
ilmaisuksi

Suomen taiteen kultakausi,
maisemien kuvaaminen

luontoliikunta
havaintomotoriset taidot:
kompassin kaytto ja
kartanlukutaito
havaintomotoriset taidot:
erilaiset keholliset
ymparistdherkkyysharjoitukset,
luontoleikit ja pelit

ryhmassa toimiminen, kestava
retkeily, retkietiketti ja
jokaisenoikeudet

yhteinen virkistava luontoretki

13, ennakkotehtava F

jatkotehtava Q

7-8, jatkotehtdvat K &
Q

13, jatkotehtavat K & Q

jatkotehtavat K & R

ennakkotehtava F, 13,
Kolin luontokeskus
Ukon vaihtuvat
taidenayttelyt,
jatkotehtava K

koko retki

5, 11A, 11B,
Mannerjaatikkoa
jaljittamassa (liite 3)

1, 2A, 3-6, 8-13

koko retki, 1

koko retki
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ENNAKKOTEHTAVAT
Kaikkiin kokonaisuuksiin sopivat

JOKAISENOIKEUDET JA RETKIETIKETTI HALTUUN

Tavoite: Tutustua luonnossa liikkumisen saantoihin, jokaisenoikeuksiin ja retkietikettiin.

Jokaisenoikeudet

e Jokaisenoikeuksia voi kerrata Suomen luontokeskus Haltian jokaisenoikeudet-korteilla (haltia.fi).

e Erdpassin tehtavat jokaisenoikeuksista (eraluvat.fi)

Luonnonsuojelualueilla retkeileminen
Jos retkeilet kansallispuistoissa tai muilla luonnonsuojelualueilla, on jokaisenoikeuksia rajoitettu.
Tarkasta ennen retkea kunkin retkikohteen tarkemmat saannot erikseen_Luontoon-palvelusta.

Retkietiketti

Retkeilijoille ja luonnossa liikkujille on my6s luotu viiden kohdan helppo saanndsto, retkietiketti.
Kun retkietikettia koskevat saannot ovat hallussa, olet valmis retkelle. Ota tiivistetty retkeilyn etiketti
haltuun:

o Retkietiketti-ohjeet, Retkietiketti-varityskuvia ja Retkietiketti-satuja.

e Retkietiketti-pantomiimi (20 min)

o Jakaudutaan viiteen pienryhmaan. Jaetaan jokaiselle ryhmalle oma Retkietiketti-ohje:
Oppilaat voivat kayttaa valmistautumisen tukena myds retkietikettikortteja kuvineen (liite 1).

O Ryhmat valmistelevat omasta ohjeestaan lyhyen pantomiimiteoksen. Teoksessa voi esiintya
esineita, elaimia, kasveja ja ihmisia. Puhetta ei saa kayttaa, mutta aanitehosteita saa.

O Esitetdan teokset muille ryhmille. Esityksen jalkeen arvataan mita ohjetta teos esittaa.
Teoksen esittamisen alussa jokainen oppilas voi kertoa mitda hahmoa teoksessa esittaa, jotta
arvaaminen olisi helpompaa. Kunkin esityksen jalkeen pohditaan mita tapahtuisi, jos kukaan
250 000 Kolilla vuosittain vierailevasta ihmisesta ei noudattaisi retkietikettia:

Retkietiketti Esimerkki siitd, miksi ohje on olemassa
1. Kunnioita Luonnonsuojelualueet ovat elibiden koteja, ainoita suojapaikkoja, joissa uhanalaisetkin eli6t voivat
luontoa. vield eldd rauhassa. Esimerkiksi liian ldhelle eldimid meneminen tai koiran pitdminen irrallaan

luonnonsuojelualueella hdiritsee luonnoneldimid. Eldinten sy6ttdminenkin aiheuttaa haittaa.

2. Suosi merkittyjd | Jos kovin moni ihminen poikkeaa poluilta, niin maastoon syntyy uusia polkuja ja kuluneita
reitteja. alueita. Pahimmillaan uhanalaisten lajien elinympdiristét voivat kadota. Korona-aikana syntyneen
luontomatkailuinnostuksen myétéd Tarhapurolla tallautui uhanalaisen neidonkenkd-
kdmmekkdkasvin kasvupaikka.

3. Leiriydy vain Leiripaikassa vietetddn aikaa, valmistetaan ruokaa, syddddn, pestdcn astiat, kdyddén vessassa ja
sallituille paikoille. nukutaan. Teltan saattaa vahingossa pystyttdd harvinaisen kasviesiintymdn pddille. Jos tiskaat tai
peseydyt ldhelld kaivoa, saattaa juomavesi saastua. Jos taas tiskaat tai peseydyt suoraan
vesistossd, kuten vaikkapa jérvessd, voivat pesuaineet saastuttaa rantavettd. Tdmd voi johtaa
paikallisesti vesistdjen rehevéitymiseen eli esimerkiksi myrkyllisten sinilevéikukintojen
lisdéntymiseen.
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https://julkaisut.metsa.fi/julkaisu/haltian-jokamiehenoikeuskortit-ja-niiden-kayttovinkit/
https://www.eraluvat.fi/erareppu/erakasvatus/erapassi.html
https://www.luontoon.fi/koli/ohjeetjasaannot
https://www.luontoon.fi/retkietiketti
https://www.luontoon.fi/retkietiketti
https://julkaisut.metsa.fi/julkaisu/myrsky-ja-saana-metsassa-retkietikettisatuja/
https://www.luontoon.fi/retkietiketti

4. Tee tulet vain Tulenteko ei ole jokaisenoikeus, vaan vaatii aina maanomistajan luvan. Se nimittdin saattaa
sallituille paikoille atheuttaa suurtakin haittaa luonnolle, jos se pddsee levidmddn hallitsemattomasti. Erityisesti

ja vain silloin kun maastopalovaroituksen aikana maasto on kuivaa ja olosuhteet ovat hyvin otolliset tulipalojen
maastopalovaroitus | levidmiselle. Uutisista olemme voineet kesdisin lukea ympdri maailmaa riehuvista maastopaloista.
ei ole voimassa. Moni ndistd on vahingossa ihmisten sytyttdmid, kun tuli pddseekin levidmddn kuivaan maastoon.
5. Al3 roskaa. -Jotkut roskat eivét koskaan katoa luonnosta, koska kaikki materiaali el maadu. Sen lisdksi, ettd

kaikki polut olisivat tédynnd roskia, roskia pédtyisi todenndikdisesti eri eldinten ruokapéytdcnkin.

KOLI KARTALLA

Tavoite: Karttamerkkien opetteleminen, kartanlukutaidon harjoitteleminen.
Tarvikkeet: Muistiinpanovalineet, oman koulun lahialueen kartta ja Kolin alueen kartta (esim.

Retkikartta.fi-palvelusta).

Ennakkotiedot ja -taidot: Oppilaille peruskarttamerkkien tuntemus ja kartanlukutaidon perusteet.
Opettajalle Retkikartta.fi-palvelun peruskaytto.

Ohje: Opetellaan karttamerkkeja ja kartan tulkitsemista Retkikartta.fi-palvelun avulla. Karttatasoista
|6ytyy myos alueen ilmakuva ja rinnevarjostettu kartta.

1. Tarkastellaan oman koulun lahialueen karttaa.
a. Nakyyko kartalla tuttuja merkkeja? Mitka merkit ovat vieraita?
b. Piirtakaa ja nimetkaa keskeisimmat alueen karttamerkit vihkoon.
2. Verrataan Kolin karttaa oman koulun lahialueen karttaan.

a. Etsitdan Kolin alueen kartta Retkikartta.fi-palvelusta.

b. Nakyyko kartalla tuttuja merkkeja? Mita karttamerkkeja on Kolilla erityisen paljon,
mutta ei juuri yhtaan koulun lahialueella? Mita muita eroja tai yhtalaisyyksia
|oydatte?

c. Piirtakaa ja nimetkaa keskeisimmat Kolin alueen karttamerkit vihkoon.

- Kartalta voi loytdd ainakin: avokallio, jyrkdnne, suo, polku, havumetsd, louhikko, iso
kivi, tulentekopaikka, rakennus (korkeuskdyrd, kansallispuiston/luonnonsuojelualueen
raja)

3. Pohditaan, millaista maastoa Kolin alue on.

a. Kolinuuron kierroksesta on kirjoitettu tarkka reittikuvaus Luontoon.fi-palveluun.
Sivustolta [6ytyy myods kuvia reitilta.

b. Onnistutteko seuraamaan reitin esitekarttaa reittikuvausta luettaessa?

4. Suunnitellaan retkipaivaa yhdessa.

a. Missa pidetaan evastauko? Osaatteko mitata Retkikartta.fi-palvelun mittaustydkalun
avulla, kuinka pitka matka Makranaholta olisi Paimenenvaaran tulentekopaikalle?
Mittausta voi kokeilla myds omilla mobiililaitteilla.

5. Zoomatkaa karttaa hieman kauemmaksi. Kolin aluetta kiertaa vihrea raja. Mika se on?
-Kansallispuiston/luonnonsuojelualueen raja

Vinkki: Kartan voi tulostaa retkelle mukaan Retkikartta.fi-palvelusta.
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https://www.retkikartta.fi/
https://www.retkikartta.fi/?featureClass=routes&id=65895
https://www.luontoon.fi/koli/reitit/kesaretkeily#kolinuuronkierros
https://julkaisut.metsa.fi/wp-content/uploads/sites/2/2023/06/koli_kolinuurofin.pdf
https://www.retkikartta.fi/
https://www.retkikartta.fi/?featureClass=structures&id=69753
https://www.retkikartta.fi/?featureClass=structures&id=69753
https://www.retkikartta.fi/?featureClass=structures&id=209823
https://www.retkikartta.fi/

Jaakauden jaljilla -teema

JAAKAUDEN JALJET -BINGO

Tavoite: Opitaan nimedamaan ja tuntemaan erilaisia jadkauden jalkia (silokalliot ja uurteet, moreeni,
siirtolohkareet, harjut) ja tutustutaan niiden syntytapoihin.

Tarvikkeet: Vihkot, varikynat, jadkauteen liittyvien sanojen selvittdmiseen tarvittava materiaali

Ohje: Oppilaat valmistelevat vihkoon oman yhdeksanruutuisen bingolapun, johon he kirjaavat ja
piirtavat mielivaltaisessa jarjestyksessa jaakauteen liittyvat asiat ja sanat:

virtaava valtava mannerjaatikkd, moreeni, silokalliot, uurteet kalliossa, sulava jaatikkd, siirtolohkare,
harju, jarviallas, maankohoaminen. Bingolaput ovat mukana Kolilla ja niita taytetaan sita mukaa, kun
tietty jalki ja sen syntymekanismi kay retkella ilmi. Samalla kohteesta kerdtaan lisatietoa kuvin,
piirroksin ja muistiinpanoin. Eri pienryhmille voi osoittaa eri jaljen, jonka osalta he kerdavat tietoa.

Eriyttaminen: Oppilaat voidaan jakaa ryhmiin, jotka selvittavat opettajan antamien materiaalien
pohjalta jaakauteen liittyvan sanan merkityksen ja esittelevat sen muille. Bingolaput laaditaan
ryhmien esitelmien pohjalta. Tiedonkeruuta jatketaan maastossa ja esitelmia tdydennetaan retken
jalkeen.

Huomio: Kolinuuron kierroksen materiaali ei kata esimerkiksi virtaavan jaan moreenista kasaamia
drumliingja, sulamisvesivirtojen pydrittamien lohkareiden sorvaamia hiidenkirnuja, hiekkaan
hautautuneiden jaalohkareiden jalkeensa jattamia suppakuoppia, tai moreenin hienoimmista
aineksista puhdistuneita, esimerkiksi muinaisrannoilla sijaitsevia pirunpeltoja.

Kolin luontoaarteet -teema
METSAN LUONTOTUTKIMUS KOULUN LAHIYMPARISTOSSA JA
KOLIN KANSALLISPUISTOSSA

Tavoite: Metsan luontotutkimuksen tarkoitus on auttaa oppilaita hahmottamaan monimuotoisen
metsaluonnon keskeisia piirteitd. Tehtava on karkea yksinkertaistus, mutta sen avulla voi harjoitella
metsaluonnon piirteiden havainnoimista. Samalla oppilaat tutustuvat tutkimuksen tekemiseen ja
luontotiedon keraamiseen, kayttamiseen ja esittamiseen. Tutkimuskysymys ja hypoteesi voivat
liittya sen tutkimiseen, onko luonnontilainen metsa monimuotoisempi kuin talousmetsa.

Tarvikkeet: Tutkimuslomakkeet (liite 2) pienryhmille, muistiinpanovalineet.

Ennakkotiedot ja -taidot: Puiden elinkaari, erilaiset puulajit ja muu peruslajisto oman ikatason
mukaan, erilaiset elinymparistdt (metsa, suo, jarvi, niitty). Metsaluonnon piirteet ja
monimuotoisuuden vihjeet: naava, kaapa, kilpikaarna ja palokoro.

Ohje: Tulosta ja jaa tutkimuslomake (liite 2) pienryhmille. Lomaketta voi kayttaa seka koulun
lahiluonnossa, etta retkella Kolilla.

Tutkimuslomakkeella on kolme erillista tehtavaa, joille voi maastohavaintojen pohjalta laskea
pisteet. Havaintoja voi tehda puista (tehtava 1), muusta lajistosta (tehtava 2) ja erilaisista
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elinymparistdista (tehtava 3). Tutkimiselle, ihmettelylle ja tarkastelulle olisi hyva varata 20-30
minuuttia per tehtava. Tilaa monisteessa on myos lisamuistiinpanoille. Tutkimusta voi tehda
vaiheittain esim. alkumatkasta Kolinuuron kierroksen kohdeopasteilla 2-5.

Pisteiden pohjalta tehtavien tuloksista voi koota myohemmin pylvasdiagrammin (tehtava 4), jonka
avulla voi tarkastella havainnoidun metsan piirteita ja arvioida hyvin suurpiirteisesti metsaluonnon
monimuotoisuutta.

Eriyttaminen: Eri oppilaille tai eri ryhmille voi antaa eri osatehtavia ennakkotietojen ja -taitojen
mukaan. Rasti ruutuun -tiedonkeruuta voidaan tdydentda ottamalla havainnoista ja ymparistoista
kuvia, piirtamalla 16ydoksia tai kirjoittamalla ylds aistimuksia. Lisatiedot ja pylvasdiagrammit
voidaan myohemmin yhdessa koota esimerkiksi posteriin.

Vinkki: Ennen diagrammien tekemista opettaja voi ottaa esimerkinomaisesti esille keskiarvon
laskemisen eri ryhmien saamista tuloksista, vaikka oppilaat eivat tata viela itse osaisikaan laskea.

KOLIN KANSALLISPUISTON ASUKKAAT

Tavoite: Peruslajintuntemuksen kehittaminen, tiedonhakutaitojen harjoitteleminen.

Tarvikkeet:

* Hyva resurssi tehtavaan ovat MAPPA-materiaalipankista |0ytyvat Ulkoluokka-lajikortit (mappa.fi).
Lajikorteissa on piirrokset Suomen tyypillista kasvi- ja eldinlajeista.

* Tarkempia tietoja Kolin kansallispuiston luonnosta ja lajeista [0ytyy Luontoon-palvelusta.

* Tiedonhaku tapahtuu Luontoportti-sivustolta (luontoportti.com) ja Lajitietokeskuksesta (laji.fi).

Korteista voi valita ja tulostaa esimerkiksi seuraavia lajeja:

Nisakkaat Linnut Matelijat Hyonteiset
lito-orava huuhkaja kyy kaarnakuoriainen
karppa palokarki vesilisko (rupimanteri) | (kirjanpainaja)
hirvi pohjantikka kimalainen
ilves hémotiainen
ahma
mayra
kettu
metsahiiri
Puut Muut kasvit Saniaiset Sammalet
haapa metsatahti kotkansiipi kerrossammal
pihlaja mustikka kynsisammal
kuusi puolukka seindsammal
manty lakka rahkasammal

oravanmarja

kaenkaali

suokukka

suopursu
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https://mappa.fi/teemareput/ulkoluokka-lajikortit/
https://www.luontoon.fi/koli/luonto
https://luontoportti.com/
https://laji.fi/

Jakalat Sienet

luppo keltavahvero

naava suppilovahvero

palleroporonjakala valkokarpassieni

hirvenjakala kantokaapa
kuusenkynsikaapa
taulakaapa
pokkelokaapa

Ennakkotiedot ja -taidot: Tiedonhaku annetulta sivustolta.

Ohje: Tehtavassa tutustutaan etukateen tiettyihin Kolillakin eldviin peruslajeihin ja uhanalaisiin
lajeihin. Jokaiselle oppilaalle tai parille jaetaan laji. Oppilaat selvittavat ennalta annetuilta sivustoilta,
millaista elinymparistda lajit tarvitsevat eladkseen (kasvupaikka, esiintyminen, pesa), mita laji syo
(ravinto) ja onko se vaarassa kadota (uhanalaisuus). Tiedot lajeista merkitaan esim. lajikorttien
taakse ja otetaan mukaan Kolille, jossa lajille sopivia elinymparistdja voidaan koettaa bongata.

Vinkki: Lajikortteja kannattaa hyddyntaa myos erilaisissa toiminnallisissa leikeissa. Lue vinkkeja
lajikorttien kdyttd6n (mappa.fi).

Ihminen ja luonto -teema

F KOLI TAITEESSA

Tavoite: Orientoidutaan Kolilla vierailemiseen tutustumalla alueen kulttuurihistoriallisiin arvoihin
Suomen kultakauden taiteilijoiden ja teosten kautta.

Ohje: Tutustukaa joidenkin taiteilijoiden Koli-teemaisiin teoksiin. Voitte luoda niiden pohjalta omat
versiot. Kolin maisema on vaikuttanut moneen suomalaiseen taiteilijaan lahtemattomalla tavalla.
Erityisesti Suomen taiteen kultakaudella 1800-1900-luvun vaihteessa kareliaanitaiteilijat tekivat
vierailuja Kolille:

e Sanotaan, etta kirjailija Juhani Aho sai inspiraation Panu- ja Juha-romaaneihinsa Kolin
kansallismaisemista.

e Ahoa seurasi taidemaalari Eero Jarnefelt, joka laati Kolista ainakin 120 teosta.
Tunnetuimpien joukossa on Syysmaisema Pielisjarvelta (kansallisgalleria.fi). Teoksen Raatajat
rahanalaiset / Kaski (kansallisgalleria.fi) kautta voidaan tutustua vanhaan
maanviljelysmenetelmaan, joka Kolillakin oli kaytossa.

e Koli oli yksi saveltédja Jean Sibeliuksen eldman suurimmista kokemuksista. Sibeliuksen
sinfonia nro 4:n.

e Sibeliuksen ja Jarnefeltin ystava, valokuvaaja I. K. Inha otti ensimmaiset kuvansa Kolilta
vuonna 1893. Etsikaa Inhan kuvia Finnasta (finna.fi) hakemalla kuvaajan nimella ja
kuvauspaikalla. Muistakaa valita aineistotyypiksi kuva. Onko maisema muuttunut noista
ajoista?

e Lue lisaa: Sininen laulu — Suomen taiteiden tarina (yle.fi)
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https://mappa.fi/materiaalit/vinkkeja-lajikorttien-kayttoon/
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https://vintti.yle.fi/yle.fi/sininenlaulu/yle.fi/teema/sininenlaulu/artikkeli.php-id=7.htm

G  METSA JA LUONTO ELINKEINONA

Tavoite: Retkelle orientoituminen, ammatinvalintaan liittyva pohdinta.

Millaisia erilaisia metsaan tai laajemmin luontoon liittyvia toita Suomesta |0ytyy? Tutustutaan
erilaisiin ammatteihin. Osana tehtavaa voi hyddyntaa ammattilaisvierailuja tai ammattilaisten
haastatteluja. Ehka luontokeskuksessakin tydskentelevaa henkil6a voisi osana tehtavaa haastatella?

H LUONTO AUTTAA IHMISTA

Tavoite: Hahmottaa, ettd luonto antaa ihmiselle monia tarkeita palveluksia.

Tarvikkeet: Tulosta kuvia erilaisista ekosysteemipalveluista:

* tuotantopalvelut: vesilasi, ruokalautanen, ladke, lautapino, metallia ja johtoja, vaate, kimalainen
kukassa (polytys)

* yllapitopalvelut: aurinko, kasvi ja hengittava ihminen (yhteyttaminen), erilaiset elidt/ravintoketju
(biogeokemialliset kierrot), jarvi (veden kierto), multa (ruokamullan tuotanto), halkeillut kallio
(kivennaisaineksen rapautuminen), metsa (veden puhdistaminen, monimuotoisuus, maapera)

* saantelypalvelut: pilvi (vakaa ilmasto), suo (vesivirtojen saately)

* kulttuuripalvelut: maisema, luonnossa liikkuja ja taiteilija maalaamassa

Ohje: Katsotaan erilaisia kuvia ekosysteemipalveluista. Oppilaat arvaavat, miten kukin kuva liittyy
luonnon antamaan palvelukseen. Kuvien pohjalta keskustellaan ihmisen ja luonnon suhteesta:
olemme riippuvaisia toimivasta monipuolisesta luonnosta.

Eriyttaminen: Nuorempien oppilaiden kanssa voidaan keskittyd helpommin ymmarrettaviin
tuotantopalveluihin ja kulttuuripalveluihin.

|] ASIAN TAI ESINEEN TARINA

Tavoite: Pohditaan arkisten esineiden materiaaleja ja materiaalien yhteytta luontoon.

Tarvikkeet ja lisatiedot:
* Tietoa erilaisista luonnonvaroista koottuna: Luovasti luonnonvaroista -materiaali (oph.fi)

Ohje:

1. Jakaudutaan pienryhmiin. Kukin valitsee itselleen tarkean esineen. Sitten aloitetaan
"rikostutkinta”: pohditaan, mistéd materiaaleista valitut esineet on tehty. Loytyykd esineista
itsestaan tietoa niiden alkuperasta? Kootaan erilaisista materiaaleista lista.

2. Kun valittujen asioiden paamateriaali on selvill, tutkitaan, miten materiaalia tuotetaan.
Pohditaan, taytyyko ihmisen viljella tiettya kasvia, kasvattaa eldimia, kaataa metsaa, porata
Oljya tai perustaa kaivos, jotta tuota materiaalia saadaan tuotettua.

3. Lopuksi mietitdan, miten esineen voi kierrattaa tai kayttaa uudelleen sitten, kun sita ei enda
itse tarvitse. Mita hyotyja kierrattamisella tai uusiokaytolla saadaan?
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jalkeen kunkin opasteen teemaan liittyvat tehtavasivut
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kytkevat Kolin kansallispuistossa havainnoitavia ilmidita I I
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TEHTAVIA MAASTOSSA

Tasta osiosta 16ydat erilaisia elamyksellisia,
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niiden tekemiseen kuluvan aika-arvion.

Pohdintatehtavia
Kuvittelutehtavia
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Havainnointitehtavia
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Taidetehtavia
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ﬁ Tehtaviin liittyvat lainattavan
H Uuron retkirepun materiaalit
L on kerrottu tassa laatikossa.
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kansallispuiston hoito- ja I
kayttésuunnitelmasta (2017) ja muista

eri [ahteista poimittuna. Suorien
lainausten lahteet on mainittu erikseen.

I sisaltojen teemoista Kolin

_____J

POHDITTAVAA 0

Yhteiseen pohdintaan tai
arvuutteluun ohjaavia ihmettelyn

aiheita.
oliny k!’" Qarr,
dhte < 'errokselle voig
arvingje. "M Koljjg
Meraalin jiggy " Yanity.
. i-
aa eitg, aaks 2 mui
le/kkie,, 4 pa vat retkakm
’ I .
arte,'ta Vi en t ien '”e//a
.. - Naitg
| aess @
alo)l/< 8 Kirjo . Poimiy-
ater;,
aal htic.. Merkitt,
lein,
VALMISTELE

eI EEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEENEEENEEENENy
¢

ﬂ Omaa valmistelua tai
pakkaamista vaativat materiaalit
) on kerrottu tassa laatikossa.
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KOLINUURON KIERROKSEN OPASTEET KARTALLA
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Pielinen

Kolin kansallispuisto

Kolin kansallispuisto — Koli National Park
Risteysnumero — Crossroad number

Kolinuuron kierros =
Kolinuuron kierros Trail (3,1 km)

Luontokeskus — Nature Centre
Opastustaulu - Information board
Pysakdintialue 1 - Parking 1

P% matkailuvaunuille ga busseille -
for caravans and buses

BUEig B iR haton hoard
Esteetdn pysakointi — Accessible parking
Tulentekopaikka — Campfire site

Kaivo — Well

Vesipiste (hanavesi) — Drinking water
Nakoalapaikka — View point

Spa - Spa

Hiljaisuuden temppeli — Temple of Silence
Nahtavyys — Point of interest

Kauppa — Shop

Kahvila - Café

Ravintola - Restaurant

Hotelli - Hotel

Retkipalvelut varauksesta —
utdoor services on demand

Valinevuokraus — Equipment rental
Kuivakdymala - Dry toilet
Jatteiden lajittelupiste — Recycling

Q0] L [1]3)X] 8| 58 = bt & [P ]P) EEE::E; ler

P2 ja opastustaulu — P2 and information board

"¢P Etaisyys (km) — Distance (km)
) 50 &
/
! Likolahti
. 1
Likolahti
& Rantatie 45, Lieksa
\
Eno,
\ Li'gl)(sa\'l
\
\
A
OPASTEET JA TEEMAT

1 Ihminen ja luonto ~teem

. Jaakauden jaljilla —teema

ﬁ ' Vaihtoehtoiset teemat

. Kolin luontoaarteet —teema

a

/

Kohdeopasteet ja niiden yhteyteen suunnitellut tehtavat on jaoteltu ja merkattu eri
teemojen mukaan. Jotkut tehtavasivut sopivat kahteen eri teemaan. Osa tehtavista soveltuu

my&s useammassa eri paikassa tehtaviksi.
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VALITTUJEN TEHTAVIEN TARKASTUSLISTA

siirtymiin varattava aika

X | TEHTAVA AIKA | HUOMIOITAVAA
Vierailu/opastus luontokeskuksessa 1h Opastus ja nayttelyvierailu on maksullinen
Evastely Paaministerin tulentekopaikalla ei ole
* Paaministerin tulentekopaikalla 30 min polttopuuhuoltoa. Puut voi tuoda itse tai ostaa
* Mékranahon niittyladossa 30-45 min | luontokeskus Ukosta.
Kierretdan Kolinuuron kierros (3,1 km), 2-3h Reitti on vaativa, joten pelkkiin siirtymiin on hyva
siirtymiin varattava aika varata riittdvasti aikaa
Kierretddn Huippujen kierros (1,5 km), 1h

OHJELMAA KOLINUURON

KIERROKSEN (3,1 km) VARRELLE

X | PAIKKA | TEHTAVA AIKA | TARVIKKEET LAINAA
UKOSTA
Opaste 1 1: Retkietiketin kertaaminen, | 5-10 min Retkietiketti-kortit (liite 1) 4 x5 kpl
Meidan retkemme sadannot
1. portaikko 1: Laskeudutaan luonnon 10 min Tehtévaohje
rauhaan -kuuntelutehtava
Opaste 2 2A: Metsan tunnelma - 10-15 min | Kolin aarrearkku -moniste (liite 4),
aistimistehtava tehtdvaohje, muistiinpanovalineet
Alkumatkasta 2B: Metséan luontotutkimus, 30-45 min | Metsén luontotutkimus -monisteet (liite laminoidut,
(opasteet 2-5) | tehtévat 1-2 2), tehtavaohje, muistiinpanovalineet 5 kpl
Opaste 3 3: Kynsien kasvattelua 2 min Tehtavaohje
Opaste 3 3: Kivien aika pikakelauksella | 10 min Leikkiohje
-leikki
Opaste 4 4A: Kuusi-kirjanpainaja- 15 min Leikkiohje
pohjantikka-leikki
Opaste 4 4B: Hiililahja kasville - 5 min Leikkiohje
kuvitteluleikki
Opaste 5 5: Hiljentyminen - 5 min Tehtavéaohje
kuuntelutehtava
Opaste 5 5: Kivien aika pikakelauksella | 5 min Leikkiohje
2-leikki
Opaste 5 5: Kartan tarkastelua - 10 min Tehtavéohje, alueen kartta
tehtava
Risteysviitta * 6A: Muinainen puskutraktori | 5-10 min Leikkiohje
nro. 33 -moreenileikki (Mannerjaatikkoa jaljittdmassa - (laminoidut,
monisteet (liite 3), muistiinpanovalineet) 5 kpl)
Opaste 6, 6B: Kummallinen kulkukivi - 5-10 min Tehtavéaohje
siirtolohkare aistimistehtava (Mannerjaatikkéa jaljittdmassa -
monisteet (liite 3), muistiinpanovalineet) (laminoidut,
5 kpl)
Siirtolohkareen | 6B: Jaatavan suuri 5 min Tehtévaohje
takana mannerjaatikko - (Mannerjaatikkoa jaljittamassa -
* kuvittelutehtzva monisteet (liite 3), muistiinpanovalineet) (laminoidut,
5 kpl)
Opaste 7 7: Mikroskooppisen pienet 15-30 min | * Omat luupit, omat mobiililaitteet
aarteet -taidetehtava * Lainattavat mobiilimikroskoopit 10 kpl
* Lainattavat mobiililaitteet 5 kpl
* Tehtdvdohje, muistiinpanovalineet
Opaste 7, 6B: Kummallinen kulkukivi - 5-10 min Tehtévaohje
siirtolohkare aistimistehtava
Opaste 8 8: Ahkerat pikkuapulaiset - 10 min Tehtévéohje, dokumentointivélineet
taidetehtava
Opaste 9 9: Vesivisa -leikki 10 min Leikkiohje

*: paikkaan sidottu tehtava, jota voi olla vaikea soveltaa muualla
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Jos aikaa ei ole kiertaa koko Kolinuuron kierrosta (3,1 km, pelkat siirtymat n. 2-3 h), ovat
reitin loppumatkan kohdeopasteet yhteisia puolta lyhyemman Huippujen kierroksen (1,4
km, pelkat siirtymat n. 1 h) kanssa. Huippujen kierroksen uudet kohdeopasteet kuvaavat
Kolin kansallispuistoa pahkinankuoressa ja esittelevat alueen eri reitteja. Huippujen
kierroksen varrella voi erityisen hyvin tutustua jaakauden jalkiin ja komeisiin maisemiin,
mutta my6s muita materiaalin tehtavia voi poimia sovellettavaksi reitin varrelle.

Ei pysakaintia Ylapihalla
(vain 2 esteetonta pysakéintipaikkaa)
No parking on Upper Yard

(only 2 accessible parking spaces)

1-pysakointialyye
eYla lintie 31, Lieksa

Uhrihalkeama

Yla

Kolin luontokeskus

Sacrificial Crevice

-Koli

Break Sokos Hotel Koli

Paaministerin tulentekopaikka
— e —

~
3 Jémefeltirhe&eeﬁ
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~
S \
\ \\ \\‘
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% Ukko
9 Koli Nature Centre \\
\ %401 ko @ N
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& Yia-Kolintie 3¢ Lieksa \Q \ \
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OPASTEETJATERTAVAT \ | Kolin kansallispuisto \ \ )
1  Ihminen ja luonto ~teema \ \ & \
\ \ 2 \ )
. Kolin luontoaarteet ~teema \ \ “ /
\
. Jaakauden jaljilla ~teema \\ %

. Vaihtoehtoiset teemat

H Opasteen sijainti maastossa

Huippujen kierros 1,4 km
Ympyrareitti, suositeltu kulkusuunta
Circular trail, recommended direction

@ Risteysnumero — Crossroad number
Huippujen kierros -
Huippujen kierros Trail (1,4 km)

m Luontokeskus — Nature Centre
[ Opastustaulu - Information board

m Pysakdinti ja opastustaulu -
Parking and information board

. Esteeton pysakainti —
Accessible parking
Pysakointialue 1- Parking 1
m P2 ja opastustaulu —
P2 and information board

m P3 matkailuvaunuille ja busseille -
P3 for caravans and buses

m Tulentekopaikka — Campfire site

| Kolin kansallispuisto ~ Koli National Park [ Vesipiste (hanavesi) - Drinking water

Nakoalapaikka - View point
. Spa - Spa

R Hilaisuuden temppeli -
Temple of Silence

. Eid Nahtavyys - Point of interest

Vaativa esteeton reitti —
Demanding accessible trail

Kauppa - Shop
E Kahvila - Café
Ravintola — Restaurant
Y Hotelli - Hotel
J.y Laskettelukeskus — Ski resort
5 Jatteiden lajittelupiste — Recycling

8P Etdisyys (km) — Distance (km)
_| Siirtolohkare - Glacial erratic

Huom! Kartta on viitteellinen. / Please note that the'map is referential.
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OHJELMAA HUIPPUJEN KIERROKSEN (1,5 km) VARRELLE

PAIKKA TEHTAVA | AIKA | TARVIKKEET LAINAA
UKOSTA
Siirtolohkare, n. ik 6B: Kummallinen 10 min Mannerjaatikkoa jaljittamassa - | laminoidut,
100 m risteysviitalta kulkukivi - moniste (liite 3), tehtavaohje, 5 kpl
nro. 68 Makran suuntaan aistimistehtava muistiinpanovalineet
Opaste 10 10: Kolin loitsu - 10 min Kolin salainen
tarinatehtava nakymattomyysloitsu -taika,
tehtavaohje,
muistiinpanovalineet
Opaste 10 10: Hiljentyminen - 5 min Tehtévaohje
kuuntelutehtava
Opaste 10 (tai muu 10: Tunteikas maisema | 5 min Kyna, vihko, tehtévéohje
maisemapaikka) -havainnoimistehtava
Huippujen kierros 11A: Mannerjaatikk6a | 20 min Mannerjaatikkoa jaljittémassé - | laminoidut,
(Akka-Koli / risteysviitta jéljittamassa, monisteet (liite 3) 5 kpl
nro. 68 / opasteviitta 11, tutkimustehtava 2 )
silokallio Ukko-Kolin (silokalliot) CIEEE 5 kpl
el Tehtavaohje,
muistiinpanovalineet
Opaste 12 12A: Kolin asukkaita 20 min Ulkoluokka-lajikortit
Opaste 12 12A: Metsan 20 min Metsan luontotutkimus - laminoidut,
luontotutkimus, monisteet (liite 2) 5 kpl
tehtavi 3 + aikaisemmat muistiinpanot,
havainnot ja kuvat erilaisista
ymparistoista
Loppumatkasta sopivalla 12B: Tietovisa retken 30 min Tehtavdohje, kello
paikalla teemoista
Ukko-Kolin vaativa 11B: Mannerjaatikkéa | 20-30 min Mannerjaatikkoa jéljittémassa - | laminoidut,
esteetdn nakdalatasanne tai | jaljittamassa, monisteet (liite 3) 5 kpl
muu turvallinen tutkimustehtava 3 i
nakoalapaikka Pieliselle (harjusaaret) Kompassi 5 kpl
Tehtavaohje,
muistiinpanovdlineet
Opaste 13 * 13: Ihmisen jaljet 10 min Tehtavaohje,
(lanteen avautuvat maisemassa - muistiinpanovélineet
maisemapaikat) havainnointitehtava
Laakeat silokalliot ennen 13: Luonnos 20 min Tehtévéohje, taiteiluvalineet
Yla-Pihalle laskeutuvia kansallismaisemasta -
betoniportaita taidetehtava
Retken lopuksi, esim. 13: Ihmisen aika - 10 min Tehtévéohje, viivoitin
risteysviitalla 65 aikajanatehtava
Loppumatkasta sopivalla 12B: Tietovisa retken 30 min Tehtavdohje, kello

paikalla

teemoista

* = paikkaan sidottu tehtdva, jota voi olla vaikea soveltaa muualla
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Aarrejahti alkaa
Let the treasure hunt begin

K Kolin eyt

Koli Village T Koin karsallispuisto -

Ukko:Kolin rinteet
il 2, ks

Oysit juuri jannittavan

muinaisen seikkailun

alkuun, tervetuloa! Tasta
alkaa Kolinuuron kierros,

joka kutsuu sinut aarrejahtiin

kulkusuunta on my&téapai-
vaan. Polku johtaa ensin alas
Kolinuuron pohjalle, kiipeaa
sielta Pieni-Kolin kaikukal-
liolle ja monien portaiden

his is the starting point

of the Kolinuuron kierros
Trail, which is a demanding, 3.1
kilometre long circle trail. The
site information boards will take

S > N ation board

K Kalinkyla

Ny xon—y:r{age X

| N A
| dl

on pysskainti - Accessible parking

lapi Kolin geologisen histo-
rian. Reitilld aikamatkustat
lapi muinaisten aavikoiden
ja valtamerien, Karelidien
vuoriston kohoamisen ja
mannerjaatikéiden mullis-
tuksien. Reitille piiloutunut
aarre on kyaniitti: harvi-
nainen, kristallin ndkdinen
sinertava mineraali, joka on
muodostunut syvalla Kolin-
vuoren uumenissa. Kyaniitti
paljastuu Kolin kristalli-
vuoresta nakyviin sille, joka
tekee reitin kohdeopaste-
tauluissa ehdotetut taiat.
Kolinuuron kierros on
3,1 kilometria pitka, vaativa
rengasreitti, jonka suositeltu

ja mutkien kautta lopulta
Kolinvuoren mahtavimmille
huipuille saakka. Kannattaa
olla tarkkana risteysviittojen
kohdalla: punaisia ympyréita
seuraamalla olet oikeilla
jaljilla.

Pysythan polulla, silla
todellinen seikkailija haluaa
suojella luonnon aarteita
kulumiselta. Kaikkea luon-
nosta lOytyvaa voit vapaasti
tutkia, mutta aarteet saavat
jaada vahingoittumattomina
omille paikoilleen. Mukaasi
tarvitset vain seikkailumielta
ja retkievaat.

Paikoillenne — valmiit —
Kolin kristallin etsinta voi
alkaa!

PS. Huomioithan,
ettd reitin aarrejahti
onnistuu vain sulan
maan aikaan.

you on an exciting adventure
through the geological history of
Koli.

The trail first descends to the
base of the Kolinuuro gorge and
then climbs to rocks of Pieni-
Koli, winding all the way up to
the most spectacular of Koli's
hills. The treasure hidden along
the trail is kyanite: a rare, bluish
crystalline mineral. It will reveal
itself to all those who perform
the “spells” suggested on the
site information boards.

The trail is open during the
snow-free season and marked by
red circles on trail junction signs.
Are you ready? Let the crystal
hunt begin!
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AARREJAHTI ALKAA

Ihminen ja luonto

TERVETULOA KOLIN KANSALLISPUISTOON!

Kansallispuistot ovat suuria luonnonsuojelualueita,
joiden tarkeana tehtavana on turvata luonnon
monimuotoisuus seka antaa ihmisille mahdollisuus
nauttia ja rentoutua luonnossa. Kansallispuistoissa
on merkittyja reitteja, luontopolkuja ja
tulentekopaikkoja. Niissa voi myds yopya, silla niissa
on telttailualueita tai yopymiseen tarkoitettuja
rakennuksia. Suomessa on 41 kansallispuistoa, joista
uusin, Salla, perustettiin 2022.

NOUDATA SAANTOJA JA RETKIETIKETTIA

Kansallispuistot on perustettu lailla. Jokainen
kansallispuisto on erityinen ja siksi niilla on omat
jarjestyssaantonsa ja ohjeensa. Jokaisenoikeudet
eivat siis pade sellaisinaan kansallispuistoissa,
vaan niita voidaan rajoittaa luonnon turvaamiseksi.

Liilkkuessamme luonnossa olemme aina luonnon
juhlavieraita, ja siksi on hyva noudattaa
retkietikettia. Retkietiketin ohjeistus ei ole
ristiriidassa jokaisenoikeuksien kanssa, vaan auttaa
soveltamaan niita oikein paikassa kuin paikassa.

Mihin retkietikettia tarvitaan? o

Koli on jo pitkddn ollut Pohjois-Karjalan
suosituin luontomatkailukohde ja Suomen 4.
suosituin kansallispuisto. Kolilla kdy n.

250 000 vierailijaa/vuosi. Jos kaikki ndmd
vieraat toimisivat Kolilla kuten haluavat, voisi
monen harvinaisenkin eldimen, kasvin ja
sienen koti ja suojapaikka vaarantua.

rJokaisenoikeudet o

______1

I
VAROITUS AI

Edessamme on paljon jyrkkia makia,
portaita, juurakoita, kivikoita ja I
jyrkanteiden reunoja, joilla ei ole

kaiteita. Kalliot ovat kostealla saalla
liukkaita. Liikutaan reitilla ryhmassa,

eika poistuta polulta ilman ohjeistusta.
Nain suojelemme itsemme lisaksi

herkkaa luontoa kulumiselta.
Laskeudutaan ensimmaiset portaat

ihan rauhassa ja hiljaisuudessa. I

Jokaisenoikeuksilla metsassa saa I
liikkua kenen tahansa omistamalla I
maalla. Jokaisenoikeudet on
pohjoismaalainen erikoisuus, joka I
koskee kaikkia Suomessa

oleskelevia. I

Oikeuksiin liittyy myos

velvollisuuksia: jokaisenoikeudella
toimiminen ei saa aiheuttaa vahaista I
suurempaa haittaa luonnolle.

Jokaisenoikeuksia voidaan myos
rajoittaa luonnonsuojelualueilla,
kuten kansallispuistoissa.
Kansallispuistoihin tehdaan
vuosittain niin monta vierailua, ettei

ohjattaisi. Jokaisella
kansallispuistolla on omat
saantonsa, jotka tulee tarkastaa aina
ennen retkea Luontoon-palvelusta

(luontoon.fi).

luonto kestaisi, jos ei ihmisia I
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https://www.luontoon.fi/retkikohteet
https://www.luontoon.fi/retkikohteet

LAKI KOLIN KANSALLISPUISTOSTA (581/1991)
1§

Kansallispuiston perustamistarkoitus

Edustavan pohjoiskarjalaisen vaara-alueen, vanhojen metsien ja niiden elidston seka
Kolin kansallismaiseman keskeisen osan suojelemiseksi, kaskitalouden luomien
maisemien ja kasviyhdyskuntien yllapitamiseksi seka ymparistontutkimusta,
ymparistovalistusta ja luonnonharrastuksen edistamista varten perustetaan Lieksan
kaupunkiin valtion omistamille alueille vuoden 1923 luonnonsuojelulain (71/1923)
mukainen Kolin kansallispuisto.

7
A

RETKIETIKETTI (5 min)

.‘IIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIII.

; 4 x 5 Retkietiketti-korttia
3

LAY

Tavoitteena on kerrata luonnonsuojelualueella liikkumisen pelisdannot.
Voitte muistella ennakkotehtdvan A tehtavia. Nosta kortti ja anna ryhman muistella
millaisia ohjeita kortin kuvaan liittyy tai jaa kortit pienryhmille ja keskusteluta.

MEIDAN RETKEMME SAANNOT (5 min)

Tavoitteena on sopia yhteisista pelisaanndista, jotta retki pysyy turvallisena ja mukavana.
Kolilla maasto on jyrkkapiirteista, eika jyrkanteiden rinteilla ole kaiteita. Saantdina voi olla

esimerkiksi: “liikumme aina ryhmassa”, “emme poistu merkitylta reitiltd” ja "noudatamme
aikuisten antamia ohjeita”. Mita muita saantdja olisi hyva huomioida?

LASKEUDUTAAN LUONNON RAUHAAN (5 + 5 min)

Tavoitteena on rauhoittua, hiljentya olemaan lasna ja terastaa aisteja. Talla paikalla on
mahdollista kuulla viela halinaa luontokeskuksen ja hotellin suunnalta.

1. Ohjaa oppilaat hiljentymaan. Laskeudutaan ensimmaiset portaat kaikessa rauhassa ja
hiljaisuudessa. Odotetaan kaikki koolle portaikon alapaahan.

2. Portaikon jalkeen annetaan luonnon toivottaa ryhma tervetulleeksi Kolinuuron
kierrokselle. Ohjaa oppilaat riviin polulle ja pyyda heita laittamaan silmat kiinni. Ota

kellolla aikaa 60 sekuntia ja pyyda oppilaita etsimaan korvillaan ymparistosta 3 erilaista
aanta.

3. Keskustellaan siita, millaisia adnia oppilaat kuulivat.

Tehtava voidaan toistaa myohemmin (opaste 5, opaste 7 tai opaste 10). Muuttuvatko
aanet eri kuuntelupaikoilla?
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IHMINEN VAIKUTTAA YMPARISTOONSA

Luonto ymparillamme muuttuu koko ajan. Elavat olennot eli eliot muuttavat ymparistdaan
esimerkiksi kasvamalla kuusen tavoin suojaa antavaksi varjostavaksi puuksi tai rakentamalla
majavan tavoin veden virtausta muuttavia patoja. Ihminen on muuttanut ymparistdaan hyvin
paljon — seka tarkoituksella, etta ihan vahingossa — alkamalla viljella maata ja kasvattaa
karjaa, keraamalla ja kayttamalla luonnonvaroja ja rakentamalla kaupunkeja.

MUUTOKSET VOIVAT OLLA ELIOILLE KOHTALOKKAITA

Jaamme maailmamme monen eri elion kanssa. Erilaiset elidlajit sopeutuvat ympariston
muutoksiin eri tavoin. Jotkut lajit ja ymparistot ovat hyvin herkkia muutoksille. Osa naista on
muuttunut uhanalaisiksi, eli ne ovat vaarassa kadota maailmasta. Suurin osa Suomen
uhanalaisista lajeista elda metsissa (31 %) ja perinneymparistdissa (24 %).

Ihmisen toiminta on muuttanut ymparistda niin paljon ja niin nopeasti, etta siita on
aiheutunut monia toisiinsa liittyvia vihelidisia ongelmia. Yksi suuri ongelma on luontokato,
eli luonnon monimuotoisuuden viheneminen. Se tarkoittaa, etta luonnossa olevien
erilaisten eldinten, kasvien ja sienten maara vahenee ja erilaisten elinymparistdjen maara
vahenee.

LUONNONSUOJELUALUEET TURVAAVAT KATOAVAA LUONTOA
Luonnonsuojelualueiden paatavoite on turvata ja sailyttaa luonnon:

e geneettista monimuotoisuutta, eli saman lajin sisdista periman vaihtelua
e lajistollista monimuotoisuutta, eli erilaisten lajien kirjoa
e ekosysteemien monimuotoisuutta, eli erilaisten elinymparistdjen kirjoa.

Luonnonsuojelualueiden tulisi olla tarpeeksi suuria ja kytkeytyneita toisiinsa, jotta ne voivat
tarjota riittavasti turvapaikkoja ja kulkuvaylia myos katoavalle luonnolle.

Miksi luontoa suojellaan? 0

Luonnon monimuotoisuus on kuin ihmisen vastustuskyky. Erilaiset elidt ovat aikojen
saatossa sopeutuneet hyvin erilaisiin olosuhteisiin. Luonnon monimuotoisuuden
turvaaminen varmistaa luonnon muuntautumiskyvyn myos tulevaisuudessa.

Luonnossa kaikki aineet kiertdvdt. Luonnon hyvinvointi ja luonnon kiertokulkujen
toimiminen liittyy suoraan ihmisenkin hyvinvointiin.

Maailma olisi myés hyvin tylsa paikka ilman muita erilaisia eliditd, eikd olisikin?

Lahteet 1: Hyvarinen, Juslén, Kemppainen, Uddstrom & Liukko 2019; Metsahallitus 29
2023, 2017; Nykanen 1996



Kyaniitin vartijat
Guardians of the kyanite

etkinen! Katso ymparillesi:
H huomaatko téssa metsassa

jotain sellaista, jota et valtta-
matta kaikista metsista loyda?

Aivan oikein — taalla on todella
paljon kaatuneita ja katkenneita
puita! Mikdhan ihme on voinut
tehdd metsassa tallaista jalkea?
Onkohan se jadnyt jonkun jattio-
tuksen tallomaksi?

Tai ehkei sittenkaan: taalla puita
ovat todellisuudessa katkoneet
seka myrskyt etta tykkylumi, joka
on todella painavaa puihin keraan-
tyvaa lunta. Tykkya muodostuu,
kun ollaan riittdvan korkealla
paikalla ja ilmassa oleva kosteus
jaatyy lumikiteiksi suoraan puun
pinnalle. Tykkylumen paino voi
olla varttuneessa kuusessa jopa
useita tonneja eli pienen mammu-
tin verran!

Tiesitkd, ettd Koli on Suomen
etelaisin paikka, jossa tykkylunta
esiintyy?

KUVITUS / ILLUSTRATION: EMMI JORMALAINEN
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Taikarasti:

Kyaniitin vartijat
Metsaan on piiloutunut
erilaisia otuksia, jotka tark-
kailevat ihmisten kayttay-
tymista luonnossa ja varti-
oivat kyaniittia. Loydatko
esimerkiksi mammutin
hahmon tasta lahelta? Mita
muita otuksia lOydat? Voit
havaita metsaan naamioi-
tuneita otuksia koko reitin
matkalta, jos olet tarkkana!

fyou look around yourself, you'll

see lots of fallen and broken
trees. These trees are the victim
of storms and crown snow, which
is an extremely accumulation of
snow in the crown of a tree.

UTINATUREN.FI
UTFLYKTSKARTA.FI

Crown snow forms when the tree is
at a sufficiently high elevation and
the moisture in the air freezes into
snow crystals, forming directly on
the surface of the tree. The weight
of crown snow on a mature spruce
can reach several tonnes — in
other words, roughly equivalent

to a small mammoth!

Spell checkpoint:
Guardians of the kyanite

The forest is filled with all
manner of hiding creatures
guarding the hidden
kyanite. They are closely
watching how humans
behave in nature. Can you
find, for example, the figure
of a mammoth somewhere
near here? What other
creatures can you find?

NATIONALPARKS.FI
EXCURSIONMAP.FI

© METSAHALLITUS 2022
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KYANIITIN VARTIJAT
Kolin luontoaarteet

YMPARISTOA JA LUONTOA VOI TUTKIA MONIN TAVOIN

Ihminen on aina ollut utelias ymparistdaan kohtaan ja halunnut oppia siita lisaa. Luonnon
toimintaa on selitetty uskomuksilla ja tarinoilla, mutta sita voidaan myds monin tavoin
tutkia. Kolillakin on tehty paljon erilaista tutkimusta aikojen saatossa. Metsan piirteita
tutkivan metsan luontotutkimuksen (ks. 2B) avulla voitte oppia lisad metsasta.

Luonto on my®s kaunis ja koko keholla aistittavissa oleva ihmeellinen paikka. Luontoon,
metsaan ja puihin kannattaa tutustua rauhassa ja avoimesti aistien, ei pelkastaan etaalta
luokitellen. Voisiko tutkimusta tehda aistimalla? Millaista tietoa voitte kerata metsasta ja

puista katselemalla, kuuntelemalla, tunnustelemalla ja haistelemalla? Huomatkaa olevanne
luonnonsuojelualueella - tutkailuakin tehdaan luontoa kunnioittaen.

METSAN TUNNELMA (10 min)

acliad- Al B i R R iR Ry

Muistiinpanovalineet =
=l / Kolin aarrearkku -monisteet (liite 4) =

4EEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEER

Tavoitteena on johdattaa moniaistilliseen
luontokokemukseen ja tutustuttaa puihin.

1. Etsikaa pareittain polun varrelta yhdet puut
tarkemmin tutustuttavaksi. Ohjaa oppilaita
tutustumaan puihin kunnioittavasti eri aistein:
-Miltd puun runko tuntuu ja tuoksuu?

-Minkd muotoiset ja tuntuiset ovat puun
lehdet/neulaset? Tuoksuvatko ne erilaisilta kuin puun
runko?

-Miten lehdet/neulaset ovat kiinni oksassa?

-Mitd kaikkia eri vdrejd erotat puusta?

-Miltd puun oksat ndyttdvdt ja miten ne kasvavat?
Onko oksissa haaroja? Ovatko jotkut oksat katkenneet?
Miksi?

-Loyddtkd puun rungolta eldinten jélkiG?

2. Pyyda kutakin oppilasta “poimimaan” puista kolme
adjektiivia, kolme substantiivia ja kolme verbia.
Kirjoittakaa sanat ylos jatkotehtavaa varten. Tehtavan
voi pyytaa tekemaan myos vieraalla kielella.

3. Loysitteko aarteita? Hieno aistimus, havainto tai
hetki voidaan kirjata yl6s.

I.

(i,

Kolilla on tehty luonnontieteellista
tutkimusta 1930-luvun alusta lahtien,
jolloin Metsatieteellinen
tutkimuslaitos (nyk.
Metsantutkimuslaitos) perusti
ensimmaiset kotimaisten puulajien
alkupera- ja uudistamiskokeet.

Koli tutkimuskohteena

Kansallispuiston perustamisen jalkeen
erilaisia tutkimuksia ja selvityksia ovat
tehneet seka teettaneet Metla,
Geologian tutkimuskeskus GTK, Ita-
Suomen yliopisto (aikaisemmin
Joensuun yliopisto) ja
Metsahallituksen luontopalvelut.
Tutkimuksen kohteina ovat olleet
mm. lajisto, geomorfologia,
ennallistaminen, luonnonhoito ja
perinnebiotooppien hoito,
puustotunnusten tulkinta
kaukokartoitusmenetelmien avulla
seka matkailuun liittyvat aiheet.

te Kolin hoito- ja kdyttdsuunnitelmasta 2017
- n e e e =l

Lahteet 2A & 2B: Lassander & Muotka 2022; Metsahallitus 2017; 31

Kullberg & Lovén 2006; Nykanen 1996



KYANIITIN VARTIJAT
Kolin luontoaarteet

TUTKITAAN METSALUONTOA

Metsaluontoa voi tutkia tarkastelemalla metsassa kasvavia
puita, havainnoimalla erilaisia metsassa asuvia lajeja ja
bongailemalla tutkittavalla alueella olevia erilaisia
ymparistoja.

METSAN ERILAISET PUUT

Alkumatkasta kuljette kuusivaltaisessa rinnemetsassa. Yksi
tarkea luonnonmetsan merkki on puuston monipuolinen
ikarakenne. Monimuotoisuudesta kertoo myos kuolleen
puun maara ja laatu. Erilaisilta otuksilta nayttavat pystyyn
kuivuneet kelot, lahot pokkelot, katkenneet rungot ja eri
lahovaiheissa olevat maapuut juurakoineen tarjoavat
tarkean elinympariston erilaisille lahottajille ja muille
hajottajille, kuten hyonteisille, sienille ja pienelidille.
Hyonteisten perassa saapuvat niita ravinnokseen kayttavat
elaimet.

METSAN ERILAISET ASUKKAAT

Jotkut lajit, kuten kuusen oksilla roikkuvat naavat ja lupot,
ovat vihjeitd ymparoivan luonnon arvoista ja ilman
puhtaudesta. Tietyt kaavat taas kertovat luonnon tutkijoille
siita, etta jokin metsa kannattaa suojella, koska siella
todennakoisesti viihtyy moni muukin laji.

Q

ALKUMATKA (KOHDEOPASTEET 2-5)
METSAN LUONTOTUTKIMUS (LIITE 2):
TEHTAVAT 1 & 2 (30 min/tehtivi)

T T T T T T T I T T T T T T T T T T T T T YY

. (i / g 5 tutkimuslomaketta (liite Z)E
: H— H— (+ muistiinpanovalineet) ;

AT T T T T T T T T T T T T T T T T T T T TR

Mika on aiheuttanut
puiden latvojen ja oksien
katkeamisen?

Latvasta katkenneet puut ovat
tykkylumen tekosia ja juuri Kolin
kansallispuiston vaarametsille
erityinen plirre.

Tykkylumi

I Koli on Suomen etelaisin paikka,

jossa esiintyy tykkylunta.

kostea ilma hiipii vaaran rinnetta
yl6s ja jaahtyy. llmassa oleva
kosteus jaatyy talléin puun

Tykkylunta muodostuu, kun I
kaikille pinnoille huurteeksi. I

Tykkylunta voi kasautua puuhun I
usean henkiléauton painon
verran ja siksi puut voivat I

I tykkykuorman alla katketa. I

I Jos Koli olisi viela vahan

korkeampi, lumituhot estaisivat I
metsan kasvun vaaran
lakialueilla ja Kolista tulisi I

I Suomen etelaisin tunturi. I

Tavoitteena on tutustua metsaluonnon erilaisiin piirteisiin (tassa: puiden elinkaari, lahopuu ja
erilaiset metsan elidt) ja tunnistaa niitd luonnossa. Luontotutkimuksessa harjoitellaan myos
havaintojen tekemista ja luontotiedon kerdaamista ja kayttoa. Eri osatehtavat voi antaa eri ryhmille.

TEHTAVA 1. Tutkikaa millaisia puita metsasta 16ytyy. Loydatteko eri lajeja ja eri ikaisia puita? Enta

kuolleita puita?

TEHTAVA 2. Tutkikaa millaisia jalkia 16ydatte metsan erilaisista asukkaista. Muistakaa myds
kirjoittaa, piirtaa ja valokuvata huomioitanne. Jos teitte ennakkotehtavan E, tutkikaa kulkiessanne
erilaisia elinymparist6ja, yrittakaa bongata lajeja tai jalkia niista ja pohtikaa, kenen laji voisi asua
missakin (ks. 12B). Dokumentoikaa havaintojanne (ks. my0s jatkotehtava P). .



Muinainen kalliopera

ja valtameri

Ancient bedrock and ocean

ksinkertaistaen voitaisiin
Ysanoa, etta seisot nyt mui-

naisen mannerlaatan repe-
amiskohdassa. Kolin kallioperan
muodostuminen alkoi jo hyvin

varhaisessa historiassa.

Maapallon ikd on noin
4 600 miljoonaa vuotta.

Kolin kalliopera alkoi muo-

dostua jo yli 2600 miljoonaa
vuotta sitten! Silloin Maan kuori
oli levoton ja Maan sisuksissa
planeetan syntyajoista asti pakkau-
tunut energia purkautui tuliperai-
sena toimintana. Sen seurauksena
Itd-Suomeen muodostui ikivanha,
arkeeinen kalliopera. Jalkojesi
alla on juuri tata vanhaa graniitti-
gneissikalliota, joka jatkuu Pielisen
yli vastarannan suuntaan.

Taikarasti:
Energiapurkaus

Meissakin voi joskus olla
pakkautunutta energiaa,
aivan kuten Maan
sisuksissakin on. Miten se
sinussa purkautuu luoden
jotain uutta? Voit vaikka
hyppia, laulaa tai esittaa
tulivuoritanssin, jos sinusta
tuntuu siltal

»

{1
J |
n. 13,7 mrd i |
vuotta sitten §J
approx. 13,7 billion
years ago

KUVITUS / ILLUSTRATION: EMMI JORMALAINEN

B{ METSAHALLITUS
J’"{ FORSTSTYRELSEN

LUONTOON.FI
RETKIKARTTA.FI

Kun maankuoren tuliperdinen

toiminta rauhoittui, alkoi satoja
miljoonia vuosia kestényt hitaan
rapautumisen ja hiekkojen ker-
rostumisen aika. Silloin maisema
on muistuttanut paljon Saharan
autiomaata. Hiekat kivettyivat
hitaasti noin 2300 miljoonaa vuotta
sitten Kolille tunnusomaiseksi
vaaleaksi kvartsiittikallioksi,
jota ldydat etenkin Kolinvuoren
korkeimmilta paikoilta.

Noin 2000 miljoonaa vuotta
sitten muinaismantereeseen
repesi hautavajoama ja mantereen

kappaleet ajautuivat erilleen toi-
sistaan. Toinen osa jai suunnilleen
talle paikalle ja merellinen osa
puolestaan loittoni nykyisen
mantereen ja huippujen suuntaan.

Laattojen valille muodostui

ensin kapeampi meri, joka
laajeni lopulta valtamereksi.
Tapahtuma kesti satoja miljoonia
vuosia, silla mannerlaatat liikkuvat
suunnilleen samaa vauhtia kuin
ihmisen kynnet kasvavat.

il
‘,000 ten
ekt ijon

UTINATUREN.FI
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olcanic activity in the Eastern

Finland region formed the
Archaean bedrock underneath
your feet over 2,600 million
years ago. Over millions of
years of erosion, sand gradually
petrified into the pale quartzite
characteristic of Koli that can be
found on its highest peaks. You are
now standing on an old fracture
of an ancient continental plate,
where a rift and ocean formed
approximately 2,000 million years
ago when two plates pulled away
from each other.

Spell checkpoint:

Burst of energy

We, too, can sometimes
hold a mass of stored
energy, just like inside our
own Earth. How do you
release that energy? You
could break out into dance
or song!

NATIONALPARKS.FI
EXCURSIONMAP.FI
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MUINAINEN KALLIOPERA JA VALTAMERI Kolin aarye.

e oo ceefesg)ee Vi
Jddkauden jaljilld '8N salajses
tarinat

KIVISSA ON MINERAALEJA

Kivennaiset eli mineraalit ovat luonnossa kiintedssa muodossa esiintyvia kiteisia alkuaineita
tai epaorgaanisia yhdisteita. Erilaiset kivilajit koostuvat useammasta eri mineraalista, eli
kivista siis 16ytyy erilaisia alkuaineita ja yhdisteita.

KIVISTA JA KALLIOISTA VOI LUKEA HISTORIAA

Kaikki kivet ovat syntyneet magmasta eli kivisulasta ja matkustaneet maan kuorella paikasta
toiseen, valilla muotoaan muuttaen. Aikaa noista tapahtumista on kulunut niin monta vuotta,
etta sitd on hyvin vaikea kasittaa. Jalkojenne alla on ikivanhaa graniitti-gneissikalliota, joka
on muodostunut yli 2,5 miljardia vuotta sitten eli ennen kuin hapellinen ilmakeha ja siita
riippuvat elamanmuodot edes syntyivat maapallolle!

Koli on siis erityinen paikka vanhojen metsien lisaksi siksi, etta taalla on nahtavissa
maankuoren ja kallioperan historiaa aikojen alusta tahan paivaan saakka, jos osaa lukea
kivia ja kallioita. Geologit eli maankuoren ja kivien tutkijat lukevat merkkeja kivista takaperin
eli he tekevat tavallaan rikostutkintaa siitd, mita aikaisemmin on tapahtunut. Tietty mineraali
on voinut syntya vain ihan tietynlaisissa olosuhteissa. Kolin kallioiden kivilajista
kvartsiitista ja kyaniitti-mineraalista |6ydat lisaa tietoa opasteen 9 kohdalta.

| Kolin kalliopera

Voivatko kivet ja kalliot e Kolin vaarajakso on koko maapallon geologisen
liikkua? Miten? I kehityksen kannalta merkittavalla rajapinnalla, joka

Kivet ja kalliot ovat osa elotonta jakaa kansallispuiston kallioperan kahteen osaan.

luontoa, eli ne eivdt eldvien eliGiden Koillisessa on yli 2 500 miljoonaa vuotta vanha
tavoin sy6, litku, lisadnny, kasva tat I arkeeinen alue. Se siséltda gneisseja ja graniitteja,
kuole. joiden joukossa on kapeina jaksoina vulkaanisia

kivilajeja. Nama ovat puiston vanhimpia kivilajeja ja
edustavat muinaista manneraluetta.

Aika saa kuitenkin ihmeitd
tapahtumaan. Maapallon pinnalla on

suuria kivisid mannerlaattoja, jota Arkeeisen alueen lounaispuolelle jadvan

[
I
maapallon sisalld olevan kuuman proterotsooisen kallioperan valtakivilajeina ovat
sulan kiven virtaukset hyvin hitaasti I erilaiset kvartsiitit. Ne ovat syntyneet

likuttavat. Maanjdristykset ja hiekkakerrostumista. Arkeeisten kivilajien ja
tulivuorenpurkaukset paljastavat I kvartsiittien lisaksi alueella on tummia juonikivia. Ne
medille, ettd mannerlaatat litkkkuvat, ovat syntyneet kivisulan eli magman purkautuessa ja
hankautuvat, repedvat ja térmddvat I jahmettyessa kallioperan rakoihin ja

keskendan. I heikkousvyohykkeisiin.
Ote Kolin hoito- Ja kayttdsuunnitelmasta 2017 I
|| | | | | | | |
Lahteet 3: Metsahallitus 2017; Gronholm 2006; Kullberg & Lovén 2006; Kohonen, 34

Marmo & Vuollo 2000; Tikkanen 1999a; Kohonen & Rainio 1992.



KYNSIEN KASVATTELUA

Katso kynsiasi tarkasti. Pystytko erottamaan kynsiesi kasvun? Huomaamme
kynsiemme kasvaneen pitkiksi yleensa paivien tai viikkojen paasta niiden
leikkaamisesta. Suurin piirtein samaa vauhtia lilkkkuvat mannerlaatat ja siksi
emme sita tajuakaan.

KIVIEN AIKA PIKAKELAUKSELLA (10 min)
Tavoitteena on eldytya leikin kautta maankuoren historiaan.

Leikissa tehdaan rivissa liikkeita geologisen historian vaiheiden mukaan.
Oppilaat esittavat maankuoren osia ja noudattavat tarinan lihavoituja
toimintaohjeita. Heidat ohjataan riviin polun tasaiselle osalle ja ohjaaja voi
antaa ohjeet leikkiin vaiheittain kohdeopasteelle vievalta pistopolulta.

1. Alussa mennaan kyykkyyn. Maapallo syntyi (noustaan ylos ja
nostetaan kddet ilmaan) 4,6 miljardia vuotta sitten!

2. Maan kuori oli hyvin levoton (taristdan) ja energia alkoi purkautua
(hypitaan) Maan sisuksista tuliperaisena toimintana.

3. Lopulta tuliperainen toiminta rauhoittui ja ikivanha kalliopera jahmettyi
tukevasti paikoilleen (ottakaa toisianne kdadesta kiinni). Kaikki
maailman kivet ovatkin syntyneet kivisulasta. Aikaa kului, taalla naytti
pitkaan ihan aavikolta.

4. Syvalla Maan sisalla jalkojemme alla virtaa edelleen sulaakin kiviainesta.
Virtauksia kulkee eri suuntiin. Kalliopera ja mannerlaatat surffaavat nailla
virtauksilla. Mutta nyt onkin niin, etta rivin toisessa paassa virtaus kulki eri
suuntaan kuin toisessa!l Magmavirtauksen suunta vaihtui teidan
kohdallanne (osoitetaan keskimmaisia oppilaita, jotka paastavat
toistensa kasista irti). Maankuori siis repesi kahtia ja eri kappaleet
surffasivat hitaasti eri suuntiin tipuaskelin. Rivin keskelle muodostuu
pieni aukko.

5. Kalliopera on jakautunut nyt kahteen osaan. Seuraavaksi naiden kahden
eri mantereen osan valille muodostui loiskuva meri (oppilaat lahtevat
yksi kerrallaan loiskumaan pienina aaltoina, kunnes kaikki ovat
loiskuvaa merta).

6. Loiskuvan meren pohjassa alkoi purkautua tulivuoria. Mereen syntyi
uusia saaria (joka toinen oppilas pysdhtyy paikoilleen). Saaria tuli koko
ajan lisaa ja ne kasvoivat, kunnes mereen oli syntynyt kokonaan uusi
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Vanhan metsan kiertokulku
Cycle of the old-growth forest

uolleet ja lahoavat puut ovat
Kelintérkeé osa luonnontilaista

metsag, silla ne tarjoavat
muille metsan asukeille kodin ja
ravintoa.

Esimerkiksi kirjanpainaja-kova-
kuoriainen lisdantyy mielelldan
kuusessa, jota tykkylumi tai tuuli
on vaurioittanut. Kuoriaisen toukat
sydvat puun nilakerrokseen kuvi-
oita, jotka katkaisevat vahitellen
puun nestevirtaukset ja lopulta
kuivattavat sen kokonaan. Kirjan-
painajan lisaksi metsasta voi loytaa
myds muita lajien “ammattikuntia”.

Vahvasti tuoksuva kantokaapa
voisi esimerkiksi olla luonnon
uudisraivaaja, silla edeltajalajina
se pystyy lahottamaan kovaakin
puuta, jonka jalkeen muut kaavat
ja sienet voivat seurata perassa.
Rungoilla viihtyvat my6s jakalat,
sammalet ja monet hydnteiset,
joita linnut etsivat puun kuoren
alta ravinnokseen.

Tikat, kuten taalla viihtyva
pohjantikka, kovertavat kolonsa
pystyyn kuolleisiin pokkeldpuihin.

hd METSAHALLITUS
J"{ FORSTSTYRELSEN

Tikkojen hakkaamia koloja kaytta-
vat pesapaikkanaan myéhemmin
muut linnut, kuten helmipdlls,
leppalintu ja kirjosieppo. Tikat toi-
mivat siis metsan talonrakentajina.
Koko elaman kiertokulku kuu-
luu luontoon ja jokaisella metsan
lajilla on oma tarkea tehtavansa
luonnonkirjossa. Jos yksikin laji
haviaa, se horjuttaa koko elinym-
paristdn tasapainoa. Kaikki metsan
asukit saavat elda taalla ja ovat
arvokkaita sellaisena kuin ovat —
aivan kuten mekin. Ei siis tahallaan
tallota hydnteisia tai muita eli6ita
tai revita kasveja tai puiden oksia.

Taikarasti:
Metsan ammattilaiset

Voit kiipeilla kaatuneilla
puunrungoilla ja tutkia niita:
loydatko kirjanpainajan jatta-
mia viesteja? Enta tikan kover-
taman kerrostalon? Keksitk®
muillekin metsan asukeille
kuvaavia ammatteja?

—

o p
NATURA 2000 Béetles LIFE

Dead and decomposing trees
are an integral part of the
forest, as they provide forest
dwellers with a place to live and
food to eat. You can see the
tunnels made by European spruce
bark beetles in these tree trunks.

The trunks are also home to
shelf fungi, lichens, mosses and
insects, which are hunted by birds
under the tree bark. The holes
made by woodpeckers are later
used for nesting by other birds,
such as the Boreal owl and
European pied flycatcher.

Each and every forest species
plays its own key role. If any
species disappears, it will upset
the balance of the entire habitat.

Spell checkpoint:

Traces of the bark beetle
You can climb on the trunks of
fallen trees and explore them:
can find traces left by the
European spruce bark beetle?

NANIVIVWYHO! IWW3 NOILYHLSNTI / SNLIANY
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VANHAN METSAN KIERTOKULKU
Kolin luontoaarteet & Ihminen ja luonto

Ko’in aarre:
Klertokulku

LUONNOSSA KAIKKI AINEET KIERTAVAT

Mitdan ainetta ei tule maapallolle lisaa, eika havia. Kaikki aine kiertaa siksi jatkuvasti
luonnossa. Luontoa vaalitaan myds, jotta veden, hiilen ja ravinteiden kiertokulut

maailmassa toimisivat.

Maapallolle tulee jatkuvasti lisda vain auringon energiaa, josta tuottajat, kuten
yhteyttavat kasvit, osaavat sitoa pienen osan sokeriin. Elidt toimivat ja puuhastelevat

maailmassa paaosin tuon kasvin aurinkoenergialla lataaman “sokeripariston” virralla.

Ravintoketju kertoo, kuinka tuottajien ymparistostaan keraama aine (vesi, hiilidioksidi ja
ravinteet) ja tuottajien aineeseen sitoma auringon energia siirtyy kuluttajiin, eli
kasvinsy®jaan ja kasvinsyojasta petoelaimeen. Kun kuluttaja kuolee, hajottajat hajottavat

sen ruumiin ja aineet vapautuvat takaisin kasvien kayttoon. Ravintoverkko taas on usean

ravintoketjun muodostama suurempi kokonaisuus.

Hyvis, pahis
vai ihan tavis?

Kirjanpainaja on tyyppi, joka
Jjakaa mielipiteitd. Pohditaan
asiaa leikin jilkeen eri
ndkéokulmista. Mitd mielté
kirjanpainajasta ovat kuusi ja
pohjantikka? Entd muut
metsdn elidt, jotka saavat
ruokaa kuolleesta kuusesta,
kuten sienet?

Entd onko kirjanpainajasta
metsdnomistajalle haittaa vai
hyotyd? Mitd
luonnonsuojelija sanoisi?

I I I I I I I I I I
Kirjanpainaja I
Kirjanpainaja-kaarnakuoriainen pitaa kuivasta ja I

lampimasta saasta, ja siksi se on hyotynyt
ilmastonmuutoksesta. Erityisen mielelldan kirjanpainaja I
munii askettain kuolleiden puiden kaarnan alle, mutta
joskus my®6s elaviin kuusiin, jotka karsivat kuivuudesta

tai joiden latvan lumikuorma on katkaissut. Siksi naet
Kolinuurossakin paljon merkkeja kirjanpainajista.

metsassa elava laji hyotyy niista. Esimerkiksi tikat ja
petohyonteiset, kuten muurahaiskuoriainen, syovat
kirjanpainajan toukkia. Jos metsassa elaa paljon
kirjanpainajan petoja, se ei pysty leviamaan niin laajalle I
ja nopeasti kuin yksipuolisessa talouskuusikossa. I

Vaikka kuusi ei pidakaan kirjanpainajista, moni muu I

Tikat voivat myos nakutella pesakolojaan kirjanpainajan

tappamiin kuusiin, ja kun kuuset kaatuvat, niihin I
muuttaa asumaan lukuisa joukko erilaisia sienia,
sammalia ja hyonteisia. Lopulta kaatuneet rungot I

maatuvat ja niiden paalle kasvaa uusia kuusia.
Kirjanpainaja on nain osa metsan kiertokulkua ja laajaa I
ravintoverkkoa.
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KUUSI-KIRJANPAINAJA-POHJANTIKKA (15 min)
Ryhman koon on oltava 3 jaollinen (aikuiset voivat osallistua leikkiin.) Tarina voidaan juontaa.

Tavoitteena on opettaa ravintoketjusta ja lajien valisista suhteista leikillisesti.

Muodostetaan jono polulle ja otetaan jako kolmeen. Ykkdset ovat kuusia, kakkoset kirjanpainajia
ja kolmoset pohjantikkoja. Leikki leikitaan paikallaan jonossa. Harjoittelukierroksen jalkeen
leikitdan leikki muutaman kerran. Leikin alussa voidaan myds vaihtaa rooleja (1 > 2 > 3 > 1).

1. Erd: Kuusi (1) paistattelee auringonvalossa ja muuttaa neulasissaan auringon valoenergiaa
hapeksi ja herkulliseksi sokeriksi, jonka se ldhettdd runkoaan pitkin juuristoonsa. Moneen viikkoon ei
sada vettd ja metsd kuivuu. Kuusikin kdrsii janosta. Paikalle saapuu hyvdd kotia etsivi
kirjanpainajaditi (2). Kodin pitdisi tarjota toukille paljon ruokaa. Vastikddn kuollut kuusi olisi hyvd
kehto lapsille, mutta sellaista ei [6ydy, joten myos kuivuudesta kdrsinyt eldvéd kuusi menettelee.
Kuusi on kuitenkin tosi sitked tyyppi ja saattaa onnistua puolustautumaan kirjanpainajalta
erittdmadlld pihkaa.

Kuusi (1) ottaa peukalopainimatsin viereisen kirjanpainajan (2) kanssa ja kirjanpainajan vieressa
oleva pohjantikka (3) toimii tuomarina. Muistutetaan leikkijoille, etta peukalopainissa kaytetaan
pelkastaan peukalon ja kimmenen lihaksia, ei koko kasivartta. Peukkupainimatsi voi olla kolmesta
poikki. Jos kuusi voittaa kirjanpainajan, kuusi nostaa kadet pystyyn. Jos kuusi haviaa, kuusi menee
kyykkyyn. Lasketaan, montako kuusta ensimmaisessa erassa selvisi.

2. Era: Toisessa erdssd kirjanpaingjaditi (2) on onnistunut munimaan kuusen kaarnan alle.
Hyénteisen toukat kuoriutuvat ja rouskuttavat kuusen kuoren alla olevaa, sokeria puun neulasista
Juuriin kuljettavaa herkullista nilakerrosta. Kuusi kuolee, mutta se tarjoaa suuren ruokapdyddn
lukuisille muillekin metsdn elibille, jotka eivdt loytdisi ruokaa muualta. Lahistolla litkkkuu
naapurimetsdssd asuva pohjantikka (3). Toukkien rouskuttelu houkuttelee tarkan pohjantikan
paikalle, ja tikka alkaa kaivella kuusesta kirjanpainajan toukkia vdlipalakseen.

Kirjanpainajat (2) kaantyvat kohtaamaan pohjantikat (3). He ottavat keskenaan kivi-paperi-
sakset-matsin. Kuusi (1) toimii eran tuomarina ja matsi voi olla kolmesta poikki. Jos tikka voittaa
kirjanpainajan, tikka nostaa kadet pystyyn. Lasketaan, montako tikkaa sai tassa erdssa vatsansa
tayteen. Kuolleiden kuusien tilalle syntyy my6s uusia kuusia ja leikki voi alkaa alusta.

VARIAATIO: POHJANTIKKA MUUTTAA POIS (5 min)

Eldmd metsdssd jatkuu, mutta naapurimetsdssd tehdddn vihdn ajan pddstéd avohakkuu. Nyt
naapurissa el endd asukaan pohjantikkoja, jotka voisivat tulla herkuttelemaan kirjanpainajilla. Mitd
tapahtuu?

Ensimmainen erd pelataan kuten edeltavassa leikissa. Voittavat kuuset nostavat kadet pystyyn ja
havinneet kuuset menevat kyykkyyn. Toisen eran alussa pohjantikat (3) ovat muuttaneet pois ja
menevat myds heti kyykkyyn. Nyt kirjanpainajaaitien (2) ei tarvitse pelata petoeldimia, vaan ne
voivat haastaa jonkun toisen jonossa viela elossa olevan kuusen, jolla on kadet ylhaalla. Nain
viimeiset kuuset saattavat joutua taistelemaan monta KPS-ottelua eri kirjanpainajia vastaan, ehka
jopa yhta aikaa molemmilla kasilla!

Pohditaan leikin jalkeen, mita tapahtui ja miten kuusille kavi verrattuna ensimmaiseen leikkiin,
jossa ravintoketjussa oli mukana my®os tikkoja.
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VANHAN METSAN KIERTOKULKU olin aarre,

Ihminen ja luonto

eri/aiSet
palVe/ukset

AINEET KIERTAVAT JA VAIHTUVAT - MYOS IHMISESSA

Kaikki aineet kiertavat luonnossa. Samalla tavalla ainetta vaihtuu meissa ihmisissakin koko
ajan. Lavitsemme virtaa ikiaikaista vetta, ravintomme matkassa hiilta ja erilaisia ravinteita ja

hengitdamme jatkuvasti kasvien tuottamaa happea.

Lisaksi toimimme taysin aurinkovoimalla, jonka kasvit ovat sitoneet ruokaamme.
Onneksemme kasvit osaavat siis ottaa aurinkoenergiaa talteen. Ehka voisimme kiittaa

kasveja antamalla niille pienen lahjan?

Can

A~ I

HIILILAHJA KASVILLE (5 min)

Tavoitteena on hoksauttaa hiilen
kiertoa ja kasvien tarjoamaa hapen
tuotannon ekosysteemipalvelua yhden
ihmisen ja kasvin valisen yhteyden
kautta.

1. Sulje silmasi. Hengita rauhallisesti
sisdaan. Hengita ulos. Hengitat sisaan
ilmaa, jossa on happea. Ulos puhallat
tunkkaista ilmaa, jossa on hiilidioksidia.

2. Etsi ympariltasi vihrea kasvi, jolle
haluat antaa hiililahjan. Puhalla
rauhallisesti ilmaa kasvin paalle kolme
kertaa. Osa tasta antamastasi hyvin
pienesta hiililahjasta muuttuu hitaasti
osaksi kasvia.

Missa ihmisen ja luonnon o
raja kulkee?

Rajaa voi olla vaikea mddirittdd, jos
huomioidaan, ettd olemme riippuvaisia
auringon valosta, kasvien tuottamasta
hapesta, vedestd ja suolistossamme ja
thollamme asuvista mikrobeista.

Auringonvalosta sokeriksi o I

Kasvin vihreat osat, kuten lehdet ja neulaset,
keraavat ilmasta hiilidioksidia ja muuttavat
sita ja vetta auringonvalon avulla
glukoosiksi, eli sokereiksi. Kasvi muuttaa
nain meille nakymatonta ainetta nakyvaksi
ja lataa samalla sokeriin auringon
tuottamaa energiaa.

Siina sivussa syntyy meille happea
hengitettavaksi. Hengitéamme
keuhkoillamme ilmasta sisaan happea ja
kehostamme ulos hiilidioksidia.

Meille soluhengityksessa muodostuva
hiilidioksidi on kehostamme pois ohjattava
sivutuote, mutta kasville se on tarpeellinen
aarre, jonka avulla kasvi voi kasvaa. Suurin
osa kasvin elopainosta eli biomassasta
rakentuukin yhteyttamisen myo6ta ilmasta

hiilidioksidina otetusta hiilesta.

L

h_______
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Karelidien vuoristo syntyy
Formation of the Karelidian
mountain range

let saapunut Kolinuuron Uudemman ja vanhemman ou are now at the base of the
pohjalle. Jos aiemmin mannerlaatan tormays aiheutti Kolinuuro gorge, the point of
seisoit vanhan mantereen vaaka-asentoisten kivipatjojen impact between two continental
repeamakohdassa, niin nyt seisot puristumisen poimuille ja tois- plates! A new continental plate
myd&s mannerlaattojen térmays- tensa paalle. Nain talle paikalle was volcanically formed, rising
paikalla! syntyi uusi Himalajan korkuinen from the ocean bed and moving
Noin 1950 miljoonaa vuotta poimuvuoristo, Karelidit. Osaatko slowly toward the older plate.
sitten muinaisen valtameren kuvitella, milta taalla silloin on The new plate eventually collided
pohjassa maankuoren laattojen nayttanyt? with the older one approximately
saumakohdassa tapahtui vulkaa- 1,900 million years ago. The impact
nista eli tuliperaistd toimintaa. . . resulted in the compression of
Se synnytti mereen tuliperéisia Taikarasti: . vertical rock slabs into folds and
saaria, jotka kasvaessaan liittyivat Mannerlaatalta toiselle piled on top of one another, thus
lopulta yhteen ja muodostivat Selkasi taakse jaa uusi forming a new mountain range
kokonaan uuden mantereen. mannerlaatta ja edessasi - the Karelidians. It was equal
Raskaampi merenpohjan laatta kohoaa vanhempi. Monellako in elevation to the modern day
alkoi vajota alaspain, tuliperdinen mammutin askeleella paaset Himalaya.
uusi laatta liikkua kohti van- harppomaan mannerlaatalta
hempaa ja mantereiden valinen toiselle, jotta matka voi )
merialue siksi kaventua. Lopulta jatkua? Laske aaneen! Spell checkp0|.nt:
noin 1900 miljoonaa vuotta sitten Varo astumasta polun From one continental
eri-ikdiset mantereet térmasivat ulkopuolelle, sielld on laavaa. plate to another
toisiinsa. Behind you is the new

continental plate and rising
up in front of you is the old
one. How many mammoth
steps would you need to take
to jump from one continental
plate to another so that you
could continue on your way?

NANIVIVIWHO! IWW3 NOILYELSNTTI / SNLIANY
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KARELIDIEN VUORISTO SYNTYY

Kolip, aarre.
Jddkauden jaljilla '

MUINAISEN VUORISTON JUURILLA

Kolilla kuljet muinaisen Karelidien poimuvuoriston juurilla. Arvioidaan, etta Karelidit
kohosivat aikoinaan jopa 10 km korkeuteen, joten ne olivat jopa Himalajan vuoriston
korkeinta kohtaa, maailman korkeinta vuorta Mount Everestia (8 848 m) korkeampia.

Euroopan suurin ja korkein vuoristo sijaitsee Keski-Euroopassa Alpeilla. Alppien korkeimman
vuoren nimi on Mont Blanc ja se kohoaa 4 810 metrin korkeuteen, eli muinaiset Karelidit ovat
olleet ehka jopa kaksi kertaa sita korkeammat.

Karelidit murenivat

Heti vuoriston synnyttya alkoi lahes
2000 miljoonaa viime vuotta
kestanyt rapautuminen, eli
vuoriston mureneminen, joka jatkuu
edelleen. Tuona aikana yli
kymmenen kilometria kalliota
mureni irtonaisiksi maalajeiksi ja
kulkeutui muualle paljastaen syvalla
syntyneet kivilajit. Jaljella
vuoristosta on ikivanha
kvartsiittinen ydin, joka on niin
kovaa kivea, etta se ei ole viela
tahan paivaan mennessakaan
hioutunut matalaksi. Tallaista hyvin
kovaa kivilajia sisaltavaa
maankohoumaa kutsutaan
jaannosvuoreksi.

iy
0,

Kolinuuron kierroksen reittiopas 2006 I

Lahteet 5: Kullberg & Lovén 2006; GTK 2005; Kohonen, Marmo & Vuollo 2000;
Tikkanen 1999a; Kohonen & Rainio 1992

Mika saa suurenkin
vuoren katoamaan?

Aika on merkittdva tekijd: vuoret eivdt ole
kuluneet hetkessd, vaan siihen tarvitaan satoja
miljoonia vuosia aikaa. Kuluminen alkoi heti
vuoriston synnyttyd ja jatkuu edelleen
erilaisten luonnonvoimien toimesta:

-Aurinko ja ldmpétilan vaihtelut kuluttavat
vuoren pintaa.

-Veden jddtyminen lohkoo kivid, koska
Jddtynyt vesi vie enemmdn tilaa kuin sula vesi.
-Sateet ja veden virtaaminen vievdt mukanaan
maa-ainesta.

-Kasvien juurissa on valtavasti voimaa.
Kevdidilld saatat loytdd asvaltinkin ldpi
kasvavia kasveja. Kasvien juuret voivat lohkoa
Jopa kalliota.

-Muutkin eliét voivat rikkoa kalliota: jékdld voi
tuottaa happoa, joka liuottaa ja rikkoo
kalliota.

Jos nukahdan kiven koloon, saattaa koko
kivi haljeta! Mika olen?

-Vesi/jad. Vesi laajenee jddtyessddn, jolloin
lohkareetkin voivat haljeta.
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HILJENTYMINEN (5 min, ks. opaste 1)

1. Ohjaa oppilaat hiljentymaan. Pyyda heita laittamaan silmat kiinni. Ota kellolla aikaa 60
sekuntia ja pyyda oppilaita etsimaan korvillaan ymparistosta 3 erilaista aanta.

2. Keskustellaan siita, millaisia aania oppilaat kuulivat. Poikkesivatko aanet aiemmasta
kuuntelukerrasta?

KIVIEN AIKA PIKAKELAUKSELLA 2 (5 min, ks. opaste 3)

1. Muistatteko vield, mihin kivien aika -leikki loppui? Asetutaan kahteen eri ryhmaan: mereen
oli siis syntynyt uusi manner (toinen puoli ryhmasta) ja kaukana siita oli se revennyt vanha
manner (toinen puoli ryhmasta). Ryhmat kaantyvat jonoon siten, ettd uusi manner katsoo
vanhaa mannerta kohti ja ryhmien valissa on vahan tilaa.

2. Uusi manner alkoi hitaasti surffata magmavirtauksen avulla kohti vanhaa mannerlaattaa
(toinen puoli ryhmasta).

2. Lopulta eri laatat kohtasivat. Yhteentormayksessa vanha mannerlaatta alkoi hyvin hitaasti
painua maan sisaan (vanha manner menee kyykkyyn) ja uusi mannerlaatta alkoi — no, me
emme voi rullautua 10 km korkuiseksi vuoreksi, mutta voimme kokeilla, paaseekd koko uusi
mannerlaatta kulkemaan varovasti kyykyssa olevan vanhan mannerlaatan yli!

Leikin jalkeen kokoonnutaan katsomaan kohdeopasteessa olevaa kuvaa. Mannerlaattojen
tormays aiheutti siis vuorten poimuttumisen. Vuoret kohosivat ja kohosivat miljoonia vuosia
korkeammiksi, kunnes ne olivat arvioltal0 km korkuiset. Sen jalkeen ne alkoivatkin murentua,
kunnes niista oli jaljelld enaa se, mita tanaan naemme.

MANNERLAATALTA TOISELLE
Taakse ylaméakeen jaa uudempi mannerlaatta ja edessa oleva ylamaki on taas osa vanhempaa
kallioperaa. Kuinka monella askelmalla paaset mannerlaatalta toiselle?

KARTAN TARKASTELUA (10 min)
Alueen kartta (paperinen, sovellus- tai muu online-kartta)

Tavoitteena on harjoitella karttamerkkien yhdistamista nakyviin maastonmuotoihin.

Paikan paalla koette, etta maasto on jyrkkapiirteista, mutta voitteko kartankin avulla paatella
jotain korkeusvaihteluista? Loydatteko kartalta ymparillanne nakyvia maaston muotoja: suon,
jyrkanteen, havumetsan tai rotkon merkkeja?

Maastokartalla voi nahda paljon ruskeita korkeuskayria ihan vieri vieressa. Ne kertovat
maaston jyrkasta muodosta: mita lahempana kayrat ovat toisiaan ja mita enemman niita on,
sita jyrkempi maasto on luonnossa. Kayravali, eli kahden kayran valissa oleva korkeusero, voi
karttojen mukaan vaihdella, mutta koululaisille tutuissa kartoissa se on paasaantdisesti 2,5 tai
5 m. Myos mustia jyrkanteen merkkeja 16ytyy kartalta paljon.
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Pieni-Kolin suuri lohkare
The big boulder at Pieni-Koli

olin kristallin eli kyaniitin
Ketsinté on tuonut sinut
Pieni-Kolin laelle. Kun katsot

Kolinuuron rotkon yli vastakkai-
selle puolelle, naetkd vaalean,
puuttoman jyrkanteen ja ehka sen
laella muita retkeilijoita? Sielld on
hurjamaineisen Paha-Kolin kvart-
siittinen laki. Edessasi seisova suuri
siirtolohkare on my®s kvartsiittia;
yli 300 miljoonaa vuotta nuo-
rempaa kiviaineista kuin lohkareen
alla oleva Pieni-Kolin graniittikallio.
Miten ihmeessa se on mahdollista?

Vuortenpoimutukseen liittyvien
liitkuntojen loputtua noin 1800
miljoonaa vuotta sitten Koli sijaitsi
uuden mantereen sisaosissa. Syvalla
vuoriston uumenissa kiviaines
kiteytyi uudelleen muodostaen
hiekoista ja hiekkakivista kvartsiit-
tia. Kolin vaaleat kvartsiitit olivat
silloin hautautuneina kilometrien
paksuisten kalliomassojen alle.

Seuraavien satojen miljoonien
vuosien aikana Karelidien vuori-
jonon huiput alkoivat tasoittua.

KUVITUS / ILLUSTRATION: EMMI JORMALAINEN

i METSAHALLITUS
"{ FORSTSTYRELSEN

LUONTOON.FI
RETKIKARTTA.FI

Rapautuminen paljasti esiin vuoren
sisinta kerros kerrokselta, kunnes
maankuoren kivet, Kolin kvartsiitti
mukaan lukien, paljastuivat jalleen
maan pinnalle.

Edessa avautuva Kolinuuron
rotko on syntynyt kohtaan, jota
pitkin kalliolohkot ovat siirtyneet
toisiinsa nahden. Mannerjaatikkd
viimeisteli rotkon muodot vetay-
tyessdan luoteeseen noin 11 000
vuotta sitten. Jadtikké puhdisti
uuron pohjan rikkoutuneesta
kalliosta, louhi Paha-Kolin
kvartsiittijyrkdnteen reunaa ja
kuljetti kvartsiittilohkareita
Pieni-Kolin graniittikallioille.

Taikarasti: Kaikukallio

Kierra ensin siirtolohkare
kolmesti vastapaivaan ja
huuda sitten Kolinuuron rot-
kon yli Paha-Kolille "kyaniitti
Kuuntele, vastaako Paha-
Koli sinulle. Huuda riittavan
kovasti, ettd Paha-Koli kuulee,
mita etsit!

"

UTINATUREN.FI
UTFLYKTSKARTA.FI

ou are now on Pieni-Koli.

On the other side of the gorge
you can see the quartzite peak
of Paha-Koli. The massive glacial
erratic sitting in front of you is also
made of quartzite, which is over
300 million years younger than the
granite bedrock underneath it!

When the Karelidian peaks

began to flatten out due to erosion,
crustal rocks such as quartzite,
were exposed on the surface
of the earth. During the Ice Age,
approximately 11,000 years ago,
the continental ice sheet carried
quartzite boulders (erratics) onto
the granite bedrock of Pieni-Koli.

Spell checkpoint: Echo rock

First, go counter-clockwise
around the erratic three times
and then shout “Kyanite!” at
Paha-Koli across the gorge.
Listen to hear if Paha-Koli
answers your call.

NATIONALPARKS.FI
EXCURSIONMAP.FI
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VIRTAAVA MANNERJAATIKKO KULJETTI MAATA, KIVIA JA LOHKAREITA

Jddkauden jdljilla

PIENI-KOLIN SUURI LOHKARE

Koj;
Oreem-

Viimeisten 2 miljoonan vuoden aikana useamman kilometrin paksuinen ja hitaasti virtaava
mannerjaatikko on liukunut useita kertoja Kolin yli muuttaen maisemia. Mannerjaatikko oli kuin
puskutraktori: se kerasi mukaansa kaiken helposti irtoavan maa-aineksen ja mursi paljastunutta
kalliota. Jaatikon sisalla isot kivet murskautuivat yha pienemmiksi ja sekoittuivat. Nain syntyi Suomen
yleisin maalaji, moreeni, jossa on sekaisin kaiken kokoisia kivia savesta suurempiin lohkareisiin.

Kolin jyrkilla rinteilla moreenia on vahan, silla sateet, sulamisvedet ja maan vetovoima ovat
kuljettaneet sita rinteilta alas. Kivisesta moreenista kertovat my®s vanhat, peltoja vierustavat kiviaidat.
Ne ovat “ihmisen ja moreenin pakollisen yhteiselon muistomerkkeja, joita eteldn savikoille ei ole

tarvinnut pystyttaa”, kuten Heikki Rainio (2000) muotoili.

Risteysviitalla 33 voitte pysahtya tutkimaan reitin kulumista ja kulumisen paljastamaa maata.

MATKALLA OPASTEELLE 6
MUINAINEN PUSKUTRAKTORI (5-10 min)

‘IIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIII.’
Kolin kansallispuiston jarjestyssaannon mukaan myos kivet
ja maapera ovat rauhoitettuja, eli kividkaan ei saa ottaa
Kolilta mukaansa. Muistakaa palauttaa ne takaisin reitille.

‘lIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIII

Tyr TR R T W
'IIIIIII

Tavoitteena on oppia moreenin syntymisesta ja
luonnonsuojelualueella liikkumisen saanndista.

Viimeisimman jadkauden aikana 10 000 vuotta sitten koko
Suomea peitti valtavan suuri mannerjaa, joka toimi edetessaan
kuin puskutraktori. Nyt kdynnistetdadan muinainen puskutraktori,
jonka moottori hyrraa: MOR-MOR-MOR-MOR-MOR. Jonossa
jokainen hypahtelee yl6s alas ja porisee: mor-mor-mor-mor. Nyt
oppilaat saavat erityisen tehtavan: jokainen noukkii polulta
pienen irtonaisen kiven mukaansa. Kavellaan vahan eteenpain
poristellen.

Hetken paasta puskutraktori alkaa jalleen hyrraamaan MOR-MOR-
MOR-MOR. Nyt oppilaat pudottavat pienet kivensa samaan
kasaan ja sanovat adneen MOREENI. Samalla tavalla jaatikko on
kerannyt mukaansa maata ja kivia, sekoittanut sita ja kuljettanut
sita uusiin paikkoihin.

Virtaavan mannerjaatikdn alustastaan irrottama, sekoittama ja
kuljettama maa-aines — moreeni — on Suomen yleisin maalaji.
Siind on sekaisin kaikenkokoisia kivia: savea, hiekkaa, soraa, kivia ja
suurempia jarkaleita. Oikeastaan tassakin kohtaa on metsan,
kasvien ja jalkojemme alla moreenia.

Osana tehtavaa lopuksi kivet levitetadn takaisin polulle, jotta
ne voivat tayttaa tehtidvansa maan suojana.

Maaperin kuluminen ol

Kolin jyrkkapiirteisyyden vuoksi I
reiteilld on isona haasteena

eroosio, eli maaperan kuluminen.
Jos kasvipeite kuluu pois, kasvien
juuret eivat enda pitele maata H
paikoillaan, vaan sadevesi voi

huuhtoa sita mukanaan. I

Kavijamaarien lisaannyttya
kansallispuistojen reitit ovat entista I
kovemmalla kulutuksella. Reitteja
kestavoidaan levittamalla niille
esimerkiksi kivituhkaa ja soraa
eroosion ehkaisemiseksi.
Merkityilla reiteilla pysyminen on
tarkeaa, jottei herkka kasvillisuus
kuluisi, eivatka polut entisestaan
levenisi. Makisessa maastossa
kulumista on vaikea
ennaltaehkaista ja haastavaa
korjata.

_—
Olen jalaton ja kddeton, o
mutta kuljetan silti kivia
ja puuta. Mika olen?

-Vesi/jaa.
Arvoitus Pikkutikan materiaaleista (Kettunen,
Jarvilehto, Nikkild & Vendldinen 2007)



PIENI-KOLIN SUURI LOHKARE

Jddkauden jaljilla

Siirtolohkareiden on arveltu aikoinaan olevan
jattilaisten kuljettamia kivia, kuinkas muutenkaan ne
olisivat paatyneet niin ihmeellisiin paikkoihin? Kivia
siirteli ja kuljetti vielakin suurempi jattilainen kuin kukaan
vuosisatoihin osasi arvatakaan: valtava mannerjaatikko.

KUMMALLINEN KULKUKIVI (5-10 min)
Tavoitteena on oppia siirtolohkareesta ja sen historiasta.

Mita naette kiven pinnalla? Katsokaa tarkasti paljasta lohkaretta
ja kiven alla olevaa kalliota. Huomaatteko niissa eroja?
Harjaantunut kivien tarkastelija huomaa lohkareen olevan eri
kivea kuin sen alla oleva kallio. Tama lohkare on peraisin Paha-
Kolin huipulta, jonka naette rotkon toisella puolella oikealla

ylhaalla. Kuka kiven on siirtanyt ja miten? Vai onko kivi hypannyt

itsestaan rotkon yli? Mannerjaatikké on liikkkuessaan murtanut
kalliosta pienia ja suuria paloja mukaansa. Jaatikon sulaessa
suuret lohkareet ovat lopulta "tipahtaneet” jaan kyydista
nykyisille paikoilleen, kuten opasteen kuvassakin.

O(, JAATAVAN SUURI MANNERJAATIKKO (5-10 min)

Tavoitteena on ihmettya mannerjaatikon koosta ja ymmartaa
jaatikon aiheuttamien muutosten kokoluokkaa.

1. Siirtykaa varovasti riviin lohkareen taakse, noin 1,5 m paahan
jyrkanteen reunalta. Kehota oppilaita jadatymaan tehtavan ajaksi
tukevasti paikoilleen. Tehtavan aikana vain silmat, paa ja
ajatukset liikkuvat!

2. Tarkastelkaa laaksoa. Naette vain osan (n. 500 m) yli
kilometrin pituisesta uurosta. Kehota oppilaita mittaamaan
uuron pituutta silmilldan ja kuvittelemaan mielessaan rotkon
pituinen mittatikku kauimmaisesta vasemmasta nurkasta rotkon
toiseen paahan, kauas oikealle.

3. Edelleen oppilaat ovat tukevasti jaatyneita paikoilleen. Pyyda
heita kaantamaan mielessaan kuvittelemansa mittatikku pystyyn
niin, etta tikku osoittaa uuron pohjalta kohti taivaita.

4. Ohjeista oppilaita kertomaan mittatikun matka kolmella ja

siirtamaan katseensa yhta korkealle taivaalle. Nain valtava 2-3
km paksuinen jaamassa Suomen ylla on aikoinaan liikkunut! Ei
ihme, etta se on siirtanyt lohkareita ja jattanyt jalkia kallioihin!

Lahteet 6A & 6B: Vesajoki 2021; Kettunen, Jarvilehto, Nikkila & Venalainen 2007;

KUIkUkiv
(siirto/ohkarzt
L | || || et)— 1
| VAROITUS
I Siirtolohkareen takana on I

kaiteeton jyrkanne. Jos liikutte I
siirtolohkareen aarell3,

kannattaa opettajan tai I
avustajan kayda viemassa
jyrkanteen reunalle merkki, jota I
lahemmas reunaa ei astuta.

I ja louhi ja pyoristi sen

‘ ruhjelaaksolla on pidempi

|| | | I | || | |

l Uurot eli laaksot ol

' Uuro tarkoittaa Suomen I
itamurteissa laaksoa. Laaksot

I voidaan jakaa karkeasti kahteen
paatyyppiin: jaatikon

l kaivertamiin laakeampiin ja
leveampiin u-laaksoihin ja

I voimakkaasti virtaavan veden

I tekemiin v-laaksoihin.

Mannerjaatikké puhdisti myos

Kolinuuroa rapautumistuotteista
kallioseinamia, mutta

historia. Uuron lantinen seinama
on Kolin vaaleaa kvartsiittia 2,3 I

l miljardin vuoden takaa ja itapuoli

300 miljoonaa vuotta I

I vanhempaa graniittia. Talla I
syvalle kallioperaan ulottuvalla

I ruhjevyohykkeella kalliolohkot
ovat siirtyneet toisiinsa nahden.
Jokainen jaakausi on entisestaan I
puhdistanut ja syventanyt uuroa.
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Pienen suon aarteet
Treasures of the small mire

ama Kolinuuron pohjan
I suo on alueelle tyypillinen
jyrkkaan ja kapeaan kalli-

olaaksoon kehittynyt piensuo,
joka saa ravinteensa ymparoivilta
kalliorinteilta. Suo ei ole taysin
luonnontilainen, silld pohjalla on
vanha, vuonna 2003 ennallistettu
ojitus. Puustoista suota ei ole
kuitenkaan koskaan hyddynnetty
metsataloudessa, silléd puutavaran
kuljetus olisi ollut vaarojen rin-
teilla vaikeaa. Sen sijaan vuosien
1850-1930 aikana suota on kaytetty
luonnonniittyna, jolta kaksi maan-
viljelijaperhettd kerasi luonnonva-
raisia heinia karjan ravinnoksi.

Kansanperinteessa suo on
ollut pelottavakin paikka, jota on
pidetty tamanpuoleisen ja tuon-

puoleisen - eli elavien maailman ja

Tuonelan - valitilana. Suonsilmasta
saattoi lOytya reitti tuonpuolei-
seen, jota vartioi hetteen haltija.
Soihin on myds piilotettu
aarteita, silla vahahappisten ja
happamien olosuhteiden vuoksi

KUVITUS / ILLUSTRATION: EMMI JORMALAINEN

i METSAHALLITUS
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LUONTOON.FI
RETKIKARTTA.FI

ne ovat sailyneet suossa hyvin.
Aarteet ovat voineet olla esimer-
kiksi kulta- ja hopeaesineits, joita
on annettu uhrilahjoina jumalille,
piilotettu rydstelijéilta tai haudattu
vainajan mukana. Tarinoissa aar-
teen katkija asettaa usein katkolle
vartijan, joka on saatettu ndhda
kirkkaana paivana kiillottamassa
aarteitaan. Joskus diseen aikaan
suolta on saattanut kuulua aartei-
den kilistelya.

Taikarasti: Hetteen haltija

Voisikohan hetteen haltija
vartoida kyaniittia? Jos uskal-
lat, voit kurkata viereisen
siirtolohkareen takaa, naetko
tai kuuletko mitaan. Mikali
haltijaa tai aarrekirstua ei
nay, jatka rohkeasti matkaa
— Kolin kristalli odottaa
sinua edempana!

UTINATUREN.FI
UTFLYKTSKARTA.FI

he Kolinuuro mire is a small

mire that formed in the rock
valley and gets its nutrients from
the surrounding rock slopes.
In earlier times, the mire was used
as a natural meadow, from which
hay was gathered as feed for cattle.

In folklore, mires were even
feared by many as they were
thought to be a sort of limbo
between the world of the living
and the realm of the dead. Some
mires were considered as old
sacrificial sites and therefore
treasures were hidden there.
Folktales also told of a mire spirit
who watched over the treasures.

Spell checkpoint:
Spirit of the mire

Could the spirit of the mire be
watching over the kyanite?
Take a peek behind the erratic
next to you. Can you see or
hear anything? If you don't see
the spirit or a treasure chest,
just continue on your way!

NATIONALPARKS.FI
EXCURSIONMAP.FI
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PIENEN SUON AARTEET Kolin o,
Kolin luontoaarteet & Ihminen ja luonto Suot -

SUOT OVAT OSA SUOMALAISTA LUONTOA

Suomi on todellinen suomaa: erilaisia soita ja turvemaita on 1/3 koko Suomen maapinta-
alasta. Maamme viilea ja kostea ilmasto ja verraten tasaiset pinnanmuodot ovat edistaneet
soistumista. Suomesta on kuvailtu yli 100 erilaista suotyyppia!

VAIN KOLMASOSA ALKUPERAISESTA SUOALASTA ON LUONNONTILAISTA

Taltakin suolta kaksi maanviljelijaperhetta kerasi ennen alueen suojelua heinia karjalleen
vuosien 1850-1930 aikana. Soita raivattiin myos pelloiksi ja muutettiin metsiksi. Erityisen
paljon soita ojitettiin 1960- ja 1970-luvuilla puuntuoton lisdamiseksi. Monet erilaiset
suoalueet, etenkin runsasravinteiset letto- ja korpisuot lajistoineen, ovat siksi uhanalaisia.
Ojitettuja soita ennallistetaan, jotta ne palautuisivat vahitellen takaisin luonnontilaan.

Millaisia aarteita suolta loytyy? H R g

Tiesittekd, ettd soihin piilotettiin kauan sitten kultaisia aarteita, koska ne sdilyivdt suon
happamissa ja vidhdhappisissa olosuhteissa niin hyvin? Soihin liittyy paljon muitakin aarteita.
Millaisia teille tulee mieleen? Keksitkd vield liséd suohon liittyvid aarteita?

e Suo on elintdrked paikka monelle eri lgjille, joka asuu, syo ja lisédntyy sielld.

e Suot suojelevat meitd tulvilta, puhdistavat vettd ja sdilyttdvdt kosteutta.

e Suossa muodostuu turvetta, jota ihminen kdyttdd polttoaineena ja kasvualustana.
e Suolta voi kerdtd herkullisia lakkoja, sienid, terveellisid karpaloita ja rohdoskasveja.
e Suolla on rauhallista ja kaunista. Suolla tuoksuu jannittavdlta.

e Suoluontoa on mukava tarkkailla.

e Solihin liittyy paljon tarinoita.

Turve suon aarteena I
I Suot katkevat sisaansa turvetta, hapettomien olosuhteiden vuoksi epataydellisesti
hajonnutta eloperaista maalajia. Ihmiselle turve on aarre, jota voi kayttaa mm. I
I polttoaineena voimalaitoksissa ja eldinten kuivikkeena maataloudessa. Siksi ihminen
I on ottanut suo- ja turvemaata myds turvetuotantoon. I
I
I
I

Taman suon aarteen hyddyntamiselld on hintansa: tupeen polttaminen ja sen

tuottaminen aiheuttavat myds kasvihuonekaasupaastoja. Ojitettujen soiden ja

turvetuotannossa olleiden suopohjien ennallistaminen auttaa suoluontoa ja sen
I elidstda toipumaan muutoksista.

Lahteet 7: Metsahallitus 2023; Piesala 2023; Suomen ymparistokeskus 2023; Seppa 1999
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KOKO LUONTO ON TAYNNA PIENIA AARTEITA

Myds ihan pienia ja huomaamattomia luonnon aarteita on ymparillamme valtavasti.
Niiden |dytamiseen tarvitsemme erilaisia apuvalineita, kuten luuppeja tai
mikroskooppeja. Millaisia aarteita sind |6ydat suon lahelta tai ihan polun varrelta?

gMIKROSKOOPPISEN PIENET AARTEET (15-30 min) PikKirifcjse

S IR R R RN NN NN NN EEREREEEREERRY Uonnon

= 5 lainamobiililaitetta,
m? 10 mobiilimikroskooppia

Tavoitteena on oppia kayttamaan luuppia tai mobiilimikroskooppia ja synnyttaa iloa ja
K ihmetysta luonnon pienia yksityiskohtia kohtaan.

2

Luupit, omat mobiililaitteet

(+ kynat, vihot, kamerat)

emEEEYD
anmmnm

Tehtavan voi tehda edetessa kohti seuraavaa pysahdysta. Tehtavassa voidaan hyodyntaa
perinteisia luuppeja tai mobiililaitteita ja mobiilimikroskooppeja. Opettaja esittelee
valineen ja ohjeistaa valineen kaytdn ennen tehtavaa. Jos mukana on omia tai
lainalaitteita, lahettakaa kuvat opettajalle sovitulla tavalla esimerkiksi paluumatkan
aikana. Oppilaat voivat myos kierrattaa samaa laitetta ryhmalta toiselle. Kuvia voi
tarkastella ja jatkaa koulussa (jatkotehtava Q).

LUUPPI:

1. Jakautukaa pareiksi. Etsikaa parin kanssa polun varrelta kaunis maisema tai
kiinnostava yksityiskohta.

2. Ensimmainen voi asettaa luupin maapuulle, kivelle tai puun runkoa vasten ja katsella
ymparistda sen lapi. Luuppaava kuvailee luupin lapi aukeavaa maisemaa/yksityiskohtaa
parilleen, joka piirtaa nakymia kuvauksen pohjalta vihkoon. Vaihdetaan osia.

LUUPPI JA MOBIILILAITE:

3. Ottakaa kumpikin kuva lIdytamistanne ihmeellisista kohteista. Tehkaa kuvaus parityona:
toinen pari voi pitaa luuppia paikallaan samalla, kun toinen pari tahtaa kameralla luupin
lapi ja ottaa kuvan. Kamera tulee asettaa tasaisesti ihan kiinni luupin mustaan paatyyn,
jotta kuvaus onnistuu. Lisavalosta voi olla hyotya, jos saa on kovin pilvinen, eika valoa
paase luupin kirkkaasta osasta tarpeeksi lapi.

MOBIILIMIKROSKOOPPI JA MOBIILILAITE:

1. Asettakaa mobiilimikroskooppi varovasti mobiililaitteen kameran paalle opettajan
ohjeen mukaisesti. Kameran digitaalinen zoomaus ulottuu nyt entistakin pienempiin
kohteisiin ja ihmeisiin!

2. Etsikaa ja katselkaa polun varrella olevia erilaisia asioita. Miltd nayttaa puun runko,
jakala, sammal, maa, kiven pinta tai kasvin osa? Olkaa varovaisia, etta ette vahingoita
kukkia. Loydatteko ihan suon laidalta mikroskoopilla pienia aarteita? Ottakaa aarteista
kuva tai piirtakaa kuvia vihkoon — naita aarteita voidaan tutkia lisda koulussa.
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NINIVIVIWYO! IIWW3 INOLLYY LSNT/SNLIANY

Pihan pikkuapulaiset

Pay it forward

aikka Kolinuuron kierros
Vjatkuu seuraavasta riste-

yksestd ylamakeen kohti
Ukko-Kolia, voit halutessasi kayda
tutkimassa ensin Makranahoa, joka
avautuu alarinteen suunnalla.

Paahteinen Makranaho on yksi
vanhan kaski- ja niittytalouden
aikana Kolille syntyneista ahoista.
Ne ovat tarkeita elinymparistdja
muun muassa harvinaisille kasvi-
ja perhoslajeille ja siksi hyvin
arvokkaita suojelukohteita. Sen
vuoksi on myds tarkeaa pysytella
polulla, etteivat kasvit tallaudu.
Ahon kukkaloisto on kauneimmil-
laan keskikesan hehkussa.

Vaikka harvan oma pihapiiri
ndyttaa aivan nain monimuo-
toiselta, voimme silti tehda pal-
jonkin auttaaksemme kotipiirin
lajikirjoa kukoistamaan. Voimme
esimerkiksi auttaa pihan porridisia
ja perhosia rakentamalla niille
hydnteishotellin, jattamalla pihaan
lahopuita tai nurmikon ainakin
osittain leikkaamatta. Kukkalois-
ton lisaksi luonnonniitylla viih-
tyvat oman ruoantuotantomme

kannalta elintarkeat polyttajat.
Ilman pdrriaisia meilla ei olisi edes
retkievaita, kuten marjamehua tai
hedelmia!

Pihan peralle jatettya pusikkoa
puolestaan arvostavat erityisesti
linnut ja siili. Halutessasi voit ope-
tella rakentamaan siilille talvipesan
tai linnuille ja lepakoille ponttoja.
Olisipa mahtavaa, jos itse raken-
netussa pontdssa roikkuisi paiva-
torkuilla pihan ikioma Batman!

Taikarasti:
Pienid suuria tekoja

Jos loydat polun varrelta
roskan, voit poimia sen pois
ja tuoda jatteenkeraysastiaan
reitin paatepisteessa. Enta
mitd muuta voisit kotona,
eskarissa tai koulussa tehda
luonnon hyvaksi? Tai voisit-
teko jattda jotain tekematta,
jotta lajikirjo elinpiirissasi
monipuolistuisi? Luonto
kiittaa laiskottelijaa, joten
luonnon omia jalkia ei tarvitse
siivota!

he Kolinuuron kierros Trail

continues uphill from here. On
the downhill side, Makranaho is one
of the glades formed in Koli during
the period of slash-and-burn and
meadow farming practised long
ago. These glades are important
habitats for, among others, rare
plant and butterfly species as
well as pollinators vital to food
production. This is a precious
protected site, so stay on the trail.
You can also help preserve the
abundance of species in your own
yard by, for example, building an
insect hotel, leaving decomposing
trees where they lay and letting at
least part of your lawn grow out.

Spell checkpoint:
Big things from small
deeds

What else could you do to
benefit nature — maybe pick
up litter? Nature appreciates
those who just let things grow
— there’s no need to clean up
after nature!
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PIHAN PIKKUAPULAISET
Kolin luontoaarteet & Ihminen ja luonto

PERINNEYMPARISTOT OVAT TARKEITA
KOTEJA KASVEILLE JA HYONTEISILLE

Suomessa kaikkein eniten lajeja 10ytyy
perinneymparistoista. Ne ovat perinteisten
maanviljelys- ja karjankasvatusmenetelmien

synnyttamia avoimia ja puoliavoimia alueita.

Harvinaisten kasvien lisaksi myds monet

perhoset ja kovakuoriaiset viihtyvat ahojen

kukkaloistossa. Polyttdjat pitavat huolta siita,

etta kasvit voivat lisaantya ja etta meilla elaimilla

on marjoja, hedelmia, vihanneksia ja juureksia
syodaksemme.

&P

AHKERAT PIKKUAPULAISET (10 min)

.IIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIII‘

EH Dokumentointivalineet E
» VHH
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Tavoitteena on kokeilla tehda hyvin pienta
ympadristotaidetta, ns. reunahuomautuksia.

Polun varrelle taiteillaan puusta pudonneiden
kuolleiden oksien, lehtien, kdpyjen tai keppien
avulla oman peukalon pituisia porridisia. Millaiset
porridiset ovat parhaita polyttajia? Ainakin ahkera
—ja porroiset, silla niihin siitepdly tarttuu hyvin.

@ VARIKKAAT SYYSSIENET AHOLLA

Kun ahon kukkaloisto syyskesalla hiipuu, voi
tarkka kulkija huomata aholla helovahakkaiden ja
muiden pienten sienten hehkun. Onnistutteko
polulta poistumatta |6ytamaan aholta erilaisia
sienia?

Mista omat evaat ovat tulleet? 0 I

Mdkrdnahon niittylato on vanha

heindnsdilytyspaikka — ja hyvd paikka !

evdstauolle penkkeineen! Voitte sydomisen

ohella pohtia kunkin evdiden taustoja.

Lahteet 8: Metsahallitus 2023, 2017; Gronlund 2000; Hakalisto 2000
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Ahot kaski- ja o
niittytalouden jaanteina I
Kolilla perinnebiotoopit ovat erittain I

merkittavia luontotyyppeja, jotka kertovat
pitkaan jatkuneesta ihmistoiminnasta alueella. I
Lisaksi kaskimetsat ovat yksi Kolin
kansallispuiston erikoisuus. Koli onkin maailman I
ainoita kansallispuistoja, joka on perustettu
my0s "kaskitalouden luomien maisemien ja
kasviyhdyskuntien yllapitamiseksi” (Laki Kolin
kansallispuistosta 27.3.1991/581).

Kolin vanhimmat ahot ovat entisia kaskimaita,
joille on syntynyt niittyja. Ne ja vanhimmat
pihapiirit ovat perdisin 1750-luvulta, mutta
Suomessa kaskeamisen historia ulottuu
esihistorialliselle ajalle saakka. Kaskiviljelyssa
metsan puut kaadettiin, kuivattiin ja poltettiin
paikalla viljeltaville kasveille ravinteiksi. Tuolloin
myds maatiaiskarja laidunsi puoliavoimilla
hakamailla ja puustoisilla metsalaitumilla.

Ahojen ja vanhojen kaskialojen perhos- ja
kovakuoriaislajisto on hyvin monipuolista. Myds
vaateliaita putkilokasveja — kuten noidanlukkoja
ja ahokirkiruohoa — kasvaa kansallispuiston
valtakunnallisesti arvokkailla ahoilla.

Perinneymparistot uhkaavat ilman hoitoa
kadota. Jotta avoimet niityt ja valjat hakamaat
eivat kasvaisi umpeen, taytyy ahoja joka vuosi
niittaa. Kesaisin Ollilan lahilaitumilla voi tavata
my0s kyyttoja eli itdsuomenkarjaa ja Lakkalan
tilalla suomenlampaita laidunnustydssaan. Kolin
kaskenpolttoperinne on aloitettu alueella
uudelleen 1990-luvulla. Nain yllapidetaan
perinneymparistoihin liittyvia lajistollisia,
kulttuurihistoriallisia ja maisemallisia arvoja.
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Kolinvuoren kyaniitti
Kyanite in the hills of Koli

pea, sinertava kyaniitti on
U syntynyt tuhansia miljoonia

vuosia sitten hiekkaan
sekoittuneiden saviainesten
kiteytyessa uuteen muotoon.
Kyaniitti vaatii syntyakseen pai-
neen, joka saavutetaan vasta noin
kymmenen kilometrin syvyydessa
maan uumenissa. Paikoista, joista

kyaniittia lOytyy, on siis joskus ollut
hurjat kymmenen kilometria maa-
aineista paalla!

Kvartsiitti sisaltaa kyaniittia
pienen pienina maarina lahes kaik-
kialla, mutta karkeampi, kristalli-
maisina kiteind nakyva kyaniitti
paljastuu nakyville vain harvoissa
paikoissa taalla Kolinvuorella.

Taikarasti: Kyaniitin taikavoima

Nyt tarkkana! Loydatkd sinulle
paljastuneen kyaniitin tasta ihan
lahelta?

Kun pidat huolta luonnosta,
se pitaa huolta sinusta ja toi-
vottaa sinut tervetulleeksi juuri
sellaisena kuin olet. Matkalla
olet kerdnnyt itseesi suorastaan

Pst! Hippustakaan loytyneesta
Kolin kristallista ei saa ottaa
mukaansa tai sen taika raukeaa!
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supervoimia, silla luonto tar-
peen mukaan virkistaa, rauhoit-
taa ja vahvistaa. Mitd enemman
vietat aikaa luonnossa, sita
voimakkaammin vaikutukset
tuntuvat.

Tama on Kolin kristallin lahja
sinulle!

Pst-psst! Loppumatka reitista kul-
kee yhtd matkaa Huippujen kier-
roksen kanssa. Kyaniitin tuomien
voimien avulla jaksat vield kiivetd
Kolinvuoren korkeimmalle koh-
dalle, Ukko-Kolin huipulle. Pidat-
han kyaniitin salaisuuden, jotta
jokainen voi halutessaan selvittaa
sen itse. Hauskaa huiputusta!

Psst-bzzzt! %

UTINATUREN.FI
UTFLYKTSKARTA.FI

he bluish mineral kyanite is

formed by high pressure that
requires a depth of at least 10 km.
It is exposed in some parts of the
pale bedrock of Koli's hills.

Spell checkpoint:
Magical power of kyanite

Can you find it somewhere
really close? In your
search for kyanite, you
have demonstrated to its
guardians that you are a true,
nature-loving adventurer.
When you take care of
nature, it will take care of
you. The more time you
spend out in nature, the
stronger its benefits will be.
This is the Koli crystal’s gift
to you!

Please remember that not one
single molecule of the Koli
crystal can be taken away from
here or its magical power will be
extinguished!

PS. The rest of the trail follows the .
same route as the Huippujen kier-
ros Trail up to the top of Ukko-Koli.
Enjoy your summit!

NATIONALPARKS.FI
EXCURSIONMAP.FI

© METSAHALLITUS 2022
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KOLINVUOREN KYANIITTI
Jddkauden jaljilla

9

KOLIN KALLIOIDEN KIVI

Kolin kallioiden kova kivilaji kvartsiitti on ollut alun I
alkaen kvartsimineraalin rakeista koostunutta

ja kiviportaikot liukkaita erityisesti

VAROITUS A [
Kaikki nakdalapaikat, Ukko-Kolin laki
mukaan lukien, ovat kaiteettomia. Jos

saa on marka ja sateinen, ovat kalliot

kumisaappailla liikkuville.

h______

hiekkaa. Se syntyi, kun 2,3 miljardia vuotta sitten
kasautunut hiekkakerrostuma kovettui hiekkakiveksi
ja kiteytyi uudelleen Maan kuoren kovassa paineessa
ja kuumuudessa. Kolin kvartsiitin mineraaleista 85-95
% on kvartsia (piidioksidia, SiO;) ja loppu on vaaleaa
kiilletta ja kyaniittia.

VUOREN UUMENTEN KYANIITTI

Kvartsiitissa on my0s vaaleaa kiilletta ja
kristallimaisina kiteina paikoin nakyvaa kyaniitti-
mineraalia. Sita voitte nahda opastetta vastapaata,
portaikon vieressa kalliolla. Jotta kyaniittia on voinut
muodostua, on sen paalla pitanyt aikoinaan olla
ainakin 10 km maata. Sopivat olosuhteet ovat
vallinneet syvalla vuoren uumenissa.

Kyaniittia voi olla vaikea tarkastella suuren
ryhmaén kanssa yhta aikaa. Mobiilimikroskoopilla
voi tutkia kivien salaisuuksia ja yksityiskohtia
muuallakin. Varitonta kyaniittia esiintyy Kolin
kvartsiitissa pienen pienina neulasina lahes kaikkialla.
Kenties 16ydatte sita, tai jotain muuta ihmeellista!

Kuva: Emilia Kolehmainen / Metsahallitus

Mita yhteista on kvartsiitilla
ja tietokoneilla?

Kyaniitti (Al2SiOs)

Kyaniitti on variltaan sinertava,
harmaa tai vihertava, saldinen
mineraali. -- Kyaniittia esiintyy
korkean paineen ja suuren
lampdtilan olosuhteissa syntyneissa
metamorfisissa kivissa, kuten
kiilleliuskeissa ja kiillegneisseissa,
seka kvartsiiteissa ja kvartsi-
kyaniittijuonissa.

Suomessa kyaniitti on melko yleinen
Ité- ja Pohjois-Suomen kvartsiiteissa. I
Kyaniittia kaytetaan tulenkestavien
tiilien ja muiden korkeita lampdtiloja I
kestavien keraamisten tuotteiden
valmistamiseen.

Ote Kolinuuron kierroksen reittioppaastal
(Kullberg & Lovén 2006)

1 R @)

Tietokoneiden mikroprosessorit (eli “aivot”) on valmistettu
alkuaine piistd (Si). Se on hapen (O) jilkeen toiseksi
yleisin maankuoren alkuaine ja sitd on n. ¥4 maankuoren
painosta. Jalkojemme alla oleva kvartsiittikin sisdltdd
pddosin piitd ja happea.

Aineet ihmisen rakentamiin koneisiin otetaan luonnosta.
Kerdtdkseen mineraaleja ja malmeja esimerkiksi akkuihin,
thminen perustaa erilaisia kaivoksia, joissa syntyy myos
paljon jétettd. Osa aineista on harvinaisia. Luonto joutuu
usein vdistdmddn kaivosteollisuutta. Jotta uusia kaivoksia
el tarvittaisi niin paljon, tulisi vanha elektroniikkakin
kierrdttdd tehokkaammin.
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KOLINVUOREN KYANIITTI

Jddkauden jaljilla

Kolip, aarre.

Pie/inen

Voitte jatkaa ryhman kanssa viela loputkin kiviportaat ylos, kunnes saavutte tasaiselle
alueelle kallion paalle. Edessapain odottavat viela Kolinvuoren kolme korkeinta huippua
ikonisine maisemineen, mutta talta paikalta aukeaa jo nakyma Pieliselle, Suomen 4.

suurimmalle jarvelle.

Jarvi- ja suoaltaat syntyivat, kun jaatikkod edetessaan putsasi ja kulutti maata ja
kallioperaa ja painoi sita kuopalle. Altaista tuli myds melko vedenpitavia, koska

"jaatikkopuskutraktori” tukki kallioiden railoja ja reikia mukanaan kuljettamallaan maa- ja
kiviaineksella. Kuoppiin syntyi myéhemmin jarvia, soita ja kosteikkoja, riippuen paikallisista
olosuhteista ja sadannasta. Kun jaatikko vaistyi, alkoi maa palautua sen painosta.
Epatasainen maankohoaminen kallisti useita vesistdja Suomessa ja siksi esimerkiksi

Pielisen laskusuuntakin on muuttunut.

VESIVISA (10 min)

T T T T T T T T T T T T T T T T T T Ty

g Muistiinpanovalineet
]

4EEEEEEEEEEEEEEEEEEEEERERD

Tavoitteena on tunnistaa vetta ymparoivasta
luonnosta ja kerrata veden kiertokulku maiseman
elementtien avulla.

Jaa oppilaat pienryhmiin. Pyyda ryhmia etsmaan reitin
varrelta mahdollisimman monta eri asiaa, joissa on
vettd. Eniten vetta sisaltavia asioita ymparistosta
|6ytanyt ryhma voittaa. Vetta voi |0ytya esimerkiksi:
Pielisestd, taivaalla olevista pilvista, latakoista, purosta,
kasveista ja eldimista (my6s ihminen). Tehtavan
jalkeen kaydaan lapi veden kiertokulku luonnossa
kayttden apuna maiseman elementteja: jarvi, pilvet,
Kolinvuoren rinteet, rinteilla virtaavat purot — ja miksei
myos kasvit ja eldimet.

HIEMAN ENNEN PAHA-KOLILLE SAAPUMISTA
MANNERJAATIKKOA JALJITTAMASSA: TEHTAVA
1 (10 min)

Huippujen kierrokseltakin voi pistaytya ihailemassa
siirtolohkaretta. Kun opasteviitalta nro. 68 kaantyy
eteladan Makran suuntaan ja jatkaa n. 100 m, niin
Pielisen puolelta polkua, kuusen katveesta, [0ytaa
yhden siirtolohkareen.

I Kallistuva Pielinen

I Pielinen kehittyi ennen mannerjaatikon
lopullista vetaytymista ainakin tuhat

jaajarvivaiheita, joissa jarven yhtena

|0ytyy nykyista rantaa korkeammalta.

Mannerjaatikko vetaytyi alueelta
lopullisesti noin 10 000 vuotta sitten.

pohjoiseen, kohti Pohjanlahtea.

Tama pohjoinen veden reitti toimi vain
lyhyen ajan, koska maankohoaminen oli
luoteessa nopeampaa kuin kaakossa.
Jarviallas kallistui siis kohti etelaa ja vesi
|6ysi uuden reitin eteenpdin Uimaharjun
kohdalla. Pielisjoki syntyi.

Jarviallas on edelleen kallistumassa ja
tyhjenemassa: rantaviiva on vetaytynyt
Pielisen pohjoispaasta kymmenia
kilometreja paljastaen maata veden alta.

Lahteet 9A & 9B: Metsahallitus 2017; Kullberg & Lovén 2006; Gronholm 2006; Hyvarinen &
Rainio 2000; Kohonen, Marmo & Vuollo 2000; Tikkanen 1999b.
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Pielisen laakson vedet laskivat talloin aluksi

Tiivistelma artikkelista Kallistuva Pielinen

I (Hyvdrinen & Rainio 200
| || || || | ||

vuotta. Silla oli takanaan esimerkiksi useita I

rantana oli jaatikon reuna. Vanhoja rantoja I

1
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Tarinoiden pahat karajat

Harsh judgement awaits

aha-Kolin tarinat sisaltavat
P julmia ihmiskohtaloita, joten

tata opastetta ei kannattane
lukea aaneen perheen pienim-
mille.

Kerrotaan nimittain, etta Kolilta
6ytyy kaksi eri paikkaa, joissa on
paikallisten hurjien tarinoiden
mukaan pidetty aikoinaan karajia
ja toimeenpantu tuomioita. Toinen
karajakallio sijaitsee pohjoisessa
kauimmaisena siintavalla Rintasen-
vaaralla ja toinen taalla, Paha-Kolin
etelapuoleisella avokalliotasan-
teella.

Perimatiedon mukaan kara-
jakivet olisivat aikanaan olleet

h{ METSAHALLITUS
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tasanteella kehan muodossa, kuin
oikeussalina. Mikali karajavaki
totesi syytetyn syylliseksi, hanet
tyrkattiin kallionkielekkeelta alas.
Rintasenvaaran kallioilta on
Jjyrkka pudotus alhaalla vartovaan
lampeen ja Paha-Kolilta suoraan
tyhjyyteen. Huhutaan, etta mikali
tuomittu selvisi pudotuksesta, oli
han sittenkin syyton. Tuomitulta
saatettiin sitoa ennen pudotusta
kadet tai jalat, ja joskus pujotettiin
paksu oksa seldn takaa toisesta
takin hihasta toiseen, jolloin han
putosi kohtaloonsa kuin lentoky-
vyton lintu.

UTINATUREN.FI
UTFLYKTSKARTA.FI

Joskus tuomitut selvisivat pudo-
tuksesta yllattavan pienin vaurioin,
kun taas toisinaan he kuolivat
saamiinsa vammoihin, hukkuivat
alla pailyvéan mustaan veteen

tai joutuivat lilkkuntakyvyttomina
petojen saaliiksi. Kolilla kerrotaan-
kin asuneen kauan sitten paljon
vaivaista ja lahes liilkuntakyvytonta
vakea, joten kaikki tuomiot eivat
kaiketi olleet aiheellisia...

On hyva muistaa, etta tarinoita
on kerrottu aina hyvasta syysta.
Ehkapa nama tarinat ovat edesaut-
taneet syrjdisen kylayhteisén
lainkuuliaisuutta ja sovinnollista
yhteiseloa.

ecause the tales about Paha-
Koli include those of people
suffering cruel fates, it might be
a good idea to not read this par-
ticular information board aloud in
front of little ones.

According to local lore, Paha-
Koli once the site of local courts,
where swift justice was meted out.
Legend has it that a circle of “court
stones” was found here on an open
rock ledge on the southern side
of Paha-Koli. This circle of stones
served as a sort of courtroom. If
the court found the accused guilty,
they were thrown off the ledge. If
the accused survived the fall, they
were deemed to have been inno-
cent after all.

It's good to keep in mind that
these tales were always told for a
good reason. Perhaps they helped
keep the remote village commu-
nity law-abiding and harmonious.

Paha-Kolin kallioita, 1909.
Tunnemme kertomukset,
mutta emme aina tiedd niiden
totuuspohjaa.

From the rocks of Paha-Koli, 1909.
We know the tales, but we don't
always know how true they might be.

NATIONALPARKS.FI
EXCURSIONMAP.FI
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TARINOIDEN PAHAT KARAJAT Kolin 5y,

. : o a2
Ihminen ja luonto 0N tarinay
Ja tajat

KOLI ON TARINOIDEN KEHTO

Kolin huippujen vanha nimitys Mustarinta kertoo Kolin vaarojen tummanpuhuvasta
ulkomuodosta, jota katsottiin Pielisen toiselta puolelta kunnioittaen. Ennen nimittain
uskottiin, etta Koli oli mahtava voimapaikka ja noitien ja luonnonhenkien temmellyskentta,
joten Kolille uskallettiin muuttaa asumaan vasta 1700-luvun puolivalin jalkeen. Kolin
historiaan liittyy paljon hurjiakin tarinoita kallioilta rangaistukseksi alas viskatuista varkaista
ja erilaisista pahoista hengista ja noidista, kuten mahtavasta Ukko Kinolaisesta.

Ainakin yksi Kolin vanha taika on edelleen tallessa. Uskallatteko kuulla sen?

KOLIN SALAINEN NAKYMATTOMYYSLOITSU

Loitsua varten taytyy loytaa kissa, joka on korvantupsuista aina
hannanpaahan asti musta. Kissalta pyydetaan apua nakymattdomyysloitsuun.
Jos kissa haluaa auttaa, sen vasemmasta etukapalasta leikataan palanen
kdpalan sisempaa kyntta ja oikeasta takajalasta pala suurinta kyntta. Kissan
turkista pyydetaan lupa leikata kolme karvatupsua, jotka ovat toinen
toistaan suurempia.

Kissan kynnet ja turkin tupsut laitetaan pieneen nahkapussukkaan, joka
ommellaan noidan lakkiin punaisella langalla. Pienin karvatupsu sulkee
lasten silmat, keskisuuri aikuisten silmat ja suurin vanhusten silmat.

Kun tama taikapussilla koristeltu lakki on paassa, sanotaan:
"Kynsi turkkiin, turkki nuttuun, nuttu paahan, HUPS!”

Loitsun jalkeen kukaan ei voi enaa nahda lakin pitajaa!

Loitsu on lapsiystdvillinen muunnos Ndkymdttomdksi taikominen -taiasta Kari Tuonosen
vuonna 1993 koostamasta kolmeosaisesta tarinakokoelmasta Tarinoita Kolilta.
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Miksi ihmiset kertovat tarinoita? Q

KOLIN LOITSU (10 min) En.nen.kan thmiset o;?plvat.klrjozttama.c.m,” ”
oli tarinoiden kertominen ainoa tapa siirtdd
tietoa tuleville sukupolville (suullinen

Loitsu, muistiinpanovalineet perimditieto). Tarinat voivat olla

F opettavaisia tai viihteellisid ja ne luovat
Tavoitteena on luoda sanataidetta omasta Kolin ;¢ sit0jq inmisten veilille
K kokemuksesta.
| | | | | |
Lue oppilaille Kolin salainen B “1
nakymattdmyysloitsu. Oppilaat jaetaan 4-5 I Tarinoiden Koli

hengen ryhmiin. Jokainen ryhma merkitsee

paperille kaikkien ryhman jasenten etunimien I Kolin kansallispuistoon liittyy paljon
ensimmaiset kirjaimet allekkain. Sitten ryhma tarinaperinnettd, henkilohistoriaa ja
keksii loitsun siten, etta jokaisen kirjaimen nyky-luontouskomuksia. Alueen
kohdalle keksitaan sana. Mita tama taika tekee? pitka matkailuhistoria on saanut

Tarvitaanko taikaan joitakin erityisia aineksia? I aikaan uusia kerrostumia Kolin
perimatiedossa. Viimeisten 100

@ HILJENTYMINEN (5 min, ks. opaste 1 & 5) I vuoden aikana Koliin on sekoittunut

1. Ohjaa oppilaat hiljentyméaan. Pyyda heit I seka kansallisromanttiseen
laittamaan silmat kiinni. Ota kellolla aikaa 60 perinteeseen kuuluvaa kerrontaa etta
sekuntia ja pyyda oppilaita etsimaan korvillaan I myShemman ajan tarinoita. Kolilla on

ympéristosta 3 erilaista aanta. my6s kansallispuiston aikana
I syntynyt uutta perinnetta, joka on

liitetty varsinkin Kolin ns. Huippujen
I alueen kohteisiin. Nama ovat myds

vaikuttaneet paikannimistoon. Tama
I monikerroksellinen perimatieto on

@ TUNTEIKAS MAISEMA (5 min) I sekoittunut, ja nykyisin voi olla hyvin
I
I
I

2. Keskustellaan siita, millaisia aania oppilaat
kuulivat. Poikkesivatko aanet aiemmista
kuuntelukerroista?

vaikea erottaa eri kerrostumia
toisistaan. Kansallispuistoon liittyy
my0os kansallisromantiikan aikaista ja
1900-luvun alkupuolen

Muistiinpanovalineet (kamerat)

Tavoitteena on reflektoida omaa kokemusta

maisemassa. henkilohistoriaa. Sen ajan

kuuluisimmat suomalaiset taiteilijat —
etupaassa karelianistit — kavivat
Kolilla hakemassa inspiraatiota sen
maisemista ja luonnosta. Tama on
edelleen tarkea osa paikallisten
asukkaiden ja alueen identiteettia.

Kaydaan hiljaisuudessa aistimassa Paha-Kolin
komeita maisemia. Maisema aiheuttaa meissa

A A

ihmisissakin monenlaisia reaktioita. Jokainen

etsii maisemasta kolme tunnetta, jotka han
kirjoittaa yl6s. Tunteita voi herata maisemaa I
tutkiessa, aistiessa tai erilaisia matkalla Ib’ydettyjél
Kolin aarteita muistellessa. Tunnesanat voidaan
tallettaa myohempaa kirjoitustehtavaa varten. I_O

te Kolin hoito- ja kayttdsuunnitelmasta 2017
| | | | | |

56
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Muinaiset mullistukset
Ancient upheavals

olin vaarat ovat muinaisen
K Karelidien vuorijonon jaan-

teitd. Karelidit muodostuivat
lahes 2 miljardia vuotta sitten
mannerlaattojen térmayksessa ja
kohosivat aikoinaan jopa Hima-
lajan korkuiseksi vuoristoksi. Kolin
kalliossa on lyhyella matkalla
nahtavissa ajallisesti vaikuttavan
pitka geologinen kehityssarja
muinaismantereesta varsin nuoriin
kivilajeihin, mika tekee Kolista
maailmanlaajuisesti kiinnostavan
geologisen kohteen.

Rapautuminen ja useat kuluneet

jaakaudet ovat muotoilleet vasy-
mattd maisemaa vuosimiljoonien
saatossa, ja viimeisin jadkausi jatti
vetdytyessaan ympardivan maise-
man ja Kolin kalliot lopulta nykyi-
seen muotoonsa. Kolin huippujen
paljaat, vaaleat laet ovat kovaa
kvartsiittia, joka on kestdnyt jaa-
kausien aikana liilkkuneen kilomet-
rien korkuisen mannerjaamassan-

KUVITUS / ILLUSTRATION; EMMI JORMALAINEN
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hiomista ymparistéaan paremmin
— siksi Ukko-Koli kohoaa edelleen
250 metria Pielisen pintaa kor-
keammalle.

Taalla, ikivanhalla kallioperalld,
seisot keskella tulivuortenpurka-
uksien, mannerlaattojen liikkeiden
seka muinaisten Karelidien tarinaa.
Miljoonien vuosien mullistukset
ovat muotoilleet myds Pielisen
mahtavan jarvialtaan, harjusaaret
ja vaarojen jyrkat rinteet. Niiden
kivisessa sylissd, ohuessa mutta
hedelmallisessa maaperassa kas-
voivat kaskenraatajien ruishalmeet
hallalta suojassa. Kolin ikikalliosta
ponnistavat niin tykkylumen pai-
namat, vaantyneet mantyvanhuk-
set kuin hennot, vaniljantuoksuiset
neidonkengatkin.

Kolin ikikallio on perustana kai-
kelle, mita Koli tana paivana on —
niin luonnolle, taiteelle, tieteelle,
kulttuurille kuin elannollekin.

Aikamatkalle Kolin geologisiin
mullistuksiin padset Kolinuuron
kierroksella.

UTINATUREN.FI
UTFLYKTSKARTA.FI

long geological evolution from

an ancient continental plate to
young rock types make Koli a geo-
logical site of global interest. Koli's
hills are remnants of Karelidian
mountain range, which was formed
nearly two billion years ago by
the collision of continental plates,
rising to even Himalayan heights

Natural erosion and the Ice Ages
gradually shaped the rock and
the island chain on lake Pielinen
into their current form. Koli’s hard
quartzite survived the relentless
grinding of the continental ice
sheet during the Ice Ages better
than the surrounding rock. This
is why Ukko-Koli still rises 250
metres above the surface of Lake
Pielinen.

The ancient bedrock of Koli
serves as the foundation for eve-
rything Koli is today, whether it
be nature, art, science, culture or
livelihoods.

Kolinuuron kierros Trail will take you
on an exciting adventure through
the geological history of Koli.

NATIONALPARKS.FI
EXCURSIONMAP.FI
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MUINAISET MULLISTUKSET

Y8tk ey

JAATIKKO KULUTTI KALLIOPERAA LIIKKUESSAAN

Viimeisten 2 miljoonan vuoden aikana useamman kilometrin paksuinen ja hitaasti virtaava
mannerjaatikko on liukunut useita kertoja Kolin yli muuttaen maisemia. Mannerjaatikon pohjassa
kulkeutui kiviainesta, joka hiomapaperin tavoin pydristi maastonmuotoja ja tasoitti kallioita. Loivia, jaan
tasoittamia kallioita kutsutaan silokallioiksi. Jaan kulkusuunnan puolelta silokallio on silea ja loiva. Sen
vastapuolella on rosoinen suojasivu, josta jaatikko on irrottanut kivea ja lohkareita.

Kolin huippujen kallioiden kvartsiitti on niin kova ja kestava kivilaji, etta jaan piirtamat kulutusmerkit
ovat sdilyneet Kolin kallioiden pinnalla muuttumattomina, vaikka kalliot paljastuivat viimeisimman
jaakauden aikaisen mannerjaan alta jo 11 000 vuotta sitten. Naita erilaisia silokallioihin tallentuneita
kulutusmerkkeja voi tarkastella useassa paikassa Kolinuuron kierroksen loppumatkasta, Huippujen

kierroksen varrella.

AKKA-KOLI / RISTEYSVIITTA 68 / KOHDEOPASTE
11 / KALLIOT UKKO-KOLIN JALKEEN
MANNERJAATIKKOA JALJITTAMASSA:

Q

TEHTAVA 2 (20 min)
5 tehtavamonistetta (liite 3), 5 kompassia
E H (+ muistiinpanovalineet)

4EEEEEEEEEEEEESEEEESEESNEEEEEEENEEEEEEEEE®

Tavoitteena on oppia tunnistamaan silokallio ja
ymmartaa, kuinka kallion uurteet ovat aikoinaan
syntyneet.

Tutkikaa kalliota tehtavan 2 avulla. Mika jaakauden
jalki on kyseessa ja miten se on syntynyt?
Muistelkaa, kuinka suuri mannerjaatikko olikaan (ks.
kohdeopaste 6) ja miten se kerasi mukaansa
puskutraktorin kaltaisesti maata ja kivia (ks.
kohdeopaste 5).

Jos matkassanne on kompassi, voitte tutkia myos
sitd, mihin suuntaan uurteet osoittavat. Voitteko
paatella jalkien perusteella jotain jaan liikkeista?

Tehtavassa on myds kevyempi bongailuosio, johon
voi merkita erilaisia silokallioista 16ytyvia jalkia. Tata
bongausta voi tehda lahes koko Huippujen
kierroksen varrella.

Uurteita silokallioissa

Kun jaatikko on tarpeeksi paksua, se alkaa
virrata hitaasti. Jaa raivaa mukaansa
maapeitetta ja murtaa kalliosta kivea, joka
toimii hiomapaperin tavoin: maastonmuodot
pyOristyvat ja kallioiden pinnat hioutuvat
sileiksi. Jaan pohjalla olleet kivet ja lohkareet
ovat kuluttaneet, naarmuttaneet, painaneet
ja lohkoneet kallion pintaan erilaisia jalkia.

Jaan virtaussuunnat vaihtelevat esimerkiksi
satavan lumen vaikuttaessa jaatikon
painoalueisiin. Suurin osa silokallioiden
uurteista on kuitenkin kautta Kolin hyvin
samansuuntaisia: jaatikkod on virrannut
paaosin luoteesta kaakkoon (Pieliselle pain
katsottaessa oikealle kohti Uimaharjua, jonka
tehtaan piiput voi erottaa maisemassa).

Kolilla onkin nahtavissa hieno kokoelma
erilaisia ja eri tavoin kallioihin piirtyneita
mannerjaatikon jalanjalkia. Tavallisimpia ovat
jaan mukana kulkeutuneiden kivien
naarmuttamat uurteet ja kourut. Lisaksi
kallioilta voi l0ytaa pistekaarteita ja sirppi- ja
simpukkamurroksia, joiden uskotaan saaneen
alkunsa jaan nykivan lilkkeen vaikutuksesta
tai jaan alla pyorahtaneiden sarmikkaiden
kivien iskeydyttya kallioon.
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MUINAISET MULLISTUKSET Hieno

Jddkauden jaljilla hatjusaarist,,

SULAVA JAATIKKO KASASI MAATA UUSIIN

PAIKKOIHIN

] I I I ] I I
Mannerjaa alkoi sulaa Kolin alueelta noin 11 000 I Harjusaarten o
vuotta sitten. Jaatikon sulamisvesien virtaus lajitteli .
jaatikon kuljettamaa kiviainesta ja kerrosti soraa ja muodostuminen
hiekkaa on jaatikon halkeamaan harjuksi. Kolin selanne hidasti ohentuneen
Maisemassa voikin selkeasti nahda Pielisen ulappaa I jaan virtaamista. Jaahan repesi railo
halkovat harjusaaret. Saaret ovat osa n. 150 km eli halkeama, koska jaa virtasi
pituista harjujaksoa, joka ulottuu Enon Ahveniselta I Pielisen alavalla kohdalla
Herajoen, Purjesaaren, Korppien ja Hiekkasaarten kitkattomammin kuin selanteen
kautta Valtimon pohjoispuolelle asti. I pidattelema jaa.

UKKO-KOLIN VAATIVA ESTEETON I Jaatikon sulamisvedet lajittelivat

NAKOALATASANNE jaatikon kuljettamaa kiviainesta
q MANNERJAATIKKOA JALJITTAMASSA: I halkeamaan, johon harju lopulta
TEHTAVA3 20-30.min) ... muodostui. Rauhallisempi veden
5 tehtdvamonistetta (liite 3), 5 kompassia : I virtaus mahdollisti soran ja hiekan

: @
GE H (+ muistiinpanovalineet) E I laskeutumisen halkeaman pohjalle ja

AEEEEEESESEESEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEE
- sita kerrostui jatkuvasti lisaa

Tavoitteena on harjoitella kartanlukutaitoa ja
etaisyyksien hahmottamista ja oppia harjun
syntymisests. Jos nikyvyys on riittiva, Harjulla on karkea sora- ja
tahystakaa Pieliselle ja tutkikaa nakemasnne kivivaltainen ydin ja sen pintakerros
saaristoa tehtavan 3 avulla. Hyva paikka
tehtavalle on hieman edempana, Ukko-Kolin
vaativalla esteettomalla nakdalatasanteella.

halkeaman reunojen raameihin.

N

muodostuu kevyemmista kivilajeista,
I kuten hiekasta.

I Harjun korkeuskasvua saateli

Harjut ovat kiinnostaneet ihmisia pitkaan. I vedenpinta: soraJa h[ekl.(ﬁ_p,a?s'
e e - kerrostumaan enintaan jaatikon
Mihin niita on kaytetty?

Kulkureittind, rakennuspaikkoina, hautausmaina,
ndkoalapaikkoina...

I edustalla olleen veden pintaan asti.
Matalammat osat harjusta ovat

I Pielisen pinnan alla, ja korkeammat

Milta taalla paikalla on nayttianyt, kun osat (n. 25-40 m Pielisen pohjasta)

mannerjaa on sulanut pois? nakyvat paikoin saarina.

Esimerkiksi: Vedenpinta on ollut eri korkeudella eri

aikoina. Kasvillisuus levisi jddn alta paljastuneelle s _ ' i
maalle vasta myéhemmin. Myés kalliot ja rinteet Lahteet 11A & 11B: Vesajoki 2021;

ovat olleet paljaita ennen ensimmdisten kasvien Metsahallitus 2017; GTK 2005; Rainio 2000;
saapumista (ks. 12B). Tikkanen & Oksanen 1999; Kohonen &

Rainio 1992. 59
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Kolin erityinen luonto
The unique nature of Koli

olin kansallispuisto on luon-
K nonsuojelulailla suojeltu

Natura-alue. Korkeat huiput
ja jyrkat rinteet luovat Kolille
omintakeisia pienilmasto-olosuh-
teita, ja ndennadisesta karuudestaan
huolimatta rinteiden maapera on
rehevaa. Kolin luonto onkin har-
vinaisen monipuolinen, ja alueen
keskeiset luontoarvot nivoutuvat
luonnonmetsien, lehtojen ja perin-
nebiotooppien ymparille.

Rinteita alas virtaavien purojen
varsilla on edustavia lehtoalueita,
kuten myyranporraslehtoja. Leh-
tojen reheva kasvillisuus yllapitaa
vaateliasta lajistoa. Myds Kolin kan-
sallispuiston perinnebiotoopit eli
niityt, hakamaat ja metsalaitumet
elattavat suurta joukkoa harvinai-
sia kasveja ja hydnteisia. Makran-,
Purolan-, Ikolan- ja Havukanaho
puolestaan edustavat valtakun-
nallisesti arvokkaita kaskiahoja.
Tiesitkd, etta Kolilta on [dydetty

Kolin aarteisiin kuuluvat lukuisat ahot ja niityt.
Mustanniittyjen yli aukeaa maisema Mdkrévaaralle.
Liséé Kolin luonnosta ja lajirunsaudesta opit useilla
Kolin reiteilld, kuten Kolinuuron kierroksella ja Mékrén
kierrolla. Retkietikettiin ja retkeilytaitoihin ohjaa
Kiehisen kierros.

B{ METSAHALLITUS
" FORSTSTYRELSEN

LUONTOON.FI
RETKIKARTTA.FI

ainakin 4078 eliolajia?

Kolin korkeimmat huiput ja nii-
den alla siintdvan Pielisen kosteus
yhdessa muodostavat tykkylumen
syntymiselle sopivat olosuhteet.
Yl8spain noustessaan ilman kos-
teus tiivistyy suoraan kiinteaksi
aineeksi — siksi tykkya muodostuu
my®&s puiden oksien alapinnoille.
Tykkylumi on muovannut taman
metsan, silld puun latva katkeaa
helposti kevattalvella jopa tuhan-
sia kiloja painavan taakan alla.
Pudonneet latvat ovat tarkea osa
lakimetsan lahopuustoa, joka
tarjoaa elinymparistén monille
lajeille.

Kolin luonto on monimuotoi-
suuden lisaksi herkka. Maasto
kuluu helposti ja hyvantahtoinen-
kin retkeilija saattaa vahingossa
tallata jotain arvokasta, jos poistuu
polulta. Pysythan siis merkityilla
reitilla, jotta suojelet arvokasta
luontotyyppia tuhoutumasta.

iverse and vulnerable, Koli

National Park is protected by
the Nature Conservation Act. The
main natural values of the park are
found in its natural forests, its lush
groves and traditional rural bio-
topes, such as meadows, pastures,
swiddens and forest pastures, all
of which support demanding spe-
cies. At least 4,078 different species
have been found at Koli!

Crown snow helped form this
forest, as the tree crowns break
easily under the late winter snow
loads, which can weigh even thou-
sands of kilograms. Fallen crowns
are an important part of the decay-
ing layer of the summit forest,
which serves as a habitat for many
species.

Please stay on the marked trails
in order to prevent the destruction
of valuable habitats.

Koli’s treasures include its numerous glades and
meadows. A view over Mustanniityt to Mdkrdvaara
hill. You can learn more about the nature and wealth
of species in Koli on many of its trails, such as the
Kolinuuron kierros Trail and Mé&krén kierto Trail. On

Kiehisen kierros Trail you can learn more about hiking
skills and Outdoor Etiquette.

UTINATUREN.FI
UTFLYKTSKARTA.FI

NATIONALPARKS.FI
EXCURSIONMAP.FI

© METSAHALLITUS 2022
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Kolin luontoaarteet

KOLI ON LAJISTOLLISESTI ARVOKAS PAIKKA

>nen lgjin
kotj j,
i Vapaiki,

Kolin vaihteleva luonto tarjoaa valtavasti ndhtavaa: ahojen kukka- ja sieniloistoa, rehevia lehtoja,
aarniometsaisia kuusikoita, karuja kallioita ja kirkkaita vesia. Kolin kansallispuistossa on vuosien mittaan
havaittu ainakin 4078 elidlajia. Mistaan muusta kansallispuistosta ei ole koottuna yhta kattavaa lajilistaa.
Kolilla suuret korkeuserot ja jarven laheisyys aiheuttavat paljon paikallista vaihtelua lampédtiloissa ja
kosteusoloissa, mika nakyy lajistossa ja erilaisten elinymparistdjen maarassa. Myos kaski- ja niittytalouden

luomat perinneymparistot lisaavat lajikirjoa.

KOLIN ASUKKAITA (20 min)
Ulkoluokka-lajikortit

Jos tutkitte lajeja koulussa (ennakkotehtéva E), voidaan
Kolilla sen pohjalta bongailla merkkeja lajeista tai niille
sopivia elinymparistoja (esiintyminen, pesa, ravinto).
Dokumentoikaa havaintojanne, jotta voitte esitella niita
koulussa (jatkotehtava P).

METSAN LUONTOTUTKIMUS: TEHTAVA 3
(20 min)

M 5 tutkimuslomaketta (liite 2)
/ -y

(+ muistiinpanovalineet)

Tavoitteena on tutustua metsaluonnon erilaisiin piirteisiin
(tassa: erot eri elinymparistojen valilld) ja tunnistaa niita
luonnossa. Luontotutkimuksessa harjoitellaan myds
havaintojen tekemista ja luontotiedon kerdaamista ja
kayttoa.

Kerrataan kartan, muistiinpanojen, piirrosten tai otettujen
kuvien pohjalta millaisissa ymparistdissa kuljettiin ja
pohditaan, kuinka ymparistot erosivat toisistaan.

kuusivaltainen vanha rinnemetsa

o jyrkka kalliorinne

e rehevampia kalliojyrkanteiden alustoja

e pieni tai suuri puro

e pieni, ruhjelaaksoon muodostunut suo

e karut mannikot kallioisilla vaarahuipuilla

e Makranahon vanha perinneymparisto

e |ehtimetsaa tai koivikko

e yli 1000 saaren ja useamman pienemman luodon
taplittama Pielisen ranta

Oppilaat voivat laatia toisilleen aiheesta myos
tietovisakysymyksia (ks. 12B). Tehtavaa jatketaan koulussa.

-~

Kolin eliosto

Kolin luonnonsuojelualueilta tunnetaan
kymmenittain uhanalaisia lajeja. My&s
muita lajeja on paljon.

Pielisella elaa mm. selkalokki, ja
linnustollisesti arvokkaita ovat myos
suunnittelualueen vanhat metsat, joissa
pesivat mm. pikkusieppo, pohjantikka ja
idanuunilintu. Valkoselkatikkaa on
havaittu alueella satunnaisesti -- Muista
selkarankaisista eldimista harvinaisimpia
ovat muutamassa pikkulammessa elava
rupilisko seka rinteiden haapoja
hyodyntava liito-orava.

Selkdrangattomien eliéryhmassa on
paljon perinnebiotooppien seka

vanhojen metsien ja polttokohteiden

lajistoa. Kolin alueen erikoisuutta,
harmaasulkukotiloa, |0ytyy useasta
paikasta. Ahojen ja vanhojen kaskialojen
perhos- ja kovakuoriaislajisto on hyvin
monipuolista. --Rehevat suot, letot, ovat
harvinaistuneiden kammekoiden, kuten
suopunakammekan, kasvupaikkoja. --
Lehdot ja vanhat metsat ovat myos
monen vaateliaan saniais-, sammal- ja

jakalalajin kasvupaikkoja. Monipuolista

sienilajistoa elaa paitsi lahopuiden
rungoilla myds lehdoissa ja ahoailla.

Ote Kolin hoito- ja kayttosuunnitelmasta 2017
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Jadkauden jaljilla

TIETOVISA RETKEN TEEMOISTA (30 min)

emm

.‘lllllllllllllllllllllllllllllllllllll..
! ! 'g Muistiinpanovalineet, kello ja ajanottaja
]
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Tavoitteena on kerrata retkella opittuja tai
koettuja asioita. Tehtava voidaan tehda myds
paluumatkalla tai koulussa.

1.

Jaa osallistujat pieniin ryhmiin (3-5 jasenta
per ryhma). Joku ryhmasta toimii kirjurina.

Jokainen ryhma saa erilaisen retken
teemaan liittyvan aiheen (esim. silokallio,
moreeni, siirtolohkare, harju).

Ryhmilld on 10 minuuttia aikaa keksia 3
kysymysta omaan aiheeseensa liittyen.
My0s vastaukset kysymyksiin kirjoitetaan
yl6s.

. Jokainen ryhma esittaa omat kysymyksensa

vuorotellen muille ryhmille. Yhteen

kysymykseen vastaamiseen annetaan aikaa

1 minuutti ja sitten kysytaan seuraava
kysymys.

Kun jokainen ryhma on esittanyt
kysymyksensa, kaydaan ryhma ryhmalta
lapi kysymykset ja oikeat vastaukset.
Ryhmat saavat pisteen oikeasta
vastauksesta (maksimipistemaara on siis
ryhmien maara x kysymysten maara).
Kun pisteet on laskettu, keskustellaan
askarruttamaan jaaneista asioista ja
tehtavasta.

r——————

L

KOLIN ERITYINEN LUONTO

Jaan vaistyttya kasvit ja
elaimet saapuivat

Kun mannerjaa vaistyi, alkoi kylmyytta
sietava kasvillisuus hiljalleen vallata
vapautunutta maa-alaa. Kasvillisuus saapui
maayhteyden avulla padosin idasta. Harvan
ruohoston perdssa saapui
tunturikasvillisuus, jolle oli tarjolla paljon
valoa ja tilaa.

Seuraavaksi alaa valtasivat vaivaiskoivut,
katajat, pajut, pihlajat, haavat ja koivut.
Manty asettui lehtipuiden joukkoon noin

9000 vuotta sitten. Kuuset saapuivat vasta n.

5000 vuotta sitten ilmasto-olojen
muuttuessa ja alkoivat syrjayttaa lehtipuita.

Eldimet saapuivat Suomen kamaralle idasta
ja etelasta. Ensimmaisten saapujien
joukossa olivat mm. kuikat, villipeurat,
hirvet, majavat, norpat, metsdjanikset ja
naadat. Metsien myota levisivat metsot,
teeret, riekot, karhut ja oravat. lhminen
saapui kumppaninsa koiran kanssa
Suomeen suurempien maanisakkaiden
perassa lahes heti mannerjaatikon alettua
sulaa.

Varhaisella metallikaudella 3750-1700
vuotta sitten ilmasto viileni ja kosteus
lisaantyi, mika lisasi maan soistumista.
Manner-Suomessa maanviljely ja karjatalous
lisaantyivat. Metallien kdyton omaksuminen
uutti ihmisten suhtautumista ymparistoon.

Lahteet 12A & 12B: Hakala 2018; Ukkonen & Mannermaa 2017; Metsahallitus 2017,
2006; Hakalisto 2000; Seppa 1999; Kohonen & Rainio 1992
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Ilkuinen Kolinvuori
The timeless hills of Koli

let kulkenut lapi Kolin
vaiherikkaan ja varikkaan
menneisyyden tahan

paivaan, tahan paikkaan. Edessasi
on viimeinen nousu muinaisen
ukkosenjumalan mukaan nimetyn

Ukko-Kolin korkeimmalle huipulle,

joka kohottautuu jylhana 347
metrid merenpinnan ylapuolelle.
Ikuinen Kolinvuori on vetanyt
ihmista vastustamattomasti
puoleensa jo ammoisista ajoista
lahtien. Kulkijoita on saapunut yli
suuren ja arvaamattoman Pielisen
selan, tiettdmien taipaleiden
takaa, lapi rinteiden ikimetsien
ja louhikoitten, tavoittelemaan

kokemusta jostain itsedan suurem-
masta. Samoilta jalansijoilta ovat
ammentaneet voimaa ja inspiraa-
tiota lukemattomat entisaikojen
matkalaiset tavallisista erankavi-
joista taiteilijoihin ja tieteilijoihin.
Nyt sina olet yksi heista — yksi
meista.

Ihmisten ajat ja palvonnan koh-
teet muuttuvat, luonnossa eletdan
ja kuollaan, vuodenajat vaihtuvat
ja vuodet vierivat, mutta liki kaksi
miljardia vuotta vanha Mustarinta-
nen seisoo yha paikallaan luoden
vakaan katseensa yli Pielisen, kat-
soen kanssasi samaan suuntaan.

?Kolin merkittdvin
arvo on sen henkinen
koskettavuus, sen kyky

kohottaa meitd kohti
suurempaa, sen kyky
herdtelld ja pysdayttdd
meitd kysymddn, mitd
varten me olemme

olemassa.”

= ILMARI MARTIKAINEN (1941-2019)
KOLILAINEN LUONTO-OPAS JA
KANSALLISPUISTON PERUSTAJA-AKTIIVI

B METSAHALLITUS
{ FORSTSTYRELSEN

LUONTOON.FI
RETKIKARTTA.FI

You have passed through Koli's
eventful, colourful past to this
day, this place. In front of you is
the last climb to the highest peak
of Ukko-Koli (347 asl), which was
named after the ancient god of
thunder.

For ages, Koli has been visited
by countless travellers, from hun-
ters and scientists to artists, all
of whom were in search of expe-
riencing something bigger than
themselves. Now, you've joined
their ranks.

Human eras and objects of wor-
ship change, all manner of creation
lives and dies, seasons come and
go and the years roll on by, but the
nearly two billion-year-old Mus-
tarinta still stands where it always
has, casting its steady gaze out
over Lake Pielinen.

“Koli’s greatest
virtue is the spiritual
impression it makes,
the ability to lift us

higher and inspire us
to question the reason

for our existence.”

= ILMARI MARTIKAINEN (1941-2019)

KOLI NATURE GUIDE AND ACTIVIST
FOUNDER OF THE KOLI NATIONAL PARK

UTINATUREN.FI
UTFLYKTSKARTA.FI

NATIONALPARKS.FI
EXCURSIONMAP.FI

© METSAHALLITUS 2022
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IKUINEN KOLINVUORI Kansaljs.
Ihminen ja luonto “ema . VAROITUS A

Kaikki nakoalapaikat, Ukko-Kolin laki

u mukaan lukien, ovat kaiteettomia. Jos saa
1800-1900-luvun vaihteessa, ennen kuin Suomesta tuli I on marké ja sateinen, ovat huippujen
itsendinen valtio 1917, taiteilijat etsivat ja tallensivat alueen kalliot ja portaikot erittdin liukkaita, I
suomalaisuutta. T4td aikaa kutsutaan Suomen taiteen etenkin kumisaappailla liikkuville.
kultakaudeksi. - . e - - ..
Kolillekin saapui tuolloin monta merkittavaa e .
kareliaanitaiteilijaa maisemia ihailemaan. Taiteilijat L et e e 0
saapuivat tavallisimmin veneella Lieksan suunnasta Pielisen On joitain keksintdjd ja asioita,
yli ja kavelivat Suomen ensimmaista luontopolkua pitkin Jjoista Suomi tunnetaan ympdiri

Kolin satamasta talle paikalle. Heidan joukkoonsa lukeutuivat  maailmaa. Mitéd ne ovat?
esimerkiksi taidemaalari Eero Jarnefelt, saveltdja Jean
Sibelius ja kirjailija Juhani Aho. Taiteilijjoiden luovuuden
avulla maisema tallentui osaksi kansallista muistiamme ja Voiko suomalaisuus muuttua?
siita tuli osa suomalaista identiteettia, eli osa suomalaista

Millaiset asiat ovat sinulle tdrkeitd?

“luonnetta” ja sitd, mitd me piddmme suomalaisena. S

UKKO-KOLIN VAATIVA ESTEETON NAKOALATASANNE Kolin maisema
/ UKKO-KOLI / AKKA-KOLI
IHMISEN JALJET MAISEMASSA (10 min)

TN T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T YTy

Maisemassa luonto ja kulttuuri kohtaavat.
Maisema on paljon enemman kuin vain
kuva tai nakoala: siihen liittyy aania,
tuoksuja, tuntemuksia, kokemuksia,
muistoja ja odotuksia. Maisema syntyykin
paikan ja aistivan havainnoitsijan
vuorovaikutuksessa.

L g Muistiinpanovalineet, kamerat
|

n
AT T T T T T T T T TRy

4amEma

Tavoitteena on pohtia ihmisen vaikutusta maisemaan.
Akka-Kolilta avautuva maisema sopii tarkasteluun hyvin.

Miten paljon ihminen nakyy maisemassa? Etsi maisemasta
erilaisia ihmisen jalkia: peltoja, talousmetsia, rakennuksia,
sahkdlinjoja, polkuja, teita tai kulkuvalineita. Kirjoittakaa,
piirtakaa tai kuvatkaa havaintojanne.

kansallismaisemaa, jotka ilmentavat
maan eri osien kulttuuri- ja
luonnonpiirteita. Naista yksi on Koli.
LAAJA AVOKALLIOALUE ENNEN LUONTOKESKUKSELLE
LASKEUTUVIA PORTAITA

LUONNOS KANSALLISMAISEMASTA (20 min)

ol i i

a :

Kolin maisemat ovat myds
valtakunnallisesti arvokasta maisema-
aluetta. Arvokkaisiin maisemiin kuuluvat
tunnetut vaarojen nakdalapaikkojen
kaukomaisemat, mutta myos alueen

upeat kulttuuriymparistot ja perinteiset I
maatalousmaisemat. Lisaksi Pieliselta pain
koettuna piirtyy Kolista esiin I

I
I
I
Suomeen nimettiin vuonna 1992 27 I
I
I
I
I

Taiteilutarvikkeet/kynat, vihot, istuinalustat 3
[ | u
'llllllllllllllllllllllllllllllllllllllll'

Tavoitteena on tulkita ja taltioida paikan aanimaisemaa
erilaisin viivoin ja/tai tekstuurein.

Viivalla kuvataan sita, mita kuullaan. Adnet voivat kuulua

lahempaé tai kauempaa ja olla nopeita tai pitkdkestoisia. tuntemattomampi maisema, jonka I
Millaisin viivoin kuvaat erilaisia 8ania? Kokeillaan erilaisia aikoinaan vesiteitse saapuneet matkailijat
viivoja, joita valituilla vélineilld voi tuottaa: pisteits, lyhyita kohtasivat Kolista ensimmaisena. I
tai pitkia viivoja. Viiva voi olla yhtenainen tai katkonainen, llmm m—— @— @ - - - -

suora tai kaareva tai aaltoileva tai kulmikas. Myds jaljen
kovuus, paksuus, suunta ja vari voivat vaihdella. Luonnoksia
voi tehda useampia, esim. 2 minuutin jaksoissa.

64



LUONTOKESKUKSEN PIHA

Viivoitin, kartta

IHMISEN AIKA (10 min)

Tavoitteena on ihmettya siita, kuinka lyhyen ajan ihminen on ollut olemassa.

Saavuttuanne retkelta takaisin lahtopisteelle, voitte viela ihmetella, kuinka lyhyt
silmanrapays ihmisen aika on verrattuna muinaiseen kivien aikaan. Tehtavassa voidaan
yhdessa arvailla missa kohtaa aikajanaa asioita on tapahtunut. Viivoittimesta voi
tehtavassa olla iloal!

1.

Kuvitelkaa Kolinuuron kierroksen koko pituus (3,1 km) valtavan pitkaksi
aikajanaksi. Jos kiersitte noin puolet lyhyemman Huippujen kierroksen (1,4 km),
jaa sijaintiin viittaavat luvut kahdella.

Koko maailmankaikkeus on syntynyt noin 13,2 miljardia vuotta sitten. Aikajana
alkaa siis jostain Kolinportin huoltoaseman kohdalta valtatie 6:n ja Kolintien
risteyksestd, noin 9 km paasta luontokeskusta.

Maapallo on syntynyt 4,6 miljardia vuotta sitten. Tama piste voi sijaita
Paaministerin tulentekopaikalla, josta retkelle lahdettiin.

Aikajanan loppupiste kuvaa nykyhetkea ja voi sijaita esimerkiksi opasteviitta nro
65 betoniportaikon vierella.

Kerrataan kallioperan ja elaman historian tapahtumia, joita on sivuttu:

* Kolin vanhin kalliopera kehittyy (2,6 miljardia v. s.): vahan Pieni-Kolin jalkeen
* ilmakehaan alkaa muodostua happea (2,3 miljardia v. s.): pienen suon kohdalla
* mannerlaatat tormasivat (1,9 miljardia v. s.): Makranahon kohdalla

* Karelidit alkoivat kulua (1,8 miljardia v. s.): 70 m paassa Makranaholta

* elama siirtyy maalle (530 milj. v. s.): opasteella 12, Kolin erityinen luonto

* dinosaurusten aikakausi (225 milj. v. s.): 150 m paassa tasta, nakoalapaikka
Ihmisen aika alkaa lopultakin! Aikajanan paatepisteesta mitattuna:

* 40 m paassa (betoniportaikon ylapaassa) kadelliset kehittyivat

*1,6 m: ihmisten suku kehittyy (2-2,5 milj. v. s.)

* 7 mm: viimeinen jaakausi loppui (10 000 vuotta sitten)

* 3 mm: korkeakulttuurit syntyivat, kirjoitustaito keksittiin (3000 eaa.)

* 1 mm: ajanlaskumme alkoi (vuosi 0)

* 0,17 mm: kareliaanitaiteilijat tekivat Kolia tunnetuksi (1800-1900-luvun vaihde)

Maa kohoaa edelleen. Milta Kolilla voisi ndyttaa tulevaisuudessa?

Maa kohoaa Kolilla noin 5 mmy/vuosi. On arvioitu, ettd Kolin alue kohoaa vield

parikymmentd metrid nykyistd korkeammaksi. Samalla osa Pielisen harjusaariston

saarista yhdistyy ja uusia harjusaaria nousee kansallispuistosta pohjoiseen.

Vesiliikenteelle jddnee vain pari pientd aukkoa.

Lahteet 13: Suomen ymparistokeskus 2023; Metsahallitus 2017; Rainio 2000;
Waenerberg 2000; Raivo 1999.
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JATKOTEHTAVAT

Kaikkiin kokonaisuuksiin sopivat

J KOLIN AARTEET

Muistelkaa, millaisia aarteita Kolilta [0ysitte. Apuna voitte kayttaa retkella tekemianne
muistiinpanoja ja ottamianne valokuvia. Jakakaa kokemuksianne ja keskustelkaa niitd. Voitte kirjata
kaikki erilaiset aarteet yhteiselle aarrekartalle. Kolilta 16ydetyt aarteet voivat toimia kipinana
tutkivan oppimisen projekteille ja muulle ilmididen ihmettelemiselle.

[  TAIDETTA KOLISTA

Tavoite: Reflektoidaan retked ja omaa retkikokemusta, harjoitellaan itseilmaisua eri taito- ja
taideaineissa.

Laatikaa retken jalkeen Kolille ihan oman taideteoksenne omien kokemustenne pohjalta. Teos voi
olla oma savellys, runo tai tarina tai visuaalinen teos:

1. Runo tai tarina Kolin aarteista

Oppilaat voivat hyodyntaa retkelta keradamiaan sanoja: substantiivit, adjektiivit ja verbit metsan
tunnelmasta, yhdessa laadittu lista kohdatuista Kolin aarteista tai tunnesanat kansallismaisemasta
kayvat kaikki runon tai tarinan materiaaliksi. Tarinaan voi liittaa kaksi retkelld opittua asiaa.

Runon voi kirjoittaa teeman mukaisesti Kalevalamittaan, jolloin tehtdvaan saadaan enemman
haastetta. Ohje helpompaan kalevalaiseen runomittaan (Vienan Karjalan Ystavat ry):

o Kahdeksan tavua joka sékeeseen

o Kayta alkusointua

o Kayta kertoa, kun se tuntuu sopivalta
2. Visuaalinen teos Kolista

e (Maisema)maalaus, pohjana luonnostelma danimaisemasta, valokuva tai aikaisempi teos.
e Piirros tai maalaus ottamanne valokuvan pohjalta.
o Saviteos Kolin hengista tai noidista

3. Kolin kolinaa

Tutkitaan erilaisia perkussiosoittimia ja kerrataan rytmeja. Pohditaan millaisilla rytmeilla ja millaisella
voimakkuudella soittaen erilaisia luonnonilmidta voisi kuvata: syksyn lehtien putoaminen, sienten
putkahtaminen maasta, talven tuleminen, jarven jaatyminen, kevaan ensilehtien iloinen
puhkeaminen, kuuma, tyyni ja helteinen kesapaiva, ukkonen tai tahtitaivaan tuikkiminen. Opettaja
voi antaa eri ryhmille eri soittimet, seka nuotteina rytmit, joita ryhman tulee soittaa. Lopuksi ryhma
saa keksia ja kirjata yl6s ihan oman rytmin (tai vapaamman savellyksen), joka kertoo jostakin Kolin
retken tapahtumasta tai kokemuksesta. Eri ryhmat esittavat rytminsa toisille ryhmille vuorotellen.
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Jaakauden jaljilla -kokonaisuus

G JAAKAUDEN JALJILLA -RETKEN KERTAUS

Tavoite: Retken reflektointi ja opitun kertaaminen

Palautetaan mieliin, mita oppilaat muistavat retkesta Kolille. Apuna voidaan kayttaa monisteita.
Voidaan myds pohtia, miten ihminen on hyddyntanyt erilaisia jadkauden jalkia aikojen saatossa.
Lopuksi tehdaan itsearviointi retkesta (liite 6).

m JAAKAUDEN JALJET MAISEMASSA -PIIRROS

Tavoite: Kerrataan jadkauden jalkia, sovelletaan tietoa kuvaamalla jalkia maisemassa

Piirretaan maisema, johon sommitellaan ja kootaan opittuja jaakauden jalkia.

Q JAAKAUDEN JALJET -RYHMATOIDEN TEKEMINEN

Tavoite: Opitaan yleisimmista jadkauden jaljista. Harjoitellaan tiedonhakua ja tiedon esittamista.

Ennakkotehtavassa C laadittiin bingopohja retkelle ja pohjustettiin ryhmatoita. Samat pienryhmat
voivat koota omaan teemaansa liittyvat maastohavainnot ja kuvat osaksi ryhmatyotaan. Tyot
esitellaan koulussa.

Kolin luontoaarteet -teema

Q METSAN LUONTOTUTKIMUS -MONISTEET

Tavoite: Ks. ennakkotehtava D.
Ohje: Pisteiden pohjalta tehtavien tuloksista kootaan pylvasdiagrammi (tehtava 4). Erilaisista

metsista saatuja tuloksia voidaan verrata ja pohtia mista erot johtuvat.

Vinkki: Ennen diagrammien tekemista opettaja voi ottaa esimerkinomaisesti esille keskiarvon
laskemisen eri ryhmien saamista tuloksista, vaikka oppilaat eivat tata viela itse osaisikaan laskea.

G KOLIN ASUKKAAT -ESITELMAT

Tavoite: Opitaan Kolin elidstdsta tai peruslajistosta. Harjoitellaan tiedonkeruuta ja esittamista.

Ennakkotehtavassa E tutustuttiin etukateen tiettyihin Kolillakin elaviin peruslajeihin. Erilaisille
lajeille sopivia elinymparistdja — tai jopa itse lajeja — yritettiin matkan varrelta |6ytaa. Jos laji tai
sopiva elinymparistd [6ydettiin, se dokumentoitiin. Koululla parit voivat esitella lajinsa muille
oppilaille ja kertoa kuvin ja piirroksin lajista, sen mahdollisesta elinymparistosta ja havainnoistaan.
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Ihminen ja luonto -teema

Q PIENET AARTEET -KUVATEHTAVA

Tavoite: ihmisen ja luonnon suhteen pohtiminen, kuvankasittelytaidot

Luuppeja tai mobiilimikroskooppeja hyddyntdessa kuvattiin ihmeellisia pikkumaisemia tai hienoja
yksityiskohtia luonnosta. Kuvia voi jatkaa:

- kuvat voidaan tulostaa ja niiden paalle voidaan liimata erillinen piirretty omakuva seikkailemaan
mikromaailmaan

- kuviin voidaan lisata mieleisesta videopeleista tuttuja hahmoja seikkailemaan tai liittaa niihin
muuten oppilaille tarkeaa tai mieleista kuvastoa (omat kuvakulttuurit ja harrastukset)

- kokovartalokuvan itsestaan voi kuvankasittelyohjelmalla muokata osaksi kuvaa

- kuvista voidaan tehda yhteinen kollaasi luokan seinalle

Kuvaan liitetaan lyhyt tarina tai runo, joka kertoo mita kuvassa tapahtuu.

R LUONTO MEISSA -KIRJOITELMA

Tavoite: Retken kokemusten reflektoiminen.
Tee lyhyt kirjoitelma tai sarjakuva valitsemastasi teemasta:

1. Suhtautuminen luontoon on muuttunut aikojen saatossa. Miten isovanhempasi tai heidan
vanhempansa elivat ja suhtautuivat luontoon? Oliko jokin erilaista verrattuna nykyaikaan?

2. Luonto on minulle tarkea. Kerro, mita luonto sinulle merkitsee. Kerro myos mita voit tehda
pitaaksesi huolta luonnosta.

3. Luonnon ja eldinten tunteet. Muutkin eldimet kokevat ja tuntevat kuin ihminen. My6s kasvit
voivat lahettaa toisilleen viesteja ja auttaa toisiaan. Piirra sarjakuva, jossa ihminen auttaa
toista luontokappaletta.

Luonto auttaa ihmista. Milla tavalla ihminen on riippuvainen luonnosta ja ymparistosta?

5. Luonto opettajana. Kirjoita tarina, jossa paahenkilo seikkailee luonnossa. Miten luonto voi

auttaa paahenkiléa tai mita se opettaa paahenkilélle?

S VAIKUTA JA VAIKUTU!

Tavoite: oppilaat saavat kokemuksen ymparistovaikuttamisesta.

Vaikuttaminen voi olla johonkin olemassa olevaan ymparistétoimintaan osallistumista tai alusta asti
itse suunniteltua. Selvitetaan, onko oman alueen luonnonsuojeluyhdistyksella tai kylayhdistyksella
sellaista toimintaa tai talkoita (esimerkiksi roskien keruu, vieraslajitorjunta, rantojen siivous,
linnunponttojen rakentaminen, pihaniittyjen perustaminen), johon koululaiset voisivat ryhmana
osallistua. Vaihtoehtoisesti voidaan suunnitella oma projekti tai jopa laajempi monitieteinen
kokonaisuus, jossa vaikutetaan johonkin koululaisille merkittdvaan oman alueen ymparistdasiaan.
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LIITE 1. RETKIETIKETTIKORTIT

Lue lisaa retkietiketista ja ohjeista: Retkietiketti (luontoon.fi). 5 retkietikettikortin lisaksi
litteessa on myds kolme elinymparistokorttia: metsa, niitty ja vesisto.

4. Tulistele tulentekopaikoilla

ja vain kun se on sallittua

Retkietikettikuvat © Metséhallitus & Anna Pakkanen 73


https://www.luontoon.fi/retkietiketti

Retkietikettikuvat © Metsahallitus & Anna Pakkanen

5. Retkeile roskattomasti Elinymparisto: metsa

..................................................................................................................................................................................
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Nimi/ryhma:

LIITE 2. METSAN LUONTOTUTKIMUS

Tutkimus on mukaelma WWF:n (2022, 18-19) Tutkimusretkelld luonnossa -materiaalin Metsdn monimuotoisuusselvityksestd ja Oppimaan
luonnonsuojelualueille -oppaan (Nykédnen 1996, 75-76) puuston luonnontilaisuusarviolomakkeesta.

Tutkimuksessa selvitatte, miten monimuotoinen metsan luonto on. Merkitse rastilla ne asiat,

jotka Idysitte metsasta. Laske jokaiselle tehtavalle pisteet. Voitte laatia koulussa diagrammin,
jonka avulla voitte vertailla kahden tai useamman erilaisen metsan luontoa.

Tutkitun metsan nimi:

METSASTA LOYTYY ERILAISIA JA ERI IKAISIA PUITA

Erityisesti kuolleet puut ovat tarkeita metsan elidille. Jokaisesta rastista tulee 1 piste.

Pisteet: /14

A. Tunnistimme metsasta erilaisia puita

B. Loysimme puiden eri

[ Jerilaisia havupuita (kuusi, manty, kataja) elaménvaiheita

[ ] kilpikaarnaisia vanhoja mantyja : "] puiden siemenia
védh. 120-vuotiaan mdnnyn runkoon muodostuvaa kaarnaa D pUId en ta | m| a

|| mantyja, joissa on palokoroja . H . . .
metsdpalon polttamat kolot ja onkalot puun tyvelld/rungolla . nuoria, Oh uita pu Ita

| Jerilaisia lehtipuita (koivu, pihlaja, haapa...) : ] suuria vanhoja puita

] suuria haapoja : I kuolleita puita
haavalla eldd suoraan tai epdsuoraan yli 4000 lajia . .
SEuEEEEEEEENEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEW " ssEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEsEEEsEEEEssEsssEsssEnsna”

. Loysimme erilaisia kuolleita puita

monta pystyyn kuollutta puuta, joiden pinnalla on koloja tai kaytavia
monta kaatunutta puuta, joiden juuret ovat pystyssa
kovia kaatuneita puita, joiden paalla on viela kuorta
pehmeita kaatuneita puita, joiden paalla kasvaa sammalta ja jakalaa

METSA ON KOTI ERILAISILLE LAJEILLE

On olemassa my6s muita vihjeita ja vihjelajeja, jotka kertovat alueen luonnon
monimuotoisuudesta. Jokaisesta rastista tulee 2 pistetta.

Pisteet: /12 paljon jalkia tikoista (esim. puita, joihin tikka on hakannut reikia)
paljon jalkia hyonteisista (esim. puita, joihin hydnteiset ovat
kaivaneet erilaisia kdytavia)
ainakin 3 erilaista kdapaa (sienia puiden rungoilla tai kannoilla)
naavaa ja luppoja (jakalia, kuusien oksilla roikkuvaa “partaa”)
rehevaa maata (paljon saniaisia, lehtipuita ja pensaita)

[ ] jokin erityinen uhanalainen laji tai jalkia siita,
[ | mika tai mitka:

Kuvitus © Emmi Jormalainen 2022



METSASSA JA SEN LAHELLA VOI OLLA PALJON
ERILAISIA YMPARISTOJA

|| havumetsa (eniten havupuita)

[ ] meri, jarvi tai lampi rantoineen

[] jakalan peittama kivikko ja kallio

] lahde, pieni puro tai joki

[ ] suo tai kosteampi painanne

[ ] sammaleinen siirtolohkare, kivikko tai kallio

|| vanha aho tai niitty, jolla kasvaa kesaisin erilaisia kukkia
[ ] lehtimetsa (eniten lehtipuita)

[ | kuiva, hiekkainen rinne (harjut)

muuta, mita: Pisteet: /18

MUISTIINPANOJA (esim. millainen metsan tunnelma oli?)




MONIMUOTOISUUSPISTEET

PYLVASDIAGRAMMI METSALUONNON PIIRTEISTA

Laadi pylvasdiagrammi tutkimasi metsan ominaisuuksista. Diagrammin voi laatia
my®s vihkoon. Pylvasdiagrammista ndet samalla jokaisen eri tehtavan pisteet ja voit vertailla niita
keskenaan.

a) Otsikoi diagrammisi. Esimerkiksi tutkitun metsan nimi sopii otsikoksi.

b) Jokaisesta kolmesta tutkimustehtavasta piirretaan yksi pylvas diagrammiin. Laske ensin jokaiselle
tehtavalle pisteet rastien perusteella.

¢) Etsi sitten ruudukon ja apuviivojen avulla jokaiselle pylvaalle oikea korkeus tehtavien pisteiden
perusteella. Merkitse pylvaan korkeus viivalla.

d) Piirra sitten kolme neljan ruudun levyista pylvasta tehtavien pistemaarien mukaan. Voit varittaa
pylvaat.

e) Miltd saamasi tulokset vaikuttavat verrattuna oikealla laidalla olevaan suurpiirteiseen mittariin?
Jos olette tutkineet kahta tai useampaa erilaista metsaa, verratkaa tuloksia keskenaan.

OTSIKKO: PISTEET

TEHTAVA 1:

20 - A
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ja vihjelajit

METSALUONNON PIIRTEITA



Nimi/ryhma:

LIITE 3. MANNERJAATIKKOA JALJITTAMASSA

Suomen luontoon on jadnyt paljon vihjeitd valtavan suuren mannerjaatikon liikkeista viimeisen
jaakauden ajalta, 10 000 vuoden takaa. Naita jalkia voit 16ytaa Koliltakin Huippujen kierroksen ja
Kolinuuron kierroksen varrelta. Tutki, millaisia jalkia jagjattilainen on jattanyt maastoon!

JAATIKKO KULJETTI MAATA, KIVIA JA LOHKAREITA

a) Valtava mannerjaatikko oli kuin puskutraktori. Se kerasi
mukaansa kaiken helposti irtoavan maa-aineksen ja lohkoi
kalliota. Jaatikon sisalla isot kivet murskautuivat yha
pienemmiksi ja sekoittuivat. Nain syntyi Suomen yleisin
maalaji, jossa on sekaisin kaiken kokoisia kivia, eli

b) Jaatikko kuljetti myds valtavan suuria lohkareita, jotka se irrotti
kalliosta, kuljetti matkassaan ja tiputti sulaessaan kyydistaan. Mita ne ovat?

F\_ Lohkareita voi katsella
\‘3.\‘/ Kolinuuron kierroksen I
I varrella (kohdeopasteet 6

C) Jja 7). Huippujen alueelta I
lohkareen l6ytéd puiden
katveesta Pielisen
puolelta, jatkamalla I
opasteviitalta 68 n. 100 m
etelddn kohti Mdkrdd.




JAATIKKO KULUTTI KALLIOPERAA LIIKKUESSAAN

Mannerjaatikon pohjaan ja sisalle tarttui kivia ja isojakin lohkareita, — s s -
jotka raapivat ja repivat jaatikon virratessa kallioita. Loydatteko jalkia I Hyvid jaljittamispaikkoja
mannerjaan liikkeista? [6ytyy Kolinuuron
kierroksen lopusta,
a) Loysimme ihan siledksi hioutuneita kallioita, eli: I Huippujen kierroksen
varrelta: Akka-Kolilta,
I Paha-Kolin edestd,
matkalta Ukko-Kolille ja
. . - . - . vdhdn ennen Yld-Pihalle
b) Kallioissa oli jalkia. Tarkastimme kompassilla, etta suurin osa I laskeutuvaa
kallion uurteista osoitti ihan tiettyihin ilmansuuntiin. Mitka betoniportaikkoa.

ne olivat? Mihin suuntaan jaatikko siis eteni? e o o e

c) Loysimme kallioista my6s muita mannerjaatikon jattamia
jalkia. Merkitse rastit kuvan alle.

Piirros: Jaatikon kulutusmerkkejé rantakalliossa. Maaperakartan kdyttéopas © Geologian tutkimuskeskus & Kutvonen 2005

Z - =l R’

uurteita kouruja pistekaarteita  sirppikouruja sirppimurroksia simpukkamurroksia ristiuurteita

Mannerjaatikko putsasi ja kulutti kalliota, kun se kerdsi maa- e
ainesta mukaansa. Samalla maastoon jai melko vedenpitavia
matalampia alueita ja altaita, koska “jaatikkopuskutraktori”

tukki maalla kallioiden railoja ja reikia mennessaan. Voimmeko
erottaa ndita altaita maastosta? Mita ne voisivat olla?




JAATIKKO KASASI MAATA UUSIIN PAIKKOIHIN

- S s ..
Turvallinen paikka Pielisen
tahyilyyn avautuu I
esimerkiksi Ukko-Kolin
vaativalta esteettomdiltd
ndkéalapaikalta, johon
I kulkeva reitti poikkeaa
R onsaaret I:l risteysviitalta 66 oikealle I
hieman ennen Ukko-Kolille
nousemista.
—

\ 1 Loma-Koli .
Hattusaari I:l <) Lieksa T

Mantina
Hiekkasaaret[l

lImasto lampeni ja mannerjaatikko alkoi sulaa. Jaatikko vetdytyi pohjoiseen. Samalla I
viimeisetkin jaatikon sisalla matkustaneet suuret ja ihan pieneksikin murskautuneet
kivet vapautuivat jaan sisalta ja paatyivat sulamisvesien mukana uusiin paikkoihin. I

Kelvéansaari I:l

Nevanlahti

Pieni-KorppiD

Iso-Korppi I:l
lso-H6I6|:|

\;BRéiéikkyy I:l

Purjeselkd

Sikosaari I:l

4

Pielinen Hupei[ ]

Verkkolampi

Purjesaar||:| Murtosaari I:l

Verkkovg)ara Pulloselkd
0 1 2 km

8 Metséhallitusl2022 |
\ : Maanmittauslaitos, Nationa
Lagosaan Land Survey of Finland 2022

Etsi itsesi kartalta. Kayta sitten apunasi kompassia. Kdanna kartta kadessasi niin, etta kartan
pohjoinen osoittaa samaan suuntaan kuin kompassin pohjoinen.

Tahystakaa Pieliselle. Loydattekd maisemasta saaria? Tutki mitka kartan saaret voit nahda
tahystyspaikaltasi ja merkitse maisemasta I6ytamasi saaret rastilla. Kaikkia saaria et valttamatta nae.
Miten kartan keskelld olevat saaret sijaitsevat suhteessa toisiinsa?

Yhden saariryhman nimessa on vihje siita, mista maalajista saaret koostuvat. Mika se on?

Mihin ilmansuuntaan saaristojono kulkee? Tarkasta kompassin avulla.

Mista muualta olette I0ytédneet samaan suuntaan kulkevia jalkia?




SAARTEN SYNTY 10 000 vuotta sitten

jaatikon railoon
kasautuvaa kiviainesta

GEOLOGIAN TUTKIMUSKESKUS
J. Kohonen  H. Rainio 1882

Piirros: Kolin synty — kansallismaiseman geologinen historia, aineistoa muokattu © Geologian tutkimuskeskus, Kohonen & Rainio 1992

g) Naet kuvassa sulavan mannerjaatikon reunan. Mihin ilmansuuntaan jaatikko vetaytyi?

h) Taydenna kuvan otsikkoon, mika jadkauden jalki on kyseessa.

i) Miten muodostuma syntyi? Selita kuvan avulla.

Lisatehtava: Taydenna numeroiden 1-5 kohdalle oikeaan jarjestykseen seuraavat kerrokset:
pohjamoreeni, karkea kivi- ja soravaltainen ydin, kallioperd, hiekka, hieno hiekka ja savi




JALKIA MAISEMASSA

Sopikaa yhdessa, millaisen maiseman piirratte. Maisemassa voi esiintya erilaisia jadkauden
jalkia. Maisemassa voi olla my®6s erilaisia ihmisen jalkia. Voit kirjoittaa lisatietoja kuvan alle.

Jalkapallo, jossa ei ole kunnolla ilmaa, menee helposti painettaessa lyttyyn. 0
Mita luulet valtavan suuren ja painavan mannerjaatikon aiheuttaneen
maankuorelle? Enta mita alkoi tapahtua, kun jaatikko alkoi vetaytya ja sulaa?




LIITE 4. KOLIN AARREARKKU

Minkalaisia aarteita sina l0ysit Kolilta? Talle sivulle voit koota niita kirjoittaen tai piirtaen.
Ne voivat olla ihmeitd, luontohavaintoja, hienoja hetkia, kysymyksia, hajuja, tuntemuksia,
kauniita asioita, upeita maisemia tai muita mieleen jaaneita asioita.

'---‘

\




LIITE 5. TEHTAVIEN VASTAUKSET

MANNERJAATIKON JALJILLA

1 a) moreeni
1 b) siirtolohkare

2 a) silokallioita

2 b) Uurteita l0ytyy erityisesti luode-kaakko-suunnassa.

Jaatikko virtasi kaakkoon.

2 Pohdintatehtava: Pielisen laakso oli jo olemassa ennen viimeisinta jaakauttakin,
mutta sekin oli vuorilta pois kulunutta kived, hiekkaa ja turvetta taynna. Nykyisin
nakemamme jarvi- ja suoaltaat syntyivat, kun jaatikkd edetessaan putsasi ja kulutti
maata ja kallioperaa. Altaista tuli myos melko vedenpitavia, koska
"jaatikkopuskutraktori” tukki kallioiden railoja ja reikida mennessaan mukanaan
kuljettamallaan maa- ja kiviaineksella. Vetta pidattaviin painanteisiin syntyi myéhemmin
jarvia, soita ja kosteikkoja paikallisista olosuhteista, sadannasta ja haihdunnasta
riippuen.

3 d) saaret koostuvat paaosin hiekasta (Hiekkasaaret)

3 e) suurin osa saarista on vierekkdin samassa linjassa, ikaan kuin jonossa tai rivissa
3 f) saaret kulkevat luode-kaakko-linjassa — suurin osa silokallioiden uurteista on
piirtynyt kallioihin samassa suunnassa (tehtava 2b)

3 g) Aiemmin mannerjaatikko peitti alleen koko Suomen, mutta jaatikon reuna on tassa
kuvassa nykyisen Loma-Kolin kohdalla. Jaatikko on siis vetaytynyt sulaessaan
pohjoiseen.

3 h) harju

3 i) Kuvassa voi nahda sulavan mannerjaatikon reunan ja jaatikdssa olevan railon eli
halkeaman. Sulamisvesien virtaus lajitteli jaatikon kuljettamaa kiviainesta ja kerrosti
soraa ja hiekkaa jaatikon halkeamaan harjuksi.

3 Lisatehtava: 1 hiekka, 2 karkea kivi- ja soravaltainen ydin, 3 hieno hiekka ja savi, 4
pohjamoreeni, 5 kalliopera

4 Pohdintatehtava: Maankuori painui valtavan suuren mannerjaatikon alla kuopalle,
ihan kuten pehmean jalkapallon pinta sita painettaessa. 2-3 km paksuinen jaatikko
painoi maankuorta alas useita satoja metreja. Kun jaatikko sitten lopulta vetaytyi ja suli
pois, jaan alta vapautunut maankuori alkoi hitaasti kohota takaisin entiselle paikalleen.
Naemme siksi edelleen maankohoamista erityisesti Pohjanlahden rannikolla, jonka
paalla oli paksumpi ja painavampi jaapeite pidempaan kuin muualla Suomessa.
Merenkurkussa maa kohoaa lahes 1 cm, Kolilla noin 5 mm vuodessa.




LIITE 6. ITSEARVIOINTIPOHJAT

Lyhyita itsearviointilomakkeita erilaisiin teemoihin soveltuen. Huomaa, etta tietoa voi kerata myos
aistimalla! Tyhjiin kohtiin voi kirjata esimerkiksi opiskeltuja kasitteita: "Tiedan, miten
siirtolohkare/silokallio/moreeni/harju on syntynyt.”

Kuinka hyvin osaat tai toimit?
Varita tahtid oman arviosi mukaan:

Osaan toimia luonnossa retkietiketin mukaan. ****ik
Osallistuin luonnon tutkimiseen aktiivisesti. ****ik
Harjoittelin tiedon keraamista luonnosta. *****

Miten kerasit tietoa?

Harjoittelin kayttamaan kerdaamaani tietoa. **ik**

' ATy
A it

Luontotutkimuksen itsearviointi

Kuinka hyvin osaat tai toimit?
Varita tahtia oman arviosi mukaan:

Osaan toimia luonnossa retkietiketin mukaan. *****
Osallistuin jaakauden jaljittamiseen aktiivisesti. *****
Tunnistan erilaisia jadkauden jalkia luonnosta. *****

' ettt
Koo
Fegedees

Jaakausiretken itsearviointi




LIITE 7. RETKEN TURVALLISUUSSUUNNITELMAPOHJA
RETKEN PERUSTIEDOT JA VASTUUHENKILOT

Retken kohde
Retken ajankohta
Retken vastuuhenkilot

(yhteystiedot, roolit ja
ensiaputaitotaso)

Vastuuhenkildiden
ensiapu- ja

avunhaélytys-vilineet ja

muu turvavarustus

EA1- ja EA2-patevyys
kattavat EA-laukut
puhelin, jossa virtaa (112
sovellus asennettuna)
avaruuslakana

.

turvallisuussuunnitelma
tieto ohjelmasta, reitista
ja reittimerkinnasta
kompassi

vedelta suojattu kartta

tulentekovalineet
avotulien kanssa aina
sammutusvesi kaden
ulottuvilla

lisdevasta, vetta ja
varavaatteita

Vakuutusturva

Kuljetuspalvelu ja
kuljettajan yhteystiedot

Retkestd on hyva ilmoittaa luontokeskukselle esim. ajantasaisimman olosuhde- ja
kuljettavuustiedon varmistamiseksi. Kolinuuron kierroksen varrella saattaa olla lunta vield
toukokuun puolivalissakin.

Retkestd on ilmoitettu
luontokeskukselle

Luonnonsuojelualueilla tapahtuvasta tapahtumasta, pidempiaikaisesta leiriytymisesta tai
suuremmasta yleisoretkestd on aina hyva tehda tapahtumailmoitus Metsahallitukselle

(metsa.fi).

Osallistujat Lista osallistujista, erityistarpeista, sairauksista jne. erikseen.

RETKEN OSALLISTUJALISTA

Nro Osallistuja Huomioitavaa Pienryhma ja Huoltajan yhteystiedot
vastuuaikuinen

1

2

3

4


https://www.metsa.fi/maat-ja-vedet/luvat/tapahtumien-jarjestaminen/
https://www.metsa.fi/maat-ja-vedet/luvat/tapahtumien-jarjestaminen/

RETKEN OHJELMA

Retkelld kuljettava

reitti, arvioitu aikataulu

ja muuta huomioitavaa

Reittikartta

Kolinuuron kierros Retkikartalla

(https://www.retkikartta.fi/?featureClass=routes&id=65895)

TOIMINTA ONNETTOMUUDEN SATTUESSA

Reitin varrella olevat
pelastuspisteet
(merkitse karttaan)

Tarkedt
puhelinnumerot

Toiminta vakavissa
onnettomuus- tai
vahinkotilanteissa

Toiminta muissa
onnettomuus- tai
vahinkotilanteissa
Raportointiohjeistus

Tiedotusohjeet,
viranomaisille
ilmoittaminen
Jalkihoito

Muuta

1.

Kolin luontokeskus Ukon
piha, Yla-Kolintie 39,
Lieksa (tien nro 5040).

63° 05.773',
29° 48.368'

Hatakeskus

Siun Soten paivystysapu
Myrkytystietokeskus
[td-Suomen taksi

Oma kuljettaja

P2, Yla-Kolintie 31,
Lieksa (tien nro 5040).

Huom. Talta pisteelta
esim. monkijalla
helpoin paasy
Mékranaholle.

3.
Peiponpellon
pysakointialue,

Kotaniementie 31,

Lieksa.
63°04.856/,
29° 47.943'
Huom. Vain
kavellen.

112

116 117

09 471977

0601 10100

4:

Rantatie 41, Lieksa
(Likolahden pysékéintialue
osoitteessa Rantatie 43)

63°05.453",
29°49.813

Huom. Reitti Kolinuuron
kierroksen varrelle lahtee
risteysviitalta 31.

013 330 2121
0800 147 111

Tilanteen analysointi ja roolien jako, ilmoitus hatakeskukseen 112, mahdollisten
lisdonnettomuuksien ehkdiseminen, ensiavun antaminen, potilaan pitdminen lampimana ja
tilan seuranta avun tuloon asti. Tarvittaessa evakuointi maastosta mahdollisimman helppoa

reittia [ahimmalle pelastuspisteelle.

Ohjaaja huolehtii osallistujien terveydesta ja jaksamisesta ja pyrkii ennaltaehkaisemaan

vahingot.

TURVALLISUUSVASTAAVIEN ALLEKIRJOITUS

Paikka ja aika

Allekirjoitus
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https://www.retkikartta.fi/?featureClass=routes&id=65895

RISKIANALYYSIRUNKO

YLEISTA

Sovitaan ennen retkea yhteisista retken sdédnnoista ja toimintatavoista.

Laaditaan retkelle kattava turvallisuussuunnitelma ja riskianalyysi.

Varataan retkelle mukaan riittdvdn monta ohjaajaa ja avustajaa, joilla on selkeét roolit.
Varataan mukaan retkiensiapupakkauksia. Varmistetaan vastuuhenkildiden EA-taidot.
Annetaan osallistujille riittavasti ennakkotietoa retken vaativuudesta ja sopivista varusteista.

RISKITEKIJA

Nilkan
nyrjahtaminen

Liukastuminen
maastossa

Vasahtaminen,
henkinen
uupuminen

Nestehukka,
auringonpistos

Eksyminen tai
ryhmaésta eroon
joutuminen

RISKIEN HALLINTA JA
ENNALTAEHKAISY

Tarkastetaan sddolosuhteet ja varusteiden
sopivuus ennen retkelle 13hto4. Liikutaan
maastossa varoen ja rauhallisesti. Ei
poistuta merkityilta reiteiltd, juosta
louhikoissa tai jyrkanteiden laheisyydessa
tai hypita liukkailla kivilla.

Varmistetaan, ettd osallistujilla on tukevat
jalkineet.

Kostealla kelilla liukkailla kallioilla ja
juurakoissa lilkkuessa noudatetaan
erityista varovaisuutta ja retken siirtymiin
varataan enemman aikaa. Tahti sovitetaan
hitaimman osallistujan mukaan.
Varmistetaan, ettd kaikilla osallistujilla on
riittdva peruskunto retkeen.

Tarkkaillaan ja kysellaan osallistujien
vointia ja tunnelmaa. Pidetdan riittavasti
taukoja. Kuljetaan hitaimman lapsen
ehdoilla, ei kiirehdita. Varataan riittavasti
aikaa siirtymille. Lyhennetaan
suunniteltua ohjelmaa tarpeen vaatiessa.
Huolehditaan, etta kaikilla on riittavasti
juomista (ja paahineet) mukana retkella.
Pidetdan riittavasti lepo- ja juomataukoja.

Ohjeistetaan pysymaan merkityilla
reiteilla. Liikutaan hallitusti ryhmassa —
osallistujat voidaan jakaa eri aikuisten
johtamiin pienryhmiin. Nuoret lapset
kulkevat aikuisten valissa. Tahti sovitetaan
hitaimman liikkujan mukaan. Lasketaan
paaluku aina ennen toimintaa ja siirtymia.

Osallistujilla tulee olla tiedossa kuljettava
reitti. Kdydaan yhdessa lapi
opasteviittojen merkintatapa ja luetaan
viittoja matkan varrella. Mukana pidetaan
myds vedeltad suojattua karttaa ja
kompassia. Puhelimiin voidaan ladata
GPS-kartta.

Sovitaan yhdessa menettelytavoista
eksymistilanteessa. Esimerkiksi hotellin ja
luontokeskuksen piha-alue on yleinen
kokoontumispaikka. My&s
luontokeskuksen asiakaspalveluun voi
ilmoittautua.

TOIMINTA
ONNETTOMUUSTILANTEESSA

Ensiapuna nyrjahdykseen on EA-laukusta
[6ytyvan kompressio- tai tukisiteen
hyddyntaminen ja kohoasento. Tarvittaessa
avustetaan potilas lahimmalle pelastuspisteelle
ladkariin noudettavaksi.

Varmistetaan, ettei potilaalla ole murtumia tai
padvammoja. Puhutellaan loukkaantunutta
tilanteen vakavuuden selvittdmiseksi. Jos
potilas on lydnyt paansa tai saanut
tukirankavammoja, soitetaan 112 ja
noudatetaan ohjeita. Potilas pidetaan
lampimana paikoillaan avun tuloon asti.
Paavammat vaativat aina |laakarintarkastuksen.
Tarvittaessa jakaudutaan pienempiin, eri
rytmisiin ryhmiin. Yksi ohjaaja voi myds saattaa
kovin vasdhtaneet osallistujat lyhinta reittia
[&dhimmalle pelastuspisteelle odottamaan
kuljetusta.

Annetaan nestetta ja pientd suolaista
naposteltavaa vasahtaneelle. Jarjestetdan
tarvittaessa evakuointi ja toimitetaan
jatkohoitoon.

Kolinuuron kierros on ldhella tietd ja
risteysviittoja on lahes joka risteyksessa.

Noudatetaan yhdessa sovittua menettelytapaa
eksymisen varalle: esim. soitto ohjaajalle tai
kadonneelle, etsinndn organisointi, apuvoimien
kutsuminen vaikeissa tapauksissa.
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Palovammat

Haavat ja ruhjeet

Ohjaajan
loukkaantuminen

Jannitys, henkinen
kriisi

Myrkytys sienista
tai marjoista
Punkin purema

Kyyn purema

Ampiaisen pistos

Kylmettyminen,
hypotermia

Jyrkdssa rinteessa
putoaminen

Jos evastaukoa pidetaan nuotiolla, on
palovammojen riski aina olemassa.
Avotulen kanssa toimitaan erityisen
huolellisesti ja tarkkaavaisesti. Avotulella
ei leikita!

Pidetddn sammutusvesiampari aina
saatavilla. Pidetaan herkasti palavat
keinokuituvaatteet kaukana tulesta. Mikali
ldmmitetdan vettd tai muuta juomaa,
ollaan kuuman nesteen kanssa varovaisia.
Puukkoa ja kirvesta kasitellaan sovitusti ja
varovasti ja osaavan ohjaajan
ohjeistuksella.

Varmistetaan, ettd haastavammassa
maastossa kuljetaan riittdvan hitaasti ja
varoen.

Retkelld useampi vastuuaikuinen.
Turvallisuussuunnitelma ja retkiohjelma
useamman henkilon tiedossa.

Lapsiryhman kypsyystasoa ja rohkeutta
arvioidaan ryhmékohtaisesti.
Osallistumispakkoa aktiviteetteihin ei ole.
Suuhun ei laiteta mitdan mita ei
tunnisteta.

Pitkalahkeinen ja pitkdhihainen vaatetus.

Tarkkaillaan ymparist6a. Rauhallinen
kayttaytyminen. Nilkat peittavat kengat ja
pitkdt housut.

Tarkkaillaan ymparistéa. Rauhallinen
kayttaytyminen.

Ennen retked varmistetaan, etta
osallistujilla on riittavan lammin ja
saanmukainen vaatetus ja sopivat
jalkineet. Jos ulkona yovytaan,
ohjeistetaan oikeasta pukeutumisesta ja
varusteista erikseen.

Mukaan varataan avaruuspeitteita ja
lisalammiketta hatatilanteen varalle.

Pysytellaan merkityilla reiteilld. Maastoa
tarkkaillaan vaaranpaikkojen varalta.
Kierretaan jyrkkien rinteiden reunat
riittdvan kaukaa.

Tarkastetaan palovamman vakavuus. Pahoissa
tapauksissa (esim. tuli vaatteessa) pikainen
ensisammutus ja soitto hatdanumeroon 112.
Noudatetaan puhelimitse saatavia ohjeita. EA-
laukussa on palovammojen ensiapuun
tarkoitettuja tarvikkeita. Jos vammakohtaa
jaahdytetaan, varotaan palelluttamasta
vammaa. Jos vammakohta on kasvoissa tai
kdmmentd suurempi, se vaatii aina
ladkarintarkastuksen.

Haavojen ensiapu (puhdistaminen, sitominen)
EA-laukun valineistolla. Vuoto tyrehdytetdan
nopeasti painamalla vuotokohtaa ja pitamalla
sitd koholla. Tarvittaessa soitto hatdnumeroon
112 ja ohjeiden noudattaminen. Tarvittaessa
evakuoidaan ldhimmalle pelastuspisteelle.
Tikattavat haavat ohjataan paivystykseen.

Toinen vastuuaikuinen ottaa johdon. Retken
osallistujille voidaan myds laatia turvakortti,
johon on koottu tarkeitd numeroita ja
toimintaohjeita.

Riittavasti aikuisia mukana. Tarvittaessa lasta
rauhoitellaan.

Soitto myrkytystietokeskukseen 09 471977 /
0800 147 111 tai hatdkeskukseen 112.

Poistetaan punkki heti huomattua
punkkipihdeilla ja pyydetaan seuraamaan
puremajdlked. Tarvittaessa laakariin
jatkotoimenpiteisiin, mikali puremakohdan
ympaérille ilmestyy rengas.

Potilas toimitetaan valittomasti ladkariin.
Valtettava fyysista rasitusta — puremakohta
(raaja) pidetaan levossa.

Jos pisto aiheuttaa anafylaktisen reaktion, soita
vélittdmasti hatanumeroon 112. Jos allergiasta
on etukateistieto, oma ensiapuldéke tulee
ottaa valittdmasti.

Kylmettyneelle annetaan [dmmintd juotavaa,
kehotetaan liikkumaan reippaasti ja mikali
varusteet ovat markid, vaihdetaan kuivaa ja
[dmminta ylle.

Hypotermiatapauksissa soitto 112. Potilas
kaaritddn avaruuspeitteisiin ja vaatteisiin
pyrkien nostamaan ruumiinlamp®a. Potilasta ei
liikutella tarpeettomasti, evakuointi esim.
paarein lahimmalle evakuointipisteelle.
Estetddn lisionnettomuudet. Puhutellaan
loukkaantunutta tilanteen vakavuuden
selvittamiseksi. Jos potilas on lyonyt paansa tai
saanut tukirankavammoja, soitetaan 112 ja
noudatetaan ohjeita. Potilas pidetaan
[&mpimana paikoillaan avun tuloon asti.
Paavammat vaativat aina |ladkéarintarkastuksen.
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Ruokamyrkytys

Sairaskohtaus ja
allergiat

Saatilan akillinen
vaihtuminen,
kaatosade,
ukkonen, myrsky

Mukaan kannattaa varata riittavasti
talousvetta. Ikolanahon kaivo ja lahde,
Vaaralanahon kaivo, Lakkalan

kaivo, Ollilan vinttikaivo ja
Paimenenvaaran kaivo eivat ole
retkeilijakaytdssa (kaivojen veden laatu
on heikko). Tarkista ajantasainen tilanne
Luontoon-palvelusta.

Pintavetta (eli jarvien, jokien ja purojen
vettd) kannattaa keittdd muutaman
minuutin ajan ennen juontia, silld veden
laatu vaihtelee alueittain ja lampdtilan
mukaan. Varmistetaan, ettei vedessa ole
sinilevaa.

Ruoan kuljetuksessa ja valmistuksessa
noudatetaan katkeamatonta kylmaketjua
ja elintarvikelainsdadanndn mukaista
ohjeistusta.

Ruoka valmistetaan ja tarjoillaan
hygieenisesti oikeissa lampétiloissa.
Riittava kasihygienia (pesuvesi,
nestesaippua, kuivaus, kasidesi) ja
astioitten huolellinen puhdistus.

Tarkat tiedot osallistujien terveydentilasta
ja allergioista pyydetaan ennakkoon.
Osallistujilla on oltava tarkat tiedot retken
vaativuudesta ja vaatimuksista.

Vastuuhenkildiden tulee olla tietoisia
myo&s mukana olevista
omahoitoladkkeista.

Seurataan saatilannetta ja varaudutaan
sdanmukaisin varustein. Tarvittaessa
perutaan tai keskeytetaan suunniteltu
retki.

Potilas tarvittaessa laakariin, muista nesteytys.
Kaikki ruoantekovalineet puhdistettava
erityisen huolellisesti ja mahdolliset jaljelle
jaaneet ruoat havitettava asianmukaisesti.

Sairaskohtauksessa soitto aina 112.
Tarkistetaan, onko potilaalla ranneketta
(diabetes, epilepsia) ja annetaan
asianmukainen ensiapu tapauskohtaisesti.
Potilaan tilan seuranta (hengityksen ja
verenkierron turvaaminen) ja ldmpiména
pitdminen avun tuloon saakka. Vakavimmissa
tapauksissa elvytetaan vuorotellen ja joku
vastuuhenkildista opastaa avun paikalle.
Ukkosella siirrytddn pois maaston korkeilta
paikoilta, kuten vaarojen lakialueilta.
Hakeudutaan suojaan (ei puun alle),
osallistujien rauhallisena pitaminen.

Myrskyn yllattaessa tai kaatuvan puun
aiheuttaessa onnettomuuden arvioidaan
tilanteen vakavuus. Tarvittaessa yhteys
hatakeskukseen 112 ja ohjeiden
noudattaminen.
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