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. Lukijalle

ama kasikirja kokoaa yhteen ilmas-
T toviisaan taukopaikan suunnittelus-

sa, rakentamisessa, huoltamisessa ja
kaytdssa huomioon otettavat asiat. Ilmas-
toviisaan taukopaikan kasikirjan tilaajana
on toiminut Metsahallitus ja se on osa laa-
jempaa CLAP-hanketta (Climate change
communication and adaptation in Arctic
protected areas).

Muuttuvat ja lampenevat ilmasto-olo-
suhteet pakottavat tarkastelemaan ret-
keilyn tulevaisuutta ja siihen vaikuttavia
tekijoita. Pohjoinen ilmastomme on lam-
mennyt maailman laajuista keskiarvoa sel-
keasti nopeammin.

On tarkeaa ymmartaa muuttuvien ilmas-
to-olosuhteiden vaikutukset ja sopeuttaa
retkeilyrakenteita vastaamaan parhaalla
mahdollisella tavalla tulevia haasteita - ja
mahdollisuuksia. Samaan aikaan, kun nou-
seva lampotila esimerkiksi pidentaa kesais-
ta retkeilykautta ja mahdollistaa siten yha
suuremmat kayttdasteet reiteilla ja tau-
kopaikkarakenteilla, se myos luo haasteita
asiakasturvallisuuteen, seka rakenteiden
kestavyydelle ja huollettavuudelle. Herkka
lajisto ja luontotyypit ovat myds uhattuna
muuttuvien olosuhteiden myéta.

[lmastoviisaan taukopaikan suunnittelun
keskeisia tavoitteita oli kehittaa ratkaisuita,
jotka tukevat luonnon kestavyytta, mukau-
tuvat ilmastonmuutokseen ja kannustavat
kavijoita vastuullisiin valintoihin. Projektin
keskeiseksi tavoitteeksi tunnistettiin myds
taukopaikkarakenteiden huoltotarpeiden
minimoiminen ja rakenteiden mahdollisim-
man helppo huollettavuus. Seka kayttajien
toiminnasta, huollosta etta taukopaikko-
jen rakentamisesta aiheutuvien kasvihuo-

nekaasujen vahentaminen on myods ollut
suunnittelua keskeisesti ohjannut tavoite.

Ilmastoviisaan taukopaikan suunnitte-
lussa on hyddynnetty palvelumuotoilun
ja osallistamisen menetelmia. Kayttajien
tottumuksia ja tarpeita selvitettiin Metsa-
hallituksen Era ja luonto -asiakasyhteisda
hyodyntaen kyselyn avulla. Huoltoon ja
rakenteisiin liittyvaa tietoutta kartoitet-
tiin jarjestamalla tydpajatilaisuus, jonne
kutsuttiin taukopaikkojen omistaja- ja yl-
lapitajatahoja  Metsahallitukselta. Lisak-
si taukopaikkojen yllapitoon ja huoltoon,
seka taukopaikkojen toiminnallisuuksiin
liittyvia kokemuksia kerattiin myds kunti-
en edustajilta. Edella mainituista osallis-
tamisista on koottu erilliset liiteaineistot,
joissa kerrotaan tarkemmin seka osallista-
misen menetelmista etta saaduista tulok-
sista. Osallistamisesta saadut tulokset ovat
seka ohjanneet ilmastoviisaan taukopaikan
suunnittelua etta validoineet projektille
asetettuja tavoitteita.

Ilmastoviisaan taukopaikan kasikirja on
tarkoitettu kaikille tahoille, jotka tyosken-
televat luonto-, retkeily- ja taukopaikkara-
kentamisen parissa. Kasikirja auttaa ja ohjaa
kohti ilmastoviisaita ratkaisuita aina uuden
taukopaikan perustamisesta taukopaikko-
jen huoltoon ja yllapitoon liittyvissa tehta-
vissa.

Kasikirja koostuu neljasta osiosta. Ensim-
maisessa osiossa kasitellaan muuttuvien il-
masto-olosuhteiden aiheuttamia vaikutuk-
sia retkeilyyn ja taukopaikkarakentamiseen.
Toisessa osiossa esitellaan ilmastoviisaan
taukopaikan suunnittelua ohjanneet peri-
aatteet. Kolmas osio kertoo, kuinka ilmasto-
viisas taukopaikka rakennetaan ja mita asioi-

ta tulee ottaa huomioon. Viimeinen, neljas
0sio, sisaltaa ilmastoviisaan taukopaikan pii-
rustuskokoelman, eli toteutussuunnitelmat
erilaisista taukopaikkarakenteista.

ILMASTOVIISAS TAUKOPAIKKA OSANA

CLAP-HANKETTA

Vuonna 2024 alkanut ja vuoteen 2026 kes-
tava CLAP-hanke on Pohjois-Norjan, Ruot-
sin ja Suomen yhteinen Interreg Aurora -ra-
hoitteinen projekti, jossa suojelualueiden
hoitajat oppivat ja pilotoivat systemaat-
tisia tapoja varautua ilmastonmuutoksen
vaikutuksiin arktisilla alueilla. Hankkees-
sa kehitetaan kaytannoén tydkaluja, kuten
koulutusohjelma ja pilottisuunnitelmia
ilmastoriskien ennakointiin, seka vahvis-
tetaan henkildostdon osaamista, jotta suoje-
lualueiden hoito, retkeilypalvelut ja luon-
tomatkailu sailyvat turvallisina ja kestavina
muuttuvassa ilmastossa. Lisaksi hankkeessa
luodaan ilmastoviisaita innovaatioita, ke-
hitetaan asiakasviestintaa ja taidepohjaisia
nayttelysisaltdja seka vahvistetaan rajat
ylittavia verkostoja, jotta yhteistyo jatkuu
hankkeen paatyttyakin. (Climate change
communication and adaptation in Arctic
protected areas CLAP, Metsahallitus)

Tervetuloa tutustumaan ja rakentamaan
ilmastoviisaita taukopaikkoja!

Timo Karinen (Metsahallitus)
ja Tuulikki Tanska (MUUAN)

Ylldkselld jo Helsingissa,
12. joulukuuta 2025

Muuttuvat ja
lampenevat ilmasto-
olosuhteet pakottavat
tarkastelemaan
retkeilyn tulevaisuutta
ja siihen vaikuttavia
tekijoita.

Kuva 2: Kuvituskuva




sana CLAP-hanketta toteutettiin
O Ilmatieteen laitoksen tuottama

tutkimus Pohjoisten luonnonsuo-
jelualueiden ilmastotulevaisuuksista. Tut-
kimus keskittyi Oulangan ja Pallas-Yllas-
tunturin kansallispuistoihin, ja sen tulokset
perustuvat kuuden viime vuosikymmenen
havaintoaineistoon (mennyt ilmasto) seka
ilmastomallien pohjalta luotuihin kahteen
erilaiseen ilmastotulevaisuuden skenaa-
rioon (tulevaisuuden ilmasto). Tutkimukses-
sa tarkasteltiin 22 ilmastomuuttujaa, joiden
avulla arvioitiin kansallispuistojen hoitoon
lilittyvien olosuhteiden muutosta.

Tahan kappaleeseen on koottu tiivis-
tetysti raportin tulokset retkeilyn ja tau-
kopaikkojen nakokulmasta. Tulokset on
lisaksi kategorisoitu ja havainnollistettu
seuraavalla sivulla.

ILMASTONMUUTOKSET
POHJOISESSA ILMASTOSSA
Pohjoinen ilmasto on l@ammennyt viime
vuosikymmenien aikana selkeasti, jopa 3-4
kertaa maailmanlaajuista keskiarvoa no-
peammin. Lampeneminen on painottunut
erityisesti talvikauteen ja taman kehityksen
odotetaan jatkuvan edelleen. (Aalto, Lehto-
nen, Pirinen, Tuomenvirta 2025, 9.)
Lampenevat talvet ja sita mydta piden-
tynyt sulanmaanaika, sateet ja lisaantynyt
ilmankosteus vaikuttavat seka luontoon ja
sen lajistoon, etta myds retkeilyrakenteiden
kuntoon ja huoltoon. Rakenteiden huollet-
tavuus hankaloituu ja huoltoajat lyhenevat
talvikuukausien lisaantyvien vesisateiden ja
heikkenevien vesistdjen jadahuoltoreittien

12 Muuttuvat ilmasto-
olosuhteet

myota. Lisaantyvat vesisateet ja ilmankos-
teus heikentaa myos rakenteiden kesta-
vyytta. Toisaalta taas kesien pidentyvat ja
voimistuvat hellejaksot vaikuttavat luon-
nossa retkeilijoihin ja heidan tarpeisiinsa.
(Aalto ym. 2025, 9.)

ILMASTOTULEVAISUUKSIEN SKENAARIOT
Tutkimuksessa 22 valittua ilmastomuut-
tujaa tarkasteltiin kahden erilaisen, mutta
mahdollisen, ilmastotulevaisuuden kaut-
ta. Huomionarvoista on, etteivat laaditut
ilmastotulevaisuudet ole ennusteita, vaan
niiden avulla pyritdan kuvaamaan mahdol-
lisia tulevaisuuden kehityssuuntia. [lmas-
totulevaisuuksiksi valittiin kaksi toisistaan
poikkeavaa mallia, jotka eivat edusta epa-
todennakoisina ja aarimmaisina pidettyja
tulevaisuuksia. (Aalto ym. 2025, 10-14.)

Tutkimuksessa kaytettiin kahta 30 vuo-
den tarkastelujaksoa, jotka olivat 1961-1990
seka 1991-2020. Tutkimuksessa tarkasteltu-
jen Oulangan ja Pallas-Yllastunturin kansal-
lispuistojen alueella ilmastotulevaisuudet
kayttaytyvat hyvin samankaltaisesti. (Aalto
ym. 2025, 11-14.)

Tulevaisuus 1

Kuivat ja vuosisadan loppua kohti hitaasti lam-
penevat olosuhteet, jossa sademaarat pysyvat
l&helld nykytilaa. (Aalto ym. 2025, 11-14.)

Tulevaisuus 2:

Kosteanlampimat ja leutotalviset, vuosisadan
loppua kohden nopeasti lampenevat olosuh-
teet, jossa erityisesti talven sademaarat lisaan-
tyvat voimakkaasti. (Aalto ym. 2025, 11-14.)

Tutkimuksessa vertailtujen ilmastotule-
vaisuuksien 1 ja 2 merkittavin muutos liittyy
ldmpodtilan nousuun ja sen johdannaisvai-
kutuksiin. Tulevaisuudessa 1 lampotila Li-
saantyy hitaasti, kun taas Tulevaisuudes-
sa 2 lampdtila nousee voimakkaammin ja
nopeammin. Vuosisadan puolivalissa lam-
potila on lisaantynyt selkedsti enemman
tulevaisuus 2:ssa, mutta selkein ero ilmas-
totulevaisuuksien valilla on havaittavissa
vuosisadan lopulla. Raportissa todetaankin:
"Niinpa talven lampétiloihin suoraan liitty-
vat muuttujat, mutta myos esimerkiksi kas-
vukauden pituus, saavuttavat tassa ilmasto-
tulevaisuudessa jo vuosisadan puolivalissa
saman tason kuin hitaammin lampenevas-
sa ilmastotulevaisuudessa vuosisadan lo-
pulla.” (Aalto ym. 2025, 54.)

Tulevaisuus lissa sademaarien muutos
nykytilanteeseen nahden on vahainen kun
taas Tulevaisuus 2:ssa sademaarat lisaanty-
vat vuosisadan lopulla merkittavasti erot-
taen tulevaisuudet talldéin selkeasti toisis-
taan. (Aalto ym. 2025, 55)

Ilmaston lampenemisella on selkeita vai-
kutuksia myds lumipeitteeseen. Sen vuo-
sivalinen vaihtelu tulee kasvamaan ja lu-
mipeitteinen aika lyhenemaan. Talven tulo
muuttuu oikukkaammaksi, kun pysyvan lu-
mipeitteen saapumisen vuosivalinen vaih-
telu lisaantyy. Lumen vahenemisen valinen
ero ilmastotulevaisuuksien valilla ei ole niin
selkea kuin vain lampdtilaan sidonnaisissa
muuttujissa, vaikka tulevaisuus 2:ssa lumi-
peite vaheneekin tulevaisuus 1:ta enemman.
(Aalto ym. 2025, 55.)

%%

Pohjoinen
ilmasto ja luonto
ovat suuressa
muutoksessa.

Pohjoisten luonnonsuojelualueiden
ilmastotulevaisuudet - raportti

Kuva 3: Kuvituskuva
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Lampotila
Keskilampétila nousee 2-5 astetta

Vuoden keskilampotila jatkaa kohoamistaan.
2041-2070 sen ennustetaan olevan Tulevaisuus
l:ssa keskimaarin 2,3 °C ja Tulevaisuus 2:ssa jo 3,3
°C.

2071-2100 vastaavat arvot ovat 3,4 °C
(Tulevaisuus 1) ja 5,3 °C (Tulevaisuus 2). Viiden
asteen tienoille kohoava keskilampatila vastaisi
Etela-Suomen rannikkoalueilla 1900-luvulla
vallinneita lampooloja.

Terminen kasvukausi pitenee parilla viikolla
40-70-lukujen tarkasteluvalilla ja useilla viikoilla
70-100-luvuilla.

Lampdtilan sahaus; lauhtuvat talvet ja pakkaset

mydhaan kevaalla.

o
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Lumipeite

Lumipeite ohenee ja sen kesto lyhenee.Tal-
ventulo muuttuu oikukkaammaksi.

Lumipeitteen tuloajankohta siirtyy
myohaisemmaksi ja lumipeitteen kestoaika
lyhenee.

Muutos on suurempi vahalumisina talvina, mika
nakyy lumipeitteen kestoajan vuosienvalisen
vaihtelun kasvuna.

Tulevaisuudessa syvan lumipeitteen (yli 20 cm)
paivien lukumaara tulee pienenemaan seka
vuosienvalinen vaihtelu kasvamaan, erityisesti
Tulevaisuus 2:ssa.

Tulevaisuus 2:ssa pienin yksittainen syvan
lumipeitteen paivien lukumaara yhtena talvena
on 40 vuorokautta jaksolla 2041-2070, mutta
vain kaksi vuorokautta jaksolla 2071-2100.

O

J

Sademaar

Sademaardt kasvavat

Tulevaisuus 1 skenaariossa sademaarat pysyvat
lahes ennallaan vuoteen 2100 asti.

Tulevaisuus 2 skenaariossa sademaarat kasvavat
melko voimakkaasti, erityisesti 2050 alkaen.

Tulevaisuus 2 skenaariossa rankkasateet
lisaantyvat.

Lahde: Aalto ym. 2025, Pohjoisten
luonnonsuojelualueiden ilmastotulevaisuudet - raportti

lyhenee pitenee

LEWNEIED O Kesdn O Hiihtokausi < 5 b Sateet
huoltokausi % retkeilykausi w lyhenee o v lisdantyvat
/

L

metsapalot By - tarve suojautua nollan molemmin kuluttavat
puolin retkeilyrakenteita

&
aiempaa enemman

Kuivuus ja v/ Lisaantynyt T = Lampdtila saahaa Ilmasto-olosuhteet
lisadantyvat i

7\ helteeltd

Kaavio I: Ilmastonmuutoksen vaikutukset retkeilyyn ja huoltoon.







21 Taukopaikkojen
lokaatioprofiilit

sana ilmastoviisaan taukopaikan
O suunnittelua  laadittiin  tauko-

paikkojen lokaatioprofiilit. Lo-
kaatioprofiilit on luotu pohjautuen seka
hankkeen osallistamisen tuloksiin etta
Pohjoisten luonnonsuojelualueiden ilmas-
totulevaisuudet -raporttiin.

Lokaatioprofiili kuvaa tietyn tyyppisen
paikan tai ympariston ominaispiirteita, jot-
ka vaikuttavat sen kayttodn, kokemiseen ja
suunnitteluratkaisuihin. Profiili kokoaa yh-
teen alueen luonnonolosuhteet, maisema-
rakenteen, ekologiset arvot, saavutettavuu-
den ja ihmisten toiminnan mahdollisuudet
ja haasteet.

Erilaisia taukopaikkaprofiileita tunnistet-
tiin yhteensa nelja: metsat, kaupunkiluon-
to, vesistdt, seka tunturit ja avoimet alueet.
Nama lokaatioprofiilit toimivat sateenvar-
joteemoina erilaisille taukopaikoille. On-
kin siis huomioitava, etta yksittainen tau-
kopaikka ei valttamatta tayta vain yhden
lokaatioprofiilin piirteita, vaan saattaa olla
yhdistelma useampaa profiilia.

Lokaatioprofiileita voidaan hy6dyntaa:

- Suunnittelun ja paatoksenteon tukena:
auttaa valitsemaan paikkakohtaisesti
sopivat ratkaisut, materiaalit ja palvelut.

Kayttajakokemuksen kehittamiseen:

tukee taukopaikkojen suunnittelua niin,

etta ne vastaavat paikan luonteeseen
ja kayttajien tarpeisiin.

Kestavyyden ja ilmastoviisauden
vahvistamiseen: mahdollistaa
ymparistddn sopeutuvien ja
luonnonvaroja saastavien ratkaisujen
suunnittelun.

Viestintaan ja konseptointiin: tarjoaa
yhteisen kielen eri sidosryhmille (esim.
suunnittelijat, viranomaiset, rahoittajat
ja kayttajat) kuvaamaan paikan
identiteettia ja potentiaalia.

Hyo6dyt eri lokaatioprofiilien

tunnistamisesta:

- Paikkalahtoisyys: suunnittelu perustuu
aidosti ymparistdn ominaisuuksiin eika
yhdenmukaiseen malliin.

Elamyksellisyys ja monimuotoisuus: eri
ymparistoihin syntyy erilaisia tunnelmia
ja kayttotapoja, jotka rikastavat
kayttajakokemusta.

Resilienssi ja sopeutuvuus: ratkaisut
voidaan sovittaa paikallisiin
olosuhteisiin (ilmasto, maasto,
luontoarvot).

Tehokas resurssien kayttd: suunnittelu

voidaan kohdentaa oikeisiin
toimenpiteisiin ja materiaaleihin.

Metsat

Yleisin lokaatioprofiili sisGltGen eri metsatyypit
ja maantieteelliset alueet.

0

Puusto muodostaa suojaa sateelta, auringolta, seka tuulelta.
Rakenteellisen suojan tarve riippuu taukopaikan ympariston
tarjoamasta suojaisuudesta, etaisyydesta lahtopisteesta seka
kayttoasteesta.

Kaatuneet puut voivat aiheuttaa huoltotarvetta.

Monenlaisia maastotyyppeja; osa taukopaikoista voi olla huollon
kannalta hankalasti saavutettavissa.

Merkittava riski routavaurioille etenkin kosteissa painanteissa ja
notkelmissa (erityisesti maalajit savi, hiesu, hieta ja siltti), seka
varjoisilla paikoilla kuten pohjoisrinteilla ja tiheissa metsissa.

Ymparistd mahdollistaa luvattoman tulenteon ja palavaa
materiaalia on runsaasti tarjolla.

Suosituilla taukopaikoilla haasteena ympardivan luonnon
voimakas kuluminen.

ooo
ooo

I

Kaupunkiluonto

Asutuskeskuksien lahellé sijaitsevat metsat ja luontokohteet.

Asutuskeskuksien laheisyydessa olevissa kohteissa kavijaprofiilit
ovat moninaisempia ja kavijéiden motiivit erilaisia (vrt. luonnon
rauha, lasten kanssa retkeily, juhlat, kaljoittelu ja musiikki, jne.).

Helposti saavutettavia myds esim. lapsiperheille,
lilkkuntarajoitteisille ja vanhemmalle sukupolvelle.
Suuret kavijamaarat aiheuttavat ruuhkaisuutta, luonnon
kulumista ja tiheaa huoltotarvetta.



Vesistot

Saaristokohteet, rannikko, jarvien rannat, joet ja kosket.

Monimuotoiset ranta-alueet; rannikko ja sisdavesien rannat.

Taukopaikka palvelee moninaista kayttajakuntaa aina
huviveneilijasta, vesiretkeilijaan ja vaeltajaan (rannat, joihin
padsy maateitse).

Vesistosta ja taukopaikasta riippuen saattaa vaatia rakenteita
kiinnittymiseen; tyypillisimmin laiturit ja poijupaikat. Suurin osa
rannoista on kuitenkin rakentamattomia luonnonrantoja.
Houkutus tiskata ja peseytya vedessa; rasite vesistaille.

Rakenteiden voimakas kosteusrasitus; jaat ja tuuli rasitteena.
Lisaksi suolaisen meri-ilmaston aiheuttama rasite rakenteille.

Savisen ja silttisen maaperan alueilla routiminen on yleista ja
voimakasta.

Huoltaminen haastavaa ja saariippuvaista. Muuttuvien ilmasto-
olosuhteiden vuoksi jaita pitkin huoltaminen muuttuu
epavarmemmaksi ja kestoltaan lyhyemmaksi.

Saasuoja ja lampod on tarpeen. Varusteiden kuivattaminen tarkeaa.

VA SN

Tunturit ja avoimet alueet

Herkkdé luonto yhdistettynd luontoelementeiltd (tuuli, tuisku
tai helle) suojaavan puuston puuttumiseen.

Lumisuus; tuiskulumi ja tykkylumi, seka tuuli tyypillisia
ominaisuuksia.

Luonto herkkaa ja hitaasti uusiutuvaa.

Rakenteissa huomioitava seka tuuletus ja ilmanvaihto etta tiiveys ja
suoja.

Rakenteiden mitoituksessa huomioitava tuuli- ja lumikuormat.
Saasuoja ja lampo erityisen tarkeita seka helppo léydettavyys myods
huonolla ilmalla (kulun ohjaus myds reitistélla/polulla).
Kavijamaarissa iso skaala; eramaiset kohteet vs. isot matkailualueet.

Paikan tarjoama
luonnollinen suoja

Alla olevassa kaaviossa on vertailtu taukopaikkaprofiileita paikan tarjoaman
suojan, huollettavuuden ja kuluvuuden kesken viisiportaisella asteikolla. Lo-
kaatioprofiilien ominaisuudet ovat arvioituja keskiarvoja, jotka perustuvat osal-
listamisesta saatuihin tuloksiin. Todellisuudessa taukopaikoissa on kuitenkin
paljon variaatiota, ja jokainen taukopaikka on omanlaisensa kokonaisuus.

Paikan luonnollinen suoja:
Ympariston tarjoama suoja elementeilta kuten tuuli, paahtava aurinko, lumipyry.

(1 = avoin laajalta alueelta, 5 = runsas puusto ymparoi)
Huollettavuus:

Kuinka helposti kohde on huollettavissa.

(1 = vain erikoiskalustolla, 5 = helposti maanteitse)
Kuluvuus:

Kayton intensiteetti keskimaarin suhteutettuna luonnon herkkyyteen ja
kulumisriskiin.

(1 = vahainen riski luonnon kulumiselle, 5 = suuri riski luonnon kulumiselle)

Huollettavuuden
helppous

Luonnon
kuluvuus

Kaavio 2: Taukopaikkaprofiilien ominaisuusvertailu.



2> Taukopaikkojen

toiminnot

lmastoviisaan taukopaikan suunnitte-
luratkaisut nojaavat kayttajalahtdiseen
suunnitteluun. Tyo aloitettiin toteutta-
malla kyselymuotoinen kayttajatutkimus
Metsdahallituksen Era ja luonto -asiakasyh-
teisdn jasenille kesalla 2025, ja kyselyyn
saatiin 164 vastausta. Kayttajatutkimuksen
tarkoituksena oli kartoittaa retkeilijoiden
taukopaikkakayttaytymista ja taukoihin liit-
tyvia tarpeita, seka samalla kerata ideoita
ilmastoviisaan taukopaikan suunnitteluun.
Lisaksi kerattiin tietoa, mika on toimivaa ja
mika kehitettavaa yleisesti taukopaikoilla.
Kyselyn tulokset on esitetty ja analysoitu
tarkemmin liitteessa 1.

Samoja teemoja kartoitettiin my&ds tau-
kopaikkojen omistajille ja yllapitajille jarjes-
tetysta tydpajassa, seka kaupunkien ja kun-
tien luontorakenteista vastaaville henkildille
lahetetylla kyselylla syksylla 2025. Naiden
tarkemmat havainnot on esitetty liitteissa
2ja3.

Osallistamisen pohjalta laadittiin tarvit-
tavista suunniteltavista toiminnoista ohes-
sa esitetty jaottelu. Toiminnot jaettiin pe-
rustoimintoihin, seka tukeviin toimintoihin.

Perustoiminnot ovat toimintoja, jotka
ovat tauon pitamisen kannalta oleellisim-
pia ja siten myds yleisimmin toteutettavia.
Naita toimintoja tarvitaan taukopaikan lo-
kaatioprofiilista riippumatta. Lokatioprofiili
sen sijaan ohjaa sita, miten ja minka laajuisi-
na toiminnot on jarkevinta toteuttaa.

Tukevat toiminnot eivat ole yhta kriittisia
kuin perustoiminnot, mutta niiden mah-
dollistaminen saattaa parantaa taukokoke-
musta merkittavasti. Tukevien toimintojen
toteuttamismahdollisuudet ja tarpeet ovat

perustoimintoja vahvemmin riippuvaisia
paikan ominaisuuksista ja luonteesta, eli
lokaatioprofiileista.

Oheisessa luettelossa on esitetty lisaksi
osallistamisesta nousseita muita tarpeita.
Osa naista on huomioitu erityisin ratkaisuin
taukopaikkojen rakenteiden suunnitelmis-
sa, 0sa mahdollistuu osana perus- tai tuke-
via toimintoja. Esteettomyys ja rakenteiden
saavutettavuus asetettiin kaikkia toiminto-
ja lapileikkaavaksi teemaksi.

Tyon tilaajana toimineen Metsahallituk-
sen paatoksella taman tydn ulkopuolelle
rajattiin kdymala, polttopuiden varastointi
ja halkojen teko, jatelajittelu seka opastus.
Vaikka edelld mainitut toiminnot eivat ole-
kaan sisaltyneet osaksi kasikirjaa ja suunnit-
telua, on mahdollista ja suositeltavaa sovel-
taa muiden toimintojen ilmastoviisauden
rakentamisperiaatteita myds naihin.
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Perustoiminnot

Lepo ja oleskelu (istuen/maaten)

Saalta suojautuminen ja lammittely
Ruoanvalmistus (retkikeitin, risukeitin, tuli)
Ruokailu

Kaymala, ei sisally Ilmastoviisaan
taukopaikan kasikirjaan

Jatehuolto, ei sisally Ilmastoviisaan
taukopaikan kasikirjaan

Polttopuiden varastointi, ei sisally
Ilmastoviisaan taukopaikan kdsikirjaan

Tukevat toiminnot

Maisemasta nauttiminen
Tiskaus

Retkivarusteiden ripustaminen ja
kuivaaminen (esim. varusteet, vaatteet ja
teltat)

Oma tila koiralle puuhun sitomisen

sijaan, esim. koiraparkki, jossa kevyt suoja
taukopaikan laheisyydessa (osa ihmisista ei
pida koirista tai koirat toisistaan)

Tilojen ja reittien rajaaminen

Taukopaikan havaitseminen myés huonolla
kelilla

Majoittuminen/telttailu, ei sisélly
Ilmastoviisaan taukopaikan kasikirjaan
Halkojen teko, ei sisdlly [lmastoviisaan
taukopaikan kasikirjaan

Luontokasvatus/informointi/opastus,
ei sisally [lmastoviisaan taukopaikan
kasikirjaan

Osallistamisesta
nousseet muut tarpeet

Suksien voitelu, teline saasuojassa
Kalastusvalineiden huolto
Juomavesi koiralle

Valokuvaus ja videointi (erityiskohteet;
linnut, revontulet, maisemat)
Elektroniikan lataus

Mahdollisuus yépya muista erilldan esim.
koiran takia

Nojallinen istuin ja mahdollisuus
makoilemaan (esim. selkavaivoista
karsivalle)

Keittimelle palamaton alusta
tuulensuojassa

Jos kannykkakuuluvuus on huono, tieto
siitd, missa on lahin paikka jossa on
kuuluvuutta

Tasainen maasto teltalle tai teltta-alusta



23 Suunnittelu-
periaatteet

viisaan taukopaikan suunnitteluperi-
aatteet ovat suunnittelua ohjanneita
teemoja, jotka on muodostettu osallista-
misen tuloksiin ja muuhun taustatutkimuk-
seen perustuen. [lmastoviisaan taukopaikan
suunnitteluperiaatteita ovat olleet suojan
tarjoaminen, huoltovapaus, rasituksen
véhentdminen, laajuus - skaalattavuus
ja modulaarisuus, toiminnallinen tulevai-
suusvalmius, pedagoginen arvo ja luonto-
kasvatus, negatiivinen hiilijalanjélki, seka
kytkeytyminen palveluverkkoon. Naita on
avattu tarkemmin ohessa.
Suunnitteluperiaatteet eivat ole itses-
saan ratkaisuja vaan ohjemaisia tukipilarei-
ta, joihin suunnitelmien teossa on nojattu.
Varsinaiset suunnitteluratkaisut on esitetty
osiossa 3 Suunnittelu- ja rakentamisohje,
seka osiossa 4 Piirustuskokoelma.

T assa kappaleessa esitytetyt |lmasto-

A

Suojan tarjoaminen

Muuttuvien ilmasto-olosuhteiden vuoksi
saaolosuhteilta suojautumisen tarkeys
taukopaikoilla kasvaa tulevaisuudessa.
Taukopaikan tulee tarjota suojaa tuulelta,
sateelta ja auringolta. Rakenteellisen suojan
tulee samalla kuitenkin paastaa myds lapi

valoa ja mahdollistaa nakymat ymparistéon.

Kayttajan ei tarvitse poistua taukopaikasta
valokuvatessaan, valmistellessaan ruokaa
tai kuivatessaan vaatteitaan. Taukopaikan
tarjoama rakenteellinen suoja on myos
henkinen — taukopaikka luo tunnetta
turvasta, levosta ja kunnioituksesta luonnon
keskella.

Rasituksen
vahentaminen

Taukopaikan rakenteellisten ratkaisuiden
tulee perustua minimaaliseen maaston
muokkauksen tarpeeseen, eika ne saa
sulkea pois maaston uudelleenkasvua.
Luontorasitus on hallittua — rakennelmat on
vieraita, jotka eivat jata jalkia.
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Huoltovapaus

Taukopaikka suunnitellaan niin, etta sen
kayttdika on mahdollisimman pitka ilman
toistuvaa kunnossapitoa. Materiaalit valitaan
ilmastoviisauden, toiminnallisuuden ja
kestavyyden perusteilla ja ne ikaantyvat
kauniisti. Veden ohjaus, aurinko, lumi ja tuuli
otetaan huomioon jo suunnitteluvaiheessa.
Rakennelma ei tarvitse sahkda, vetta tai
jatkuvaa huoltoa — se elaa hiljaa metsassa.
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Laajuus - skaalattavuus
ja modulaarisuus

[lmastoviisaan taukopaikan rakenteet
perustuvat perusyksikk6dn — moduuliin,
jota voidaan yhdistelld ja toistaa
erilaisissa kokoonpanoissa. Talla tavoin
voidaan vastata erilaisten sijaintien
vaatimuksiin, taukopaikkojen omistajien
tarpeisiin, seka kayttajien toivomiin
toimintoihin. Taukopaikan toimintojen
mitoitus maaraytyy katetun rakenteen
moduulimitoituksen perusteella.
Moduulimitoitus puolestaan pohjautuu
ihmisen mittoihin ja ulottuvuuksiin seka
tuotannon, kuljetuksen ja asennuksen
kaytannon rajoitteisiin.



Kuva 5: Kuvituskuva

Toiminnallinen
tulevaisuusvalmius

Taukopaikka palvelee seka tunnettua

etta viela tuntematonta retkeilijan

tarvetta. Konsepti huomioi nykyhetken
toiminnot, mutta mahdollistaa my&ds
kehittyvien tarpeiden vastaanottamisen
modulaarisuuden avulla. Tarpeiden
muuttuessa taukopaikan toimintoja voidaan
muokata tarpeettomia toimintoja poistaen
ja tarpeellisia lisaten.

Pedagoginen arvo
ja luontokasvatus

Taukopaikka ei vain palvele retkeilijaa, vaan
myds opettaa. Rakennelmaan integroidaan
opasteita ja lokaatioprofiilikohtaista

tietoa, jotka ohjaavat kayttajaa kohti
ilmastoviisaampaa ja merkityksellisempaa
retkeilykokemusta. Retkeilykulttuurin
kehittyminen vaatii aikaa ja ohjausta.
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Negatiivinen
hiilijalanjalki

Rakennelman hiilitase pyritaan kaantamaan
negatiiviseksi. Rakennusmateriaalit

ovat paaosin hiilta sitovaa puuta,
mieluiten paikallisesti tuotettua. Katetun
rakennelman perusyksikkd suunnitellaan
esivalmistettavaksi ja helposti koottavaksi
paikan paalla ilman raskasta kalustoa.
Taukopaikka ei tarvitse sahkoistysta,

ellei sitd tuoteta uusiutuvasti (aurinko,
kampi). Elinkaariviisauden nakékulmasta
taukopaikka on purettavissa ja
uudelleenrakennettavissa.

Kytkeytyminen
palveluverkkoon

[lmastoviisaat taukopaikkarakennelmat
toimivat osana retkeilyverkostoa ilman
omaa halkovarastoa, vessaa tai jatehuoltoa,
mutta kytkeytyvat niihin lahiymparistdssaan.
Esimerkiksi tulisteluun tarvittavat puut
lOytyvat lahistolta toisesta paikasta, jossa
kayttaja voi esimerkiksi maksaa ne omalla
tyollaan (pilkkomalla seuraaville) tai
vaihtoehtoisesti ostaa puita automaatista.
Nain taukopaikka ei vain palvele, vaan
kasvattaa vastuulliseen kayttoon.






31 Ilmastoviisaan taukopaikan
rakentamisperiaatteet

toviisaan taukopaikan rakentamispe-

riaatteet. Ilmastoviisaan taukopaikan
taukopaikkarakenteet on suunniteltu nai-
den periaatteiden mukaisesti. Taukopaik-
karakenteet on esitelty tarkemmin kappa-
leessa 3.4. ja niiden toteutussuunnitelmat
l&ytyvat osiosta 4 Piirustuskokoelma.

T ahan kappaleeseen on koottu ilmas-

ARVIOIDAAN KOKONAISUUS ENSIN

Ilmastoviisasta taukopaikkaa ei voida ra-
kentaa ottamatta ensin huomioon koko-
naisuutta, johon se liittyy. Ilmastoviisauden
kannalta on oleellista rakentaavain tarpeel-
linen. Luontopalveluiden palveluverkon
tarkastelu, kayttajatiedon hyddyntaminen
ja huollon osallistaminen suunnitteluun ja
rakentamisprosessiin antaa avaimet siihen,
mita todella tarvitaan, ja kuinka se toteute-
taan mahdollisimman ilmastoviisaasti.

MINIMOIDAAN ILMASTOPAASTOT
[lmastoviisaan taukopaikan suunnittelun
keskeisena tavoitteena on ollut ilmas-
topaastdjen  minimointi.  Taukopaikko-
jen, kuten kaiken muunkin rakentamisen,
merkittavimmat ilmastopaastot syntyvat
rakennusmateriaaleista, niiden jalostukses-
ta ja siina kaytettavista energiaratkaisuista,
seka materiaalien kuljetuksista.
Maailmanlaajuisesti noin 50 % kaikista
hyodynnettavissa olevista raaka-aineista
kaytetaan rakennusalalla. Rakentamisvai-
he vastaa 24 %:sta rakennetun ymparistén
kokonaispaastoista. Rakennusmateriaalien
osuus naista rakentamisen aikaisista paas-

toista on huomattava, noin 65 %. (lkonen
2023, 3)

Tasta syysta on tarkeaa suosia uusiutuvia,
matalan jalostusasteen omaavia ja lahella
tuotettuja raaka-aineita. Mikali on mahdol-
lista, tulee suosia kierratettya tai tuotanto-
prosessien ylijaama- tai sivuvirtamateriaa-
leja neitseellisen materiaalin sijaan.

Rakentamisen lisaksi on tarkeaa huo-
mioida myods rakenteiden huoltamiseen
liittyvat ilmastopaadstot, joista merkittavin
osa syntyy polttomoottoriajoneuvoista.
Merkittavimpia huoltamiseen ja yllapitoon
liittyvia tehtavia ovat tulipaikkojen poltto-
puuhuolto, kaymaldiden tyhjennys- ja huol-
totoimet, seka jatteiden kerays (Omistajien
ja yllapitdjien tydpaja 2025, Liite 2). Mita

vahemman taukopaikka vaatii huoltamista,
sita pienemmaksi saadaan huollon paastot.
Taman hankkeen suunnittelusta rajattiin ti-
laajan toimesta pois puun varastointiraken-
teet, kaymalat ja jatelajittelu, seka opastus.
Sen sijaan polttopuiden kulutuksen ja sita
kautta tahan liittyvien huoltotarpeiden va-
hentaminen on ollut keskeisesti tarkastel-
tava asia.

Taukopaikkojen kaytdsta syntyvat ilmas-
topaastét on myds huomioitava osa-alue.
Kaytanndssa tama kulminoituu pitkalti
puun poltosta syntyvien ilmastopaastdjen
minimointiin. Tasta syysta ilmastoviisaat
taukopaikkaratkaisut pyrkivat luopumaan
kokonaan puun poltosta silloin, kun se on
mahdollista, ja vahentamaan sen kayttéa
silloin, kun siita ei voida kokonaan luo-
pua. Tulenkayttdo on perustelua, kun siihen

liittyy luonto-olosuhteilta suojautumista
ldmmittelyn ja ruuanvalmistuksen keinoin.
Silloin, kun tulisija tarvitaan, tulee sen olla
mahdollisimman vahan puuta kuluttava.

Puun polttoa vahentaviksi ratkaisuiksi
ilmastoviisaalla taukopaikalla ehdotetaan
seuraavaa:

- Toteutetaan tulettomia taukopaikkoja
ja kannustetaan rakenteellisin
ratkaisuin ja ohjein valmistamaan
ruokaa esimerkiksi retkikeittimilla
tulenteon sijaan.

Osallistetaan kayttajat polttopuiden
tekoon kayttamalla rankapuuta
valmiiden polttopuiden sijaan.
Kaytetaan tulisijoja ja kamiinoita, jotka
kuluttavat mahdollisimman vahan
puuta.

Opastetaan ja ohjataan retkeilijoita
puunkaytdn minimointiin.

KAYETAAN MATERIAALEJA
ILMASTOVIISAASTI

Rakennusmateriaalit ovat keskeisessa roo-
lissa, kun taukopaikasta halutaan rakentaa
mahdollisimman ilmastoviisas. On tarkeaa
kiinnittaa huomiota siihen, mitad materiaa-
leja kaytetaan, millainen niiden tuotanto-
ja kuljetusprosessi on, miten helposti ne
ovat korjattavissa ja huolettavissa, miten ne
kestavat kayttéa ja muuttuvia ilmasto-olo-
suhteita, miten ne ovat kierratettavissa kay-
ton jalkeen, seka miten materiaalien kayt-
téa voidaan minimoida.
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Nain rakennat
ilmastoviisaan
taukopaikan

<
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Aloita kokonaisuuden
arvioinnista

Minimoi ilmastopadstot

Kayta materiaaleja
ilmastoviisaasti

Rakenna kestavasti ja
korjattavasti

Esivalmista ja tehosta
rakentamista

Minimoi vaikutukset
taukopaikkaa ympardivaan
luontoon

Kehita retkeilykulttuuria
ilmastoviisaaksi



Ilmastoviisaan taukopaikan rakentei-
den mittakaava pohjautuu ihmisen mitoi-
tukseen. Toimintojen mitoitus on riittavas,
mutta ei liiallista - nain minimoidaan ma-
teriaalitarve ja rakentamisen luontovai-
kutukset. Koko rakenne rakentuu padosin
kotimaisesta sahatavarasta, kuten 48 x 98
mm rakennelaudasta. Tama mahdollistaa
helpon huollon, varaosien saatavuuden ja
materiaalitehokkaan, vahajatteisen raken-
tamisen. Materiaaleista ja niiden vastuul-
lisuudesta on kerrottu tarkemmin kappa-
leessa 3.2.

RAKENNETAAN KESTAVASTI JA
KORJATTAVASTI

[lmastoviisaan taukopaikan rakenteiden
suunnittelussa on huomioitu seka niiden
kestavyys muuttuvissa ilmasto-olosuhteis-
sa etta huollettavuus. Ilmastoviisauden
nakdkulmasta on oleellista mahdollistaa
rakenteen paikallinen korjaaminen ja huol-
to ilman laajoja tai koko rakennetta koske-
via uudistuksia. [lmastoviisaan taukopaikan
rakenteiden materiaalit tulee valita niin,
ettd ne kestavat kaytossa mahdollisimman
pitkaan ja huoltamisen tarve on mahdol-
lisimman vahainen. Niin kutsutun huolto-
vapauden sijaan rakenteet on suunniteltu
huollettaviksi.

ESIVALMISTETAAN JA TEHOSTETAAN
RAKENTAMISEN PROSESSEJA
Rakentamisen tehostamisella ja optimoin-
nilla voidaan vahentaa rakentamisen ai-
heuttamia ilmastopaastdja. Tasta syysta
ilmastoviisaat taukopaikkarakenteet val-
mistetaan tehtaalla ja toimitetaan valmiina
paikalle esimerkiksi (sahkotoimisilla) mon-
kijoilla ja moottorikelkoilla. Tama takaa laa-
dun, nopean pystytyksen ja minimoi raken-
tajan jalanjaljen luonnossa.

SAASTETAAN JA SUOJELLAAN
YMPAROIVAA LUONTOA

Rakenteiden suunnittelussa on pyritty mi-
nimoimaan niiden vaikutukset taukopaik-
kaa ympardivaan luontoon. Oikeanlaisten

rakenteiden lisaksi taukopaikan ympardi-
van luonnon sailymista voidaan edesaut-
taa suunnittelemalla huolella taukopaikan
sijainti suhteessa reitistdodn, ja taukopaikan
toimintojen keskinainen sijoittelu ja rei-
tit toimintojen valilla, seka opastamalla ja
ohjaamalla kayttajia toimimaan ilmastovii-
saasti. Tahan liittyvia vinkkeja on annettu
kappaleissa 3.5 ja 3.6.

KEHITETAAN JA KANNUSTETAAN
KOHTI ILMASTOVIISAAMPAA
RETKEILYKULTTUURIA

Taukopaikkojen kayttajat ovat keskeisessa
roolissa ilmastoviisaan taukopaikan toteu-
tumista. Taukopaikka voidaan rakentaa il-
mastoviisaasti, mutta sita tulee myos kayt-
taa ilmastoviisaasti. Onkin erittain tarkeaa
ohjata ja opastaa kayttdjia tekemaan tau-
kopaikoilla ilmastoviisaita valintoja, kuten
minimoimaan puun kulutusta, viemaan
roskat mukanaan, kunnioittamaan ja huol-
tamaan rakenteita ja jattamaan ne hyvaan
kuntoon myos seuraaville kayttajille, seka
kayttamaan toimintoja, kuten tiskipaikkaa,
ympariston ja muiden nakokulmasta oi-
kealla tavalla. Ilmastoviisas taukopaikka on
meidan kaikkien yhteinen etumme ja ta-
voitteemme.

Taukopaikkarakenteiden suunnitelmat
ovat yleisluontoisia eivatkd huomioi kaik-
kia mahdollisia kunta- tai kohdekohtaisia
maasto-olosuhteita, teknisid vaatimuksia,
lupakaytantdjd  tai viranomaismdaddrdyk-
sid. Rakentaminen edellyttdnee aina eril-
listd kohdekohtaista toteutussuunnittelua
ja viranomaisten hyvaksyntdd. MUUAN Oy
tai suunnitteluun osallistuneet tahot eivdt
vastaa mahdollisista vahingoista, jotka ai-
heutuvat tamdan kokoelman pohjalta to-
teutetuista rakenteista.
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limastoviisas taukopaikka
on meiddn kaikkien yhteinen :
etumme ja tavoitteemme.

Kuva 7: Kuvituskuva




Katettujen
rakenteiden
rakentamis-
periaatteet

Katettujen rakenteiden rooli on ollut
taukopaikkarakenteiden suunnitte-
lussa keskeinen erityisesti saalta suo-
jautumisen nakokulmasta. Katettujen
rakenteiden mitoitus toimii lahtokoh-
tana kaikkien muiden rakenteiden mi-
toituksessa - joskin kaikki rakenteet on
mahdollista skaalata tarpeita vastaa-
viksi.

Katetut rakenteet ovat joko kahdelta
tai kolmelta sivulta avoimia (laavu/katos)
tai kokonaan suljettuja (paivatupa). Sul-
jettavuuden taso maaraytyy taukopai-
kan sijainnin, lokaatioprofiilin ja kaytto-
tarpeen mukaan.

Kuten kaikki muutkin ilmastoviisaat
taukopaikkarakenteet, myds katetut ra-
kenteet valmistetaan paaasiallisesti ko-
timaisesta sahatavarasta, kuten 48 x
98 mm rakennelaudasta.

Ohessa on avattu tarkemmin katettu-
jen rakenteiden toteutusperiaatteita.

Yt

Mittakaavana
retkeilija

Rakenteiden mittakaava pohjautuu
ihmisen mitoitukseen. Toimintojen
mitoitus on riittavaa, mutta ei liiallista

- nain minimoidaan materiaalitarve

ja rakentamisen luontovaikutukset.
Mitoitus mahdollistaa joustavasti erilaisia
toimintoja suojautumisesta, oleskeluun
ja lepoon. Tilat on mitoitettu niin, etta
niissa voi seista, istua tai tarvittaessa
myos maata.

Raystast

Raystaat luovat katettuja vyohykkeita
ulkopuolelle, tarjoten suojaa erilaisille
kayttajille samanaikaisesti. Ne lisaavat
taukopaikan kapasiteettia erityisesti
sateella ja parantavat rakennelman
kestavyytta sadolosuhteissa. Kaikki saalle
ja erityisesti kosteudelle alttiit rakenteet
sijoitetaan kokonaan raystaiden alle.
Rakennelmissa ei kayteta ranneja tai
muita huoltotoimenpiteita lisaavia
rakennusosia.

Suojavuuden taso
olosuhteiden mukaan

Harjakattoinen moduuli tarjoaa
monisuuntaista saasuojaa tuulelta,
sateelta ja auringolta. Katto on
rakenteellisesti yksinkertainen,
huoltovapaa ja tehokkaasti vetta
ohjaava. Tuntureissa ja muissa
paikoissa, joissa olosuhteet ovat
hankalat ja arvaamattomat, tilat ovat
kokonaan suljettuja ja varustetaan
l@mmaodnlahteella.
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Variaatiot
eri tarpeisiin

Modulaarisuus mahdollistaa eri laajuiset
ratkaisut: yksittainen tila palvelee
paivakavijaa, useamman tilan ryhma tai
yksittainen suurempi tila tukee useampia
toiminnallisuuksia ja ryhmakayttoa.
Lokaation ja kayttajamaarien

mukaan raatalditava koko varmistaa
paikkakohtaisen toimivuuden.
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Luontoyhteys
ja nakymat

Rakenne sulautuu osaksi ymparistdoaan
ollen mahdollisimman luonteva osa sita.
Ymparistd on osana taukokokemusta
myds rakenteen sisalla; rakennelman
aukotuksia voidaan suunnata lokaation
mukaan — maisema on lasna, mutta
kayttaja on suojassa.

o

/s

Ruokailua tulettomasti,
tulta vain tarpeeseen

Oleskelun, lepaamisen ja lammittelyn
ohella ruokailu on oleellinen osa
rakennetta. Rakenteen ja kalustuksen
ratkaisuilla ohjataan kayttdjia
tulettomaan ruuanvalmistukseen suosien
retkikeittimia ja lammitysta vaatimatonta
ruokailua. Lammittelya ja ruuanlaittoa
varten tarvittavat tulisijat ovat tehokkaita
ja vahan puuta kuluttavia. Tila toimii
savuttomana ruokailupaikkana, kun
tulenteko tapahtuu erillisella alueella, ja
soveltuu siksi myos herkille kayttajille.



Kytkeytyminen
ymparistoon

Kevyen pilariperustuksen ansiosta
taukopaikka voidaan sijoittaa maastoon
ilman mittavaa maanmuokkausta.
Kulkuyhteys rakennetaan ymparistda
kunnioittaen — sillan, portaan tai luiskan
avulla — maaston ja saavutettavuuden
ehdoilla. Tama mahdollistaa esteettdman
ja ohjatun paasyn rakenteelle eri
suunnista, samalla kun ympardivan
luonnon kulumista voidaan hallitusti
ohjata.

A

A
.

TARKORAIKRA,

,..,NW.

Tekniikka
apurakennuksessa

Kaikki sahkda vaativat toiminnot (lataus,
valaistus, sailytys) keskitetaan viereiseen
apurakennukseen, joka voidaan sijoittaa
teknisesti edulliseen paikkaan. Pagkohde
sailyy puhtaasti kokemuksellisena.

Toiminta osana
rakennetta

Sama rakenne toimii seka kantavana etta
toiminnallisena yksikkona: seinapintoihin
voidaan integroida istuimet, laverit,
koukut, kuivaustelineet ja kalusteet.
Jokainen yksikkd on samalla suoja,
paikka ja toiminto. Rakenteen sisaan
tulevat toiminnot voidaan valita tarpeen
mukaan ja rakenne mahdollistaa niiden
mydhemman muokkautumisen.

Opasteet ja
ymparistokasvatus

Seinapintoihin sijoitetaan vaihdettavia
opasteita, jotka kertovat alueen
luonnosta ja ilmastoviisaasta retkeilysta.
Kun rakennelmia yhdistetaan, ne
muodostavat ymparistdkasvatuksellisen
tilan, jossa rakennelma ja maisema
taydentavat toisiaan.

Puun kasittely -
kestava ja kaunis

Rakenteen ulkopinnat ovat mustaksi
kasiteltya tai hiillettya puuta.
Maalikasittely / hiiltdminen suojaa
ulkopintoja saalta ja auttaa rakennetta
sulautumaan maisemaan. Sisapinnat

ovat vaalean savyista puuta. Sisapintojen
vaaleat puupinnat luovat tilan tuntua, ja
tilat ovat mahdollisimman valoisia - myos
huonossa valaistuksessa.

Esteettomyys

Tummat ulkopinnat ja vaaleat sisapinnat
tukevat visuaalista hahmotettavuutta

ja valjat sisatilat seka mahdollisuudet
luiskiin mahdollistavat esteettoman
taukopaikan. Taukopaikan nakyvyys

varmistetaan huonollakin saalla.
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lmastoviisas taukopaikka on kokonaisval-

tainen kasite, joka kattaa seka taukopai-

kan rakenteiden valmistamisen, rakentei-
den kuljetuksen ja kasauksen, yllapidon ja
huollon, taukopaikan kayton, seka rakentei-
den uusimisen ja purkamisen. Tassa kappa-
leessa on kerrottu, mita asioita tulee ottaa
huomioon, kun pyritaan luomaan rakenteil-
le mahdollisimman ilmastoviisas elinkaari.

ILMASTOVIISAAN TAUKOPAIKAN
VALIDOINTI JA ARVIOINTI
Elinkaariarviointi (Life Cycle Assessment,
LCA) on menetelm3, jonka avulla selvite-
taan tuotteen tai rakennuksen ymparisto-
vaikutukset sen koko elinkaaren ajalta. Se
tarkoittaa, etta tarkastellaan kaikkia vai-
heita alusta loppuun: mista raaka-aineet
tulevat, miten tuotteet valmistetaan, miten
rakennuksen osat kuljetetaan ja kootaan,
mita vaikutuksia syntyy sen kayton aikana
seka mita tapahtuu, kun rakennus aikanaan
puretaan. LCA auttaa ymmartamaan, mihin
vaiheisiin ymparistdvaikutukset keskittyvat
ja missa kohdissa voidaan tehda parempia,
vahahiilisempia valintoja.

Tassa kappaleessa on esitetty elinkaa-
riarvioinnin periaatteiden mukainen tar-
kastelu yksittaisen katetun taukopaikka-
rakennuksen osalta. Tarkasteluun valittu
kokonaan suljettu katettu rakenne (paiva-
tupa) on taukopaikkarakenteista raskain ja
valmistamisen, kuljetuksen ja rakentamisen
osalta vaativin. Samat tarkasteluvaiheet ja
periaatteet koskevat kuitenkin myds muita
kevyempia taukopaikkarakenteita.

Kappaleessa on avattu hiilijalanjaljen
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osalta merkittavimmat tekijat. Koko elin-
kaaren kattavaa laskentaa ei katetulle ra-
kenteelle ole tehty, mutta luonnostasoisen
tarkastelun perusteella rakenne on hiilija-
lanjaljeltaan negatiivinen.

TUOTEVAIHE
Kokonaan suljettu katettu rakenne, eli pai-
vatupa, koostuu paaosin puurakenteista, ja
sen tuotevaiheen hiilijalanjalki on ahto-
kohtaisesti pieni. Merkittavimpia ilmasto-
vaikutuksia aiheuttavat alapohja-, ylapoh-
ja- ja vesikattorakenteet seka ikkuna.
Teollinen esivalmistus mahdollistaa ma-
teriaalien tarkan kaytén ja minimoi hukka-
palojen syntymisen, mika pienentaa tuo-
tevaineen kokonaispaastdja entisestaan.

Keskeisia huomioita:

- Kiinnitetaan huomiota vesikaton
katemateriaalin valintaan, valitaan
mahdollisuuksien mukaan kierratetty tai
vahahiilinen tuote.

Pyritaan esivalmistamisella
rakennustuotteiden hukan minimointiin
ja kaytetaan rakentamisesta syntyvaa
hukkaa muiden rakenteiden
rakennusmateriaalina.

RAKENTAMINEN
Koska paivatupa valmistetaan tehtaalla ja
toimitetaan tontille valmiina elementtei-
na, rakentamisvaiheen paastot koostuvat
paaosin kuljetuksista, perustamistavasta ja
tydmaatoiminnoista.

Teollinen esivalmistus lyhentaa tontilla
tarvittavaa tyoaikaa ja vahentaa tydmaa-

kaluston tarvetta, mika pienentaa raken-
tamisen hiilijalanjalkea  huomattavasti.
Lisaksi tehtaalla tapahtuva rakentaminen
mahdollistaa tasmallisen materiaalinkay-
ton, mika vahentaa hukkamateriaalia ja sii-
hen liittyvia paastoja.

Keskeisia huomioita:

- Minimoidaan rakennustuotteiden
kuljetusmatkat, suositaan lahella
tuotettuja materiaaleja.

Valitaan perustamispaikka siten, etta
maanmuokkaustarve on vahainen.
Pyritaan vahapaastaisiin ja kevyisiin
tydmaatoimintoihin.

KAYTTOVAIHE
Paivatuvassa eiole sahkda eika vesiliittymas,
joten kayton aikaiset ilmastovaikutukset
muodostuvat lahinna korjaus- ja huoltotoi-
menpiteista, seka kayttajien puun poltosta.
Esivalmistuksen hydty nakyy myds kaytén
aikana: tehtaalla kontrolloiduissa olosuh-
teissa valmistetut elementit ovat mitoil-
taan tasmallisia ja laadultaan tasaisia, mika
vahentaa mydhempien korjausten tarvetta.
Paivatupienkaminoiksituleevalitasellai-
sia malleja, jotka tuottavat mahdollisimman
hyvin lampoa mahdollisimman pienella
puumaaralla. Kayttdjia tulee myds ohjeis-
taa minimoimaan puun polttoa ja kertoa
puun polttamisen ymparistdvaikutuksista.

Keskeisia huomioita:
Ehkaistaan rikkoutumista ja
uusimistarvetta hyvalla yllapidolla ja
ohjeistuksella.
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Valitaan saankestavia ja pitkaikaisia
materiaaleja.

ELINKAAREN LOPPU

Yksinkertaiset  ja  teollisesti  valmis-
tetut  puurakenteet tekevat raken-
nusosien purkamisesta, uudelleen-
kaytosta  ja kierratyksesta  selkeaa.
Esivalmistetut elementit voidaan usein ir-
rottaa ja hyddyntaa kokonaisina muissa
kohteissa, mika lisaa materiaalien kiertoa ja
pidentaa niiden kayttoikaa.

Keskeisia huomioita:

- Pyritaan aina rakennuksen kokonaisena
tai osittaisena siirtamiseen ja
uudelleenkdyttddn uudessa sijainnissa
Kierrattamisen ja uuden rakenteen
valmistamisen sijaan.

Kierratetaan rakennusosat silloin, kun
uudelleenkayttd ei ole mahdollista.

ILMASTOHYODYT

Koska rakennus on paaosin puuta, sen il-
mastovaikutukset voivat olla hiilinegatii-
viset. Puutuotteet toimivat hiilivarastoina
koko olemassaolonsa ajan. Esivalmistettu-
jen puurakenteiden kayttd tehostaa mate-
riaalin hyodyntamista ja vahentaa hukkaa,
mika kasvattaa puuraaka-aineen ilmasto-
hyotyja entisestaan.

Keskeisia huomioita:
Puutuotteiden kayttdika maksimoidaan
ja uudelleenkayttd mahdollistetaan
ennen niiden mahdollista polttamista.



Tuotevaihe

Al Raaka-aineen
hankinta

A2 Kuljetus
valmistukseen

A3 Tuotteen
valmistus

4 {3

(000

Rakentaminen Kayttovaihe Elinkaaren loppu
A4 Kuljetus Bl Tuotteen B5 Laajamittaiset C1 Purkaminen
tyomaalle kayttd korjaukset
rakennuksessa
A5 Tybémaa- B2 Kunnossapito B6 Energian kaytto C2 Kuljetus
toiminnot jatkokasittelyyn
B3 Korjaukset B7 Veden kaytto C3 Purkujatteen
kasittely
B4 Osien vaihto C4 Purkujatteen

loppusijoitus

D
LISATIEDOT

Rakennuksen elinkaaren ulkopuolelle
jaavat hyddyt tai haitat

Kaavio 3: Tuotteen ja rakennuksen elinkaariarvioinnin osa-alueet

Lahde: Kuittinen, Tahtinen, 2025. Rakennuksen vahahiilisyyden
arviointimenetelma 2025 - Luonnos koekayttéon
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33 Esteettomyys
ja inklusiivisuus

ESTEETON JA SAAVUTETTAVA
TAUKOPAIKKA

Ilmastoviisauden ohella suunnittelua kes-
keisesti ohjanneet teemat ovat olleet es-
teettdmyys ja inklusiivisuus. Esteettomyy-
della tarkoitetaan, etta taukopaikka on
fyysisesti kaytettavissa eri toimintakyvyn
omaaville henkiloille, ilman kohtuuttomia
esteita. Rakenteiden tulee olla kestavia ja
turvallisia saalla kuin saalla. Huonolla saal-
la on erityisen tarkead, etta taukopaikka ja
sen tarjoama suoja on helposti havaittavis-
sa. Hyvaksi havaittu keino on lisata tauko-
paikkaan heijastavaa pintaa, jolloin se on
mahdollista erottaa myds esimerkiksi lumi-
tuiskussa (Omistajien ja yllapitajien tyépaja
2025, Liite 2).

Taukopaikan esteettomyyden taso maa-
raytyy usein jo sen sijainnin mukaan, eivat-
ka kaikki taukopaikat siten ole esteettomia
ja kaikille saavutettavia. Esteettdmyyteen
tulee kuitenkin aina pyrkia luonnon aset-
tamien rajoitteiden puitteissa. Sen lisaksi,
ettd esteettomat ratkaisut mahdollistavat
lilkunta-, ja nako-, tai kuulorajoitteisten toi-
minnan taukopaikoilla, ne myos:

- lisaavat turvallisuutta vahentaen
kaatumisia, loukkaantumisia ja
onnettomuuksia

mahdollistavat itsendisen toiminnan
(myos esimerkiksi lapset ja ikdihmiset)
lisaavat osallisuutta ja tasa-arvoa

ovat monikayttoisia ja mukavia kayttaa
myds heille, joilla ei ole erityistarpeita
tekevat luonnosta saavutettavan
kaikille

[lmastoviisaan taukopaikan rakenteet
on suunniteltu ja mitoitettu esteettomyys

huomioiden. Erillisessa 4 Piirustuskokoel-
ma -0siossa on esitetty rakenteiden esteet-
tomyyteen liittyvat huomiot. Esteettomia
taukopaikkarakenteita suunniteltaessa tu-
lee huomioida voimassa olevat viranomais-
maaraykset esteettomien rakenteiden
ratkaisuista ja mitoituksista (Ymparistomi-
nisterio. Esteettémyys 2018). Luontoreittien
esteettdmyydesta oytyy tietoa Invalidilii-
ton sivuilta kohdasta Luontoliikunta. (Luon-
toliikunta, Invalidiliitto.)

Konkreettisia esteettomyyteen liittyvia
ratkalsu1a taukopaikoilla:
Esteettomat kulkureitit (kovapintaiset,
riittavan leveat, loivat nousut)

Laskuluiskat ja kaiteet portaiden
rinnalla

Istumapaikat eri korkeuksilla,

selkanojallisia ja kasinojallisia penkkeja

Esteeton poyta (pyoratuolilla paasee
alle)

Riittava valaistus ja kontrastit (erityisesti
hamarissa olosuhteissa) luovat
turvallisuutta toiminnallisella- ja
tunnetasolla

Informaatio myos tunto- ja
kuuloymparistossa (esim. opasteiden
pistekirjoitus tai QR-koodit,

jotka puhuvat mobiililaitteella).
Opasteet sijoitettu niin, etta ne ovat
esteettomasti saavutettavissa.

Esteeton WC, jossa riittava tila ja
tukikahvat

INKLUSIIVISUUS TAUKOPAKOILLA
Inklusiivisuus, tai suomennettuna osallis-
tavuus ja yhdenvertaisuus, menee esteet-

tomyytta pidemmalle. Se tarkoittaa, etta
paikka on tarkoituksella suunniteltu kaikille
— eri taustoista, ikaryhmista ja toimintaky-
vysta riippumatta. Inklusiivisessa suunnit-
telussa jokaiselle luodaan yhdenvertaiset
mahdollisuudet osallistua, tulla kuulluksi ja
kokea kuuluvansa joukkoon. (Kivi 2024, 15))

Inklusiiviseksi  suunnitellun taukopai-
kan avulla halutaan kannustaa ihmisia
liikkumaan luonnossa, oppimaan uutta
ja kokemaan uusia elamyksia. Inklusiivi-
suuden ei tarvitse tarkoittaa suuria ja tyo-
laita rakennelmia, vaan se on usein pie-
nia harkittuja valintoja, jotka huomioivat
erilaisten kayttajien tarpeet ja tekevat
taukopaikasta aidosti kaikille kutsuvan.

TapOJa lisata inklusiivisuutta taukopaikoilla:
Monikieliset opasteet

Selkokieliset tai visuaaliset ohjeistukset

Suoja tuulelta ja sateelta — tarkeaa
kaikille, erityisesti herkemmille
kayttajille (lapset, vanhukset)

Tilaa rauhoittumiseen (ei liian vilkkaita
tai meluisia elementteja)

Moninaisuutta arvostava visuaalinen ja
toiminnallinen suunnittelu, esimerkiksi
sukupuolineutraalit WC-tilat, joiden
palvelut on kerrottu ovessa selkein
opastein

Taukopaikan kaytto ei hairitse elaimia
tai kasveja, eika kuluta maastoa liikaa

LASTEN HUOMIOINTI TAUKOPAIKOILLA
Lapset ovat merkittava kayttajaryhma osas-
sa taukopaikkoja. Valtaosa taukopaikkojen
rakenteista on kuitenkin suunniteltu aikuis-
ten tarpeiden ja mitoituksen nakdkulmasta.
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Lasten parempi huomiointi taukopaikoil-
la lisaa seka lasten etta heidan seurassaan
olevien aikuisten viihtyvyytta. Tama edel-
leen houkuttelee liikkkumaan luonnossa ak-
tiivisemmin. Varhain syntynyt positiivinen
luontosuhde kantaa usein aikuisuuteen
saakka lisaten luonnon merkitysta ja siella
vietettya aikaa (Mieli, Luonto tukee lapsen
mielenterveytta).

Alla esimerkkikeinoja lasten

huomioimiseen taukopaikoilla:

- Opasta ja opeta luontoon liittyvista
asioista lapsia kiinnostavalla tavalla
tarinoiden, leikkien ja pelien
avulla. Immersiivisyys ja aiheeseen
elaytyminen on lapsista kiinnostavaa.

Osallista lapsia taukopaikan
toimintoihin, kuten siivoukseen,
opastuksen ja ohjauksen keinoin.

Suunnittele rakenteiden mitoitusta
ja toiminnallisuutta myds lapsille
sopivaksi, esimerkiksi matalammat
istuinkorkeudet ja selkanojalliset,
tukevat ja turvalliset istuimet.

Luo valaistuksella turvallisuuden
tunnetta esimerkiksi WC-kaynteihin.

Luo kevyin ja turvallisin rakentein
mahdollisuuksia leikkiin ja peleihin,
esimerkkina tasta monitoimirakenne
ks. 4 Piirustuskokoelma, suunnitelma
4.3.7 Monitoimirakenne

Sijoita rakenteet niin, etta ne
mahdollistavat lasten mahdollisimman
helpon tarkkailun (esimerkiksi
istuskelualueelta nakdyhteys vesistdon
ja WC-tiloihin).



https://www.invalidiliitto.fi/esteettomyys/ulkoalue/luontoliikunta

3.4 Ilmastoviisaat

taukopaikkarakenteet

assa kappaleessa esitellaan edella
T kuvattujen rakentamisperiaatteiden

perusteella laaditut ilmastoviisaat
taukopaikkarakenteet. Ne on jaettu kah-
teen kategoriaan, jotka ovat katetut raken-
teet ja kalusteet.

Jokaisesta rakenteesta on laadittu eril-
liset toteutuspiirustukset, joiden pohjalta
rakenteet on helppo toteuttaa. Toteutus-
piirustukset loytyvat erillisesta osiosta 4
Piirustuskokoelma. Taukopaikkarakenteet
on esitetty seuraavalla sivulla tuotekatalo-
gimaisesti viittauksin piirustuskokoelman
toteutussuunnitelmiin.

Kappaleissa 3.5-3.6 annetaan ohjeita
taukopaikan toimintojen ja rakenteiden va-
lintaan, seka taukopaikan sijoittamiseen.

Katetut rakenteet

Katetut rakenteet ovat oleskelun ja ruo-
kailun mahdollistavia joko kokonaan tai
osittain suljettuja rakenteita. Rakenteen
suljettavuuteen perustuen rakenteet on
jaettu pdivatupaan (kokonaan suljettu) ja
laavuun (osittain suljettu). Modulaarisuus
mahdollistaa rakenteen mitoittamisen tar-
vetta vastaavaksi.

PAIVATUPA

Paivatupa on kaikilta sivuilta suljettu tauko-
paikkarakenne. Paivatuvat soveltuvat erityi-
sesti sellaisille taukopaikoille, joissa suojaa
ilmasto-olosuhteilta tarvitaan enemman,
kuten vesistojen aarella ja tuntureissa.

LAAVU

Laavut ovat joko kahdelta tai kolmelta si-
vulta suljettuja katettuja taukopaikkara-
kenteita. Ne sopivat erityisesti taukopai-
koille, joissa ymparoiva luonto tarjoaa myaos
suojaa ilmasto-olosuhteilta.
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Kalusteet

Kalusteet ovat kevyita rakenteita, jotka toi-
mivat taukopaikalla joko itsenaisesti, tai
osana katettua rakennetta. Niita voidaan
valita taukopaikan koon ja halutun varus-
telutason mukaan. Kalusteissa on huomi-
oitu ja mahdollistettu toimintojen skaa-
lattavuus. Esimerkiksi istuinpenkki toimii
itsendisena yksittaisena rakenteena, joka
voidaan sijoittaa luontoreitin varrelle, tai se
voidaan yhdistaa useamman penkin kasit-
tavaksi istuskeluryhmaksi taukopaikalle.

Ulkotilassa olevat kalusteet
Ruokailu ja ruuanvalmistus
Lepotuoli ja penkki
Tiskaus

Kuivausteline
Kahvitteluryhma

Elainsuoja
Monitoimirakenne

Kiintedt kalusteet osana katettuja rakenteita:
Naulakko

Kuivausteline

Sisatilan poyta ja penkki



Katetut rakenteet

Kalusteet

RUOKAILU JA
RUUANVALMISTUS

Piirustuskokoelman

LEPOTUOLI JA
PENKKI

Piirustuskokoelman
suunnitelma 4.3.2

TISKAUS

Piirustuskokoelman
suunnitelma 4.3.3

suunnitelma 4.3.1

PAIVATUPA

Piirustuskokoelman

suunnitelma 4.2.1
/ J

—

ELAINSUOJA

KAHVITTELURYHMA

Piirustuskokoelman
suunnitelma 4.3.5

KUIVAUSTELINE

LAAVU

P||rustyskokoelman Piirustuskokoelman

suunnitelma 4.2.2 .
suunnitelma 4.3.4

Piirustuskokoelman
suunnitelma 4.3.6

Kiinteat kalusteet

= 1

SISATILAN POYTA MONITOIMI-
RAKENNE

JA PENKKI

Piirustuskokoelman
suunnitelma 4.3.10

NAULAKKO KUIVAUSTELINE

Piirustuskokoelman

Piirustuskokoelman
suunnitelma 4.3.7

Piirustuskokoelman
suunnitelma 4.3.9

suunnitelma 4.3.8
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35 Taukopaikan
toimintojen valinta

aukopaikan toimintoja valitessa on
hyva aloittaa vastaamalla alla oleviin
kysymyksiin. Kysymysten jalkeen an-

netaan ohjeita ja vinkkeja taukopaikan toi-
mintojen valintaan.

Miten taukopaikka sijoittuu suhteessa
reitin lahtopisteeseen/lahtoépisteisiin?

Miten taukopaikka sijoittuu suhteessa
muihin taukopaikkoihin, ja millaiset
etaisyydet niihin on?

Millaisia palveluita ja varustelua reitin
muilla taukopaikoilla on?

Taukopaikan ilmasto-olosuhteet:
onko taukopaikka suojaisa vai altis
esimerkiksi tuulelle, tuiskulle ja/tai
paahtavalle auringolle?

Millaisia ovat taukopaikan tyypilliset
kayttajat ja kayttotarpeet?

Kuinka suosittu tai ruuhkainen
taukopaikka on, tai tulee olemaan?

Onko taukopaikalla olemassa olevia
rakenteita, joita voidaan sailyttaa,
kunnostaa tai uusiokayttaa?

Voiko taukopaikka olla tuleton?
Tarvitaanko tulta lammittelyyn vai
ainoastaan ruuanlaittoon?

Onko taukopaikka saavutettavissa
esteettdmasti nyt tai mahdollisesti
myohemmin?

Onko taukopaikan lahella
luonnonvesia, tai kaivoa?

Miten ja kuinka usein taukopaikan
huoltaminen tapahtuu?

TAUKOPAIKKA OSANA PALVELUVERKKOA
[lmastoviisaan taukopaikan rakentamis-
periaatteiden ensimmainen kohta “Aloita
kokonaisuuden arvioinnista” linkittyy vah-
vasti taukopaikan toimintojen valintaan.
Jokainen taukopaikka kytkeytyy osaksi pal-
veluverkkoa, ja taukopaikan toimintoja vali-
tessa tulee tarkastella ensin palveluverkkoa
kokonaisuutena.

Uuden tai uudistettavan taukopaikan
toimintoja valitessa tulee ne suhteuttaa
lahialueella sijaitsevien taukopaikkojen
palvelu- ja varustelutasoon. Paallekkaisia
toimintoja kannattaa karsia niin ilmastovii-
sauden kuin investointi- ja huoltokustan-
nustenkin nakodkulmasta. Ilmastoviisaan
taukopaikan kayttajatutkimuksessa 46 %
vastaajista toivoi hyvin varusteltuja tauko-
paikkoja pidempien valimatkojen paassa
toisistaan ja 43 % hyvin varusteltuja tauko-
paikkoja pidemmilla valimatkoilla yhdis-
tettyna pieniin taukopaikkoihin lyhyin vali-
matkoin (Kayttajatutkimus 2025, Liite 1).

Mikali taukopaikalla on jo olemassa ole-
via rakenteita, tulee niiden kunto ja kayt-
tokelpoisuus arvioida. Ilmastoviisauden
kannalta on oleellista rakentaa vain tar-
peellinen ja pyrkia mahdollisuuksien mu-
kaan korjaamaan ja uudelleenkayttamaan
olemassa olevia rakenteita.

Taukopaikan etaisyys reitin lahtopistees-
ta saattaa myds ohjata taukopaikan toimin-
tojen valintaa. Edelld mainitussa kayttaja-
tutkimuksessa ensimmaisen taukopaikan
toivottiin sijaitsevan joko 2-5 km (42 % vas-
taajista), tai 5-10 km (45 % vastaajista)
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Kuva 10: Havainnekuva. Katettu rakenne metsassa
tarjoaa mahdollisuuden éldinten ja luonnonilmididen
vaivihkaiseen tarkkailuun:




paassa reitin lahtopisteesta (Kayttajatut-
kimus 2025, Liite 1). Esimerkiksi ne henkilot,
jotka eivat retkeile paivassa pitkia matkoja,
tai joille taukopaikka ja evaiden sydnti on
retken kohokohta, suosivat lahella lahto-
pistetta sijaitsevia taukopaikkoja. Reitin
lahtopisteen laheisyydessa sijaitsevat tau-
kopaikat ovat houkuttelevia myds esimer-
kiksi pienten lasten kanssa liikkuville ja
lilkuntarajoitteisille. Reitin alkupaahan kan-
nattaakin yleensa sijoittaa hyvin varusteltu
taukopaikka, jotta retkeily ja taukojen pita-
minen mahdollistuisi kaikille.

TAUKOPAIKAN ILMASTO-OLOSUHTEET
Taukopaikan ilmasto-olosuhteet maaritta-
vat merkittavasti taukopaikan toimintojen
valintaa. Tuulelle, tuiskulle ja paahtavalle
auringolle alttiissa paikoissa on tarve suo-
jautua luonnonvoimilta. Paahtavalta aurin-
golta suojautumiseen voi riittaa pelkka ka-
tettu osittain avoin rakenne (laavu), mutta
esimerkiksi kovaa tuulta, kylmyytta ja tuis-
kua vastaan tarvitaan katettu kokonaan
suljettu rakenne (paivatupa), jossa on tulisi-
ja lammittelya varten.

KAYTTAJIEN TARPEIDEN HUOMIOINTI
Taukopaikan ilmasto-olosuhteet ja sijain-
ti vaikuttavat myds siihen, ketka ja miten
taukopaikkaa tyypillisesti kaytetaan. Jalan
patikoimassa olevien henkildiden tarpeet
saattavat poiketa esimerkiksi kalastajien ja
metsastajien tarpeista. Kaupunkiluonnon
taukopaikkojen kayttajat ja kayttotavat voi-
vat erota merkittavasti tunturien ja saaris-
tokohteiden taukopaikkojen kayttajista.

Tyypillisimmin kayttajien tarpeisiin Lliit-
tyvat eroavaisuudet koskevat varustei-
den kuivatuksen ja huoltamisen tarpeita,
ruokailua ja ruuan valmistusta, seka tulen
kayttoa tarpeen tai tunnelman takia (Kayt-
tajatutkimus 2025, Liite 1). Tasta johtuen
taukopaikan toiminnot tulee valita kayttaji-
en ja heidan motiiveihinsa pohjautuen.

TOIMINNOT KAYTTOASTEESEEN MUKAAN
Toimintojen valinnan lisaksi tulee arvioida
tarkasti niiden mitoitus suhteessa tauko-
paikan kayttdasteeseen. Taukopaikkoja ei
tule ylimitoittaa, jotta niiden huolletta-
vuus on mahdollista ja kannattavaa, ja jotta
taukopaikan rakentamisen ilmastovaiku-
tukset eivat turhaan kasva. Toisaalta liian
tiukasti mitoitettuna toiminnot eivat pal-
vele kayttdjia ja aiheuttavat turhautumista.
Kayttdasteeseen riittamattémat toimin-
not altistavat rakenteita kulumiselle, mika
puolestaan lisaa huoltamisen ja uusimisen
tarvetta (Omistajien ja yllapitajien tydpaja
2025, Liite 2). Piirustuskokoelman rakenteet
on suunniteltu modulaarisiksi ja skaalatta-
viksi, jotta ne pystyvat vastaamaan eri kayt-
toasteisten taukopaikkojen tarpeisiin.

TULTA VAIN TARPEESEEN

[lmastoviisaan taukopaikan keskeisena ta-
voitteena on ollut tulettomuuden lisaa-
minen ja puun kulutuksen vahentaminen.
Taukopaikan toimintoja suunniteltaessa on
tulenteon tarpeellisuus pohdittava tarkoin.
Mikali tulta ei tarvita lammittelyyn ja saalta
suojautumiseen, tulee pyrkia tulettomuu-
teen. Ruuanvalmistamista ja ruokailua tu-
lee ohjata tulettomiin ratkaisuihin, kuten
retkikeittimen kayttéon. Tama on huomi-
oitu piirustuskokoelman kalusteissa pala-
mattomin alustoin, jotka soveltuvat retki-
keittimien kayttoon.

Silloin, kun tulen kayttd on tarpeen ylla
mainituin perusteluin, tulee kayttaa vahan
puuta kuluttavia tulipesia ja kaminoita. Kai-
vonrenkaita, auton vanteita tai muita isoja ja
paljon puuta vaativia tulipesia ei tule kayt-
taa. Kayttajia tulee myds ohjeistaa puun
kulutuksen vahentamiseen, ja kertoa puun
polton ymparistdvaikutuksista. Kaytetyt
polttopuut tulee pyrkia tuomaan mahdol-
lisimman lahelta, jotta minimoidaan kulje-
tuksesta syntyvat ilmastopaastot.

TAUKOPAIKAN ESTEETTOMYYS
JASAAVUTETTAVUUS

Piirustuskokoelman rakenteet on suunni-
teltu esteettomyys huomioiden. Taukopai-
koilla, jotka ovat esteettomasti saavutetta-
via, pitaa kaikkien taukopaikkarakenteiden
olla myds esteettomia. Vaikka kaikki tau-
kopaikat eivat sijaintinsa ja saavutettavuu-
tensa puolesta ole esteettémasti saavu-
tettavia, tulee toiminoissa kuitenkin pyrkia
mahdollisimman esteettdmiin ratkaisuihin.
Esteettomat ratkaisut eivat palvele ainoas-
taan liikuntarajoitteisia, vaan myos esimer-
kiksi lapsia, iakkaita henkildits, tilapaisesti
vammautuneita, raskaana olevia, nako- ja
kuulorajoitteisia, seka kielitaidottomia tai
kognitiivisesti rajoittuneita henkiloita. Es-
teettomyydesta ja inklusiivisuudesta on
kerrottu enemman kappaleessa 3.3.

HARMAAT VEDET TAUKOPAIKOILLA
Taukopaikoilla, jotka sijaitsevat lahella
luonnonvesia, tai joiden laheisyydessa on
kaivo, tulee kiinnittaa erityista huomiota
asianmukaiseen harmaiden vesien kasitte-
lyyn. Harmaita vesia ei saa paasta kasitte-
lemattomina maastoon, luonnonvesiin tai
pohjavesikaivoon.

HUOLTAMINEN HUOMIOON

Kaikki taukopaikat vaativat huoltamista.
Huoltamisen tarve ja huoltosykli maaraytyy
taukopaikan toimintojen ja kayttdasteen
mukaan. Taukopaikan toimintoja valitessa
tulee huomioida huoltoon liittyvat tekijat
ja pyrkia optimoimaan esimerkiksi tauko-
paikan toimintojen maara ja mitoitus suh-
teessa taukopaikan kayttdasteeseen. Tu-
lettomien taukopaikkojen lisaantyminen ja
puun kulutuksen vahentaminen tulellisilla
taukopaikoilla luo potentiaalia taukopaik-
kojen huoltotarpeiden pienenemiseen
polttopuuhuollon vahentyessa. (Omistaji-
en ja yllapitdjien tydpaja 2025, Liite 2.)
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36 Taukopaikan ja
toimintojen sijoittelu

aukopaikan sijainnin valinta on usein
T monen asian summa. Sijoittelussa
tulee huomioida seka taukopaikan
kayttajien etta huollon tarpeet.
Ilmastoviisaan taukopaikan kayttajatut-
kimuksessa taukopaikan valintaan eniten
vaikuttavia tekijoita olivat sen sijainti sopi-
van paivavaellusmatkan paassa lahtdpai-
kasta, taukopaikan hienot luontonakymat,
taukopaikan tai sen lahialueen soveltumi-
nen yopymiseen, seka taukopaikan tiedetty
vahainen ruuhkaisuus. Tauoilta odotettiin
eniten oleskelua ja luonnon katselua, seka
lepoa. Yli neljasosa vastaajista toivoi lisaksi
rentoutumista, omaa rauhaa, seka vaivat-
tomuutta ja helppoutta. (Kayttajatutkimus
2025, Liite 1.)

TAUKOPAIKAN SIJOITTAMISTA
OHJAAVAT TEKUJAT
Taukopaikan sijainnin valinnassa tulee pyrkia
optimoimaan nakymat luontoon. Luontona-
kymat eivat kuitenkaan ole taukopaikan si-
joittamista ainoastaan ohjaava tekija. Naky-
mien lisaksi huomioon otettavia asioita ovat
taukopaikan mahdollisimman helppo huol-
lettavuus, saavutettavuus, ilmasto-olosuh-
teet ja suojaisuus, seka luonnon kulumisen
minimointi. Naiden asioiden kesken tulee
pyrkia tasapainoon taukopaikan sijoittelus-
sa. Jos taukopaikkaa ei pysty sijoittamaan
parhaalle nakymalle edella mainituista syis-
ta, voi maiseman aarelle sijoittaa yksittaisia
itsenaisia rakenteita, kuten istuimia, jotka
mahdollistavat maisemasta nauttimisen.
Taukopaikan sijainnilla vaikutetaan ym-
pariston kulumiseen ja taukopaikkojen La-
heisyydessa maasto on kuluneempaa, kos-

ka alueella liikutaan enemman verrattuna
reitilla kulkemiseen. Liikkuminen myds
leviaa laajemmalle alueelle. Taukopaikan
tulisi sijaita lahtokohtaisesti sellaisella pai-
kalla, etta se kestaa luonnollista kulumista
ilman mittavia ympariston kestavointitoi-
ta. Myos taukopaikalle toimintojen valille
on hyva tehda selkeat kulkureitit. Luonnon
kulumisen minimoimiseksi telttailulle kan-
nattaa maaston muodosta ja herkkyydesta
riippuen joko rakentaa tai osoittaa tietyt ta-
saiset kohdat, mikali telttailu on ylipaataan
sallittua tai mahdollista. (Omistajien ja ylla-
pitdjien tydpaja 2025, Liite 2.)
Taukopaikkaan kytkeytyy usein myos
reitti, jota pitkin paikalle kuljetaan. Reitin
selkealla merkkaamisella ja mahdollisesti
kestavoinnilla ohjataan retkeilijat kaytta-
maan vain merkittyja reitteja, jolloin ympa-

roiva alue sailyy luonnontilaisena. (Omista-

jien ja yllapitajien tydpaja 2025, Liite 2.)

Pohdi naita asioita taukopaikan sijoittelua

suunnitellessasi:

- Millaisia luontonakymia taukopaikalta
on? Voidaanko taukopaikka sijoittaa
hienoimman nakyman aarelle? Onko
taukopaikka silti saavutettava ja
helposti huollettava?

Miten saavutettavuus ja huollettavuus
muuttuu eri vuodenaikoina?

Millaiset ilmasto-olosuhteet kyseisella
alueella on? Mika olisi suojaisin sijainti
taukopaikalle?

Mika olisi luonnon kulumisen
minimoimisen nakdkulmasta paras
sijainti taukopaikalle?
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Miten taukopaikka sijoittuu suhteessa
reitistdon? Miten taukopaikalle saadaan
luotua selkea ja mahdollisimman helppo-
kulkuinen reitti?

TAUKOPAIKAN TOIMINTOJEN SUUOITTELU
Kun taukopaikan sijainti, seka tarvittavat
toiminnot ja rakenteet on maaritetty (ks.
kappale 3.5) voidaan siirtya seuraavaan vai-
heeseen, eli toimintojen sijoittelun suun-
nitteluun taukopaikalla. Tahan on koottu
ohjeita ja vinkkeja siita, miten toimintoja
kannattaa sijoitella suhteessa toisiinsa, ja
mita toimintojen sijoittelussa tulee ottaa
huomioon. Jokainen taukopaikka on kui-
tenkin erilainen maaston, ympardivan luon-
non ja ilmasto-olosuhteiden osalta, joten
ohjeita tulee soveltaa taukopaikkakohtai-
sesti.

Taukopaikan toimintojen sijoittelun suun-
nittelu on hyva aloittaa ilmasto-olosuhtei-
den ja maastonmuotojen tarkastelulla. Ta-
han liittyvia apukysymyksia ovat:
- Mika on vallitseva tuulen suunta?
Mika on suojaisin suunta/puoli
taukopaikalla?

Millaiset maastonmuodot taukopaikalla
on? Miten toiminnot saadaan sijoitettua
niin, etta maastonmuokkaukset
saadaan minimoitua?

Onko maasto kosteaa, tai helposti
routivaa? Mihin ja miten perustukset
saadaan tehtya helpoiten?

Onko taukopaikan laheisyydessa
luonnonvesia tai kaivoa? Miten
estetaan harmaiden vesien paasy
luontoon ja vesistoon?

Millainen on taukopaikkaa
ymparoivan puuston kunto, jos
taukopaikka sijaitsee puiden aarelld?
Onko taukopaikan laheisyydessa
huonokuntoisia puita, jotka

voivat kaatumisellaan aiheuttaa
vaaratilanteita tai rikkoa rakenteita?

Ilmastoviisaan taukopaikan kayttajatutki-
muksen perusteella taukopaikkojen kaytta-

jilla on hyvin erilaisia tarpeita ja toiveita sii-
ta, halutaanko taukopaikoilla viettaa aikaa
yhdessa ja luoda sosiaalisia kohtaamisia, vai
halutaanko tauoilla olla omassa rauhassa
luonnon aaressa (Kayttajatutkimus 2025,
Liite 1). Hyva taukopaikka tarjoaa mahdolli-
suudet molempiin; seka yhdessaoloon etta
rauhaan. Sosiaalisuus kietoutuu tyypillisesti
ruuanlaiton ja ruokailun aarelle. Rauhoittu-
minen on tyypillisimmin oleskelua ja luon-
non katselua, seka lepaamista joko ruuan
aarella tai ilman.

Mikali taukopaikalla sijaitsee kaymala,
on se hyva sijoittaa hieman etaalle ruuan-
laitosta, mutta kuitenkin niin, etta oleske-
lualueelta on nakdyhteys kaymalaan esi-
merkiksi lasten valvomisen vuoksi.

Taukopaikan koosta ja ruuhkaisuudes-
ta riippuen toiminoille ja niiden ymparille
on hyva mitoittaa riittavasti tilaa. Toisaalta
toimintoja ei kannata hajauttaa tai levittaa
taukopaikalla litkaa, jotta minimoidaan tau-
kopaikalla liikkumisesta aiheutuva luonnon
kuluminen. Jos mahdollista, taukopaikalla
olisi hyva osoittaa selkeat kulkureitit toimin-

tojen valilla.

Katettu kokonaan suljettu rakenne, paivatupa,
pyritaan sijoittamaan elamyksellisten naky-
mien aarelle, jos mahdollista.

Osittain avoin katettu rakenne, laavu, pyritaan
sijoittamaan elamyksellisten nakymien aarel-
le, jos mahdollista.

Tuleton istuskelualue mahdollistaa oleskelun
ja yhdessaolon. Penkit voidaan sijoittaa monin
eri tavoin.

Poytaryhma mahdollistaa tulettoman ruuan-
laiton ja ruokailun.

Parhaan maiseman aarelle voidaan sijoittaa
lepotuoleja oleskelun ja maisemasta nautti-
misen (yksin tai yhdessa) mahdollistamiseksi.

Elainsuojat kannattaa sijoittaa taukopaikalla
hieman sivummalle, jotta elaimet ja ihmiset
hairiintyvat toisistaan mahdollisimman vahan.

Toimintojen valille on hyva luoda selkeat
kulkureitit, jotta minimoidaan luonnon kulu-
minen.

Kayttajien lilkkumista taukopaikalla voidaan
tarpeen mukaan ohjata ja rajata moinitoimi-
kalusteella, joka luo viihdyketta myds lapsille.
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Kaavio 6: Taukopaikan toimintojen esimerkkisijoittelu.




Toimintojen sijoittelulla voidaan vaikut-
taa huomattavasti taukopaikan luontee-
seen ja retkeilijoiden keskinaiseen kans-
sakdaymiseen. Toimintojen keskinaisella
sijoittamisella on luonnollisesti merkitysta
sosiaalisuuden - rauhallisuuden luomises-
sa. My6s yksittaisia toimintoja on mahdol-
lista sijoittaa monin eri tavoin, jolloin joko
mahdollisestaan sosiaaliset kanssakaymi-
set ja yhteinen ajanvietto tai omassa rau-
hassa oleminen. Taukopaikan koosta riip-
puen kannattaa sinne luoda seka sosiaalisia
ajanviettopaikkoja etta oman rauhan mah-
dollistavia oleskelun alueita, jotta erilaisten
kayttajien tarpeet voidaan tayttaa mahdol-
lisimman hyvin.

Oheisessa kaaviossa on esitetty erilaisia
toimintojen mahdollistamia sijoitteluvari-
aatioita. Rakenteet itsessaan on suunniteltu
esteettomiksi, mutta on huomionarvoista,
ettd myds niiden sijoittelulla voidaan joko
parantaa tai heikentaa toimintojen saavu-
tettavuutta.

Pyoratuoli vaatii halkaisijaltaan 1500
mm kokoisen alueen kaantymista varten
(pyorahdysympyra). Tama tulee huomioida
taukopaikoilla, niin sisa- kuin ulkotilojen
toimintojen suunnittelussa. My&s luiskien,
ovien, WC-tilojen ja kulkuvaylien mitoituk-
sen viranomaismaaraykset tulee tarkistaa
taukopaikkaa suunniteltaessa ja raken-
taessa. (Ymparistoministerio. Esteettomyys
2018))

Luontoreittien esteettomyydesta loytyy
tietoa Invalidiliiton sivuilta kohdasta Luon-
toliikunta. (Luontoliikunta, Invalidiliitto.)

Esteettédman pydrahdysympyran
halkaisija 1500 mm
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Kaavio 7: Toimintojen sijoitteluvariaatioita.
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4.1 Toimintojen sijoittuminen taukopaikalle

Esimerkkisijoittelu kuviteltuun paikkaan. Sijoitteluperiaatteet
on kuvattu kasikirjan kappaleessa 3.6

Iso taukopaikka - kaikki
toiminnot

Taukopaikka suositun reitin varrella. Tarjoaa runsaasti toimintoja ja
palveluja seka mahdollistaa useiden ryhmien yhtaaikaisen oles-
kelun. Erilaisia suojan tasoja avoimesta suljettuun ldmmitettavaan
paivatupaan.

Eldinsuoja

Leikki, tilarajaus
Leikkiin soveltuva tilanrajauselementti, jolla suojataan taukopaikkaa
ympardivaa luontoa kulumiselta.

Ruokailu

Ruoanvalmistus retkikeittimella ja ruokailu.

Avoin, katettu rakenne
(laavu, katos)

Lepo, ruokailu ja oleskelu.

Varusteiden kuivaus

Kuivausteline.

Tiskaus
Tiskauspaikka.

Pienet taukopaikat
- yksittaiset toiminnot

Pienia levahdyspaikkoja reitin varrella. Pysahdys voi tarjota erilaisia
toimintoja istuskellen levahtamisesta aina ruokailuun ja ruoanlait-
toon tai kahvitteluun kauniissa maisemissa.

Toimintojen sijoittelu 1:200
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Toimintojen sijoittelu 1:200

Esteeton katettu rakenne
(paivitupa)

Saalta kokonaan suljettu suoja, lammittely, oleskelu, ruokailu, lepo,
maisemasta nauttiminen, valokuvaus ja videointi.

Nakyvyys

Rakenteeseen integroitu heijastava huomioelementti, nakyvyys 360°.

Opaste

Integroitu opastepinta, opastus ja ymparistokasvatus.

Kahvitteluryhma )

Ruoanlaitto, sosiaalinen oleskelu, istuskelu kahvipadan aarella.

Levahdys

Istuminen, nojaaminen, makuulla lepo, kantamuksien ripustaminen.

Esteeton ruokailu

Ruoanvalmistus retkikeittimella ja ruokailu.

Levahdys

Istuminen, nojaaminen, makuulla lepo, kantamuksien ripustaminen.

Esteeton kahvitteluryhma

Ruoanlaitto, sosiaalinen oleskelu, istuskelu kahvipadan aarella.



4.2.1 Esteeton katettu rakenne (piivitupa)

Pohjapiirros 1:50

Avattava
kuivausteling

luiska
1:20

(tai 1:12,? <1
korkeusero)

kameraluukku

IkkPna

naulakko

kaide

Penkki ja sailytys

Varustus: Kamina, poytdryhma, penkit, kuivausteline, kameraluukku, naulakko

Toiminnot: istuskelu, ruoanlaitto, l&mmittely, oleskelu, sééasuoja, esteettémyys,
valokuvaus, varusteiden kuivaus

Kapasiteetti: 6-8 hlé
pinta-ala: noin 10m? sisétila + 6m? terassi

Havainnekuvassa rakennelma on perustettu osittain veden pddlle, suunnitteluratkaisu
mahdollistaa monenlaiset toteutus- ja perustustavat
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Julkisivut 1:50

Heijastinpintadetalji 1:15

mat.B7 mat.B7 PN 2 Rakenteet RAK suunnitelmien mukaan
/// \\\
// \\
mat.B4 mat.B4 s N
= N
Ovi
Ikkuna
mat.Al mat. Al J
lasi i
rkaide
Alumiinipelti,
- nakyvalla osalla
mat.Al heijastepinta
mat.B4
luiska
—_——
] i | —
| - |
| |
: Tyyppiperustus RAK mukaan :

Opasteen kiinnitys 1:10

Rakenteet RAK suunnitelmien mukaan

Rakenteen modulilinja
matB7] —————— — Opaste kiinnitysheloineen
erillisen suunnitelman mukaan
— Opasteen kiinnitys julkisivupaneeliin
mat.B4 - S — - - koolauksen kohdalta
mat.Al

r Seindelementti

mat Al ————— opaste N\ —
\ kaide — v 1 I I i

| |
I

Rakenteet RAK suunnitelmien mukaan,

ks. LIITE 4: Taukopaikkarakenteiden rakennesuunnitelmat
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4.2.2 Avoin katettu rakenne (laavu, katos)

Pohjapiirros 1:50

o uivausteline |
o |
Yol |
N |
|
o |
3 |
|
N |
| |
= | \
[Ye] . | |
1 penkki keittotaso | |
| |

1= . . I | .

& | tila varusteille \ \ |
| |

N e N — | — — . .

raystaslinja

Varustus: Keittotasolla varustettu poytd, penkit, tiskauspaikka, kuivausteline

Toiminnot: Ruokailu, ruoanvalmistus, istuskelu, lepo, tiskaus, varusteiden kuivaus ulkona

Kapasiteetti: max 4-6 hlé

pinta-ala: 6m?
seindelementit: 13kpl

Muuta huomioitavaa:

Keittotason sijoituksessa huomioitava, ettei vieressé ole helposti syttyvéé
seindpintaa tai muuta herkésti syttyvda materiaalia.
Tiskauspaikkaa sijoitettaessa tulee suunnitella harmaan veden késittely paikalla

Rakenteet RAK suunnitelmien mukaan,

ks. LIITE 4: Taukopaikkarakenteiden rakennesuunnitelmat
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Katettujen suojarakenteiden seinat toteutetaan
500 mm leveista, esivalmistetuista puuraken-
nuselementeista. Yhden elementin paino on
keskimaarin noin 50 kg puulajista ja elementin
korkeudesta riippuen; korkeudet vaihtelevat
erityisesti rakennuksen paadyissa. Elementit
valmistetaan tehtaalla ja toimitetaan tydmaalle
valmiina asennettaviksi.

Yla- ja alapohjan puuosat mitallistetaan
etukateen oikeaan pituuteen, jotta tyo-
maavaihe pysyy selkeana ja kokoaminen on
mahdollisimman tehokasta. Seinaelementit
liitetaan toisiinsa pystysoirojen avulla, ja koko-
naisuus jaykistetaan ylapaastaan vaakasoiroilla.

ELEMENTTI

4.2.3 Elementointi ja detaljointi

Tarvittaessa seinaelementti voidaan jakaa kah-
teen osaan: runkoelementtiin ja pintaelement-
tiin. Ratkaisu keventaa yksittaisten osien painoa
ja helpottaa kasittelya, mutta lisaa tydvaiheita
tydmaalla.

Rakennuksen kattokulma on vakiomitoitet-
tu riippumatta rakenteen leveydesta. Taman
ansiosta varastoon valmistetuista elementeista
voidaan joustavasti koota seka kapeampia etta
leveampia suojarakennuksia.

Rakennetyypit ja pystyleikkaukset on esitet-
ty rakennesuunnittelijan aineistossa, ks. LIITE 4:
Taukopaikkarakenteiden rakennesuunnitelmat.

Seinaelementti koostuu ristiinladotuista
kakkosnelosista, joiden valissa tiivistava
ilmasulkupaperi. Pinnassa koolaus ja
julkisivupaneeli, joka on joko maalattu
tai lampokasitelty ja Oljytty.

Rakennetyyppi, ks. LIITE 4: Taukopaik-
karakenteiden rakennesuunnitelmat

ESIMERKKIPOHJA 1:25

Kuvassa esitetty esteettoman suljetun
suojan pohjapiirros seinaelementteineen.
Modulaarinen jarjestelma mahdollistaa
eri kokoisten rakennusten toteuttamisen
samalla periaatteella.

Pystyleikkaukset, ks.
LIITE 4: Taukopaikkarakenteiden rakenne-
suunnitelmat
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VAAKALEIKKAUS 1:10

Poikkeavia elementteja on ulko- ja si-
sanurkissa seka rakennuksen paadyissa,
joissa elementtien korkeus ja ylareunan
kulma vaihtelee.
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ELEMENTOINTIKAAVIO 1:25

Kuvassa esitetty esimerkki paivatuvan paatyseinan

ja pitkan sivun julkisivujen elementoinnista.
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4.3.1 Ruokailu ja ruoanvalmistus

Ruokailuryhma koostuu kahdesta penkista ja
pdydasta. Penkkeihin mukavuutta tuovat sel-
kanojat. Mitoituksessa on huomioitu, etta ruo-
kapoyta olisi sopiva mahdollisimman monel-
le. Poydan paaty jatkuu ulokkeena penkkeja
(vdah.600mm) pidemmalle tarjoten esteetto-
man ruokailupaikan. Penkkien selkanojat esta-
vat perheen pienimpia putoamasta taaksepain.

Erityisominaisuutena poydassa on ruoan-
valmistusmahdollisuus retkikeittimella pala-
mattoman levyn paalla. Levyt ovat betonikivia,
graniittitasoja tai saatavilla olevaa vastaava kier-
ratysmateriaalia. Pdydan sijoittelussa on huo-
mioitava tuuliolosuhteet sijoituspaikassa, jotta
ruoanvalmistus retkikeittimella mahdolliste-
taan. Poydan ruoanlaittopaatya ei saa sijoittaa
lahelle palavaa tai herkasti syttyvaa materiaalia.

Ruokailuryhman puumateriaalina kaytetaan

elintarviketurvallista lampdkasiteltya mantya.
Poytatason lankut 140x42mm ja muut puuosat
92x42mm. Puuosat kasitellaan puudljylla joka
sisaltaa UV-suojan ja joka auttaa sailyttamaan
pinnan varin. Pintakasittely voidaan

levittaa asennusta ennen tai heti sen jalkeen.
Erityisesti saalle altistuvat pinnat seka katkaisu-
pinnat kasitellaan huolellisesti.

Ruokailuryhma on kiinnitettavissa maahan,
kiinnitystapa erillisen luonnoksen mukaan.
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mat.A3

mat.A3 mat.B3 mat.Bé

mat.A3

/ ) ot

Det.

Puutavaran menekkilaskelma:

Ruokailuryhma: Menekki noin 68m puuta. Havikki
huomioiden 16kpl 4800mm pituista lautaa. Havikin maara
riippuu kaytettavan laudan pituudesta.

Beton’tason detal]'le'kkaus ,5 Betonikivi 495x495x50mm, musta

Kaikki kiinnikkeet ja ruuvit haponkestava tai kuumasinkitty . o
Alumiiniprofiili 40x60x40x3, ruuvikiinnitys
alapuoliseen puurunkoon

Kumitassu 3mm

— Puu 42x92mm
— Ruuvikiinnitys viistoon alapuolelta
— Poydan runko 42x92, viistetty paaty
mat.B6
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4.3.2 Lepotuoli ja penkki

Tuoli on suunniteltu istahtamiseen retkei-
lyreitin varrella. Lepotuolissa on miellyttava
istuma-asento ja kantamuksille ripustus-
puut jotka nousevat selkanojan ylapuolelle.

Istuin suunnataan kohti maisemaa, jotta
seka evasleivista etta reitin tarjoamista mai-
semista voi nauttia yhtaaikaa.

Lepotuolin istumataso on tavallista
penkkia matalampi, jotta jalat yltavat miel-
lyttavasti maahan tuettuina.

Istuin voidaan toteuttaa leveana penk-
ki-mallina tai kapeampana yhden istuttava-
na tuolina.

Kaikki puuosat ovat samaa puumateri-
aalia: Hoylatty pyoreareunainen mitallistet-
tu ruskea painekyllastetty NTR AB-luokan
lankku 45x95mm.

Lepotuoli kiinnitetaan maahan kuuma-
sinkityin terasruuvipaaluin ja soveltuvin
kuumasinkityin kiinnikkein. Perustusratkai-
sun soveltuvuus sijaintiin varmistettava pai-
kanpaalla ja kaytettava maastoon sopivaa
perustustapaa.
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Mitoitetut lepotuolin poikkirungon osat:

1515
1422 | 93
‘o : : - Tk
- —
1501 14
985
200 785
@ o : °/ 4
915 | 70|
| 717 |
C Fﬁ o o }ﬁ
|73‘ 571 ‘73|
592
573 | .19
|70 522
330 | .13
E 9 o) 0 ~
_;.J Puutavaran menekkilaskelmat:
343
Levahdystuoli (Lev.1050mm): Menekki noin 22m puuta.
234 17 Havikki huomioiden 8kpl 3000mm pituista lautaa. Havikin maara
l_ riippuu kéytettdvin laudan pituudesta.
0
F o © } Levihdyspenkki (lev.2100mm): Menekki noin 44m puuta.
Havikki huomioiden 17kpl 3000mm pituista lautaa. Havikin maéara
250 riippuu kéytettdvin laudan pituudesta.
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4.3.3 Tiskauspaikka

Tama kahdella altaalla ja vadilla va-
rustettu astianpesupaikka on suun-
niteltu retkeilymajan tai ulkokeitti-
o6n vaativiin olosuhteisiin, tarjoten
selkean ja hygieenisen kolmipor-
taisen pesuprosessin. Rakenteen
avulla  mahdollistetaan astioiden
esihuuhtelu viileassa vedessa, var-
sinainen pesu lampimassa vedessa
seka loppuhuuhtelu kuumassa, yli
80-asteisessa vedessa. Ratkaisu tu-
kee tehokasta ja turvallista astian-
pesua mMyOs ymparistoissa, joissa
vesihuolto ei ole itsestaanselvyys.
Vesi tuodaan pesupaikalle joko
suoralla vesijohdolla tai kasin kai-
volta ampareilla, riippuen sijoitus-
paikan infrastruktuurista. Kuuma-
vesi tuotetaan retkikeittimella tai
padassa nuotiopaikalla. Poistovesi
johdetaan viemariin, imeytyskai-

Havainnekuva

voon tai imeytyskuoppaan — paik-
kaan soveltuvan ratkaisun mukaan
— mika varmistaa toimivan ja ym-
paristoystavallisen vedenkasittelyn
myos runsaan kayton aikana.

Tiskauspaikka voidaan ankku-
roida maahan, jotta se pysyy tur-
vallisesti paikoillaan myos kovassa
kaytossa ja vaihtelevissa saaolosuh-
teissa. Saan armoilla sijaitsevissa
kohteissa rakenteissa kaytetaan
ruskeaksi kyllastettya puuta, joka
kestaa kosteutta, kulutusta ja jatku-
vaa ulkokayttoa.

Kokonaisuutena tama astianpe-
supaikka tarjoaa toimivan, helposti
yllapidettavan ja pitkaikaisen rat-
kaisun retkikohteiden astianpesu-
tarpeisiin — kaytannollisesti, kesta-
vasti ja kayttajalahtoisesti.

Pohjapiirustusote 1:20

Jétevesien poisto ja
késittely kuormituksen
Ja sijainnin mukaan
suunniteltava:
imeytyskuoppa,
imeytyskaivo,
viemarointi.
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Projektiot 1:20

Puutavaran menekkilaskelma:

Tiskauspaikka: Menekki noin 35m puuta. Havikki
huomioiden 12kpl 3000mm pituista lautaa. Havikin maara
riippuu kéytettdvin laudan pituudesta.

mat.A2 mat.A2

Poistovesi viemadriin,
imeytyskaivoon tai
imeytyskuoppaan

Tiskaupaikka voidaan sijoittaa katokseen
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4 3.4 Kuivausteline

Projektiot 1:20

Kuivausteline, joka voidaan kiinnittaa toi-
sesta paadysta rakennuksen seinaan tai to-
teuttaa itsenaisena rakenteena.

Puurunko mitallistettua ruskeaa pai-
nekyllastettya NTR AB-luokan lankkua
45x95mm.

Ripustusvaijeri haponkestava. Vaijerin
kiinnikkeet haponkestavat.

| 2000 |
I - o J 645 - o JF ‘| 600 L 800 | 600 ‘\

haponkestévé
terasvaijeri o 1
Kuivausteline voidaan 7

mat.A2 A woready
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4.3.5 Kahvitteluryhma

Kahvitteluryhma on ilmastoviisaalle
taukopaikalle suunniteltu moderni
ja turvallinen vaihtoehto perintei-
selle tulistelupaikalle. Se tarjoaa ret-
keilijoille viihtyisan ja monipuolisen
paikan levahtaa, ruokailla ja viettaa
yhteisia hetkia luonnon keskella —
ilman avotulta. Kokonaisuus koos-
tuu penkeista, joista osa on selka-
nojallisia mukavan ja ergonomisen
istuma-asennon  varmistamiseksi
myds pidempien taukojen aikana.
Ryhman keskidssa on mata-
la pdyta, jonka betonipintainen
taso kestaa hyvin kuumuutta, kos-
teutta ja kovaa kayttoa. Sen paalla
voi turvallisesti keittaa kahvit tai
valmistaa ruokaa retkikeittimel-
la, mika mahdollistaa perinteisen
taukokokemuksen ilman tulente-
koon liittyvia riskeja tai rajoituk-

sia. Betonipinta sietaa hyvin ul-
kokayton vaihtelevat olosuhteet.
Kahvitteluryhma toimii sosiaalisena
kohtauspaikkana tulettomalla tau-
kopaikalla — siella jaetaan retkitari-
noita, suunnitellaan reitin seuraavia
etappeja ja otetaan hetki rauhassa
luonnon aarella. Selkea ja ajaton
muotoilu tekee siita luontevan osan
taukopaikan kokonaisuutta, ja sen
tukeva rakenne varmistaa vuosien
kayttoian kaikissa vuodenaikoissa.

Kokonaisuutena kahvitteluryh-
ma yhdistaa turvallisuuden, kay-
tanndllisyyden ja luonnonlaheisen
yhdessaolon, tuoden taukopaikal-
le nykyaikaisen ja kestavasti suun-
nitellun vaihtoehdon perinteisille
nuotiopaikoille.
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Yldprojektio 1:25

Projektio edestd 1:25

Projektio sivulta 1:25

mat.A2

mat.A2

Puutavaran menekkilaskelma:

Menekki noin 65m puuta. Havikki huomioiden 24kpl 3000mm
pituista lautaa. Hévikin méara riippuu kdytettdvan laudan
pituudesta.

mat.A2



4.3.6 Eldinsuoja

Taukopaikan elainsuoja tarjoaa ret-
keilijdiden mukana kulkeville koi-
rille ja muille pienille lemmikeille
turvallisen, kuivana pysyvan ja rau-
hallisen lepohetken vaativissakin
olosuhteissa. Elainsuoja on suunni-
teltu samoista moduulirakenteis-
ta kuin taysikokoiset suojat, mutta
madallettuna ja eldinten tarpeisiin
mukautettuna. Rakenteessa on ko-
rotettu lattia, joka ehkaisee kosteut-
ta ja vetoa, seka metalliverkko-ovi,
joka voidaan sulkea hakaslukolla
elaimen turvallisuuden ja valvotun
lepohetken varmistamiseksi.

Eldinsuojia voidaan liittaa 2-4
yksikkda yhteen siten, etta kukin
avautuu eri suuntaan. Tama mah-
dollistaa paikkakohtaisen suunnit-
telun ja sen, etta jokainen elain saa
oman rauhallisen, tuulelta suojatun
tilansa.

Retkeillessa myds koirat tarvitse-
vat paikan, jossa ne voivat levata hai-
riotta pitkan tai rasittavan taipaleen
jalkeen. Turvallinen ja rauhallinen
elainsuoja antaa koiralle mahdol-
lisuuden rauhoittua, kuivua sateen
jalkeen ja olla poissa ohikulkijoiden
jaloista samalla kun ihmiset vietta-
vat taukoa tai yopyvat taukopaikal-
la. Hyvin suunniteltu suoja lisaa seka
elaimen hyvinvointia etta retkeili-
joiden turvallisuuden tunnetta

Kokonaisuutena elainsuoja on
kestava, helposti pystytettava ja
taukopaikan infrastruktuuriin luon-
tevasti sulautuva ratkaisu, joka huo-
mioi tasavertaisesti seka ihmisten
etta heidan nelijalkaisten kumppa-
niensa tarpeet luonnossa liikuttaes-
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Katoksia |
yhdistettévissé 2-4kpl |
siten, etté koirat |
katsovat eri suuntiin 4‘



1550

Kuumasinkitty teraspoimulevykate / kierratetty teraspoimulevykate

Pelti, PVDF-pinta, musta

Puu, mitallistettu 48x98, musta

Terasverkko-ovi, musta

Katoksia yhdistettavissad 2-4kpl siten,
etta koirat katsovat eri suuntiin

Leikkaus B-B, 1:20
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Terasverkko-ovi, sévy 3

mat.B7

Kuumasinkitty teraspoimulevykate / kierratetty terdspoimulevykate
Pelti, PVDF-pinta, savy 1
Puu, mitallistettu 48x98, savy 2
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Katoksia yhdistettdvissd 2-4kpl siten,
ettd koirat katsovat eri suuntiin

Julkisivuprojektio A, 1:20



Pulttikiinnitys, haponkestévé
Aitatolpanjalka 49x100/750mm, kuumasinkitty
— Kestopuu mitallistettu 48x98, NTR A -luokka, ruskea

4.3.7 Monitoimirakenne

| mthZ ; o fe) ‘

Monitoimirakenne on taukopaikan infra-
struktuurin joustava ja kestava osa, joka yh-
distaa tilanhallinnan, toiminnallisuuden ja : .
kestavan materiaalinkayton luontevaksi ko- Vo Vo R [
konaisuudeksi. Se on tarkoitettu erityisesti | : A L Lo
taukopaikoille, jossa halutaan ohjata liikku- L Nainteluval Vil AR Lo
mista luonnossa maaston pintakasittelyn i N Lo )
lisaksi tai sen sijaan, rakenteellisin keinoin. L IBRE v L
Rakenne toimii tilaa rajaavana elementti-
n3, joka ohjaa kulkua ja vahentaa luontoon PROJEKTIO A PROJEKTIO B PROJEKTIO C
kohdistuvaa kulutusta keskittamalla oles- 1:20 1:20 1:20
kelun taukopaikan suunnitelluille alueille.

Kaytoltaan  monitoimirakenne  mu- POHJAPIRROS
kautuu erilaisiin tarpeisiin: se toimii is- 1:20 LEIKKAUS
tumapenkkina levahdystauoilla, va- ~
rustetelineena esimerkiksi suksille tai
vaellussauvoille seka tasapainoiluratana
lapsille, tuoden taukopaikalle kevytts, <

vaihteluvéli
300 - 500

S . . . = I -

luontevaa toimintaa ja elamyksellisyytta.
: . . PROJEKTIO A
Rakenne kannustaa monipuoliseen kayt-
toon eri ikaryhmille ilman erillisia valineita.
Monitoimirakenteen toteutuksessa voi-
daan hyddyntaa muusta rakentamisesta Pyttt
ylijganytta materiaalia, kuten 45 x 95 mm h;'po'n',f;';'tgfa
ruskeaa painekyllastettya lankkua. Tama _ )

. . . Aitatolpanjalka
tukee resurssitehokasta rakentamista ja 49x100/750mm,
vahentaa materiaalihukkaa, samalla kun kuumasinkitty
lopputulos sailyy kestavana ja ulkokayt- Kestopuu mitallistettu
toon soveltuvana. 48x98, NTR A -luokka,

Rakenteen perustamistapa tulee suun- ruskea
nitella tapauskohtaisesti ja sovittaa raken-
nuspaikan olosuhteisiin. Ennen hankintaa i
on varmistettava perustamisratkaisun so- { 78
veltuvuus kohteeseen, jotta rakenne on
turvallinen, pitkaikainen ja kestaa tauko-
paikan kayttdkuormituksen kaikissa olo- ||
suhteissa. o
(]
[
[
11
[
I
[l
I
i
LEIKKAUS

1:20
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4.3.8 Naulakko

Naulakko on suunniteltu retkeily-
majan vaativiin olosuhteisiin. Tuke-
van rakenteensa ansiosta naulakko
kestaa painavatkin varusteet, kuten
marat takit, reput ja retkeilyvarus-
teet, ilman muodonmuutoksia tai
notkumista.

Naulakko on valmistettu 33 x 70
mm hoylatysta sahatavarasta, joka
tarjoaa erinomaisen jaykkyyden ja
kestavyyden. Osat kiinnitetaan toi-
siinsa tiivisti pulttikiinnityksella ja
naulakko kiinnitetaan seinaan kul-
maraudoilla.

Puuosien teravat reunat seka na-
kyviin jaavat pinnat hiotaan huolel-
lisesti, mika tekee tuotteesta miel-
lyttavan kasitella ja turvallisen myds
vilkkaassa kaytossa. Pinta viimeis-

Ylhaalta 1:10

Puutavaran menekkilaskelma:
Menekki noin 21m puuta. Havikki huomioiden 7kpl

tellaan luonnonoljylla, korostaen
materiaalin kauniita syykuvioita ja
suojaten sita kosteudelta ja kellas-
tumiselta.

Muotoilu noudattaa samaa sel-
keda ja ajattoman rouheaa muo-
tokielta kuin tuotesarjan tuoli
— pelkistettyja linjoja, rehellisia ma-
teriaaleja ja harkittua funktionaali-
suutta. Suunnittelussa on tavoiteltu
yksinkertaista rakennetta, jotta tuo-
te on helppo valmistaa ja tarvittaes-
sa korjata.

Kokonaisuutena tuote yhdistaa
luonnonlaheisen estetiikan ja luo-
tettavan kaytannollisyyden, tehden
siita pitkaikaisen ja kauniin osan
retkeilymajan sisustusta.

mat. A4

3000mm pituista lautaa. Havikin maéra riippuu kéytettavan

laudan pituudesta.

Edesta 1:10
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mat. A4

Naulakon kokoonpano

Sivulta 1:10



4.3.9 Kuivausteline sisatilassa

Vaatteiden kuivausteline on suun-
niteltu retkeilymajan tupaan, jossa
lampd tuotetaan kamiinalla. Sen
tarkoituksena on varmistaa, etta
marat vaatteet ja varusteet voidaan
kuivata turvallisesti, oikealla etai-
syydella lammonlahteesta.

Rakenteeltaan tukeva teline kes-
taa hyvin kayton kuormituksia ja
toimii luotettavana varusteiden kui-
vatusratkaisuna my®os vaativissa olo-
suhteissa.

Kuivausteline valmistetaan 33 x
70 mm hoylatysta sahatavarasta,
joka tarjoaa erinomaisen jaykkyy-
den ja rakenteellisen kestavyyden.
Osat kiinnitetaan toisiinsa tiiviisti
pulttiliitoksilla, ja teline asenne-
taan paikoilleen kulmaraudoilla,
mika varmistaa turvallisen ja tu-
kevan kiinnityksen myds aktiivi-
sessa  kaytossa.  Ripustustangot

ovat poikkileikkaukseltaan pyo-
reita puutankoja, halkaisija 20mm.
Puuosien teravat reunat ja nakyvat
pinnat hiotaan huolellisesti, jolloin
teline on miellyttava kayttaa ja tur-
vallinen koskettaa. Pinta viimeistel-
ld3an luonnondljylla, joka korostaa
puun kaunista syykuviota ja suojaa
materiaalia kosteudelta seka kellas-
tumiselta.

Muotoilu noudattaa samaa sel-
keda ja ajattoman rouheaa lin-
jakkuutta kuin tuotesarjan muut
tuotteet. Telineessa korostuvat pel-
kistetyt muodot, rehelliset materi-
aalit ja harkittu kaytannollisyys.

Rakenteen yksinkertaisuus tekee
tuotteesta helpon valmistaa, asen-
taa ja tarvittaessa korjata paikan
paalla.
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Edesta I1:10

Ylhaalta 1:10

mat.A4

Sivulta 1:10
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Ylhaalta 1:20

4.3.10 Sisatilan poyta ja penkki

mat.A3

Ruokailuryhma koostuu kahdesta penkista ja
poydasta. Mitoitus tilan mukaan. Avoimessa tilas-
sa, esim. katos tai laavu, voidaan erityisominaisuu-
tena poytaan sisallyttaa ruoanvalmistusmahdolli- pdyta
suus retkikeittimella palamattoman levyn paalla.
Levyt ovat betonikivia, graniittitasoja tai saatavilla
olevaa vastaava kierratysmateriaalia. POydan ruo-
anlaittopaatya ei saa sijoittaa lahelle palavaa tai
herkasti syttyvaa materiaalia.

Ruokailuryhman puumateriaalina kaytetaan
elintarviketurvallista lampokasiteltya mantya. tila varusteille mat.Bé
Poytatason lankut 140 x 42mm ja muut puuosat
92 x 42mm. Puuosat kasitellaan puudljylla joka si-
saltaa UV-suojan ja joka auttaa sailyttamaan pin-
nan varin. Pintakasittely voidaan

levittaa asennusta ennen tai heti sen jalkeen.

mat.A3 mat.B3

penkki keittotaso

Esimerkki sijoittelusta sisatilaan.
Laavu-tyyppisessa tilassa penkit

Erityisesti saalle altistuvat pinnat seka katkaisu- voivat olla levedt mahdollistaen
pinnat kasitellaan huolellisesti. myds makoilun ja rennon
Ruokailuryhma on kiinnitettavissa tilan sei- oleskelun.
naan ja lattiaan, kiinnitystapa erillisen luonnok-
sen mukaan. mat.A3

Sivulta 1:20

Edesta 1:20
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4.4 Materiaalit

Ndékyviin jaavat materiaalit luetteloituna

Musta maalattu julkisivupaneeli

Al

28mm vahva ponttipaneeli, sGvy Rubio
Monocoat Saddle Black

Vaihtoehto: hiilletty vastaava ponttipaneeli

Painekylldastetty ruskea puu

Painekylldstetty ruskea puu,
kayttotarkoituksesta riippuen luokka A tai AB

Lampdokasitelty kuusi

Kohteissa, joissa on mahdollista
elintarvikekosketus (ruokailuryhmé, pdyddt,
harkinnan mukaan penkit ja lepotuolit)
kdytetdan painekylldstetyn puun sijasta
lGmpokasiteltyd puuta. Kalusteissa

lampokdsitelty puu Sljytadn kevyesti parantaen
kalusteen likaa hylkivyytta sekd kayttoikaad.

AL Oljykasitelty puu

Oljykasitelty luonnollisen sévyinen vaalea puu

B7
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Haponkestdva terds

Rankkoja sGdolosuhteita kestava
haponkestavd terds

Kuumasinkitty terds

Kosteutta kestavd kuumasinkitty terds

Betonilaatta, musta

Kotimainen betonilaatta kuumuudenkestavand
pintamateriaalina ruoanvalmistukseen
tarkoitetuissa kalusteissa

Heijastinpinta

Heijastinteippi raystdspellissa

Kuumasinkitty terdsritila

Liukastumista ehkaisevd ja saatd kestava
terdsritild esteettéomilla taukopaikolla rampin
materiaalina

Pulverimaalattu alumiini

Liukastumista ehkaisevd ja saatd kestava
terdsritild esteettomilld taukopaikolla rampin
materiaalina

Kuumasinkitty terdspoimulevykate/
kierrdtetty terdspoimulevykate

Kierratetty terGspoimulevykate on suositeltava
valinta vahadisten padstdjensd ansiosta.
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Kayttajatutkimus

Ilmastoviisaan taukopaikan kayttajatutki-
mus toteutettiin yhdessa Metsahallituksen
ja heidan yhteistydkumppanin Leanlabnin
kanssa. Kysely toteutettiin verkkopohjaise-
na Leanlabin alustalla, jossa Metsahallituk-
sella on jo valmiina n. 1400 jaseninen yh-
teisd luotuna erilaisia kayttajatutkimuksia/
kyselyita varten. Kayttajatutkimus avattiin
1200 jasenelle, joista 164 jasenta (14%) vas-
tasi kayttajatutkimuksen osioihin.

Kayttajatukimus oli  avoinna  28.6.-
20.7.2025. Se koostui kolmesta osasta: ky-
selysta, seka kahdesta valokuvagalleria
-tehtavasta. Kayttajatutkimuksen tarkoi-
tuksena oli kartoittaa retkeilijdiden tauko-
paikkakayttaytymista ja taukoihin liittyvia
tarpeita, seka samalla kerata ideoita ilmas-
toviisaan taukopaikan suunnitteluun. Lisak-
si kerattiin tietoa, mika on toimivaa ja mika
kehitettavaa yleisesti taukopaikoilla.

Tassa liiteaineistossa analysoinnit on
jaettu tehtavakohtaisesti, aloittaen kyse-
lyista. Kayttajatutkimuksen vastauksia on
analysoitu Metsahallituksen retkeilijaprofii-
leihin peilaten. Kayttajatutkimuksen tulok-
sista ei lOytynyt paalinjasta poikkeavia tai
selkeita kayttajaryhmapainotteisia vastauk-
sia.

60 Kuva 14: Kuvituskuva.




Osa 1 - Kysely

Yhteeveto

Kysely keskittyi selvittamaan vastaajien ret-
keilytottumuksia ja taukokayttaytymista.
Lisaksi sen avulla kerattiin ideoita ilmas-
toystavallisen taukopaikan kehittamiseen.
Vastaajien perustiedot kysymyksiin 1-6 saa-
tiin automaattisesti Leanlabin yhteis6én
liittymiskyselysta, joka on toteutettu yhtei-
son jasenille heidan liittyessaan yhteiséon.
Tiedot ovat enintaan kahden vuoden takai-
sia. Varsinainen kysely koostui taman doku-
mentin kysymyksista 7-21.

Alla on esitetty kooste kyselyn analyy-
sista. Tarkemmat analyysit ldytyvat koonnin
jalkeen kysymyskohtaisesti.

VASTAAIJIEN PERUSTIEDOT

Kyselyyn vastasi monimuotoinen ryhma, jo-
hon kuului eri ikaryhmiin, sukupuoliin, kou-
lutustaustoihin, luonto- ja eraharrastuksiin,
kokemustasoihin seka retkeilijaprofiileihin
kuuluvia henkiloita.

VASTAAJAN RETKITOTTUMUKSET
Vastaajat retkeilevat kaikkina vuodenaikoi-
na, joista suosituin on syksy ja epasuosituin
talvi. Retkilla kuljettujen paivittaisten mat-
kojen pituus vaihtelee suuresti. Suosituim-
mat etaisyydet ovat 5-10 km ja 10-20 km.

VASTAAJAN
TAUKOPAIKKATOTTUMUKSET
Suurin osa vastaajista kayttaa taukopaikko-
ja luonnossa lilkkkuessaan, mikali ne sijaitse-
vat sopivasti reitin varrella. Toiseksi yleisinta
on kayttaa taukopaikkoja aina.
Taukopaikkojen sijainti vaikuttaa reitin
valintaan suurimmalla osalla vastaajista.

Tarkein reittivalintaan vaikuttava tekija on
se, etta taukopaikka sijaitsee sopivan paiva-
vaellusmatkan paassa lahtdpisteesta. Muita
merkittavia tekijoita taukopaikan valinnas-
sa ovat hienot luontonakymat, lahialueen
soveltuvuus yopymiseen, tieto taukopaikan
ruuhkattomuudesta seka varustelutason
riittavyys omiin tarpeisiin.

Ensimmaisen taukopaikan toivotaan si-
jaitsevan 5-10 km tai 2-5 km paassa lah-
topisteesta. Taukopaikkojen sijoittumisen
toivotaan olevan joko niin, etta hyvin varus-
teltuja taukopaikkoja on harvassa, tai etta
niita on harvemmin, mutta niiden lisaksi
olisi tiheammin sijoitettuja pienempia tau-
kopaikkoja. Taukopaikka koetaan hieman
useammin pakolliseksi pysahdyspaikaksi
kuin retken kohokohdaksi, vaikka nakemy-
serot eivat olleet suuria.

Vastaajat odottavat tauoiltaan eniten
oleskelua ja luonnon katselua, jonka lisaksi
lepoa, rentoutumista ja omaa rauhaa. Tau-
oilla korostuvat selvasti kaksi toimintoa:
istuskelu ja oleskelu, seka evaiden syomi-
nen. Muita usein mainittuja toimintoja ovat
kaymalan kaytto ja saalta suojaantuminen.
Harvemmin tauoilla tehdaan tulta lammit-
telya tai tunnelman luomista varten, kayte-
taan jatepistetts, levataan makuulla tai yo-
vytaan taukopaikan laheisyydessa laavussa,
kodassa tai eratuvassa. Tarkasteltaessa vain
tulentekoa, yleisesti ottaen tulta kaytetaan
satunnaisesti. Tarkein syy tulen tekoon on
ruoanvalmistus. Toiseksi yleisin tulenteon
syy on lammittely. Tunnelman takia tulta
tehdaan harvoin.

Erityistarpeista tauoilla nousivat esiin

erityisesti vaatteiden, varusteiden ja teltan
kuivaus. Lisaksi mainittiin koiraparkki, har-
rastusvalineiden huoltopiste, juomaveden
tarjoaminen koirille, koukut rinkkojen ri-
pustamista varten, mahdollisuudet valoku-
vaukseen ja videointiin seka tasainen maas-
to tai alusta telttailuun.

ILMASTOYSTAVALLISYYS

Kysyttaessa, mika kannustaisi vastaajia ku-
luttamaan vahemman luonnonvaroja, saa-
tiin paljon erilaisia nakdkulmia. Eniten vas-
taukset koskivat puun kayttoa.

Monet toivovat, etta polttopuiden kayt-
to vaatisi enemman vaivannakda — esimer-
kiksi etta retkeilijan tulisi tehda halot itse
paikan paalla tai kantaa polttopuut ko-
toa nuotiopaikalle. Osa vastaajista ehdotti
maksullisia polttopuita. Tallaisilla toimilla
voitaisiin vahentaa turhaa puunkulutusta.

Puun kulutusta voitaisiin  pienentaa
myds tulipesien suunnittelulla. Tulipesan
tulisi olla sellainen, jossa ei voi polttaa suur-
ta maaraa puuta. Lisaksi ehdotettiin vaih-
toehtoja avotulelle, kuten ulkokaminoita,
joissa puunkaytto olisi vahaisempaa.

Useat vastaajat toivoivat, etta tulipaikat
Sijaitsisivat  kauempana parkkipaikoista,
mika voisi osaltaan ehkaista hupipolttoa.
Puun kayttda voitaisiin vahentaa myds kan-
nustamalla retkikeittimien kayttéén. Tama
edellyttaisi retkikeittimille sopivien paikko-
jen tarjoamista, esimerkiksi saansuojattuja
ja tukevia alustoja.

Yhtena vaihtoehtona luonnonvarojen
saastamiseksi nahtiin myds sellaisten evai-
den tuominen, jotka eivat vaadi paikan
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paalla ruoanlaittoa tai lammittamista.

Lisaksi moni vastaaja korosti monipuo-
lisen opastuksen ja viestinnan merkitysta,
erityisesti retkietikettimen, ymparistoysta-
vallisyyden seka puun kayton ja tulenteon
osalta.

Lisaksi vastaajat kokevat huolta retkeili-
joiden roskaamisesta, ja mielipiteet jakau-
tuvat sen suhteen, tulisiko taukopaikoilla
olla jatepisteita vai tulisiko retkeilijdiden
opetella kantamaan jatteet mukanaan.
Toivottiin myos yleisia tiskipaikkoja, jotta
vesistot sailyisivat puhtaina. Suurin osa vas-
taajista piti kaymaloita tarkeina ja tarpeelli-
sina taukopaikoilla.

TULETON TAUKOPAIKKA
Valtaosa vastaajista ei nae ongelmaa
tulettomassa taukopaikassa, etenkaan
jos henkild ei nykyisinkaan tee tulia, tai
tekee tulen vain harvoin. Toisaalta osa
vastaajista kokee tulenteon olennaiseksi
osaksi retkeilykokemusta. Tulettomia tau-
kopaikkoja perustellaan valmiilla evaills,
retkikeittimen kaytolla, saanmukaisella pu-
keutumisella seka metsapalovaaran vuoksi.
Erityisesti kesaisin ja lyhyilla reiteilla tulet-
tomuus koetaan hyvaksyttavaksi — kunhan
siita viestitaan selkeasti. Osa vastaajista kui-
tenkin toivoo, etta tulellisia taukopaikkoja
olisi jatkossakin tulettomien rinnalla.
Tulellisia taukopaikkoja perustellaan eri-
tyisesti turvallisuussyista: talvisin kylmyyt-
td vastaan ja ympari vuoden akillisten
saaolosuhteiden varalta — suojan, lammon
ja kuivattelun vuoksi. Moni viittaa myos
suomalaiseen perinteeseen ja retkeilykult-



tuuriin. Tulen tekeminen koetaan usein ret-
ken kohokohdaksi, ja osa pelkaa, etta tulta
tehtaisiin joka tapauksessa, vaikka luvallista
tulipaikkaa ei olisi.

ILMASTOVIISAS TAUKOPAIKKA
Luottamusta ymparistoystavalliseen ja il-
mastoviisaaseen rakentamiseen luovat vas-
taajien mukaan muun muassa puu raken-
nusmateriaalina, kotimaiset raaka-aineet,
huoltovapaus, maisemaan sulautuminen
seka se, ettei maata tarvitse muokata tau-
kopaikan rakentamisen vuoksi. Jatteiden-
kerayspisteet taukopaikoilla herattavat ris-
tiriitaisia mielipiteita, mutta yhteinen savel
loytyy opastuksen tarkeydesta jatteiden
kasittelyssa.

Puun kulutuksen minimointi nahdaan
keskeisena osana ilmastoviisautta: pienet,
tehokkaat tulisijat ja suojaiset paikat ovat
toivottuja. Puuhuollossa toivotaan kuivia,
itse pilkottavia puita, jotka on tuotettu la-
hialueella. Vastaajat toivovat, etta tulipaik-
kojen yhteydessa on aina tarjolla polttopui-
ta — muuten pelkona on, etta ympardivaa
luontoa aletaan kuluttaa.

Kompostoivat kaymalat ovat yleisesti
toivottuja niin ymparistovaikutusten kuin
kayttajakokemuksen kannalta. Taukopai-
kan sijainnin ei tulisi olla liian ahella ve-
sistdéa, polkuja, parkkipaikkoja tai nahta-
vyyksia. Selkea viestinta paikan paalla on
tarkeaa: infotaulut, opasteet ja ohjeet ret-
keilijoille. Tietoa rakenteiden taustoista ja
ymparistovaikutuksista arvostetaan, ja mo-
nikielisia ohjeita toivotaan laajemmin.

Kierratysmateriaalien kaytto, rakentei-

den huollettavuus ja elinkaariajattelu ovat
vastaajien mukaan suositeltavia. Vaikka ra-
kentamistapa on tarkea, retkeilijdiden oma
toiminta ja vastuu ympariston siisteydesta
nahdaan ratkaisevina. Siisti ja toimiva tau-
kopaikka voi nopeasti pilaantua huonolla
kaytdksella — kayttaytyminen nahtiin jopa
tarkeampana kuin itse rakennustapa.

MUUT NAKOKULMAT
ILMASTOVIISAUTEEN

Retkeily nahdaan yha useammin kuluttaja-
lahtdisena palveluna, mika herattaa huolta
omatoimisuuden ja retkeilyn perinteisten
arvojen katoamisesta. Liian hyvat palvelut
voivat vahentaa retkeilijan omaa aktiivi-
suutta ja vastuunkantoa. Vastaajien mie-
lesta kayttajia tulisi ohjata vastuulliseen ja
luonnonlaheiseen kayttaytymiseen. Mo-
net toivovat, etta retkeilijoita rohkaistaisiin
osallistumaan esimerkiksi taukopaikkojen
rakentamiseen, siivoamiseen tai poltto-
puuhuoltoon.

Vastaajien mukaan ilmastoviisas tauko-
paikka on taysin mahdollinen, mutta sen
suunnittelussa on osattava tasapainottaa
retkeilyn elamyksellisyys, luonnonsuojelun
vaatimukset, kayttajan vastuu seka Metsa-
hallituksen ja muiden toimijoiden resurssi-
en hallinta. Elamyksellisyys liittyy esimer-
kiksi mahdollisuuteen tehda nuotio, saada
suojaa saaltd ja nauttia maisemista. Luon-
nonsuojelussa painottuvat luonnon mo-
nimuotoisuuden turvaaminen, kulumisen
ehkaisy ja jatehuollon ratkaisut. Kayttajan
0saaminen ja vastuu nousevat keskidoon
erityisesti silloin, kun taukopaikkojen va-

rustelutasoa halutaan keventaa. Samalla
on tarkeaa huomioida kustannustehok-
kuus ja huollon vaatimukset.

[lmastoviisaan taukopaikan hyvaksyt-
tavyytta voidaan parantaa selkeasti maa-
rittelemalla, mita ilmastoviisaus tarkoittaa
kaytanndssa. Kun kayttajat ymmartavat va-
lintojen taustat, heidan sitoutumisensa kas-
vaa. Taukopaikkojen suunnittelun tulee olla
kayttajalahtdista ja huomioida erilaiset ret-
keilijaprofiilit. Opastuksen ja kasvatuksen
merkitys on suuri, silla vastaajien mukaan
kayttaytyminen ratkaisee usein enemman
kuin itse rakenteet. Pilottihankkeet ja ko-
keilut, kuten metsaalue ilman tulipaikkaa
yhdistettyna laajaan ohjeistukseen, voisivat
toimia mallina, jota voidaan mydhemmin
laajentaa muille alueille.
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Osa 1 - Kysely

Kysymykset

1. Ikaryhmat

2. Mika on sukupuolesi?

Kyselyyn vastasi yli 18-vuotiaat yhteison jasenet. Yli puolet vastaajista oli Sukupuolijakauma oli melko tasapuolinen. Naiset vastasivat kyselyyn
yli 55-vuotiaita.

Vastauksia: 164 kpl.

Alle 16.v

17-18.v

18-24.v

25-32.v

35-44.v

45-54.v

55-64.v

Yli 65.v

0%
0%
B sox :

kuitenkin hieman enemman kuin miehet.

Vastauksia: 164 kpl.

Mies | | | 45.1%
26.8% Muu 0% | | | | |
29.3% En halua sanoa F 1.8%
0 10 20 30 40 0

10 20 30 40 50 60
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Osa 1 - Kysely

Kysymykset

3. Mika on koulutuksenne (paattynyt tai
meneilldin oleva)?

Kyselyyn vastasi kaikista koulutustaustoista olevia henkildita. Eniten
vastauksia kertyi ylemman korkeakoulutukinnon omaavista ja ammatti-
korkeakoulun kayneista.

Vastauksia: 164 kpl.

4, Mita luonto- ja eraharrastuksia sinulla
on? Voit valita yhden tai useamman
vaihtoehdon.

Vastaajat harrastavat laajasti eri luonto- ja erdharrastuksia. Yli 85% vas-
taajista harrastaa retkeilya arkiymparistda kaukaisemmissa kohteis-
sa, ulkoilua @hiluontokohteilla tai kaupunkiymparistdssa arjessa, seka
paivaretkeilya. Lisaksi yli 70% vastaajista harrastaa nuotiolla istuskelua,
vaeltamista sulan maan aikana, seka sienestysta ja marjastusta. Yli 60%
vastaajista harrastaa luonnon ja lajien havainnointia, yopymista teltassa,
hiihtoa ja luonnosta oppimista.

Vastauksia: 164 kpl.
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Ulkoilu IZhiluontokohteilla tai
kaupunkiymparistossa arjessa
Retkeily arkiymparistoa
kaukaisemmissa kohteissa
Kalastus

Metsastys

Hiihto

Kiipeily/ boulderointi
Koiran ulkoilutus
Lintubongaus

Lurmikenkaily

Luonnosta oppiminen (esim.
luontopolut ja luontonayttelyt)
Luontoharrastus, luonnon ja lajien
hawvainnointi

Luentokeskuksessa vierailu
Maastopyoraily

Melonta / soutu /suppailu
Moottorikellkkailu

MNuotiolla istuskelu
Partictoiminta

Piknik

Polkujucksu

Pwaoraily

Paivaretkeily

Sienestys tai marjastus
Suunnistus

Talvivaellus

Uiminen

Vaeltaminen sulan maan aikana
Valokuvaus
Vapaaehtoistoiminta/ luontotalkoot
Wapaalasku

WVaraus- tai vuokratuvissa yopyminen
Weneily

Yopyminen riippumatossa
Yopyminen teltassa

Muu, mika?

Enjuurikaan liiku tai harrasta
luonnossa

38.4%
17.7%
1.2%
26.2%
24.4%
45.1%
22.6%
44.5%
6.1%
12.2%
17.7%
13.4%
34.1%
20.7%
31.7%
23.6%
AF.0%
23.8%
2.4%
44.5%
20.7%
23.0%6
11.0%
0%

87.8%
89.0%
64.0%
61.6%
69.5%
59.8%
79.3%
86.6%
73.2%
73.8%
67.7%



Osa 1 - Kysely

Kysymykset

5. Mika seuraavista kuvaa parhaiten
kokemustasoasi retkeilijana?

Kyselyyn vastattiin jokaisesta kokemustasosta. Suurin osa vastaajista ko-
kee olevansa harrastaja -tasoisia retkeilijoita. Lahes joka kolmas vastaa-

jista kokee olevansa konkari -tasoinen retkeilija ja vain n. 6% vastaajista
kokee olevansa aloittelija.

Vastauksia: 161 kpl.
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6. Mitka seuraavista kuvaavat sinua
yleisesti retkeilijana ja luonnossa
liikkujana? Voit valita useamman
vaihtoehdon.

Kyselyyn vastasi monimuotoinen joukko retkeilijoita. Eniten kyselyyn
vastasi retkeilijat, jotka kerryttavat kokemusta ja uusia elamyksia retkil-
laan. Toisena suurena ryhmana kyselyyn vastasi retkeilijat, jotka viihty-
vat puistojen hiljaisemmilla osioilla ja kulkevat omia polkuja.

Vastauksia: 161 kpl.



Kevat

Kesa

Syksy

Talvi

Osa 1 - Kysely

Kysymykset

7. Mina vuodenaikoina retkeilet yleensa?
Valitse kaikki sopivat vuodenajat.

Suosituimpia vuodenaikoja retkeilyyn on kevat, kesa ja syksy. Naista kol-
mesta syksy on suosituin vuodenaika. Vahiten suosittu retkeilyvuoden-
aika on talvi.

Huomionarvoista on, etta jopa epasuosituimpana vuodenaikana, talvel-
la, vain noin joka kolmas vastaaja ei kay retkeilemassa.

Vastauksia: 164 kpl.

n: 164
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Alle 2 km

2-5km

5-10 km

10-20 km

20-40 km

Yli 40 km

8. Minka pituisia matkoja liikut yleensa
luonnossa yhden paivan aikana?

Yli puolet vastaajista liikkuu paivan aikana 5-10 km. Toisiksi eniten vas-
tauksia kerasi 10-20 km matka. Nama kaksi suosituinta matkapituutta
erottuvat selkeasti muista vastauksista. Vain 12,6% (n. 21 hlo) vastaajista
lilkkuu yleensa muun pituisia matkoja, painottuen lyhyempiin matkapi-
tuuksiin.

Vastauksia: 164 kpl.

60 70 80

n: 164

90

100



Osa 1 - Kysely

Kysymykset

9. Kaytatko taukopaikkoja vieraillessasi
luonnossa? Valitse sopivin vaihtoehto:

Suurin osa vastaajista (84,1%) kayttaa taukopaikkoja, mikali ne osuvat
sopivasti reitin varrelle. Toiseksi suosituin vastausvaihtoehto oli se, etta
taukopaikkaa kaytetaan aina (11,6%). Muut vastaukset kerryttivat vain
muutamia vastauksia.

Vastauksia: 164 kpl.

Kéytén aina

Kéytan, jos se osuu sopivasti reitille

En yleensa

En mielellani kayta, kaytan jos on pakko

Muu, mika?

84,1

n: 164

"Muu, mikid?"” vastaukset (1 kpl):
Kayn aina katsomassa taukopaikan.
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Osa 1 - Kysely

Kysymykset

10.1 Vaikuttavatko taukopaikat reittiesi
valintaan luontokohteissa?

Suurimman osan vastaajien reittivalintoihin vaikuttaa taukopaikat. Kui-
tenkin yli 30% vastaajista taukopaikat eivat vaikuta reittivalintaan. Peila-
tessa kayttdjan omaa kokemustasoa retkeilijana (aloittelija, harrastaja,
konkari) voidaan huomata, ettd mitad kokeneempi olet, sitd vahemman
taukopaikat vaikuttavat reittivalintaan. Huomioitavaa on, etta kokemus-
tasojen vastausprosentit eroavat toisistaa, joka osaltansa vaikuttaa lop-
putulokseen. Kyselyyn vastasi 10 hl6 aloittelijaa, 100 hld harrastajaa ja 51
hlo konkaria.

Vastauksia: 164 kpl.

Kylls 67.1%

Ei

70

68

ALOITTELIJA
Kylla

Ei

HARRASTAJA
Kylla

Ei

KONKARI
Kylla

Ei

90%

100



Osa 1 - Kysely

Kysymykset

10.2 Vastasit, etta taukopaikat vaikuttavat
reitin valintaan. Kertoisitko, mita tekijoita
otat huomioon? (voi valita useita

vaihtoehtoja)

Reittivalintaan vaikuttaa eniten se, etta taukopaikka on on sopivan pai-

vavaelluksen paadssa lahtdpaikasta.

Lisaksi useita aania kerasi taukopai-

kan hienot luontonakymat, lahialueen soveltuminen yopymiseen, tieto
siita, ettei taukopaikka ole kovin ruuhkainen, seka varustelutason riit-
tavyys omiin tarpeisiin. Muut vastaukset saivat selvasti vahemman vas-
tauksia. "Muu, mika” kohdan vastaukset tdsmensivat taukopaikan varus-

telutasoon liittyvia asioita.

Vastauksia: 110 kpl.

Taukopaikka on lahella pysakdintipaikkaa

Taukopaikalta on hienot luontondkymaét

Taukopaikalle paasee esteettomasti

Taukopaikka on sopivasti paivavaelluksen paassa lahtopaikasta
Taukopaikka tai sen lahialue soveltuu yopymiseen

Taukopaikka on varustelutasoltaan riittava tarpeisiini

Tiedan, etté taukopaikka ei ole yleenséa ruuhkainen

Tiedan, etta taukopaikalla kohtaan kanssaretkeilijoita
Taukopaikka on sopiva lapsille

Muu, mika?

Ei mikéan naista

70,9

0 10 20 30 40 50 60 70
n: 110

80

90

100
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"Muu, mik#?"” vastauksia kertyi 18 kpl, alla yhteenveto
vastauksista:
- Taukopaikalla on huussi/kaymala
Taukopaikalla on tulipaikka puineen
Siistit ja hyvin hoidetut taukopaikat
Retkiluistelussa rannalla olevat taukopaikat
Taukopaikalla on laavu tai kota
Taukopaikka on sellaisella etaisyydella lahtopistees-
ta etta tauon jalkeen ehtii viela saman paivan aikana
lahtopisteeseen.



Osa 1 - Kysely

Kysymykset

11. Milla etaisyydella lahtopisteestasi
haluaisit ensimmaisen taukopaikan reitillasi
sijaitsevan?

Suurin

osa vastaajista kokee, etta ensimmainen taukopaikka tulisi olla

5-10 km paassa lahtopisteesta. Lahes yhta paljon aania kerasi toisiksi

eniten

aania saanutvaihtoehto 2-5 km paassa lahtopisteesta. Muut vaih-

toehdot saivat huomattavasti vahemman aania.

Vastauksia: 164 kpl.

Alle 2 km

2-5km

5-10 km

10-20 km

Yli 20 km

421

44,5

50 60 70
n: 164

80

90

100

70



Osa 1 - Kysely

Kysymykset

12. Mika alla olevista
taukopaikkavaihtoehdoista palvelee
parhaiten tarpeitasi retkeillessasi
luontokohteissa?

Eniten aania kerasi hyvin varustellut taukopaikat pidempien valimatko-
jen paassa toisistaan. Toisiksi eniten aania kerasi paremmin varustellut
taukopaikat harvemmin ja lisaksi pienia taukopaikkoja lyhyin valimat-
koin. Useita pienia taukopaikkoja lyhyin valimatkoin ja vaihtelevin pe-
ruspalveluin jai selvasti kahden edeltavan vaihtoehdon varjoon. Muu,
mika -vastauksessa toivottiin etenkin huusseja lyhyemmin valimatkoin.

Vastauksia: 164 kpl.

Useita pienia taukopaikkoja lyhyin valimatkoin, joissa on vaihtelevia peruspalveluja
(esim. istuskelu ja tuleton evaspaikka)

Hyvin varusteltuja taukopaikkoja pidempien valimatkojen paassa toisistaan (esim.
nuotiopaikka, sdansuoja, kdymala)

Paremmin varusteltuja taukopaikkoja (esim. nuotiopaikka, séansuoja, kdymala)
harvemmin ja liséksi pienia taukopaikkoja (esim. istuskelu ja tuleton evaspaikka) lyhyin
valimatkoin

Muu, mika? 3,0

0 10 20 30 40 50

n: 164

60

70

80

90

100
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"Muu, mik#d?"” vastauksia kertyi 5 kpl:

Huusseja useammin n. 10km valein, taukopaikkoja 20-25 km valein
siten, etta joka toinen hyvin varusteltu esim laavu. Muuten riittaa katos
tai muu saasuoja, tulille ei lahtokohtaisesti tarvetta

Hyvin varusteltuja taukopaikkoja sopivan matkan paassa lapsille.
Melkein kaikki naista. Riippuu taysin mita on tekemassa. Kalassa pie-
net paikan useasti. Metsalla paremmin varustetut ydpymiseen. Lapsen
kanssa helppo paasy kohteeseen.

T-paikka, jota ei ole olemassa ollenkaan. Vain luontoa ilman merkkia-
kaan ihmisista.

Vessalla varusteltuja taukopaikkoja vahintaan 5km valein toisistaan ja
10km valein nuotiopaikka, saansuoja, kaymala taukopaikkoja.



Osa 1 - Kysely

Kysymykset

13. Onko taukopaikka sinulle yleensa
luontovierailun kohokohta vai
pakollinen pysahdyspaikka?

Taukopaikka koetaan hieman useammin pakollisena pysahdyspaikkana
kuin retken kohokohtana. Molemmat vaihtoehdot kerdsivat hyvin aania
eika suurta eroa syntynyt.

Vastauksia: 164 kpl.

Taukopaikka on kohokohta

Taukopaikka on pakollinen pysahdyspaikka

0 10 20 30 40 50 60
n: 164

Eheyttavia ja ilahduttavia kokemuksia

Kohtaamisia muiden retkeilijdiden kanssa

14. Mita asioita odotat eniten tauoltasi?
Valitse kolme (3) tarkeinta.

Tauoilta odotetaan eniten oleskelua ja luonnon katselua, seka lepoa.
Yli neljasosa toivoo lisaksi rentoutumista, omaa rauhaa, seka vaivatto-
muutta ja helppoutta. Muu, mika? -kysymyksessa useampi vastaus tuli
evaiden sydmisesta, WC:sta ja tuli/nuotiopaikasta.

Vastauksia: 164 kpl.

Oleskelua ja luonnon katselua 70,1
Lepoa

Rentoutumista

Saada olla omassa rauhassa
Vaivattomuutta ja helppoutta

Muu, mika?

Elamyksellisyytta

Koko perheen viihtymista
Tehokkuutta ja nopeutta
Uuden oppimista

Ei mikdan naista

n: 164

72

80

"Muu, mikd?" vastauksia kertyi 32 kpl,
alla yhteenveto vastauksista:

Evaiden syonti

WC
Tuli/nuotiopaikkaa
Vesipistetta

Lampoa

Vaatteiden kuivaamista
Esteettomyytta
Hienoa maisemaa
Sadesuoja

Laavu/kota

Ei merkkeja ihnmisista
Luonnon muutosten seuraamista



Osa 1 - Kysely

Kysymykset

15. Avaa edellisen kysymyksen

vastauksiasi. Esimerkiksi jos vastasit

"rentoutumista”, kerro mita se
tarkoittaa sinulle.

Kysymykseen saatiin 130 vastausta, jotka on avattu teemoittain.

OLESKELU JA LUONNON KATSELU

Evaiden sydbminen/ruoanlaitto ja tulistelu luonnon aarel-
3, maisemien ja ympariston havainnointi, hiljaisuuden ja
luonnon aanten nauttiminen, yopyminen, reitin suunnit-
telu, valokuvaaminen, tulen katsominen, kiireettomyys,
uiminen.

LEPO

Rinkan laskeminen, istuminen penkilléd/kalliolla, jalkojen
ja kehon levahdyttaminen rauhassa, ruokailu, yopyminen,
saansuoja.

RENTOUTUMINEN
Rauhoittuminen, kiireettdmyys, tuleen tuijottelu, tuulen
humina ja ajan pysahtyminen, hiljaisuus, saada olla yksin.

SAADA OLLA OMASSA RAUHASSA
Yksinaiset tauot, etdisyys parkkipaikoista ja muista retkei-
lijoista, mahdollisuus vetaytya.

VAIVATTOMUUS JA HELPPOUS

Rakenteet (penkit, pdydat, huussi, nuotiopaikka, sdansuo-
ja, vesi), katevat evastelytilat, helppo kaytto, telttapaikan
helppo loytyminen.

ELAMYKSELLISYYS
Kauniit maisemat, vesiston aanet, luonnon erityispiirtei-
den aistiminen, hiljaisuus, uiminen.

EHEYTTAVA JA ILAHDUTTAVA KOKEMUS
Mielen tyyntyminen, muistojen mieleen nouseminen,
luontoyhteys ja hyvinvointi.

KOHTAAMINEN MUIDEN RETKEILIJOIDEN KANSSA
Hyvien taukopaikkojen sosiaalinen vaikutus, kokemusten
ja vinkkien vaihtaminen, nuotion jakaminen.

73

KOKO PERHEEN VIIHTYMINEN
Lapsiystavalliset rakenteet, turvallisuus, helppo kulku ja
tilaa lasten omalle leikki/pysahdyshetkille.

TEHOKKUUS JA NOPEUS
Nopeat ja vaivattomat pysahdykset, kun tauko on osa
reittisuunnittelua, mahdollisuus edeta jouhevasti.

UUDEN OPPIMINEN
Opastaulut esim. luonnon lajistosta, historiasta, tulente-
kotaidosta, luontokasvatus.

MUUT
Esim. wc:n tarkeys, itse tuotavien polttopuiden idea, ret-
kietiketti, aikataulutoiveet ja paloturvallisuus.



Y6pyminen taukopaikan laheisyydessa teltassa tai riippumatossa

Y6pyminen taukopaikan |aheisyydessa laavussa, kodassa tai eratuvassa

Osa 1 - Kysely

Kysymykset

16. Arvio asteikolla 1-5 kuinka usein
kaytat yleensa seuraavia toimintoja

taukoa pitaessasi.

Tauoilla kaytetaan selvasti kahta toimintoa ylit-
se muiden:istuskelua ja oleskelua, seka evaiden
syontia. Usein kaytettyja toimintoja on lisaksi
kaymala ja saalta suojaantuminen. Naita neljaa
vastausta yhdistaa se, etta tarkastellessa yksit-
taisten osioiden vastausten hajontaa, vain yk-
sittaiset ihmiset ovat vastanneet etteivat kayta
naita toimintoja koskaan. Yli 3 keskiarvon sai
aiempien vaihtoehtojen lisaksi ruoanvalmistus
retkikeittimelld, seka tulenteko ruoanvalmis-
tusta varten. Yksittaisia osioita tarkastellessa
viiden osion aiheet painottuvat "harvoin” sa-
rakkeeseen: tulenteko lammittelya varten, tu-

Skaala: Istuskelu ja oleskelu
I = En ollenkaan Evéiden syéminen
2 = Harvoin o
3 = Satunnaisesti Kaymala
4 = Usein Saalta suojautuminen
5= Aina

Ruoanvalmistus retkikeittimella
Tulenteko ruuanvalmistusta varten
Muu, mika?

Juomaveden tayttd

Tulenteko lammittelya varten
Varusteiden huolto
Tulenteko tunnelmaa varten
Jatepisteen kayttd

Makoilu

lenteko tunnelmaa varten, jatepisteen kaytto,
makoilu, ydpyminen taukopaikan laheisyydessa
laavussa, kodassa tai eratuvassa.

Tarkasteltaessa vain tulentekoa, yleisesti ot-
taen tulta kaytetaan satunnaisesti. Tarkein syy
tulen tekoon on ruoanvalmistus. Ne, jotka kayt-
tavat sita ruoanvalmistukseen, kayttavat sita
paaosin usein (32%) tai satunnaisesti (30%). Toi-
seksi yleisin tulenteon syy on lammittely. Tun-
nelman takia tulta tehdaan harvoin.

Vastauksia: 164 kpl.

25 3 3,5 4 4,5
n: 164
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1En ollenkaan (1) § 0,6

2 Harvoin (2)

3 Satunnaisesti (3)

4 Usein (4)

5 Aina (5)

Istuskelu ja oleskelu

1En ollenkaan (1) § 0,6

2 Harvoin (2) | 0,0

3 Satunnaisesti (3)

4 Usein (4)

5 Aina (5)

n: 164

Evaiden syominen

1 En ollenkaan (1) | 0,6

2 Harvoin (2)

3 Satunnaisesti (3)

4 Usein (4)

5 Aina (5)

n: 164

Kaymala

50 60
n: 164

1 En ollenkaan (1)

2 Harvoin (2)

3 Satunnaisesti (3)

4 Usein (4)

5 Aina (5)

1 En ollenkaan (1)

2 Harvoin (2)

3 Satunnaisesti (3)

4 Usein (4)

5 Aina (5)

Saalta suojautuminen

Tulenteko ruoanvalmistusta varten

1 En ollenkaan (1)

2 Harvoin (2)

3 Satunnaisesti (3)

4 Usein (4)

5 Aina (5)




"Muu, mik#?"” vastauksia kertyi 22 kpl, alla yh-
teenveto vastauksista:

Eri tahtisten retkikumppanien
kokoontuminen ja odottelu

Geokatkaily
Infopiste

Jalkojen lepuutus ja venyttely, seka
valokuvaus

Jatkon suunnittelu huomioiden voimat

ja saa.

Kartanluku, muistiinpanot ja reitin
suunnittelu

Luonnon tarkkailu

Maisemien katselu / kauniin paikan valinta

Muiden retkeilijdiden tapaaminen, vinkkien
jakaminen reitista tms

Peseytyminen, jos se on mahdollista

Reitin tarkastelu ja suunnittelu, varsinkin
retkiluistelussa

Suksihuolto, voitelu. Tahan jarkevasti
mitoitetut katoksen seinamat tms tarjoaisi
telineen...

Toisten liikkujien kanssa juttelu
Uiminen

Vaatteiden kuivattelu

Viestittely, sometus

Fiilistely

Jalkojen huolto, varusteiden kuivattelu

Muu, mika?
1 En ollenkaan (1)
2 Harvoin (2)
3 Satunnaisesti (3)
4 Usein (4)
5 Aina (5)

40 50 60 70
n: 34

Juomaveden taytto
2Haon2)
svson @

5 Aina (5)

50 60 70
n: 164

Yopyminen taukopaikan laheisyydessa
teltassa tai riippumatossa

1 En ollenkaan (1)
2 Harvoin (2)

3 Satunnaisesti (3)
4 Usein (4)

5 Aina (5)

40 50 60 70
n: 164
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Tulenteko lammittelya varten

1En ollenkaan (1)
2 Harvoin (2)

3 Satunnaisesti (3)
4 Usein (4)

5 Aina (5)

40 50 60
n: 164

Varusteiden huolto

1 En ollenkaan (1)

2 Harvoin (2)

3 Satunnaisesti (3)

4 Usein (4)

5 Aina (5)

50 60
n: 164

Tulenteko tunnelmaa varten

1 En ollenkaan (1)

2 Harvoin (2)

3 Satunnaisesti (3)

4 Usein (4)

5 Aina (5)

40 50 60
n: 164

Jatepisteen kaytto

1 En ollenkaan (1)

2 Harvoin (2)

3 Satunnaisesti (3)

4 Usein (4)

5 Aina (5)

60 70
1 En ollenkaan (1)
2 Harvoin (2)
3 Satunnaisesti (3)
4 Usein (4)
5 Aina (5)

60 70

Y6pyminen taukopaikan laheisyydessa
laavussa, kodassa tai eratuvassa

1 En ollenkaan (1)
2 Harvoin (2)
3 Satunnaisesti (3)

4 Usein (4)

5Aina (5) | 0,0




Osa 1 - Kysely

Kysymykset

17. Mita mahdollisia erityistarpeita
taukosi pitamiseen liittyy?

Tallaisia voivat olla esimerkiksi
harrastusvidlineiden huoltoon liittyvat
asiat.

Ohessa lista asioista, jotka nousivat vastauksissa esiin erityistarpeina. Jo-
kaisen asian perassa oleva numero viittaa siihen, kuinka monta kertaa
asia mainittiin vastauksissa. Vastauksia kertyi yhteensa 63 kpl, joista osa
oli "ei erityistarpeita”, joita ei ole otettu huomioon analyysissa.

Selkeasti eniten mainintoja sai vaatteiden ja varusteiden kuivatus,
johon toivottiin mm. telineita ja naruja niin saansuojassa kuin sen ul-
kopuolella. Toiseksi eniten mainintoja sai koirien oma tila hieman eril-
laan itse taukopaikasta, jossa voisi olla kevyt saansuoja. Ongelmalliseksi
koettiin kuitenkin koirien toimeentuleminen vieraiden koirien kanssa
ja se, ettei koirat olisi ihmisten tiella. Useampia mainintoja sai lisaksi
suksienvoiteluteline saasuojassa, tila huoltaa kalastusvalineita, juoma-
vesi koirille, katoksiin ripustuskoukkuja rinkoille jotta hiiret eivat paase
kaivautumaan niihin sisalle, tilaa valokuvaukselle ja videoinnille, seka ta-
saista maastoa tai alustoja teltoille.
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Vaatteiden, varusteiden ja teltan kuivatus (12)

Oma tila koiralle puuhun sitomisen sijaan. esim. koiraparkki, jossa
kevyt suoja taukopaikan laheisyydessa (osa ihmisista ei pida koirista
tai koirat toisistaan) (4)

Suksien voitelu / teline sdasuojassa (3)

Kalastusvalineiden huolto (2)

Juomavesi koiralle (2)

Katoksesssa koukut joista roikottaa rinkkaa ja ruokia jotta hiiret ei
paase niihin (2)

Valokuvaus ja videointi (2)

Tasainen maasto teltalle tai teltta-alusta (2)

Varusteiden korjaaminen (1)

Geokatkot (1)

Esteettomyyden kattavampi huomioiminen - otetaan huomioon
eri toimintakyvyn rajoitteet esim. liikkuminen, nakeminen,
kuuleminen ja ymmartaminen. Nakdrajoitteiselle rakenteiden
tummat pinnat ilman riittavia kontrasteja ovat vaikeita, samoin liian
pienet tekstit tauluissa ja kylteissa. (1)

Tavaroiden tarkistaminen (1)

Elektroniikan lataus (1)

Hygienia on tarkeaa (mm. autoimmuunisairaudesta karsivalle) (1)
Mahdollisuus yopya muista erilldan esim. koiran takia (1)
Retkiastioiden pesupaikka (1)

Nojallinen istuin ja mahdollisuus makoilemaan (esim.
selkareumasta karsivalle) (1)

Keittimelle palamaton alusta tuulensuojassa (1)

Jos kannykkakuuluvuus huono, tieto missa lahin paikka jossa on
kuuluvuutta (1)



Osa 1 - Kysely

Kysymykset

18. Pohdi, miten taukopaikka
kannustaisi sinua kuluttamaan

vahemman luonnonvaroja, esim.
vahentamaan polttopuun kayttoa?

Kysymykseen saatiin 125 vastausta, jotka on avattu otsi-
koittain seuraaville sivuille.

NAHDAAN VAIVAA HALKOJEN ETEEN

Yleisesti vastaajat toivovat ettei nuotiopaikkojen yhtey-
dessa olisi valmiita halkoja, koska se houkuttelee yletto-
maan puunkayttéon sen helppouden takia. Osa vastaa-
jista ehdottaa, etta mikali valmiita puita olisi tarjolla, olisi
ne halottu jo pienemmiksi puiksi tai jaoteltu jo pienem-
piin kerta-annoksiin. Suurin osa vastaajista endottaa, etta
liitereista loytyisi pdlleja, saha ja kirves, jolloin retkeilija
joutuu itse nakemaan vaivaa puiden tekemiseen, joka it-
sessaan vahentaa turhaa puun kulutusta. Puun kulutusta
pienentadisi myos liiterin sijoittuminen kauaksi tulipaikalta,
jopa parkkipaikalle asti. Osaa ehdottaa etta puuta ei olisi
lainkaan tarjolla, vaan retkeilija kantaisi omat puunsa ko-
toa mukanaan. Poikkeuksena todetaan kuitenkin autiotu-
vat, jossa tulee olla poltettavaa puuta tarjolla. Lisaksi toi-
votaan, etta sytytystarpeita kuten tuohta tai tervasta olisi
saatavilla, jotta elavien puiden tuohta ei kuorittaisi puista.

OIKEIN SAILYTETYT PUUT
Puiden oikeanlainen sdilyttaminen ja se, etta puut ovat
kuivia ja hyvin palavia on ymparistdystavallisempaa.

PANOSTETAAN TULIPESAN SUUNNITTELUUN
Vastaajat toivovat etta tulipaikan suunnittelulla saavu-

tettaisiin tehokasta puun kayttda, joka vahentaisi puun
kokonaiskulutusta. Huonoina esimerkkeina pidettiin kai-
vonrenkaita, silla ne ovat lilan suuria ja syvia, joka mah-
dollistaa suurten tulien tekemisen. Toisena huonona esi-
merkkina pidetaan auton vanteita, silla ne vetavat liikaa
jolloin puuta kuluu enemman. Yleisesti suunnittelussa
toivotaan otettavan huomioon se, etta tulipesa ei mah-
dollistaisi suurien tulien tekemista. Lisaksi tulipaikan yh-
teydessa olevan ritilan tulisi olla saadettava, jotta ritilan
saa mahdollisimman lahelle tulta vaikka se olisi pieni.

Perinteisten avotulipaikkojen sijaan vastaajat ehdotta-
vat erilaisia tulipaikkoja, joissa puut palavat energiatehok-
kaasti jo yhdellakin halolla, pienella maaralla puuta tai
risuilla. Esimerkkeina esitettiin ulkokaminoita tai hormilli-
sia pienia tulisijoja kuten rocket stove. Hyvana tulipesaesi-
merkkina pidetaan esim. Rautulammella ja Sivakkaojalla
Sijaitsevia pienia teraksisia tulipesia, jotka toimivat pienel-
la puumaaralla. Suojainen tulipaikka auttaisi keraamaan
lampoa talteen.

Tulipaikkojen yhteyteen toivotaan myds osoitettua
paikkaa, johon voidaan omatoimisesti tyhjentaa tuhkat.

TULIPAIKAT KAUKANA PARKKIPAIKOISTA
Tulipaikkojen ehdotetaan sijaitsevan vahintaan 30 min ka-
velymatkan paassa, jolloin seurusteluun/oleskeluun liitty-
vaa huvikseen polttelua olisi helpompi valttaa.
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MAKSULLISET PUUT
Maksulliset klapiautomaatit tulipaikkojen yhteyteen tai
vapaaehtoinen korvaus puun kaytosta.

KANNUSTETAAN KAYTTAMAAN RETKIKEITINTA
Vastaajat toivovat, etta retkikeittimien kayttéon kannus-
tettaisiin hyvilla fasiliteeteilla, joka itsessaan vahentaisi
polttopuun kayttda. Hyvilla fasiliteeteilla tarkoitetaan sita,
etta retkikeittimen kayttoa tuettaisiin tuulensuojaisella
katoksella, jossa olisi tukeva poyta tai alusta jossa kok-
kailla samalla seurustellen ihmisten kanssa. Vastauksissa
ehdotetaan myos tarjoamaan retkikeittimien kayttajille
kaasua. Useampiin paivatupiin toivotaan yhteiskayttoisia
kaasuliesia.

OPASTETAAN

Vastaajat toivoivat monipuolista opastusta ja viestintaa
niin retkietikettiin kuin ymparistoystavallisyyteen liittyen,
mutta etenkin opastuksen toivottiin kohdistuvan puun
kayttéon ja tulen tekemiseen. Opasteissa voitaisiin kan-
nustaa tekemaan pienet tulet kayttaen esimerkkia kuinka
paljon puuta tarvitaan veden keittamiseen tai makkaran
paistamiseen. Sytytys- ja kayttdohjeiden olisi hyva olla a-
hella tulipaikkaa, seka liiterissa ohje mihin puuta saa kayt-
taa. Lisaksi viestittaisiin luonnonvarojen kaytosta ja siita
etta tulet tulisi tehda vain tarpeeseen, ei tunnelmaan.
Puihin liittyen voitaisiin viestia kuinka kauakaa puut tuo-



daan tai paljonko puut ja niiden kuljetus maksavat esim.
"Yksi klapi, jonka poltat talla nuotipaikalla maksaa noin X
euroa. Huolehdithan vastuullisesta retkeilysta taalla olles-
sasi ja kaytat vain sen mita tarvitset”. Puuttomissa tauko-
paikoissa voitaisiin muistuttaa kayttajaa siita, ettei lahiym-
paristéa kannata koluta tyhjaksi maapuusta, silla lahopuu
on tarkea osa luonnon monimuotoisuutta.

TUODAAN OMAT EVAT MUKANA
Valitsemalla evaat, jotka eivat vaadi tulentekoa edesaut-
taisi tuletonta tavoitetta.

JATTEET
Jatepiste taukopaikalla auttaa pitamaan luonnon puhtaa-
na, mutta toisaalta niiden puuttuminen kannustaa tuot-
tamaan mahdollisimman vahan ylimaaraista roskaa kos-
ka kaikki pitaa kantaa itse mukana. Osa vastaajista kokee
luontoon roskaamisen isona ongelmana, jopa isompana
ongelmana kuin puun kaytéon. Roskaamiseen ehdotetaan
puututtavan opastamisen keinoin.

Yleinen tiskipaikka vahentaisi ruoantahteiden ja tiskiai-
neen paatymista vesistoihin.

Taukopaikkojen WC/huussit ovat hyvia, koska silloin
tarpeita ei tarvitse tehda luontoon.

MUITA MIELIPITEITA VASTAAJILTA

Suurin osa vastaajista ei nae ongelmaa tulettomassa tau-
kopaikassa, silla he eivat nykytilanteessakaan tee tulia. Osa
puolestaan pitaa tulentekoa osana retkeilykokemusta.
Eras vastaaja miettiikin kannustaisiko tulettomuus poh-
timaan muita toimintamalleja, kuten valmiiden evaiden
tuomista tai retkikeittimen kayttoa.

Yleiseksi keinoksi puunkayton vahentamiseksi ehdo-
tettiin yhden tulipaikan tekemista useamman retkipodydan
joukkoon, jolloin nuotiota kaytettaisiin vain tarpeeseen ja
ettd useampi seurue mahtuisi kokkailemaan lyhyen ajan
sisalla samoilla tulilla. Yleisesti taukopaikan toivotaan si-
joittuvan aurinkoiseen mutta suojaisaan paikkaan, joka it-
sessaan vahentaisi tulenteon tarvetta.

Tulistelun sijaan taukopaikalla voisi olla loikoiluun so-
pivia lepotuoleja tai valmiita kiinnityspisteita riippuma-
toille.

Osa ei koe polttopuun kayttéa huonona, silla se on
uusiutuvan luonnonvaran kayttéa eika se ole ilmaston
kannalta haitallista toimintaa. Eras vastaaja kokee etta
polttopuiden kohdalla todellinen ongelma on niiden va-
rastaminen. Eras vastaaja pitaa hyvana UKK-kansallispuis-
ton syrjavydhykkeen kaytantda, etta retkeilija keraa itse
nuotiopuunsa maastosta, jos haluaa tehda nuotion.

Lisaksi eras vastaaja ehdotti taukopaikoille varkaussuo-
jattuja aurinkopaneeleita latauspisteeksi, toinen toivoi li-
saa telttapaikkoja ilman nuotiota, seka kolmas juoksevaa
vetta taukopaikan laheisyyteen.

78



Osa 1 - Kysely

Kysymykset

19.1 Koetko, etta taukopaikka voisi olla
myos tuleton?

Suurin osa vastaajista on sita mielta, etta taukopaikka voi olla tuleton.
Vain noin joka 4 vastaaja on sita mielta, ettei taukopaikka voi olla tule-
ton. Seuraavissa kysymyksissa avataan tarkemmin vastauksia.

Peilatessa kayttajan omaa kokemustasoa retkeilijana (aloittelija, har-
rastaja, konkari) voidaan huomata, etta aloittelijat hyvaksyvat tuletto-
man taukopaikan helpommin kuin muut vastaajat. Huomioitavaa on,
etta kokemustasojen vastausprosentit eroavat toisistaa, joka osaltansa
vaikuttaa lopputulokseen. Kyselyyn vastasi 10 hloé aloittelijaa, 100 hl6
harrastajaa ja 51 hlo konkaria.

Vastauksia: 164 kpl.

Kylla 74,4%

Ei 256% |

0 10 20 30 40 50 60 70 80

ALOITTELUJA
Kylla

Ei

HARRASTAJA
Kylls
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Ei
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Osa 1 - Kysely

Kysymykset

19.2 Voi olla tuleton, perustelut:

Taukopaikka voisi olla vastaajien mukaan tuleton, silla
evaat voi valmistaa kotona tai kayttaen retkikeitinta. Saa-
han voi varautua pukeutumisella. Kaikilla taukopaikoilla ei
tarvitse olla tulipaikkaa, koska seuraavallekin voi aina ka-
vella. Etenkin kesaisin ja lyhyilla reiteilla tulettomuus koe-
taan suvaittavaksi. Tulettomuudesta toivotaan selkeda
viestintag, jotta kavijat osaisivat varautua siihen. Tuletto-
muutta perustellaan myods metsapalovaarariskin takia.

Vastauksia saatiin 124 kpl, joista on poimittu suorat vasta-
ukset joissa tulee kaikki esitetyt nakokulmat esille:

"Aina voi varata mukaansa kylmat evaat ja
termospullon lampimille evailleen. Saaennusteiden
huomioiminen ja riittava vaatetus varjelevat kylmalta.”

"Ehdottomasti. Tulettomuus takaisi rauhallisuuden
reitit joilla ei ole tulipaikkaa niin niihin voisi vieda
kauniille paikoille penkkeja/poytia.”

"Ei joka paikassa tarvi tehda tulia. Hyvin voi kavella
seuraavallekkin tai etsia reitin jossa on paikka esim.
lahella parkkipaikkaa.”

"Ei laheskaan aina tarvi tehda tulia. Toisaalta kylmalla
saalla lahes valttamaton etta voi olla pidempaan tai
yopya.”

"En kaipaa tulta kuin hyvin harvoin jos vaatteita yms
tarvitsee kuivata”

"Esim kauniin maiseman aarella. Talvi ja syysretkella
kylla kaipaa ldmp6a mutta kesalla hyvinkin.”

"Etela-Suomessa taukopaikka voi olla erityisesti
lyhyilla reiteilla tuleton (tulet usein tunnelman takia),
mutta pohjoisen pidemmilla ja syrjagisemmilla reiteilla
tulelle on perusteltu tarve.”

“Itselld mukana risukeitin”

"Jos on hyva tila kayttaa retkikeitinta. Vaelluksella
tulee harvoin tehtya nuotio, mutta paivaretkeen
nuotio ja makkara tms.kuuluvat”

"Kaikki tauko paikat joista on alle paivan matka
asutukseen, voi hyvin olla tuleton. Kaukana eramaassa
tuli paikka on turvallisuus tekija.”

"Kesaisin tulenteko ei ole tarpeen, koska taukopaikka
ei ole majoittumista varten ja harva retki edellyttaa
tulta. Vesipiste on tarpeellisempi.”

"Kunhan tulettomuus on tiedossa. Myds jokin
ldmmittelymahdollisuus pitaisi olla syksylla ja
talvella.”

"Kaytamme useimmiten omaa retkikeitinta.
Pidemmillg, yli 12km reiteilla koen kuitenkin
katoksellisen tulentekopaikan tarpeelliseksi jotta olisi
mahdollista kuivata varusteita ja/tai huoltaa sateelta
suojassa varusteita.”

"Maastopalovaara on nykyisin melkein koko kesan,
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joten tdma on ihan turvallisuusasia.”

"Olen viettanyt mukavia taukoja ihan vain penkilla.
Mutta pitemmalle tauolle kaipaan kylla tulisijaa.”

"Osa voi olla, kun siitd on hyvin tieto. Jos on hyvat
katokset trangialla ruuanlaittoon. ja paikasta l6ytyy

"

WC.

"Tulentekomahdollisuus olisi jarkeva keskittaa
autiotuville, jossa saadaan hyotya myds
lammitykseen.”

"Maisema korvaa tunnelmanuotion 100%"
"Mikali sddnsuoja tarjoaa hyvan tuulensuojan ja
sateensuojan”



Osa 1 - Kysely

Kysymykset

19.3 Ei voi olla tuleton, perustelut:

Tulellista taukopaikkaa puolustetaan ennen kaikkea tur-
vallisuussyista - talvisin kylmyytta vastaan ja vuoden ym-
pari saaolosuhteiden akillisten muutosten myota suojan,
l@ammon ja kuivattelun puolesta. Moni perustelee tulel-
lista taukopaikkaa suomalaiseen perinteeseen ja retkeily-
kulttuuriin vedoten. Tulen tekeminen on monelle retken
kohokohta ja pelko on, etta tuli tehtasiin kuitenkin johon-
kin vaikka tulipaikkaa ei olisikaan.

Vastauksia saatiin 43 kpl, joista on poimittu suorat vasta-
ukset joissa tulee kaikki nakokulmat esille:

"Hankala vastata, koska ei tietysti jokaiselle
taukopaikalle tulta ehdottomasti tarvitse, mutta

koen myds etta se on tarpeellinen ihan jo
hatavaihtoehtona kaikkien kayttéon, esim jos saa
akillisesti muuttuu ja tarvii kuivata kamppeita tai etsia
suojaa ja sen mukana lampoa.”

"ltse kaytan padosin tulentrkoon tarkoitettuja
taukopaikkoja, eika muunlaisen taukopaikan
yllapitoon ole kaytanndssa muita jarkevia perusteita,
kuin taloudellinen(puuhuolto), mutta mielestani

osa tulipaikoista voi olla ilman puuhuoltoa, mutta
tulentekomahdollisuudella, jolloin kulkija tuo omat
puut tai ottaa sellaisia mukaan lahtopaikan tai
sellaisen taukopaikan varastolta jossa on puuhuolto.”

"Kuuluu luonnossa liikkumiseen”

"Kylla pitaa olla mahdollisuus tulen tekoon esim, jos
on kylma."

"Monelle se retken kohokohta”
"Nokipannukaffetta ei kaasulla keiteta.”
"Olennainen osa perinteista retkeilya.”

"Omaan kayttooni kylla, mutta suomalaiseen
kulttuuriin tulistelu tuntuu kuuluvan niin vahvasti,
etta moni tekisi kuitenkin luvattomat tulet
taukopaikalle tai sen laheisyyteen, jos osoitettua
tulipaikkaa ei olisi.”

"Pohjoisessa on melkein aina tarvis lammittaa sormia
ja kuivatella kasineita.”

"Ruuan valmistusmahdollisuus myés avotulella”
"Se on nautinto, tuo rentoutumista”

"Siita lahtien, kun ihminen keksi tulenteon, on
taukoiluun, ruokailuun ja yopymiseen sisaltynyt
tulistelu. Jos ei ole tulta, on kyseessa hetken
levahdyspaikka. Sehan ei vaadi mitaan rakenteita.”
"Talvivaelluksella on erittain tarkeaa tietas, etta
taukopaikalla voi tehda nuotion.”

"Tulenteko on mielestani osa retkeilykokemusta”

"Tulenteko taukopaikalla on tarkea osa
eranautinnossa.”

"Tuli mahdollistaa varusteiden kuivaamisen, joka on
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olennainen mahdollisuus taukopaikalla”

"Tuli tuo ldmpda, mahdollistaa ruoan teon ja tuo
tunnelmaa pimealla.”

"Tulistelu on jotenkin ehka totuttukin tunnelman lisa
retkeillessa. Toki viilealla/kylmassa myds Mahtava
lampo6a”

"Tulistelu on tarkea osa retkia, lyhyilla retkilla
fiilistelyyn ja evaiden laittoon, pidemmilla
lammittelyyn ja hyttysten poissa pitamiseen kesaisin”
"Taytyy olla mahdollisuus lammittelyyn, jo ihan
turvallisuussyista”

"Yleensa taukoon liittyy kahvin keittaminen

tahi makkaran paisto. Lisaksi nuotio tuo oman
tunnelmansa taukoon”

"Yopaikaksi valitsemme mieluummin tulipaikan”
"Tuletonta taukoa voi pitda missa vain, rakennettu
taukopaikka on tulentekoa varten”



Osa 1 - Kysely

Kysymykset

20 Millaiset ratkaisut herattavat luottamuksesi
siitd, etta taukopaikka on rakennettu
ymparistoystavallisesti ja ilmastoviisaasti?

Kysymykseen saatiin 122 vastausta, jotka on avattu otsi-
koittain talle sivuille.

RAKENNUSMATERIAALIT JA RAKENTEIDEN
KESTAVYYS

Vastaajat kokevat puun ja kiven materiaaleina ymparis-
toystavallisina ja luonnonmukaisina. Vastaajat arvostavat
etenkin kotimaista kasittelematonta tai vahaisesti kasi-
teltya puuta, esimerkiksi tervakasiteltya tai kyllastama-
tonta puuta. Rakenteiden pitka kayttoika ja huoltovapaus
nahdaan ilmastoviisaana ratkaisuna. Rakenteiden tulee
sulautua maisemaan, ja rakennuspaikka valita niin, ettei
maastoa tarvitse suuresti muokata. Autiotupien eristys on
tarkeaa, jotta tupa lampeaa tehokkaasti ja varaa lampda
hyvin. Suunnittelussa toivotaan otettavan huomioon mi-
nimalistisuus ja tarkoituksenmukaisuus - vain tarpeelli-
nen on tarjottu. Lisaksi suunnittelussa toivotaan otettavan
huomioon taukopaikan ja luonnon kuormitus useamman
vuoden paahan ja etta ilmastoviisautta on aidosti ajateltu
eika menty sielta mista aita on matalin.

JATEHUOLTO JA KIERRATYS

Moni kannattaa roskattoman retkeilyn periaatetta ja etta
jokaisen retkeilijan tulisi kantaa omat roskansa pois, jonka
takia taukopaikoille ei toivota jatteenhuoltopistetta. Ros-
kattomasta retkeilysta toivotaan erityisesti opastauluja.
Osa puolestaan kannattaa jatteenlajittelumahdollisuutta
selkeiden ja konkreettisten ohjeiden kanssa, mutta vain
jos ihmiset osaavat kayttaa niita oikein.

TULIPAIKAT JA POLTTOPUU

Puun kulutuksen minimointi on tarkea ilmastoviisauden
osa: pienet, tehokkaat tulisijat ja suojaisat paikat. Puun-
huollossa toivotaan kuivia puita, jotka voidaan pilkkoa itse
ja etta puu on tullut lahistolta. Vastaajat toivovat aina tu-
lipaikan yhteyteen polttopuita, silla muuten vaarana on
etta lahiston puita aletaan kayttamaan.

KAYMALAT

Kompostoivat kdymalat ovat yleisesti toivottuja niin ym-
paristovaikutusten kuin kayttajakokemuksen kannalta.
Kaymalassa tulisi olla selkat ohjeet miten niita kaytetaan
- esim kuivikkeet, mita saa laittaa ja mita ei.

SIJAINTIJA SUUNNITTELU

Taukopaikan sijainti ei saa olla lilan lahella vesistda, polku-
ja, parkkipaikkoja tai nahtavyyksia. Luonnon muotoja hyo-
dyntavat rakennelmat ilman suuria maansiirtoja. Tauko-
paikat reitistdjen risteyskohtiin, jolloin kulutus keskittyy.

OPASTUS JATIEDOTUS

Selkea viestinta taukopaikalla on tarkeaa: infotaulut,
opasteet, ohjeet retkeilijdille. Tietoa rakenteiden taus-
toista ja ymparistdvaikutuksista arvostetaan. Useat pe-
raankuuluttavat monikielisia ohjeita. Vesipaikka ja tiski-
paikka toivoitaan opastettavan selkeasti.
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KIERTOTALOUS JA RESURSSITEHOKKUUS
Rakenteiden kierratysmateriaalien kaytto, huollettavuus
ja elinkaariajattelu ovat toivottuja. Retkeilyn keventami-
nen: vahemman materiaa, vdhemman luonnonvarojen
kulutusta. Uusiokaytetaan materiaaleja ja huolletaan tau-
kopaikkoja saannollisesti, jotta ne kestaisivat pitkaan kay-
téssa. Elinkaari- ja paastdlaskelmat.

KAYTTAJIEN VASTUU JA ASENTEET

Retkeilijdiden oma toiminta ja vastuu ymparistdn siiste-
ydesta korostuu vaikka vastaajat toteavatkin ettei se vai-
kuta ilmastoystavalliseen rakentamiseen. Taukopaikka voi
olla siisti ja toimiva, mutta huono kaytos pilaa sen. Kayt-
taytyminen nahtiin jopa tarkeampana kuin rakennustavat.



Osa 1 - Kysely

Kysymykset

21. Vapaa sana! Mita muuta sellaista kaipaat ilmastoviisaalta
taukopaikalta, jota ei aiemmissa kysymyksissa ole tullut esille?
Voit myos jattaa terveiset kyselyn laatijalle.

Kysymykseen saatiin 68 vastausta, jotka on avattu otsikoit-
tain talle sivuille. Osiossa nousi esiin aihealueita, joita on
jo kayty tassa raportissa lapi.

TULEN TEKEMINEN JA POLTTOPUUT
Tulentekopaikkojen rajoittaminen herattaa vastakkai-
sia mielipiteits, toisaalta tulen tekeminen kuuluu osaksi
retkeilyelamysta, mutta toiaalta ymparistdvaikutukset ja
turvallisuusriskit ymmarretaan. Moni kannattaa polttopui-
den maksullisuutta tai omatoimista tuontia. Mikali puita
on tarjolla tulipaikkojen yhteydessa, toivotaan siirtymista
kestavampiin kaytantoihin, jotka itsessaan vahentaisivat
puun turhaa kayttoa. Naita kaytantdja olisi mm. itse tehta-
vat halot ja hajautetut tulipaikat.

KAYTON OHJEISTUS JA OPASTUS

Retkeilijoiden tietoisuutta toivotaan lisattavan mm. ohje-
tauluilla (roskien vieminen, tulenteko, WC:n kaytto), sel-
kealla informaatiolla sadolosuhteista ja tulentekorajoituk-
sista, seka taukojumpat ja muutvaihtoehdot lammittelyyn
ilman tulta. Retkeilijdiden tietamattdmyys nakyy mm.
laittomina tulina ja ilkivaltana, johon ratkaisuna nahdaan
parempi viestinta ja kasvattaminen omatoimisuuteen.

RAKENNERATKAISUT JA HUOLTO

Rakennuksista toivotaan kestavia, huoltovapaita ja mai-
semaan sulautuvia. Rakennusmateriaalien ja logistiikan
ymparistovaikutuksiin toivotaan kiinnitettavan huomio-
ta. Huolto- ja siisteyskysumykset nousevat vahvasti esille
etenkin kaymaloiden sailyttamisessa ja niiden siisteydes-
sa. Lisaksi vastauksissa nousee esille huoli roskien ja jatds-
ten jattamisesta luontoon.

SIJAINTI JA SAAVUTETTAVUUS

Moni toivoo taukopaikkoja kauemmas parkkipaikoista,
jotta taukopaikat saastyisivat ilkivallalta ja jotta ne hou-
kuttelisivat vain sitoutuneempia kavijoita. Samaan aikaan
kaivataan esteettdmia ja helposti saavutettavia paikkoja
eri kayttajaryhmille. Joukkoliikenteen saavutettavuus ja
polkureitit mainittiin ilmastoystavallisina vaihtoehtoina.
ILMASTOVIISAUDEN MAARITTELY

Kasite "ilmastoviisas taukopaikka” herattdad hammennys-
ta ja kritiikkkia. Moni kokee sen epamaaraiseksi tai liian
ideologiseksi, kun taas toiset nakevat sen mahdollisuu-
tena kehittaa rakenteita ja retkeilykulttuuria parempaan
suuntaan. Ilmastoviisaaseen taukopaikkaan ehdotettiin
seuraavia: energiatehokkuus (vuolukiviuunit, passiivinen
ld@mmonkeruu), ei ylimaaraisia palveluja (vain valttamatto-
myydet esim penkki ja huussi) ja leave no trace -periaat-
teen noudattaminen.

KULTTUURI JA KAYTTAYTYMINEN

Retkeily nahdaan usein kuluttajalahtdisena palveluna,
missa huolestuttaa omatoimisuuden katoaminen liian
hyvien palvelujen takia. Kayttajia tulisi kasvattaa vastuul-
liseen ja luonnonlaheiseen kayttaytymiseen. Osa vastaa-
jista toivoo, etta kayttajat osallistuisivat rakentamiseen,
siivoamiseen tai puuhuoltoon.
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ESILLE NOUSSEITA IDEOITA
Polttopuuautomaatti

Infotaulut eri kielilla
Aurinkopaneelien ja akkujen kayttd hatatilanteissa

Retkikeittimen tai risukeittimen paikat vaihtoehtoina
nuotioille

Puuceet ilman ajoreitteja ja kayttajien vastuulle huolto

JANNITE MUKAVUUDENJA

LUONNONSUOJELUN VALILLA

Vastaajien mukaan ilmastoviisas taukopaikka on mahdol-

linen, mutta sen pitaa tasapainottaa seuraavat elementit:
Retkeilyn elamyksellisyys (tuli, suoja, maisema)

Luonnonsuojelu (monimuotoisuus, kuluminen, jatteet)
Kayttajan vastuu ja osaaminen

Kustannusten ja resurssien hallinta Metsahallitukselle
ja muille toimijoille

SUOSITUKSIA JATKOKEHITYKSEEN
Selkea maarittely ilmastoviisaalle taukopaikalle

tiedon pohjalta hyvaksynta kasvaa
Kayttajalahtoinen suunnittelu
huomioidaan erilaiset retkeilijaprofiilit
Opastus ja kasvatus etusijalle

kayttaytyminen ratkaisee usein enemman kuin
rakenteet

Pilottihankkeet ja kokeilut esim. metsaalue ilman
tulipaikkaa + laaja ohjeistus -> toimittavat mallit
skaalattavaksi



Osa 2 - Kuvagalleria

Yhteenveto

Kayttajatukimuksen toisessa osiossa pilotoitiin kuvagalle-
ria -tehtavag, jossa vastaajaa ohjeistettiin lisaamaan kuva
ja kommentti tekemistaan havainnoista. Tehtava jaottui
kahteen osioon, jossa toisessa pyydettiin havaintoja toi-
mivista ja ilahduttavista taukopaikoista, kun taas toisessa
kehitettavista taukopaikoista. Lisaksi vastaajia kannustet-
tiin kommentoimaan muiden vastaajien havaintoja.

Tehtavan kysymystyyppi vaikutti olevan haastava eika
vastauksia kertynyt juurikaan. Toimiva ja ilahduttava -osio
kerasi vain kolme vastausta, kun taas kehitettava -osio ei
kerannyt yhtakaan vastausta. Saadut tekstimuotoiset vas-
taukset ovat nahtavilla talla sivulla sellaisina kuin ne oli-
vat. Kuvia ei tassa ole nahtavilla kuvien tekijanoikeudelli-
sista syista johtuen.

Kuvagallerian vastaukset vahvistivat jo kyselyssa ilmi
tulleita asioita, eika taten ole relevantti osa kayttajatutki-
muksen analyysia.

SVARTFOSSEN, MUSTAJOKI
ULKO-WC

Aivan valittomassa Karigasniemen jal-
keen Norjan puolella on huippu hieno
ulkowc, johon padsee helposti ja on
esteetdn. Todella siisti oli viimeksi kun
kavimme. Ulkoapain ulkowc on "naa-
mioitu” luonnonmukaisesti, eli ei ole
pelkka puuhdkkeli, vaan kuperan mal-
linen kasveilla jne. paallystetty. Lahella
on myos kunnon taukomaja, jossa voi
paistella makkaraa ja muutenkin kau-
nis paikkal!
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AITIPETAJAN LAMPI SAVUKOSKEN
KIVITUNTURISSA

lhana kesainen pulahdus lampeen!
Taukopaikka oli muutenkin todella
hyvin varusteltu.

PENKKEJA PIENELLA KARHUN-
KIERROKSELLA

llahduin pienella karhunkierroksella
siita, etta siella oli ihan vain penkke-
ja tauon pitamista varten. Yleensa en
tarvitse sen kummempaa taukopaik-
kaa. Naissa oli viela hyvat nakoalat.



LIITE 2

Omistajien ja yllapitajien
tyopaja



Omistajien ja yllapitdjien
osallistaminen

[lmastoviisaan taukopaikan omistajien ja  Tyopajan osallistujat:
yllapitajien tydpajatilaisuus toteutettiin
etayhteydella Miro -tydkalua hyddyntaen Metsdhallitus:
18.8.2025. Tyopajan koollekutsujana toimi  Juho Alhainen
Metsahallitus ja sen kesto oli kaksi tuntia. Jarmo Asell

Ty6pajan tarkoituksena oli kerata tietoa Miikka Hosionaho
taukopaikkojen erilaisista ominaisuuksista Pasi lkonen

ja vaatimuksista, seka yllapidon ja huol-  Leena Jartti
lon vaatimuksista ja nykyhaasteista. Lisaksi ~ Timo Karinen
tyopajalla kartoitettiin omistajien ja ylla-  Tero Mustonen
pitajien nakemyksia ilmastoviisaasta tau-  Lauri Mdenpaa
kopaikasta ja toiveita tulevien rakenteiden Marko Niemela
suunnitteluun. Heidi Siira

Tyopaja oli teemoitettu kolmeen osioon,  Leo Parkkonen
jotka olivat taukopaikkojen nykytilanne,  Erkka Pitkanen
puunkaytté ja tulisijat taukopaikoilla, ja
tulevaisuuden ilmastoviisas taukopaikka. @ MUUAN:
Ty6pajan lahtokohtana toimi kayttajatut-  Alice Mattila
kimuksesta saadut tulokset (Liite 1 Kdyt-  Tuulikki Tanska
tajatutkimus). Ty6paja koostui etukateen
laadituista kysymyksista, johon osallistujat
vastasivat itsendisesti.  Osa kysymyksista
oli pakollisia, joihin kaikilta pyydettiin vas-
tausta, ja loput kysymyksista olivat sellai-
sia, johon osallistujat saivat vastata vapaa-
ehtoisesti. Vastausajan jalkeen vastaukset
kaytiin yhdessa lapi. Osallistujilla oli myds
mahdollisuus taydentaa halutessaan vas-
tauksia tydpajan jalkeen muutaman paivan
ajan. Tydpajan tulokset on koottu tahan
liitteeseen teemoittain ja aineiston lopus-
ta loytyy yhteenvetokooste.

86 Kuva 14: Kuvituskuva.



Osa 1 - Taukopaikkojen
nykytilanne

Alla on esitetty osiossa esitetyt kysymykset.

Pakolliset kysymykset on merkitty tahdella
(*).

Miten eri lokaatioprofiilien taukopaikat
eroavat toisistaan? Mita erityispiirteita
niissa tulee ottaa huomioon? (esim.
metsa, tunturi, rannikko, vuoristo, jne.)*

Millainen huoltovali taukopaikoilla
on? Esim. kuinka usein tuodaan
uusia polttopuita ja miten huolto
jarjestetaan?

Miten vandalismi ja turvallisuus

on otettu huomioon nykyisellaan
taukopaikoilla? Miten se tulisi ottaa
huomioon jatkossa?

Miten taukopaikkojen kulutusaste
otetaan huomioon? Onko
taukopaikkojen rakennusmateriaaleista
kehkeytynyt hyvia ja/tai huonoja
kokemuksia? (esim. materiaali tai
kasittely)

Nykyisia kaytantoja ja/tai toimintoja
taukopaikoilla, jotka toimivat hyvin?
Nykyisia kaytantoja ja/tai toimintoja
taukopaikoilla, jotka eivat toimi?
Millaiset ratkaisut/toimet vahentaisivat
taukopaikkoihin kohdistuvia yllapito- ja
investointikuluja?

Millaista palautetta ja/tai
huoltopyyntdja taukopaikoista
tyypillisesti saadaan?

LOKAATIOPROFIILIEN EROAVAISUUKSIA
Tydpajassa tuli hyvin esille taukopaikkojen
moninaisuus seka niiden varustelutason
etta sijainnin osalta. Taukopaikkoihin liittyy
hyvin erilaisia piirteita esimerkiksi huollon,
luonnon ja rakenteiden kulumisen kuin ei
toivotun kaytdksenkin osalta. Alle on koot-
tu merkittavimmat huomiot erilaisista tau-
kopaikoista.

Metsadiset taukopaikat

Metsdisessa ymparistdssa sijaitsevat tau-
kopaikat edustavat valtaosaa kaikista tau-
kopaikoista. Naiden saavutettavuus vaihte-
lee suuresti aina kaupunkiluonnon helposti
saavutetavista kohteista, hankalasti vain
kuivina aikoina saavutettaviin kohteisiin.
Mita helpommin saavutettava taukopaik-
ka on, sita suurempaa on yleensa myds sen
kayttd ja sita myota kuluminen. Helposta
saatavuudesta johtuen taukopaikkojen ka-
vijaprofiilit ovat moninaisia ja motiivit tau-
kopaikoilla ajanviettamiseen vaihtelevat
suuresti. Siina missa toinen hakee rauhaa
luonnosta, on toinen tullut viettamaan ai-
kaa ystavien ja kannettavan kaiuttimen
kanssa. Taukopaikka saatetaan myds omia
omalle porukalle, eika muita taukopaikan
kayttajia aina huomoida toivotulla tavalla.
Mita pidemmaksi etaisyys kasvaa reitin lah-
topisteests, sita enemman lisaantyy kayt-
tajien omatoimisuus ja vahenee ilkivallan ja
kulumisen maara.

Metsaisten taukopaikkojen tyypillisia
ominaisuuksia ovat esimerkiksi puiden
kaatumisen aiheuttamat riskit ja vahingot,
omien tulien tekemisen helppous kun pol-

tettavaa materiaalia on saatavilla runsaasti,
seka suosittujen reittien ja taukopaikkojen
kuluminen. Metsaiset taukopaikat ovat ver-
rattain suojaisia verrattuna esimerkiksi tun-
tureiden taukopaikkoihin.

Tunturi

Tyopajassa tuli selkeasti esille, etta tunturi,
jossa luonnon tarjoamaa suojaa on vahan,
on altis luonnonolosuhteille kuten lumelle
ja tuulelle eri tavalla kuin esimerkiksi met-
saiset taukopaikat. Tuiskulumi ja tykkylumi
tuleekin huomoida taukopaikan rakenteis-
sa. Tarkasti mietittava asia on rakenteen
ilmanvaihdon ja toisaalta tiiveyden mah-
dollistaminen, seka rakenteen kestavyys
kovassa tuulessa ja lumen painossa. Tuntu-
rien taukopaikoissa korostuu saasuojan ja
lammon tarjoamisen tarkeys. Taukopaikko-
jen tulee lisaksi olla helposti ldydettavissa
huonollakin ilmalla.

Tuntureiden luonto on erityisen herkkaa
ja altista kulumiselle. Tasta syysta kulunoh-
jaus ja merkittyjen reittien kayttaminen on
tarkeaa. Tunturissa sijaitsevien reittien ja
taukopaikkojen kayttajamaarissa on suur-
ta vaihtelevuutta isojen matkailualueiden,
kuten Levin ja Yllaksen alueella, verrattuna
eramaa-alueisiin.

Rannikko ja sisavedet

Maassamme on lukuisia taukopaikkoja jar-
vien, jokien ja meren rannoilla seka saaris-
tossa. Osa nadista on saavutettavissa seka
maa- etta vesiteitse, ja 0sa vain vesiteitse.
Suurin osa rannoista on luonnonranto-
ja, mutta osassa on rakennetut laiturit tai
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poiut veneiden kiinnitykseen.

Vesistojen aarella sijaitsevien tauko-
paikkojen ominaispiirteita on altistumi-
nen voimakkaille tuulille ja kosteudelle.
Naista johtuen myods saasuojan ja ldmmadn
tarve korostuu. Rakenteiden tulee kestaa
vaikeat saaolot ja esimerkiksi jaan haitat.
Rannikoiden taukopaikat ovat myods kes-
kimaarin vaikeita huoltaa. Veden 3aarella
olevissa taukopaikoissa voi olla myods suuri
houkutus tiskata astioita vesistoissa. Tauko-
paikkojen sijainnista ja saavutettavuudesta
riippuen kayttajaprofiileissa on isoja eroja;
samoja taukopaikkoja saattaa kayttaa niin
huviveneilija kuin melomassa oleva vesiret-
keilijakin.

TAUKOPAIKKOJEN HUOLTAMINEN
Taukopaikkojen huollon vaatimat resurs-
sit vaihtelevat suuresti taukopaikan suosit-
tuuden ja taukopaikan saavutettavuuden
mukaan. Tyypillisimpia huoltotehtavia on
puiden tuonti, jatteiden poisvienti ja kayma-
l6iden tyhjennykset, seka yllapitavat korja-
ustoimet. Yllapitohuoltokaynteja tehdaan
suosituimmilla taukopaikoilla 1-4 viikon va-
lein, hiljaisimmilla ja hankalammin huollon
saavutettavilla paikoilla riittaa 1-2 kayntia
vuodessa. Erilaisia huoltoajoneuvoja ovat
kohteen saavutettavuudesta riippuen auto,
moottorikelkka, monkija, vene tai traktori.
Valtaosalle taukopaikoista tuodaan polt-
topuita kerran vuodessa talviaikaan. Puiden
tayton periaatteena on yleensa tayttaa lii-
teri aina kerralla tayteen. Taukopaikkojen
ruuhkaisuus ja alimitoitetut puusailytystilat
voivat kuitenkin aiheuttaa tiheampaa pui-



den tuonnin tarvetta, samoin kuin tauko-
paikan yhteydessa oleva sauna (suurempi
puunkulutus).  Tastd syystd puita saate-
taan joutua tuomaan epakatevasti kesalla
tai taukopaikka jaa vaille puita niiden lop-
puessa. Metsapalovaroitus vaikuttaa myds
paljon puun vuosittaiseen kulutukseen.
Omistajien ja yllapitajien mielesta opas-
tus taukopaikoilla on yleisesti ottaen hyvas,
kattavaa ja maarallisesti runsasta. Se, luuke-
ko kayttajat opasteita, aiheutti pohdintaa.
Toisaalta ohjeistuksen ja viestinnan kehit-
tamisella tunnistettiin olevan taukopaikko-
jen huoltamisen kannalta resursseja saasta-
via vaikutuksia; kun kayttajat osaavat toimia
oikein, tarve huoltotoimille vahenee.

VAATIMUKSIA TAUKOPAIKKOJEN
RAKENTEILLE

Lammon ja suojan tarjoaminen nousi esil-
le eri tavoin eri kysymysten kohdalla. Suo-
jan tarjoavissa rakenteissa tulee kiinnittaa
erityista huomiota tiiveyteen ja tuulelta
suojautumiseen. Tulipaikkojen sijoittelussa
tulee puolestaan huomioida kipinoiden le-
viaminen ja tulenteon turvallisuus. Ohjeis-
tuksilla (esimerkiksi tuhkien kasittelysta),
nuohouksilla ja erilaisilla tarkastuksilla var-
mistetaan taukopaikan kayton turvallisuut-
ta.

Tavallisen  kasittelemattdbman  puun
heikko kestavyys nousi esiin useammassa
vastauksesta ja sen kaytosta luopumista toi-
vottiin, koska se lahoaa lilan nopeasti suh-
teessa tydpanokseen. Kiviainekset koettiin
puuta paremmaksi ja kestavammaksi. Ra-
kenne ja materiaaliratkaisuilla tulee pyrkia

pitkaikaisyyteen.

Rakenteiden yksinkertaisuus nostettiin
my&s esiin; mikali rakenne on riittavan yk-
sinkertainen, se selittaa itse itsensa eika eril-
lista opastusta tarvita. Rakenteiden tilavuus
ja riittava mitoitus tulee huomioida ruuh-
kaisilla taukopaikoilla. Oikeantyyppinen ja
kayttajamaaraan suhteutettu rakentami-
nen on tarkeaa. Myds toiminnallisuudet tu-
lee suunnitella huolella. Taukopaikkojen ja
rakennelmien sijoittelussa pitaa huomoida
seka kayttajien toiveet ja tarpeet etta mah-
dollistaa niiden helppo ja turvallinen huol-
lettavuus.

Taukopaikat ovat alttiita ilkivallalle ja
epaasialliselle kaytdkselle, mika tulee huo-
moida rakenteiden suunnittelussa. Tyypil-
lista on esimerkiksi rakenteiden sotkemi-
nen hiilella kirjoittamalla ja piirtamalla.
Varkauksien takia halkomavalineita on kiin-
nitetty kettingilla, ja kulkuesteilla ja lukoilla
puolestaan estetaan puuvarkauksia. Myds
roskaaminen on yleinen ongelma ohjeis-
tuksesta huolimatta. Taukopaikkojen varsi-
naista valvontaa ei tehda Metsahallituksen
tai huoltoyrittajien toimesta.

Ty6pajassa tuotiin esille, etta taukopai-
kan kehittamisella tulee pyrkia kokonais-
valtaiseen saastdja tuovaan ratkaisuun.
Yksittaisten asioiden kuten tulipaikan pois-
taminen ei viela riita, vaan huomio tulee
kohdentaa yksittaisista asioista kokonai-
suuteen (myos esimerkiksi kaymalajatteen
kuljettamiseen). Taukopaikkojen varustelu-
tason karsiminen ja taukopaikkaverkoston
tehostaminen tuotiin myds esiin.
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Osa 2 - Puunkaytto ja

tulisijat taukopaikoilla

Alla on esitetty osiossa esitetyt kysymykset.
Pakolliset kysymykset on merkitty tahdella
(*).

Puunkdyton vahentamiseen liittyen
kyselyssa tuli ilmi omien polttopuiden
tekeminen polleista paikan paalls,
maksulliset polttopuut esim.
polttopuuautomaatti tai puiden
kanto kaukaa esim. parkkipaikalta

tai kotoa kasin. Milta nama ratkaisut
kuulostavat?*

Polttopuiden menekkiin liittyen
kyselyssa toivottiin kiinnitettavan
huomiota tulipesan muotoiluun

(ei isoja tulia mahdollistava esim.
kaivonrengas, tai ei pala liian nopeasti
esim. autonvanteet), jonka lisaksi
ehdotettiin avotulipaikkojen sijaan
ulkokaminoita. Milta nama ratkaisut
kuulostavat? *

Kuinka yleisia luvattomat tulipaikat on
ja miten niita voitaisiin ehkaista? *
Mika on ilmastoviisain tapa lammittaa
ruokaa itselleen, jos ei oteta
huomioon kotoa tuotuja evaita? Onko
ilmastoviisaampaa kayttaa pienta
maaraa polttopuita vai retkikeitinta?

TAVOITTEENA POLTTOPUUN
KULUTUKSEN VAHENTAMINEN

Tyopajan osallistujat tunnistivat puunkay-
ton vahentamisen merkityksen ilmastovii-
saampaan taukopaikkaan pyrkiessa; teh-
tyjen tutkimusten valossa henkilokunnan
polttomoottoriajoneuvot ja puunpoltto
ovat kansallispuistossa suurin kasvihuone-
kaasupaastdjen lahde. Polttopuiden kulu-
tusta pitaa pyrkia vahentamaan eri keinoin.
Muutamilla taukopaikoilla, joista tuliste-
lumahdollisuudesta on luovuttu, on ko-
kemukset olleet positiivisia: kayttajat ovat
tottuneet muutokseen ilman suurta vas-
tustusta.

KEINOJA JA HAASTEITA PUUN
KULUTUKSEN VAHENTAMISEEN
Kayttajatutkimuksessa useat vastaajat eh-
dottivat, etta kayttajien tulisi tehda itse
enemman toita puiden polttamisen eteen,
mika vahentaisi puiden kulutusta. Tydpa-
jassa useampi osallistuja kannatti ajatusta
ja totesi, etta pollien ja rankojen kayttda
voisi pilotoida nykyista enemman, vaikka
osin tahan onkin jo menty. Oleellista on
kuiva ja sopivan paksuinen rankapuu.

Haasteina runkopuunkaytolle mainittiin:
- Liian pitkat puut hajottavat
kaminoiden luukkuja ja takaseinia.

Kayttajien laiskuuden ja sahojen
tylisistymisen tai katoamisen takia
on valilld myods poltettu rankoja
kokonaisena.

Markkinat myyvat paaosin halkoa,

joten rankojen hankkiminen on
haastellisempaa kuin klapien, ja
kuljetuskustannukset ja paastot
saattavat nousta klapeja suuremmaksi.

Rankapuun kuljettaminen ja kasittely
taukopaikalle toimitaessa on myos
klapeja haasteellisempaa.

Vaikka rankapuu vahentaa puun
kulutusa, se ei ehka silti sovi kaikkiin
kohteisiin ja kohderyhmille.

Polttopuiden maksullisuus ja itse kanta-
minen kohteeseen ei saanut kovin montaa
kommenttia ja naihin suhtauduttiin varauk-
sellisemmin kuin pollien kayttoon. Osallis-
tujia pohditutti polttopuuautomaatin in-
vestointikustannus ja automaatissa olevan
puusailion pieni koko. Epailya heratti myds
se, kuinka moni olisi lopulta valmis kanta-
maan puita mukanaan autolta metsaan.

OIKEANLAISELLA TULIPESALLA ON
MERKITYSTA

Taukopaikoilla on testattu useita erilai-
sia tulipesamalleja ja testit jatkuvat edel-
leen. Muutamilla taukopaikoilla on hyvaksi
koettuja puita saastavia tulipesamalleja.
Tallaisia olivat esimerkiksi UKK:n puistos-
ta ja Saimaalta Oytyva ulkotulimalli. Lah-
tokohtaisesti pienempi tulipesa on suurta
parempi, ja kun puun pituus sovitetaan tu-
lipesan mukaan, on sita helppo polttaa ja
valtytaan tulipesien vaurioitumiselta. Tuli-
pesassa oleva kansi pienentaa puolestaan
maastopalon riskia, mutta sen mahdollinen
hakavaara aiheutti pohdintaa.
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LUVATON TULENTEKO
Tyopajan osallistujat kertoivat luvattomien
tulien olevan yleisia sesonkiakoina, kun ih-
miset haluavat olla omilla tulilla. Erityisesti
turistien suosimissa kohteissa omien tulien
teko tulipaikan ymparille on tavanomaista.
Omia tulia tehdaan myds eramaisempien
alueiden taukopaikoilla, kun halutaan kui-
vata vaatteita, seka tunnelmoida ja ko-
koontua tulen aarella. Myos telttasaunoja
tehdaan toistuvasti luvatta tiettyihin paik-
koihin. Toisaalta ruuhkaisimmilla paikoilla
retkeilijat myods valvovat toisiaan, mika ra-
joittaa luvattomien tulien tekoa.
Luvattomien tulien tekoa voitaisiin osal-
listujien mukaan ehkaista opastamalla ja
tiedottamalla alueen saannodista tulente-
koon liittyen. Taukopaikkojen houkutte-
levat fasiliteetit saattavat myos vahentaa
omien tulien tekemista. Retkeilykulttuurin
muuttuminen tunnistettiin hitaaksi, mutta
mahdolliseksi keinoksi vahentaa tulente-
koa.



Osa 3 - Tulevaisuuden

ilmastoviisas taukopaikka

Alla on esitetty osiossa esitetyt kysymykset.

Pakolliset kysymykset on merkitty tahdella
(*).

Millaisilla asioilla ilmastoviisauteen
voidaan vaikuttaa? (esim.
materiaalivalinnat, sadevedet,
tiskipaikka jne)*

Mita ilmastoviisaassa suunnittelussa
tulisi ottaa erityisesti huomioon?
Miten eri ilmastotulevaisuudet tulisi
huomioida? (esim. lumikuorma,
tulipaloriski, sulamisvedet, eroosio,
pitkaikaisyys, huoltovapaus, maisemaan
sulautuminen)*

Kuinka paljon vastuuta voidaan antaa
kayttajalle?

(esim. taukopaikkojen huoltotehtavissa)
Kuinka luonnonsuojelu otetaan
huomioon taukopaikoilla? (esim.
taukopaikoille luonnolliset sijainnit, ei
tehda isoja hakkuita taukopaikan tielta)

KOHTI ILMASTOVIISASTA
TAUKOPAIKKAA

Ilmastoviisaaseen taukopaikkaan pyrkiessa
suunnittelun huolellisuus ja riittava enna-
kointi nousi esiin useammassa vastaukses-
sa. Suunnittelun tulee olla laadukasta ja
ottaa huomioon niin kestavat materiaalit,
toimivat detaljit kuin toteutuksen laadun
valvonta. Tehtyja ratkaisuita tulee arvioida
ja tuloksia mitata, ja saaduista vastauksista
tulee ottaa oppia.

[lmastoviisaan taukopaikan rakenteil-
ta peraankuulutettiin kestavyytta, huol-
tovapautta ja mahdollisimman helppoa
huollettavuutta. Toisaalta muistutettiin
arvioimaan taukopaikkoihin liittyvia seka
kayttajien etta huollon tarpeita yhtena
kokonaisuutena toisiaan unohtamatta
tai poissulkematta. Elinkaariajattelu nos-
tettiin myos esiin tarkeaksi osaksi ilmas-
toviisasta suunnittelua samoin kuin ra-
kenteiden muunneltavuus muuttuvien
kavijamaarien ja tarpeiden mukaisesti.

Tulettomien taukopaikkojen lisaami-
nen koettiin ilmastoviisaaksi ratkaisuk-
si. Tulipaikkojen vahentaminen pidentaa
huoltovaleja, joka pienentaa ajoneuvoista
tulevia paastoja etta tuo suoria kustannus-
saastoja.

Vaikka kaymala ei kuulukaan taman
projektin  suunnittelukohteisiin,  nousi
sen kehittaminen esiin useassa kohdassa.
Osallistujat myos muistuttivat, etta ilmas-
toviisautta pitaisi tarkastella kokonaisuute-
na, johon kaymala vahvasti liittyy.

Kokonaiskuva pitaisi pitaa mielessa
myds palvelujen ja reittien suunnittelussa,

seka kayttajien opastuksessa ja ennakko-
viestinnassa. Tasta esimerkkina kayttaji-
en informointi kohteen saavuttavuudesta
muilla keinoin kuin yksityisautoilla.

KAYTTOA OHJATEN JA .
RETKEILYKULTTUURIA KEHITTAEN
Useampi osallistuja totesi, etta taukopaik-
kojen huoltoon liittyvia tehavia ei voida
antaa tai voidaan antaa vain vahaisesti
kayttajien tehtavaksi. Mikali ihmisia saa-
daan ottamaan vastuuta taukopaikkojen
kunnossa pitamisesta ja siisteydesta, on
se plussaa, mutta taukopaikkojen huoltoa
ei voida laskea sen varaan. Sen sijaan kayt-
tajia voidaan opastaa ja ohjata toimimaan
oikein. Oikean suuntaisiin toimiin tuuppaa-
malla voidaan vaikuttaa retkeilykulttuurin
muuttumiseen ja kehittymiseen. Tama
kehitysty® vaatii aikaa ja pitkajanteisyyt-
ta. Myds vanhoja perinteita kannattaa he-
ratella eloon ja viestia hyvaksi havaituista
tavoista, kuten siita, etta jattaa paikat siis-
timpaan kuntoon kuin tullessaan ne olivat.
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Yhteenveto

TAUKOPAIKKOJEN MONINAISUUS JA
SUAINTITYYPIT
Tybpajassa korostui taukopaikkojen suuri
vaihtelu niin sijaintinsa, saavutettavuutensa
kuin kayttoprofiiliensa puolesta. Eri ympa-
ristdt (metsa, tunturi, rannikko/sisdvedet)
vaativat erilaisia ratkaisuja:
Metsaiset taukopaikat ovat yleisimpia
ja helpoimmin saavutettavissa, mutta
alttiita kulumiselle ja epaasialliselle
kaytokselle.

Tunturialueiden taukopaikat vaativat
erityisratkaisuja lumikuormien, tuulen
ja kylmyyden vuoksi, ja luonto on
herkemmin kuluvaa.

Rannikko- ja vesistdalueiden
taukopaikat altistuvat kosteudelle ja
ovat usein vaikeasti huollettavissa,
ja taukopaikkojen kayttajaryhmat
vaihtelevat suuresti.

HUOLLON HAASTEET

Taukopaikkojen huoltovali ja -tapa vaihte-
lee suuresti. Suosituimmat vaativat tiheam-
paa huoltoa, kun taas syrjaisimmat selviavat
harvoilla kaynneilla. Yleisimmat huoltotoi-
met ovat polttopuiden taydennys, jate-
huolto ja kaymaldiden tyhjennys. Erityisesti
puuhuolto on tydlasta ja altista ongelmil-
le (esim. puiden loppuminen, varkaus).

RAKENTEIDEN LAATU JA KESTAVYYS

Taukopaikkarakenteilta vaaditaan kesta-
vyytta, helppoa huollettavuutta ja selkeyt-
ta. Kasittelematdn puu lahoaa liian no-
peasti ja vaatii paljon huollon resursseja.

Kiviainekset ja yksinkertaiset, itseaan se-
littavat rakenteet koettiin hyviksi. Ilkival-
ta, kuten sotkeminen ja varastelu, on yleis-
ta ja se tulee huomioida suunnittelussa.

PUUN KULUTUKSEN VAHENTAMINEN
Polttopuun kaytté on yksi suurimmista
paastolahteista kansallispuistoissa. Tydpa-
Jassa pohdittiin vaihtoehtoja:
Pollien/rankojen kayttd voi vahenta
kulutusta, mutta saattaa aiheuttaa
logistisia ja kaytanndn ongelmia.
Tulipaikkojen poistaminen on
joissakin kohteissa onnistunut ilman
kayttajavastarintaa.

Uudet, puuta saastavat tulipesamallit
ovat lupaavia.

Luvaton tulenteko on yleista erityisesti
ruuhka-aikoina ja turistien suosimilla
alueilla.

ILMASTOVIISAAN TAUKOPAIKAN

PERIAATTEET

[lmastoviisaus edellyttaa:

- Kestavaa, muunneltavaa ja pitkaikaista
suunnittelua.

Elinkaariajattelua ja
kokonaistoimivuuden arviointia.
Tulipaikkojen vahentamista ja
huoltovalien pidentamista.
Retkeilykulttuurin pitkajanteista

muokkaamista ohjauksen ja viestinnan
kautta.

TOIMENPIDE-EHDOTUKSET

Rakenteet ja huolto:

Suunnittele rakenteet yksinkertaisiksi,
kestaviksi ja helposti huollettaviksi.
Minimoi huollettavuuden tarve.

Valta kasittelematdnta puuta, ja suosi
mahdollisuuksien mukaan kiviainesta.

Valta ylisuuria tai alimitoitettuja
puuliitereita — mitoita ne
kayttajamaarien mukaan.

Huomioi ilkivallan ehkaisy
suunnittelussa (lukitukset, esteet,
selked ohjeistus).

Puun kaytén vahentiminen:

Pilotoi lisaa pollien/rankojen
kayttoa, mutta arvioi tarkkaan
kohderyhmakohtainen soveltuvuus.

Levita pienikokoisia, tehokkaita
tulipesamalleja, jotka saastavat
polttopuuta.

Lisaa vaihtoehtoisia taukopaikkoja
ilman tulisijaa.

Informoi ja opasta kayttajia tulenteon
rajoituksista ja vaikutuksista.

Ilmastoviisaus ja kayttajaohjaus:
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Laadi kokonaisvaltaisia suunnitelmia,
jotka huomioivat kaikki taukopaikan
osa-alueet (esim. jate, kaymalat).

Ota elinkaaritarkastelu ja
materiaalivalintojen hiilijalanjalki osaksi
suunnittelua.

Kehita viestintaa: opasta kayttdjia
ennakkoon ja paikan paalla.

Vaikuta retkeilykulttuurin
kehittymiseen tuuppaamalla kayttajia
kohti parempia valintoja ja hyvan
retkeilykulttuurin esimerkeista
kertomalla.

Verkoston tehostaminen:

- Karsi varustelutasoa ja vahenna
paallekaisyyksia lahekkain sijaitsevissa
taukopaikoissa.

Keskity kehittamaan vahemman, mutta
laadukkaampia ja huollettavampia
kohteita.




LIITE3

Kuntasektorin
osallistaminen



Kuntasektorin
osallistaminen

[lmastoviisaan taukopaikan suunnittelun
aikana osallistettiin kuntasektoria ympa-
ri Suomea. Osallistamisen tavoitteena oli
kerata tietoa kuntien ja kaupunkien tauko-
paikoista, kerata ideoita, seka haarukoida
taukopaikkojen rakentamisen kustannuk-
sia. Osallistaminen tapahtui vuoden 2025
syys-lokakuun vaihteessa.

Osallistettavat henkilét tavoitettiin paa-
asiallisesti ensin puhelimitse, jonka jalkeen
heille lahetettiin sahkdpostilla kysymykset,
seka lisatietoa projektista. Kysymykset (a-
hetettiin yhteensa 12 kuntaan tai kaupun-
kiin, joista vastauksia saatiin 7: Oulusta,
Kuopiosta, Kirkkonummelta, Naantalista,
Porista, Inarista ja Rovaniemelta. Vastauksia
pyrittiin saamaan tasaisesti koko Suomesta.
Viereisessa kartassa on esitetty paikkakun-
nat, joista vastauksia on saatu. Vastauksia
saatiin tasaisesti koko Suomen alueelta.

Kysymysten vastaukset ja analyysit on
koottu tahan liitteeseen kysymyskohtaisesti.



Kysymykset ja vastaukset

1. Kuinka paljon ja millaisia
virkistyskayton taukopaikkarakenteita
kuntanne/kaupunkinne

yllapidettavana on?

Oulun kaupungilla on yllapidet-
tavana luontopolkuja (n. 23,3 km,
joista pitkospuurakenteita 5,1 km),
oppimispolku nuotiopaikkoja, lin-
tutorneja, laavuja, nuotiopaikkoja,
joiden lisaksi Runteliin on raken-
teilla nakodalatorni. Liikuntatoimi
hoitaa liikunta- ja moottorikelk-
kareitteja, joita on lukuisa maara.

Kuopion kaupungilla on hoidet-
tavanaan n. 70 taukopaikkaraken-
netta, mika kasittaa erilaiset laa-
vut ja tulistelupaikat.

Kirkkonummen kunnalla on ylla-
pidettavana n. 8-10 taukopaikka-
rakennetta, joiden lisaksi kunnan
alueelta loytyy UUVIEN (Uuden-
maan virkistysalueyhdistys) yllapi-
tamia taukopaikkarakenteita.

Naantalin kaupungissa ulkorei-
teilla ja kuntoradoilla on tauko-
paikkoja, joiden taso vaihtelee
istuinpenkista  laavuun/nuotio-
paikkaan. Laavuja naantalissa on
5 kpl, joiden lisaksi yksi grillauspa-
viljonki.

Porin kaupungilla on noin 35 tau-
kopaikkaa.

Rovaniemelld on saannollisessa
yllapidossa 22 laavua.

Inarissa on 5 kpl avolaavullisia tu-
lipaikkoja.

Kyselyyn vastasi kaupunke-
ja ja kuntia, joiden alueilla
taukopaikkarakenteiden
maara vaihtelee huomatta-
vasti. Vastauksissa on edus-
tettuna monipuolisesti
erilaisia taukopaikkaraken-
teita.

2. Mika on suosituin / suosituimmat

taukopaikat, miksi?

Oulun kaupungin suosituin taukopaikka on Pilpa-
suon luontopolulla, silla sinne on helppo saavu-
tettavuus, taukopaikan rakenteet on korjattu, se
sijaitsee sopivan paivareitin varrella (7 km), alueel-
la on pohjoispohjalaista suomaisemasa, reitilla on
laavuja ja nuotiopaikkoja, joissa on tehty poltto-
puuhoitoa.

Kuopion kaupungilla on useampi suosittu tauko-
paikka. Polhon saaren taukopaikka on suositty,
koska se on keskeisella sijainnilla, saavutettava, es-
teetdn ja saavutettavissa myds vesiteitse. Yla-An-
tikkalan laavu on suosittu, koska se sijaitsee Pui-
jolla luonnon ja luontopolkujen laheisyydessa, se
on saavutettava ja esteetodn. Puijonnokan laavu on
suosittu, koska se on ulkoreitistojen varrella, koh-
teessa on hienot Kallavesimaisemat ja luonto on
lahella. Vuorilampi on suosittu, koska se silaitsee
luonnonsuojelualueella ulkoreitistdjen ja luonto-
polkujen laheisyydessa kauniin Vuorilammen ran-
nalla.

Kirkkonummen kunnalla ei ole tarkkaa tietoa
mika olisi heidan suosituin taukopaikkansa. Tie-
to on kuitenkin siit3, etta Meikossa ja Linlossa on
paljon kavijoita. Linlossa paikoitusaluetta lahinna
oleva grillikaton on suosituin.

Naantalin kaupungissa Vaarjoen ulkoilureitin tauko-
paikka on suosituin, koska se on hyvin saavutettavissa.

A

Porin kaupungilla on useita suosittuja taukopaik-
koja. Yytein Munakarin taukopaikka ja Yyterin vie-
railukeskuksen taukopaikat ovat suosittuja, koska
yyteri on kansainvalisesti tunnettu rantakohde,
jolla on Blue Flag-sertifikaatti. Joutsijarvella Tuu-
runkankaan ja Sisalmystenlahden autiotuvat ovat
suosittuja, koska Joutsjarvi on hyvin tunnettu
eramainen kohde ja erikoisuutena autiotuvat
Lansi-Suomessa kiinnostavat. Ahlaisissa Kitukos-
ki on suosittu, koska se on helposti saavutettava
kohde, maalauksellinen kohde, sijaitsee kosken
rannalla jossa on 2 kpl laavuja, kota, katos, pdy-
tapenkki ja 4 tulipaikkaa. Noormarkussa Torajar-
vi on suosittu, koska se on helposti saavutettava
laavu kosken rannalla.

Rovaniemen kaupungin suosituimmat taukopai-
kat ovat keskusta-alueen laavut, seka kauoungin
suosituimman virkistysalueen laavut.

Inarin kunnassa kaikki taukopaikat ovat yhta
suosittuja.

Suurin syy taukopaikkojen suosittuuteen
on sen saavutettavuus ja esteettomyys. Li-
saksi luonnon laheisyys, luontomaisemat,
ja luontoreitit, seka yleinen paikan tun-
nettuus ja hyvat fasiliteetit tekevat tauko-
paikoista suosittuja.



Kysymykset ja vastaukset

3. Jos olette rakentaneet

kokonaan uusia tai uudistaneet
kokonaisvaltaisesti olemassa olevia
taukopaikkoja viimeisen viiden vuoden
aikana, mika on ollut rakentamisen
keskimaardinen kustannus ja mita se
on pitanyt sisallaan?

Alle on listattu vastaajien esittamia summia ja mita se on pitanytsisallaan:

Laavu, puuliiteri, laavupihan maatyot, jateastiat, tulipesa: 9 000 €
Laavu, puuliiteri ja tulipaikka: 10 000 €

Tulisija, penkit ja klapivarasto: 10 000 €

Laavu, liiteri, tulisija ja kuivakaymala: 15 000-20 000 €

Laavu, huussi, poyta-penkkiryhmat ja sepeldinti: 20 000 €

Nuotiopaikka, esteetdn ja tavallinen WC, puuvajan ja taukotilan
huolto, uudet penkki-poytasetit: 25 000 €

Pitkospuut 60 000-100 000 €/km

Taukopaikkarakenteiden kustannukset vaihtelevat suuresti
kyselyyn vastanneiden mukaan riippuen siita, millaisia raken-
teita taukopaikalle on toteutettu. Yhtenainen linja voidaan
muodostaa laavun, tulipaikan ja puuliiterin kustannuksista,
joka on n.10 000e. Mikali tahan kokonaisuuteen lisataan kui-
vakaymala nousee yhteiskustannukset 15000 -20 000 e. Vas-
tausten perusteella ei voida kuitenkaan muodostaa yksiselit-
teista kasitysta kustannuksista.

4. Nykyisia kaytantoja, toimintoja ja
rakenteellisia ratkaisuita taukopaikoilla,

jotka toimivat hyvin?

Ei roskahuoltoa
Kun jateastiat on jatetty pois, on huomattu, etta
jatetta on jaanyt maastoon vahemman.

Tulisijan sijoittaminen ulkopuolelle
Tulisijojen sijoittaminen laavun ulkopuolelle va-
hentaa tulipaloriskia.

Tuhkien kerddaminen
Peltinen esilla oleva tuhkaampari on todettu toi-
mivaksi ratkaisuksi tulipaikoilla.

Puoliavoin laavurakenne
Puoliavoin laavurakenne on avara ja tarjoaa saan-
suojaa.

Ajoesteet
Puomit reiteilla vahentaa ajoneuvoliikennetta
reiteilla ja vahentaa hairidtekijoita kohteissa.

Esteettomyys

Esteetdn taukopaikka on saanut kiitosta kaytta-
jiltd. Etenkin laavupihat toimivat hyvin esteetto-
myyden nakdkulmasta.
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Betonirenkaiden grillauselementit
Betonirenkaan sisalle rautainen grillauselement-
ti, joka on eristetty irti betonirenkaasta. Se estaa
betonirenkaan halkeamisen lammoén vaikutuk-
sesta.

Rankapuiden toimittaminen
Rangan toimittaminen nuotiopaikoille, jossa ret-
keilija tekee itse polttopuut sahalla ja/tai kirveel-
3. Kokemuksen mukaan tama vahentaa puunku-
lutusta ja varastamista 50 %.

Hyvia kaytantdja taukopaikoilla on
koettu roskahuollottomuus, tulisijan
sijoittaminen rakennelmien ulkopuo-
lelle, tuhkien keraaminen, puoliavoimet
laavurakenteet, ajoesteet, esteetto-
myys, betonirenkaiden grillauselemen-
tit ja puun toimittaminen rankana.



Kysymykset ja vastaukset

5. Nykyisia kaytantoja, toimintoja
ja rakenteellisia ratkaisuita
taukopaikoilla, jotka eivat toimi ja
vaatisivat kehittamista?

Polttopuuhoito
Polttopuiden ja halkaisuvalineiden yllapitaminen koetaan haastavaksi.

Ilkivalta

Taukopaikkojen ilkivalta tyollistaa saanndllisesti taukopaikkojen yllapi-
tajia. Taukopaikoilta varastetaan mm. polttopuita, seka puista revitaan
tuohta. Kayttajien valinpitamattdmyys koetaan ongelmalliseksi.

Tilastoinnin valineet
Kavijalaskureita toivottaisiin taukopaikkojen tilastointiin ja suunnitte-
luuun.

Taukopaikoilla koetaan haastavaksi etenkin polttopuuhuol-
toon liittyvat asiat, seka kavijoiden aiheuttama ilkivalta.

6. Keraatteko taukopaikoista
asiakaspalautetta, ja jos kylla, millaista
palautetta olette saaneet?

Asiakaspalautetta keraavat vastaajista Oulun kaupunki, Kuopion kau-
punki, Porin kaupunki ja Rovaniemen kaupunki. Kirkkonummen kunta,
Naanatalin kaupunki ja Inarin kunta eivat keraa palautetta.

Polttopuuhuolto
Ei polttopuita tai kyselyt miksi paikassa X ei ole polttopuuhuoltoa.

Korjaus- ja huoltotarpeet
Rakenteiden huono kunto, jatteet ja roskat maastossa, vaaralliset puut

Kehittamisehdotukset
Esim. Maasto-opasteiden ja reittimerkintdjen kehittamistarpeet

Luonnossa harrastajista valittaminen
Esim. Maastopyodrailysta valitetaan

Asiakaspalautetta saadaan paasaantodisesti polttopuuhuollos-
ta, korjaus- ja huoltotarpeista, kehittamisehdotuksista. Lisaksi
kanssaihmisista valitetaan, esimerkiksi maastopyorailijoista.
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Kysymykset ja vastaukset

7. Millaiset ratkaisut/toimet
vahentaisivat taukopaikkoihin
kohdistuvia yllapito- ja
investointikuluja?

Huoltoa tarvittavien palvelujen poistaminen
Ei jatehuoltoa tai polttopuuhuoltoa (tai ei valmiita polttopuita), tuletto-
mat taukopaikat, reiteilla ei pitkospuita.

Helpot huoltoreitit
helpot kulkuyhteydet taukopaikalle ajoneuvoilla. Ei rakenneta yksityis-
teiden varteen.

Yhteisty6 kyldyhteis6jen kanssa
Erillisrakenteet voisivat olla kylayhdistysten hoitovastuulla.

Pienet tulipesit
Pienet tulipesat estavat isojen tulien tekemista ja pienentaa nain puun
kulutusta.

Puun kuiva sidiléminen
Puiden suojaus kaikissa varastoinnin vaiheessa takaa kuivan puun polt-
tamisen, joka palaa puhtaasti.

8. Miten vandalismi ja turvallisuus
on otettu huomioon nykyiselldan
taukopaikoilla? Miten se tulisi ottaa

huomioon jatkossa?

Yleisesti todettiin, etta vandalismia ja ilkivaltaa
tulee aina olemaan, eika sita voida ehkaista tay-
sin millaan toimilla.

Kameravalvonta

Kuopion kaupunki on asettanut uusille tauko-
paikoilleen tallentavan kameravalvonnan, mika
on todettu tehokkaaksi keinoksi hillitsemaan il-
kivaltaa. Kirkkonummen kunta puolestaan ei nae
kameravalvontaa ratkaisuna ongelmaan.

Ajoesteet
Kohteiden teiden puomitus ehkaisee ajoneuvo-
lilkennetta kohteissa.

Rangan toimittamien polttopuuksi
Estaa polttopuiden varastamista ha holtitonta
nuotion polttamista.

Laittomat tulipaikat

Laittomia tulipaikkoja tehdaan luontoon, jota
voitaisiin vahentaa viestinnallisilla kampanjoilla
eri toimijoiden kanssa.

Varoituskyltit ja opastaulut

Polttopuiden pilkkomisvilineet ei ole vapaasti
kaytettdvissa

Palonsuojalakka

Laavujen sijainti kaukana kaupungista keskus-
tasta

Taukopaikkoihin kohdistuvia yllapito- ja investointikuluja
voitaisiin vahentaa vastaajien mukaan huoltoa tarvitsevien
palvelujen poistamisella, kuten jatehuollon ja polttopuiden
poistamisella, helpoilla huoltoreiteilld, yhteisty6lla kylayhdis-
tysten kanssa ja puun kayttdon liittyvilla rajoitteilla.

Vandalismi ja turvallisuus on otettu eri tavoin huomioon eri
kaupungeissa ja kunnissa. Yleisesti todetaan ettei vandalismia
ja ilkivaltaa voida taysin ehkaista. Toimia, joilla vandalismia
ollaan ehkaisty on tallentava kameravalvonta, ajoesteet, ran-
gan toimittaminen polttopuuksi, varoituskyltit ja opastaulut,
polttopuiden pilkkomisvalineiden vapaan saatavuuden esta-
minen, palonsuojalakan kaytto, seka laavujen sijainti kaukana
kaupungista. Lisaksi laittomat tulipaikat koetaan ongelmalli-
seksi, jota voitaisiin ehkaista esim. viestinnallisin keinoin.
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Kysymykset ja vastaukset

9. Mita ilmastoviisaassa suunnittelussa tulisi ottaa

erityisesti huomioon? (esim. tulettomuus, lumikuorma,

tulipaloriski, sulamisvedet, eroosio, pitkaikaisyys,
huoltovapaus, maisemaan sulautuminen)

Kestdviat materiaalivalinnat

Kuopiossa laavut tehdaan paasaantoisesti
Kirjanpainajan tappamista kuusista, joilla ei
ole enaa hiilinieluominaisuutta. Rakenteet
toimivat hiilivarastoina vuosikymmenia. Ke-
loutunut hirsi koetaan sopivan hyvin luon-
tomaisemaan.

Huollon sujuvoittaminen

Taukopaikkojen sijoittaminen niin, etta tau-
kopaikkojen huolto on mahdollista hoitaa
sujuvasti ja vahapaastoisesti. Liiterien tayttd
koneellisesti tehostaisi myds taukopaikko-
jen huoltamista.

Rakenteista huolehtiminen

Taukopaikkoja toivotaan huollettavan saan-
nollisesti, jotta isoilta korjauksilta valtyttai-
siin. Hyvin huolletut paikat lisaavat kayttajan
viihtyisyytta ja turvallisuutta.

Rakenteelliset ratkaisut

Rakenteiden tulisi olla pitkaikaisia ja huol-
tovapaita. Tahan asiaan toivotaan valtakun-
nallisia ratkaisuja, jotta jokaisen kunnan ei
tarvitsisi tehda omia ratkaisuja. Lisaksi toivo-
taan rakenteiden sulautumista maisemaan,
seka kohteen rakentamista niin, ettei sula-
misvesi jaa seinsomaan paikalleen.

Yhteisty6 kdyttdjien kanssa
Yhteistyota voisi suunnitella entista tiiviim-

maksi myds kayttajien osalta siten, etta
kayttajia voitaisiin ohjata vastuulliseen toi-
mintaan esimerkiksi viestinnan ja opastei-
den avulla.

Tulipaloriskin minimoiminen

Tulipesien rakenteeseen ja materiaalivalin-
taan tulisi kiinnittaa erityista huomiota. Li-
saksi maastopalovaroituksiin tulisi varautua
lopettamalla polttopuuhuolto.

Ilmastoviisaassa suunnittelussa tu-
lisi vastaajien mukaan ottaa huo-
mioon kestavat materiaalivalinnat,
huollon sujuvoittaminen, pitkaikai-
set ja huoltovapaat ratkaisut, seka
tulipaloriskin minimonti. Lisaksi toi-
votaan taukopaikkojen saannéllis-
ta huoltoa ja yhteistyota kayttajien
kanssa.
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LIITE 4

Taukopaikkarakenteiden
rakennesuunnitelmat
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Ulkoseina

Rakenne sisdltd ulos

48mm

48mm
25mm
28mm

Rakennetyyppi

20.11.2025

Pintamateriaali pehmed matto

Pystylankut 48*98 k98

limasulkupaperi teipatuin saumoin

Vinolankutus 48+38

Koolaus 25*50* k~500 (elementtien reunoihin) +tuuletusrako 25mm
Ulkoverhouspaneeli 28mm

Heikki Ainasoja
Heikki Ainasoja

SuunNNITTELY
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Ylaraystas

YP 1

20.11.2025

Laudat 25x100 kattoniskan
molemmille puolille

SUUNNITTELL

Heikki Ainasoja
Heikki Ainasoja

Kattoniskat 48x123 k600

Naulat 3.1x90 6+6kpl

20
20

Kiilapala kattoniskan kohdalle

Tuuletusrako 48mm. Soirof
jatetddn harjalta vajaaksi
50mm. Harja tuuletetaan
rakennuksen paatyihin.

Naulauskulma 1kpl/kattoniska+

kampanaulat 4x40 3+3kpl. Naulauskulmat
vierekka3isissd kattokehissa eri puolille
kehda,

Soiro tuulensuojalevyn
ueksi kattoniskojen valiin

L
20

2

Peltikate tuodaan n 30mm
ofsalaudan yli

Peitelauta 20x95. Seinan ja katon

>IX

ilmansulkupaperit taitetaan ja teipataan

peitelaudan alle.

Yldjuoksu 48x98, kiinnitys

seindelementteihin ruuveilla 5x100 2kpl
elementin molempiin paatyihin.

Otsalauta 25x100

Tuuletusrako 20mm

Aluskatekermi tuodaan
tuuletusraon reunaan
saakka

Tuuletusrako




AP 1

Lattia /seind ja lattieelementtien liitoksef 20.11.2025

SUUNNITTELU
Heikki Ainasoja
Heikki Ainasoja

attiaeleme
lankku irtonaisena Lattiaelementti

Seindelementti
Lattiaelementtien liitoksessa
vinoruuvaus 5x120 2kpl/ lu[os

Vinoruuvaus seindstd lattiaan
2kpl/ seindelementti. Ruuvit

4 5x120mm
Lattian ja seindn ilmansulkupaperit
y taitetaan alajuoksun ja
" seindelementin valiin
H

Seindn alimmat vinolaudat
T ja vinolankut kiinnitetaan

OABSABAAAAAAATARNAAAL

Palkkikenkd BSD 48/100, /

kampanaulat 4x40 8+Lkpl

Alajuoksu 48x198.
Seindelementin kiinnitys
alajuoksuun ruuveilla 5x100
8kpl/m

Pilariperustukset k2400 tapauskohtaisesti
rakennuspaikan mukaan (luonnonkivi, valettu
pilari, tai ruuvipaalu).

lankku irtonaisena

Ilmansulkupaperit taitetaan
elementien saumaan.
Saumaan tiivistenauha

Lattiaelementtien liitoksessa
vinoruuvaus 5x120 2kpl/ liitos

Ilmansulkupaperi paikataan
elementtien liittamisen
jalkeen

tyomaalla
J tippanokka
Lankku 48x98 Kiinnitys

Tuuletusrako
ruuveilla 5x100 2kpl k600

AN K\

WA
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